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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO.

1 Aorecebereste caderno, verifique se ele contém QUARENTA E NOVE questdes objetivas do tipo multipla escolha
(A, B, C e D), correspondentes as provas objetivas, corretamente ordenadas de 1 a 49, seguidas de uma questao
discursiva,ede espago pararascunho.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificagao, escreva, no espago apropriado da sua folha de

respostas das questdes objetivas e da questao discursiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase do ministro da

Educagado Fernando Haddad:

O pais precisa acordar para a importancia da Cducagdo.

Oespacgo pararascunhodaquestaodiscursiva é de uso opcional; nao contara, portanto, para efeitode avaliagao.

Nao utilize lapis, lapiseira, borracha e(ou) qualquer material de consulta que nao seja fornecido pelo CESPE/UnB.

Nao seraodistribuidas folhas suplementares pararascunho nem para texto definitivo.

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagdo do chefe de sala.

A duragéo das provas é de quatro horas, ja incluido o tempo destinado a identificagao, que sera feita no decorrer das

provas, ao preenchimento da folha de respostas das questdes objetivas e da questao discursiva (marcagao das respostas
as questdes objetivas e transcrigao do texto definitivo da questao discursiva).

8 Vocédeverapermanecerobrigatoriamente em sala por, nominimo, uma horaapésoiniciodas provas e poderalevaro seu
caderno de provas somente no decurso dos tltimos quinze minutos anteriores ao horario determinado para o término das
provas.

9 Aoterminaras provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas das questdes objetivas e
daquestaodiscursiva e deixe olocal de provas.

10 A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno ou na folha de respostas das
questdes objetivas e da questdodiscursiva poderaimplicara anulagaodas suas provas.
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AGENDA (DATAS PROVAVEIS)
I 29/5/2007, apds as 19 h (horario de Brasilia)— Gabaritos oficiais preliminares das questdes objetivas: Internet— www.cespe.unb.br/concursos/semecafericac2007.

Il 30 e 31/5/2007 — Recursos (questdes objetivas): exclusivamente no Sistema Eletrénico de Interposicio de Recurso, Internet, mediante instrugbes e formularios que
estardo disponiveis nesse sistema.

Il 26/6/2007 — Resultados final das questdes objetivas e provisorio da questao discursiva: Diario Oficial do Municipio de Teresina (DOMT) e Internet.
IV 27 e 28/6/2007 — Recursos (questao discursiva): conforme determinagdes contidas noitem 11
V  20/7/2007 — Resultados finais da questao discursiva e do concurso: DOMT e Internet.

OBSERVAGOES o
MNao serao objeto de conhecimento recursos em desacordo com o item 8 do Edital n.® 1/2007 - SEMEC, de 9/3/2007. C 4 -S p E | | n I
« Informagoes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet— www.cespe.unb.br/concursos/semecafericao2007. - I

+ Epermitida a reprodugao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte. UNIVERSIDADE DE BRASILIA




Nas questdes de 1 a 49 (objetivas), marque, em cada uma, a inica opgao correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas
marcagdes, use a folha de respostas, inico documento valido para a corregao das suas questdes objetivas. Na questdo 50 (discursiva),
observe as respectivas instrugdes.

CONHECIMENTOS BASICOS

QUESTAO 1 1

Assinale a opg¢do que corresponde a uma das responsabilidades
dos municipios brasileiros, na area de educacdo, previstas na Lei
de Diretrizes e Bases para a Educagdo Nacional (LDB).

()

(E]

(D]

Oferecer, com prioridade, o ensino médio e assegurar o
ensino fundamental.

Elaborar a proposta pedagogica das escolas da rede municipal
de educagio.

Assumir o transporte escolar para os alunos da rede municipal
de ensino que necessitem de deslocamento.

Estabelecer as normas gerais para as instituicdes municipais
de educag@o superior.

QUESTAO 2 1

A LDB determina um percentual minimo de freqiiéncia escolar
para que o aluno possa progredir de um ano para outro. Acerca
desse assunto, assinale a opgéo correta.

()

(B}

Se o aluno tiver um ntimero de faltas que ultrapasse até 20%
da freqiiéncia prevista no calendario escolar, ndo podera ter
progressdo para o ano ou a série seguinte.

O aluno devera ter obrigatoriamente 75% ou mais de
freqtiéncia para ser considerado apto & progressdo para o ano
ou a série seguinte.

O aluno que tiver até 50% de freqiiéncia e média superior a
80% do previsto regimentalmente podera ser aprovado para
0 ano ou a série imediatamente posterior.

O percentual de faltas acima de 25% n#o interferird na
progressdo do aluno para o ano ou a série seguinte, desde que
nfo ultrapasse mais de 10% desse total, ou seja, 27,5%.

QUESTAO 3 1

Os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) recomendam que
o trabalho de docéncia inclua os temas transversais. Sobre esse
assunto, assinale a opg&o correta.

()

(B}

A carga horaria destinada ao trabalho com os temas
transversais é estabelecida nacionalmente e deve ser cumprida
por todas as escolas.

Os temas transversais propostos pelo MEC em seus
documentos podem ser adaptados, mas ndo podem ser
substituidos, por terem cariter universal e abrangéncia
nacional.

Os temas transversais ndo constituem areas especificas, pois
devem perpassar todos os componentes do curriculo escolar.
A escola deve escolher um tema transversal para ser
trabalhado por todos os professores em suas disciplinas
especificas, a cada bimestre, e esse periodo ndo pode ser
ultrapassado.

QUESTAO 4 1

A pluralidade cultural é um dos temas transversais propostos
pelos PCN. Sobre esse tema, assinale a opgdo correta.

(]

(B]

E necessério haver homogeneidade cultural no trabalho das
escolas como forma de garantir a identidade nacional porque
o Brasil € um pais de dimensdes continentais.

A adesdo aos valores de grupos minoritarios ¢ um requisito
fundamental para viabilizar o respeito as diferengas étnicas e
culturais no ambiente escolar.

As escolas indigenas representam uma dificuldade para a
implementacdo desse tema transversal, pois ndo garantem a
convivéncia com a diversidade cultural brasileira.

O entendimento de que a desigualdade social ¢ fruto da
relagdo de dominagdo de um grupo sobre o outro, mas a
diferenca nfio, é essencial para o trabalho com a proposta
curricular.

QUESTAO 5 |

Assinale a opgdo correta acerca das Diretrizes Nacionais para o
Ensino Fundamental.

(A]
(E]

O respeito a0 bem comum é um dos principios éticos
norteadores das agdes pedagdgicas das escolas.

As escolas devem obedecer a orientagdo da obrigatoriedade
da base comum nacional e fazer opgdo quanto a
implementacdo da parte diversificada do curriculo, pois ela é
facultativa.

A parte diversificada do curriculo deve atender aos interesses
das comunidades escolares, por isso pode estar
completamente desvinculada da base comum.

O paradigma curricular deve visar estabelecer uma relacdo
entre a educacdo fundamental e as areas de conhecimentos,
com excecdo de ensino religioso, por ser componente de
oferta facultativa para os estabelecimentos de ensino.

QUESTAO 6 1

Considere-se que a dire¢do de uma escola municipal decidiu
contratar um consultor para elaborar um planejamento das a¢des
a serem realizadas durante o ano letivo e apresenta-lo a toda a
comunidade escolar, tendo em vistaum processo de planejamento
participativo. Sobre essa agdo, é correto afirmar que

(A

(B]

a apresentacdo do produto final elaborado pelo consultor
para todos os segmentos da comunidade escolar caracteriza a
natureza participativa desse planejamento.

os técnicos ou consultores de um planejamento participativo
devem ter como atribuigdo colaborar na elabora¢do do
planejamento e, ndo, apenas realizar um produto para ser
aprovado pela comunidade escolar.

a composi¢do de uma comissdo representativa de todos os
segmentos da comunidade escolar ¢ desnecessaria no
processo, sendo suficiente a realizagdo de uma reunido para
aprovar o planejamento ja elaborado pelo consultor.

a contratagdo de um consultor para a elaboragdo do
planejamento elimina a possibilidade de aparecimento de
indesejaveis conflitos de interesses entre os segmentos da
comunidade durante o processo de elaboragdo.
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QUESTAO 7 1

Apds a elaboracdo e a aprovagdo do planejamento anual
por todos os segmentos da comunidade escolar, a dire¢cdo de uma
escola montou um mural no qual foram registradas todas as agdes
e metas previstas para serem realizadas durante cada bimestre
letivo. Destinou-se um espaco para as observagdes sobre a
qualidade dos resultados obtidos em cada agdo realizada e o que
fazer para reconduzir o que ndo foi possivel implementar.

A agBo descrita na situagdo hipotética acima apresentada
caracteriza a etapa especifica do planejamento participativo
identificada como

O concepgio da missio da escola.

@ definigdo do referencial teorico.

® avaliagdo permanente do planejamento.
® estabelecimento de metas.

QUESTAO 8 1

E possivel realizar diversas atividades para implementar uma
metodologia interdisciplinar na organizagdo do trabalho
pedagdgico. Na implementagdo dessa metodologia
interdisciplinar,

O os componentes curriculares sdo trabalhados separadamente,
por meio de um Unico tema preestabelecido.

® as avaliagdes finais de cada componente sdo elaboradas com
base no tema tunico trabalhado no bimestre por todas as
disciplinas.

® as disciplinas deixam de ser um meio de construgdo de
saberes e se tornam fins do processo de aprendizagem.

® as especificidades de cada disciplina ndo s3o eliminadas, mas
passam a fazer parte de uma organizagao curricular por areas
de conhecimento.

QUESTAO 9 |

O planejamento de ensino € tracado pelo professor ou por uma
equipe de professores como um caminho a ser percorrido por
determinado grupo, localizado em espago e tempo especificos.
A esse respeito, € correto afirmar que

O os objetivos estabelecidos no planejamento de ensino servem
para orientar ndo sé o professor na selecdo de contetudos,
metodologias e formas de avaliagdo, mas também os alunos
durante os estudos.

® os conteudos sdo estabelecidos por documentos de instincias
locais, estaduais ou nacionais, por isso ndo cabe ao professor
defini-los e, sim, inclui-los em bimestres conforme a propria
necessidade.

® os métodos e técnicas de um planejamento de ensino devem
ser estabelecidos no inicio do periodo letivo para
proporcionar uma organizagdo antecipada de recursos
necessarios, por isso ndo podem ser modificados no decorrer
da execugdo do planejamento.

® o planejamento de ensino ndo trata das concepgdes de
educacdo, aprendizagem e ensino, pois esses elementos sdo
proprios do projeto politico-pedagdgico da escola.

QUESTAO 10 1

A avaliagdo ¢ um dos elementos que fundamentam o

planejamento de ensino. Assinale a opgdo correta acerca de

avaliacdo.

O No caso do planejamento de ensino, a avaliagdo refere-se
unicamente ao desempenho dos alunos de acordo com os
objetivos pretendidos, pois o desempenho do professor deve
ser feito com base em outros fatores ndo ligados a esse
planejamento.

® Os critérios de avaliagdo devem estar relacionados aos
objetivos propostos, & finalidade e as metodologias utilizadas
nas atividades realizadas.

® A prova ndo deve ser instrumento de avaliagfo, pois a sua
limitagdo de tempo e espaco prejudica a interpretacdo dos
indicadores de desempenho pelo professor.

® A avaliagdo ndo deve ser considerada parte integrante do
processo de ensino e aprendizagem, pois é estabelecida pelo

sistema municipal de educago.

QUESTAO 11 |

A tendéncia pedagdgica na qual os conteudos sdo estabelecidos

pela vivéncia dos alunos e se procura “aprender a aprender” ¢

denominada

O liberal renovadora progressiva.
@ progressiva historico-critica.
® progressista libertaria.

® liberal tradicional.

QUESTAO 12 1

A disciplina imposta pelas normas estabelecidas por professores

e direcdo da escola é considerada o meio mais eficaz para
assegurar a atencdo e a tranqiiilidade necessarias ao processo de
construgdo de conhecimento. A tendéncia pedagdgica que se

baseia nessa concepgdo € a

O liberal tecnicista.
® progressista libertadora.
® progressista critico-social dos conteudos.

® liberal tradicional.
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QUESTAO 13 1

Dermeval Saviani classifica as concepgdes de educagdo:
ndo-criticas, critico-reprodutivistas e historico-criticas. Assinale
a opcdo que descreve a teoria historico-critica.

O A escolaserd excludente se a sociedade assim for, pois a agdo
pedagdgica ndo possui a potencialidade transformadora.

® A escola reforga a dominagéo da classe detentora dos meios
de produgdo, reforcando a sociedade de classes em seu
interior.

® A escola caminha de maneira auténoma em relagéio ao que
ocorre na sociedade, ndo sofrendo suas influéncias.

® Aescolaé determinada de formarelativa pela sociedade, pois,
ao mesmo tempo em que ¢ influenciada por ela, pode
contribuir para a sua transformag&o.

QUESTAO 14 1

Considere-se que, para assegurar a aprendizagem de seus alunos,
a Secretaria Municipal de Educagéo propos as escolas publicas a
utilizagdo de mecanismos de reforg¢os positivos, como a

premiag@o dos alunos que se destacassem, em cada escola, na
area de construgo e interpretagdo de texto. Essa agdo é baseada
na teoria de aprendizagem denominada

O behaviorismo de Skinner.

® sociointeracionista de Vigotsky.

® epistemologia genética de Piaget.

® aprendizagem significativa de Ausubel.

QUESTAO 15 |

Acerca da formacgdo continuada de professores, assinale a opgéo
correta.

O Por ser um processo individual, a formagdo continuada de
professores ndo sofre interferéncia do clima institucional.

® Os saberes praticos, ja construidos pelos professores, devem
ser substituidos por referenciais tedricos que orientem a agdo
docente.

® A escola é um local privilegiado para a realizagdo de
processos de formagdo continuada dos professores.

® A troca de experiéncias, apesar de ser um meio utilizado para
a formagdo continuada dos professores, ndo é recomendada
porque ndo tem fundamentagdo teorica relevante.

QUESTAO 16 |

Para Jean Piaget, existem quatro estagios de desenvolvimento
humano. O estagio caracterizado pela possibilidade de construgéo
do pensamento abstrato e conceitual e que ocorre a partir dos
11 anos de idade € o

O sensorio-motor.

® operatdrio-formal.
® pré-operatdrio.

® operatorio-concreto.

QUESTAO 17 1

O estagio de desenvolvimento pré-operatorio, segundo Jean

Piaget, corresponde

O a0 inicio da construgdo de relagdo causa e efeito e das
simbolizagdes.

® ao inicio da constru¢do de hipdteses e consolidagdo do
pensamento cientifico.

® a construgdo de esquemas e de imitagdes.

® 24 construgdo de conceitos concretos que nfo necessitem de
abstragdes.

QUESTAO 18 |

A tendéncia pedagdgica que prevé o planejamento da acdo

didatica centrada em um sistema instrucional por meio de
procedimentos cientificos, como o uso das tecnologias para
empregar a instrucéo programada, € a

O progressista libertaria.

@ liberal renovada nfo-diretiva.
@® liberal tecnicista.

® progressista libertadora.

QUESTAO 19 |

Vigotsky € o principal representante da teoria de aprendizagem

sociointeracionista. Um dos principios dessa teoria afirma que

O coaglo opde-se a cooperagio.

@ psicogénese da motricidade e psicogénese da pessoa
confundem-se.

® aaprendizagem so depende das atividades que os sujeitos sdo
capazes de realizar de maneira autdnoma.

® o ser humano constitui-se como tal na sua relagéo com o outro
social.

QUESTAO 20 |

Assinale a opgdo correta acerca da influéncia das relacdes

psicossociais na aprendizagem.

O O professor tem a responsabilidade de controlar a sua turma
para evitar o aparecimento de conflitos, pois eles perturbam
a ordem da classe.

® As necessidades afetivas dos alunos devem ser consideradas
pelo professor e combinadas com as normas disciplinares para
facilitar o processo qualitativo da aprendizagem.

® A percepgdo que o professor tem de seus alunos ou de sua
turma ndo interfere na condugdo do trabalho pedagogico
realizado em sala de aula.

® A relagdo entre a familia e a escola deve ser bem definida,
pois cada uma dessas institui¢des tem fungdes especificas que
ndo podem ser compartilhadas.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Texto para as questdes de 21 a 24

Qual o tamanho de um sonho?

Existem coisas que ndo podem ser medidas pelos padrdes
convencionais. Elas tém outra dimensdo, outro volume, outro peso.
E o caso da imaginag#o. E o caso da fantasia. E é o caso dos sonhos.

Vocé pode ter um sonho pequeno, que se transforme em algo
muito maior, ou pode ter um grande sonho que, no decorrer do tempo,
ajude vocé a realizar as pequenas e as grandes coisas da vida.

Na verdade, ndo € o sonho em si que importa, mas o que vocé
faz com ele.

Nos, do Colégio X, comegamos assim: com um sonho, mas o
que fez do Colégio X um modelo de ensino foi outra coisa: a
capacidade de inovar. Nesses 30 anos, cada dia, para nds, foi o
primeiro. Nos aprendemos crescendo e crescemos aprendendo, sem
nunca deixar de sonhar. E por isso que o Colégio X, hoje, é o que é.

Colégio X. 30 anos de vida.

Ciéncia Hoje, v. 30, n.° 180, mar./2002, p. 1 (com adaptagdes).

QUESTAO 21 1

Considerando as linguagens verbal e ndo-verbal, pode-

se depreender do texto que

O tudo o que pode ser medido por padrdes
convencionais ndo ¢ importante.

@ a referéncia a “um sonho pequeno” ((.4) estd
diretamente relacionada ao tamanho do menino
mostrado na ilustrag3o.

® bastou ao Colégio X ter um sonho para que
crescesse e se tornasse modelo de ensino.

® aarvore representa algo abstrato, que ndo pode ser
medido por padrdes convencionais.

QUESTAO 22 |

O objetivo principal desse texto publicitario €

O advertir o leitor quanto a necessidade de se ter
sonhos na vida.

® convencer o leitor de que o Colégio X ¢é uma
institui¢do reconhecida pela qualidade de ensino.

®© fazer um manifesto em favor da preservagdo
ambiental.

® descreverasatividades desenvolvidas no Colégio X.

QUESTAO 23 |

No trecho “Existem coisas que ndo podem ser medidas

pelos padrdes convencionais. Elas tém outra dimensé&o,
outro volume, outro peso. E o caso da imaginagdo. E o
caso da fantasia. E € o caso dos sonhos”, o autor
enfatiza as idéias por meio

O do emprego do verbo existir no lugar do verbo
haver e do emprego da palavra “coisas”, que tem
sentido genérico.

® do emprego de verbos no presente do indicativo e
do uso de palavras em sentido concreto.

® da repeticdo de termos e da pontuagdo empregada.

® do emprego do plural no primeiro periodo € do
emprego do singular nos periodos seguintes.

QUESTAO 24 1

No texto, “convencionais” ({.2) significa

O falsos.
@ usuais.
® antigos.
® desconhecidos.
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Texto para as questdes 25 e 26

O policial aborda uma senhora na rua:

— Com licenga, estamos procurando um ladrdo com um
carrinho de bebé.

— Naéo seria melhor se vocés usassem um carro da

policia?

Maria Helena de M. Neves. Na base da piada. /n: Lingua
Portuguesa. S3o Paulo: Segmento, 2006, p. 46.

QUESTAO 25 1

Hé humor na piada acima porque

[>]

os policiais estavam com um carrinho de bebé.

® o ladrio tinha fugido pela rua com um carrinho de bebé.

® os policiais pensaram que a senhora tinha visto o ladrdo
porque ela estava na rua.

® a senhora entendeu que os policiais usavam um carrinho de

bebé para procurar o ladro.

QUESTAO 26 1

No trecho que apresenta a fala dos policiais, “com um carrinho de

bebé” significa

o que o ladrdo estava levando consigo.
o veiculo usado pela policia.

o veiculo usado pela senhora.

®© © © ©

o tamanho do veiculo que carregava o bebé.

Textos para as questdes de 27 a 29

Amor € quando a gente mora um no outro.

Mario Quintana. Obra completa. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 2005

Amor é quando a gente gasta todo o coragdo com uma pessoa so.
(Defini¢do de uma crianga)

Pedro Bloch. Dicionario de humor infantil. 3.* ed. Rio de Janeiro: Ediouro, p. 20, 1999.

Amor. s. m. 1 Forma de interacdo psicoldgica ou psicobiologica
de pessoas, seja por afinidade imanente, seja por formalidade

social. 2 (...).

Antonio Houaiss e Mauro Salles Villar. Dicionario Houaiss
da lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2001.

QUESTAO 27 1

Acerca dos textos apresentados, € correto afirmar que

O dois apresentam defini¢des objetivas retiradas de dicionarios.

@ dois apresentam pontos de vista pessoais sobre o tema.

® os trés expressam manifestagdes individuais sobre um tema
subjetivo.

® os trés resultam de pesquisa cientifica.

QUESTAO 28 1

Com relagdo a linguagem usada nos textos, assinale a opgdo

correta.

O As formas verbais “mora” e “gasta” sdo empregadas nos
respectivos textos em sentido literal.

@ Na terceira defini¢do de “Amor”, o emprego de “seja (...),
seja (...)” expressa idéia de conclusdo.

[I7PL2)

® Em “uma pessoa s6”, a palavra “so” significa sozinha.
® “a gente mora” e “a gente gasta” podem ser substituidos por

nés moramos ¢ ndés gastamos, respectivamente, sem se

alterar o sentido dos textos.

QUESTAO 29 1

A opgdo que apresenta sentido equivalente ao de gastar todo o

coracio com uma pessoa ¢é

O dedicar amor total a alguém.
@ ter gastos enormes com 0 outro.
® esgotar a paciéncia com o semelhante.

® cansar-se de tanto agradar ao parceiro.
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QUESTAO 30 1

Quanto aos aspectos nutricionais relacionados com a pratica de

exercicios fisicos, julgue os itens a seguir.

I Apos realizacdo de exercicios intensos durante varios dias
sucessivos, sdo necessarios pelo menos dois dias de repouso
para que ocorra a reposi¢éo das reservas energéticas.

IT O equilibrio entre dispéndio energético e ingestdo alimentar
¢é facilmente mantido quando se trata de pessoas sedentarias.

IIT A dieta alimentar de um atleta costuma ter niveis maiores de
ingestdo caldrica em compara¢do ao recomendado para a
alimentagdo balanceada das pessoas em geral.

IV No que se refere a absorcdo da refeicdo, ¢ suficiente observar
um periodo de meia hora antes de se iniciar a pratica de

exercicios fisicos.
Estdo certos apenas os itens

O lell
QO Ilelll
© IllelV.
® IlelV.

QUESTAO 31 |

Acerca da relagdo dieta e pratica de exercicios fisicos, julgue os

itens seguintes.

I A denominada “noite das massas”, quando se costuma
consumir grandes quantidades de carboidratos, pouco ou nada
interfere no desempenho de atividades fisicas.

IT A ingestdo de dietas liquidas antes da pratica de exercicios ¢
contra-indicada, pois deixa residuos no trato intestinal que
prejudicam o desempenho dessa pratica.

11 A

prontamente digeridos e contribuir para elevar as reservas

refeicdo pré-competitiva deve incluir alimentos
energéticas suscitadas pelo exercicio.

IV A compreensdo das fontes de energia do corpo humano torna
possivel um treinamento direcionado para um sistema

energético especifico.

Estdo certos apenas os itens

O lcell
O Ielll
© IlelV.
® IllelV.

QUESTAO 32 1

Com relagdo aos cuidados que auxiliam na pratica de atividade
fisica, assinale a op¢do correta.

O Na fase de recuperagdo, apos a pratica de exercicios fisicos,
recomenda-se uma atitude passiva em vez da realizagdo de
exercicios leves ou moderados.

® A pratica de exercicios vigorosos, em um ritmo estavel,
contribui para o aumento da capacidade de gerar energia
corporal por meio da captagdo de oxigénio.

® Caminhar sobre a areia ou sobre superficies duras implica um
mesmo dispéndio energético.

® Para diminuir o dispéndio energético, durante a corrida ou
caminhada, a pessoa deve aumentar o tamanho da passada e
reduzir a freqiiéncia dos passos.

QUESTAO 33 1

Considerando as principais modificagdes corporais provocadas
pelo envelhecimento e a sua relagdo com a pratica de exercicios
fisicos, julgue os proximos itens.

I Os dados obtidos nos testes de esforgo estdo mais voltados
para a andlise clinica da condi¢do cardiaca, ndo tendo
nenhuma utilidade para a prescri¢cdo de um treinamento.

I A participacdo em atividades atléticas durante determinado
periodo da vida garante aumento da longevidade.

IIT A pratica de atividade fisica, além das diversas vantagens
fisiologicas, fornece uma alternativa para o alivio do estresse
e das tensdes psicoldgicas.

IV Independentemente da idade, a atividade fisica vigorosa
praticada de forma regular produz melhora na capacidade
funcional do organismo.

Estdo certos apenas os itens

O lcell
@ Ielll
© IlelV.
® IlelV.

QUESTAO 34 1

Julgue os itens que se seguem, com relagdo aos fatores que
interferem na composi¢éo corporal.

I Asdietas de semi-inanigfo sdo ineficientes para a diminuigo
do percentual de gordura, pois provocam perda da massa
magra e reducdo do metabolismo basal.

I Nas mulheres, a gordura tende a acumular-se na regido
central do corpo, ou seja, abdome, tronco e cintura.

III As mulheres possuem deposito de gordura essencial
equivalente ao dos homens.

IV No inicio de um programa de exercicios fisicos, € possivel
emagrecer sem perda de peso.

Estdo certos apenas os itens

0O lecll
O IelV.
© Ilelll
® IlelV.
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QUESTAO 35 1

Para se evitar a ocorréncia de lesées durante o levantamento de
cargas, sem auxilio,

I ospés devem estar totalmente apoiados no solo.

I a coluna vertebral deve ser mantida na posi¢do mais ereta
possivel.

IIT as pernas devem ser posicionadas com grande afastamento
lateral.

IV o individuo deve, apos erguer um objeto pesado, virar-se e
mudar a direcdo de deslocamento, sem que isso acarrete
maiores perigos.

Estdo certos apenas os itens

0O lell
O lelll
© IlelV.
® IlelV.

QUESTAO 36 |

Em relagfo a aspectos que interferem na aprendizagem motora
dos alunos em aulas de educagéo fisica, julgue os itens a seguir.

I Em algumas aulas, ¢ possivel visualizar claramente o
principio do U invertido, pois tanto os alunos pouco ativados
como os muito ativados apresentam desempenho menor que
o esperado.

I Quando se interrompe o jogo para fornecer informagdes aos
alunos acerca de um procedimento errado, deve-se aproveitar
para dar o maior numero de informagdes possivel.

III Na fase inicial da aprendizagem, é recomendavel deixar que
o aluno aprenda sozinho com seus proprios erros.

IV Apos um periodo de aprendizagem, alguns alunos atingem
um platd de desempenho, que persiste por um tempo até que
seja possivel observar uma nova fase de melhora no
desempenho.

Estdo certos apenas os itens

O Icell

O IelV.
© Ilelll
® IllelV.

QUESTAO 37 1

Acerca dos aspectos que interferem na aprendizagem motora,
julgue os itens que se seguem.

I Se a habilidade a ser desenvolvida possuir baixo nivel de
organizagdo e alto grau de complexidade, recomenda-se o
ensino por meio do método global, sem se dividir o
movimento.

I  As habilidades motoras que possuem componentes
interdependentes ou associados devem ser ensinadas por
partes.

Il No ensino de um movimento novo, apds uma pratica
adequada, devem ser introduzidas varia¢des correspondentes
as que ocorrem no jogo.

IV Quando os alunos estdo leve ou moderadamente cansados, a
aprendizagem continua ocorrendo, apesar de o desempenho
fisico diminuir.

Estdo certos apenas os itens

O lell
O lelll
®© IlelV.
® IllelV.

QUESTAO 38 1

No ensino de educagdo fisica, € correto que o professor

O cleja um unico meio para apresentar as informagdes técnicas
sobre a habilidade a ser aprendida.

@ direcione a atencdo seletiva dos alunos para os erros mais
relevantes.

® despreze o tipo e a quantidade de informagdes de acordo com
0 estagio, inicial ou avangado, de aprendizagem dos alunos.

® desconsidere a capacidade limitada de processamento de
informagdes dos alunos.

QUESTAO 39 1

Acerca da educag@o fisica e do seu papel na comunidade, assinale
a opgdo incorreta.

O A educagio fisica foi incluida nos curriculos escolares no
século XIX, em razéo dos seus beneficios para a satde.

® Segundo as orientagdes pedagdgicas atuais, ainda se observa
uma forte identificacdo da educacdo fisica com o esporte.

® No Brasil, durante a década de 70 do século passado, o papel
da educagio fisica era contribuir para a formagdo de atletas e
a descoberta de talentos esportivos.

® Em meados da década de 80 do século passado, a educagéo
fisica ganhou destaque na &rea educacional, obtendo
reconhecimento pelas suas contribuigdes para a formagéo da
crianga.

QUESTAO 40 1

Astendéncias pedagdgicas diretamente relacionadas as diferentes
fases do ensino de educag@o fisica deixaram algumas marcas que,
de certa forma, prejudicam a imagem dessa disciplina de ensino.
Assinale a op¢do correta acerca desse assunto.

O A énfase no ensino da técnica dos movimentos esportivos
prejudica o desenvolvimento da criatividade.

® A pratica de exercicios em grupos, quando os sujeitos sdo
homogéneos, desrespeita as diferencas individuais.

® A especializagdio prematura em uma modalidade esportiva
favorece o desenvolvimento de habilidades gerais em todos os
alunos.

® O jogo esportivo, pelo seu carater competitivo, impede o
desenvolvimento das habilidades sociais das criangas.

QUESTAO 41 1

Em relagdo ao uso politico do esporte, assinale a opgdo
incorreta.

O Apesar de a influéncia dos interesses politicos e econdmicos
distorcerem a ética do esporte, o esporte atual tem
efetivamente contribuido para uma sociedade melhor.

® O esporte, com a difusfo e a globalizagfo, deixa de ser uma
preocupagdo da educagdo fisica, desliga-se dela e, até mesmo,
opde-se a ela.

® O esporte ¢ a consagragio objetiva da hierarquia. O valor do
atleta € imediatamente classificado de acordo com o resultado
esportivo que o atleta alcanca.

® O esporte reflete as caracteristicas da sociedade como um
todo, considerando o homem como maquina e enfatizando a
competi¢do, a medicdo e o produto final.
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QUESTAO 42 1

De acordo com a concepgao critica do lazer, € correto afirmar que
lazer

(A]
(E]
(C]

(D]

é uma atividade que desestimula a cooperacéo e a autogestao.
ndo deve ser incorporado a rotina didria.

oferece uma oportunidade para as pessoas viverem novas
experiéncias e esquecerem dos problemas pessoais e do
mundo.

é uma pratica comprometida com a humanizagdo das relagdes
sociais.

QUESTAO 43 1

Considerando suas propriedades formativas, é correto afirmar que
as atividades de lazer

(A]
(E)
®

(D]

impedem a melhoria das habilidades e destrezas.

permitem ensinar a lidar com conflitos e superar limites.
dificultam que, nos jogos, os jogadores atuem como parceiros,
cumplices e co-responsaveis pelo jogo.
permitem ensinar a tomar decisdes
prioritariamente, os interesses individuais.

que satisfagam,

QUESTAO 44 1

Quanto aos Parametros Curriculares Nacionais, assinale a opgéo
correta.

(A

(B]

O bloco de conhecimentos relacionados ao corpo estd
fundamentado em uma visdo eminentemente bioldgica,
destacando-se os aspectos anatdmicos e fisiologicos.

A educag@o fisica deve assumir um compromisso tanto com
o resgate das manifestagdes ritmico-expressivas tradicionais
quanto com o incentivo as dangas que surgiram recentemente.
O que diferencia o jogo do esporte é o carater formal e
regulamentar do primeiro em contraposicéo a flexibilidade e
a adaptacgdo do segundo.

Os conhecimentos relativos ao funcionamento do corpo
humano devem ser abordados nas aulas tedricas de educagéo
fisica.

QUESTAO 45 |

Com relagéo aos estilos de ensino mais adequados a cada situagéo
especifica na area de educag@o fisica, assinale a op¢éo correta.

(A)

(B]

Na pratica, os estilos de ensino podem coexistir, sendo dificil
encontrar a aplicagfo integral e pura de cada um deles.

A necessidade de melhorar rapidamente as qualidades fisicas
de alunos interessados em participar de uma corrida de
aventura sugere a utilizagdo do estilo descoberta orientada.
O estilo de comando pode ser utilizado para desenvolver a
capacidade de iniciativa dos alunos.

O estilo de ensino embasado na solug@o dos problemas € o
mais indicado, independentemente do contetido a ser
ensinado.

QUESTAO 46 1

Com relag@o & interacdo entre professor e aluno na area de
educaco fisica, assinale a opgéo correta.

(Al

A preocupagdo com a explicagdo das tarefas faz que o
professor, ao adotar o estilo de ensino por tarefas, ndo tenha
condigdes de concentrar a atencdo na aprendizagem dos
alunos.

No estilo de ensino por tarefas, todos os alunos devem
necessariamente realizar a mesma tarefa, de acordo com o
mesmo padrédo de desempenho.

O estilo de ensino por tarefas, quando comparado ao estilo de
comando, proporciona maior participagdo dos alunos na
organizagdo da aula.

No estilo de ensino embasado na solugdo dos problemas, o
professor permanece como a figura central do processo
educativo.

QUESTAO 47 1

Assinale a opgdo correta acerca do processo de avaliagdo do
aluno na disciplina de educagéo fisica.

(Al

(B]

No estilo de ensino por avaliagdo reciproca, € o proprio aluno
quem escolhe os objetivos, seleciona as estratégias e impde a
organizacdo das atividades.

No estilo de ensino por descoberta orientada, o aluno assume
o papel de incentivador, fornecendo informagdes que
orientem os seus pares na busca da solugo desejada.

A participacdo dos alunos na avaliagdo dos pares estimula o
aprendizado pela observagdo, além de auxiliar na fixagédo dos
critérios-chave para a execug@o da habilidade.

No estilo de ensino embasado na solug@o de problemas, os
papéis do professor e dos alunos sdo mantidos inalterados,
tanto que os alunos permanecem em uma postura passiva.

QUESTAO 48 |

O professor de educagdo fisica deve incentivar os alunos a

(A

(B]

(C]

(D]

valorizar o desempenho esportivo de um modo geral,
despertando neles o ufanismo patriotico.

valorizar a cultura corporal de movimento como possibilidade
de obtengdo de sucesso e de status social.

impor o cumprimento rigoroso das regras, sabendo usar
materiais e espago de acordo com as dimensdes oficiais.
aceitar a disputa como um elemento da competicdo e ndo
como uma atitude de rivalidade frente aos demais.

QUESTAO 49 1

A educagio fisica, atualmente, é

(A

(E]
®
(D]

um campo de atuagdo profissional dirigido exclusivamente
para o contexto escolar.

uma area de conhecimentos cientificos aplicados de carater
multidisciplinar.

um campo de atuagdo profissional que se afasta dos interesses
relacionados com a estética corporal.

uma area de conhecimentos cientificos que deve estar ligada,
por exceléncia, as ciéncias da saude.
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QUESTAO 50 (DISCURSIVA) 1

*  Nesta questdo — que vale dois pontos —, faca o que se pede, usando o espago indicado no presente caderno para rascunho.
Em seguida, transcreva o texto para a FOLHA DE RESPOSTAS DAS QUESTOES OBJETIVAS E DA QUESTAO
DISCURSIVA, no local apropriado, pois nfio serio avaliados fragmentos de texto escritos em locais indevidos.

*  Qualquer fragmento de texto além da extensdo méaxima de cinco linhas serd desconsiderado.

+ Nafolha de respostas, identifique-se apenas no cabegalho, pois néio sera avaliado texto que tenha qualquer assinatura ou marca

identificadora fora do local apropriado.

De acordo com as orientagdes contidas nos Parametros Curriculares Nacionais, a midia, “pela sua importancia e influéncia
nas praticas da cultura corporal de movimento, precisa ser objeto explicito de ensino e aprendizagem na Educagéo Fisica, tanto como
meio (educar com a midia) quanto como fim (educar para a midia), tendo como finalidade ultima capacitar o aluno a uma apreciagio

critica em relacdo a ela”.

MEC-BRASIL, 1998:103

Considerando as informagdes acima, redija um texto que aponte uma vantagem, para as aulas de educagéo fisica, de se empregar a

midia como instrumento do processo de ensino e aprendizagem, ou seja, de se educar com a midia.

RASCUNHO
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