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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO. CADERNO DE

1 Ao receber este caderno de prova, confira inicialmente se os seus dados pessoais e os PROVA OBJETIVA
dados do programa em que vocé se inscreveu, franscritos acima, estao corretos e
coincidem com o que esta registrado na sua folha de respostas. Confira, também, o seu
nome e 0s dados do programa em que vocé se inscreveu em cada pagina numerada do seu
caderno de prova. Em seguida, verifique se ele contém a quantidade de itens indicada em sua
folha de respostas, correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha
qualquer defeito ou apresente discordancia quanto aos seus dados pessoais, ou ao programa
em que voce se inscreveu, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as providéncias
cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores nesse sentido.
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2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificacao, escreva no espago
apropriado da sua folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Conforme previsto em edital, 0 descumprimento dessa instrugao implicara a anulagao da sua
prova e a suaeliminagao do processo seletivo.

3 Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao de fiscal de sala.

OBSERVAGOES
Ndo serdo conhecidos recursos em
desacordo com o estabelecido em edital.
E permitida a reproducao deste material apenas
para fins didaticos, desde que citada a fonte.

4 Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a identificacao — que sera feita no
decorrer da prova— e ao preenchimento da folha de respostas.

5 Aoterminara prova, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas
e deixe olocal de prova.

o N _ INFORMAGOES ADICIONAIS
6 A desobediéncia a qualquer uma das determinacdes constantes em edital, no presente 0(XX) 61 3448-0100
caderno ou na folha de respostas poderaimplicar a anulagao da sua prova. www.cespe.unb.br

sac@cespe.unb.br
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De acordo com o comando a que cada um dos itens a seguir se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo designado com
o cddigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o codigo E, caso julgue o item ERRADO. A auséncia de marcagio ou
a marcacgdo de ambos os campos nfo serfio apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagdo negativa. Para as devidas marcagdes, use a folha de
respostas, unico documento valido para a corregio da sua prova objetiva.

PROVA OBJETIVA

Acerca do tracado de um eletrocardiograma normal, julgue os itens
a seguir.

1 AondaP corresponde ao estimulo elétrico que, ao passar pelos
ventriculos, provoca contra¢des destes.

2 O intervalo PR é medido do inicio da onda P até o fim da
onda R, durando, tipicamente, entre 0,12 e 0,20 segundo.

3 O segmento ST corresponde ao tempo entre o fim da
despolarizacdo ventricular e o comeco da repolarizacdo
ventricular, devendo ser visualizado na linha isoelétrica.

4 Se a distancia entre duas ondas R consecutivas for de
15 quadrados menores e cada quadrado menor corresponder a
0,04 s, a frequéncia cardiaca sera de 100 bpm.

5 O eixo vertical representa o volume de ejecdo do ventriculo
direito.

No que se refere as arritmias supraventriculares e de condugcdo,
julgue os itens seguintes.

6 Noaumento constante do bloqueio atrioventricular de primeiro
grau, verifica-se um intervalo PR, excedendo 0,20 segundo, e
a manutencdo da relagdo P:QRS em 1:1, o que indica retardo
do estimulo elétrico.

7 A fibrilagdo atrial & caracterizada por ondas P ndo
identificaveis e por frequéncia atrial que pode
alcangar 600 bpm.

A respeito dos conhecimentos da enfermagem oncologica, julgue os
itens subsecutivos.

8  Asmais recentes diretrizes para a detecg@o precoce do cancer
de mama no Brasil nido recomendam a realizagdo de
mamografia em mulheres com menos de cinquenta anos de
idade para rastreamento de cancer de mama.

9 A investigacdo clinica para diagndstico de melanoma em um
nevo passa pela avaliacdo dos seguintes critérios de aparéncia:
formato, bordas, distribuigdo da pigmentagéo e didmetro.

10 Deacordo com as diretrizes para a detecgdo precoce do cancer
de mama no Brasil, enfermeiros ndo devem realizar o exame
das mamas de mulheres, cabendo apenas ao médico realizar tal
procedimento durante o exame fisico geral.

De acordo com a Resolugdo da Diretoria Colegiada da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria n.° 15, de 15/3/2012, que dispde
sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos
para saude e da outras providéncias, julgue os itens subsequentes.

11 Na esterilizagdo de produtos para satude, ¢ vedado o uso de
estufas.

12 Um produto para saide que entra em contato com a pele néo
integra € definido como um produto néo critico.

13 O armazenamento de produtos para saude s6 pode ser
realizado em area de circulagdo se isto ocorrer de forma
provisdria e com autorizag@o e controle do responsavel pelo
centro de material e esterilizac#o.

14 O centro de material e esterilizacdo (CME) classe 1 deve
possuir, no minimo, barreira técnica entre o setor sujo e os
setores limpos, enquanto no CME classe II a separagdo entre
o0 setor sujo e os setores limpos devera ser fisica.

Consideradas as diretrizes nacionais para a prevengéo e controle de
epidemias de dengue do Ministério da Saude, julgue os itens que se
seguem.

15 A definicdo de caso suspeito de dengue € a de paciente com
febre de duragdo maxima de trés dias; com pelo menos dois
dos seguintes sintomas: cefaleia, mialgia, artralgia, dor
retro-orbitdria, poliuria e exantema; e que tenha estado em
areas de transmissdo de dengue ou com presenca de Aedes
aegypti nos ultimos sete dias.

16 No periodo ndo epidémico, as diretrizes devem servir a
organizagdo e ao desenvolvimento de rotinas de prevengéo e
controle da dengue.

17 A pessoa com suspeita de dengue deve receber soro de
hidratacdo enquanto espera por atendimento apenas se
apresentar sinais de alarme ou sinais de choque.

A respeito da terminologia e de produtos técnicos de enfermagem,
julgue os itens a seguir.

18 Degermacdo ¢ a remocgdo de detritos e impurezas sobre a pele,
por meio de detergentes sintéticos e sabdes, que removem
mecanicamente a flora transitdria e residente.

19 O alcool e a cloro-hexidina sdo os agentes germicidas que
satisfazem as exigéncias para a aplicagdo em tecidos vivos, e
ambos ndo possuem acdo residual.

20 Antissepsia € a destruicdo de microrganismos existentes nas
camadas superficiais ou profundas da pele mediante aplicagio
de um agente germicida de baixa causticidade.

Acerca dos conhecimentos dos enfermeiros no processo
transfusional de hemocomponentes, julgue os itens seguintes.

21 Nenhum medicamento deve ser adicionado a bolsa de
hemocomponentes, nem ser infundido simultaneamente no
mesmo acesso venoso, devido a risco de hemdlise.

22 O tempo de administragdo de qualquer hemocomponente nio
deve exceder o prazo de duas horas, sendo o tempo médio
adequado para transfuséo de hemacias em pacientes estaveis de
noventa minutos.

23 Antes de iniciar o processo, € importante realizar uma inspegao
visual do equipamento de transfusdo, visto que a presenga de

alguns elementos, como codgulos na bolsa de
hemocomponentes, pode ser indicio de contaminagio
bacteriana.

No que se refere aos conhecimentos especificos de enfermagem das
drogas vasoativas, julgue os itens subsecutivos.

24 A dobutamina € a droga utilizada para melhorar a fungio
ventricular e o desempenho cardiaco em pacientes com choque
cardiogénico, insuficiéncia cardiaca congestiva, sem interferir
no aumento de oxigénio pelo miocardio.

25 As drogas vasoativas sdo comumente utilizadas em pacientes
graves, em estado de choque circulatorio, com vistas ao
equilibrio da oxigenagéo.

26 A noradrenalina nfo é indicada em manobras de reanimagéo
cardiopulmonar, mas € a principal droga de elei¢do no choque,
cuja finalidade é elevar a pressdo arterial em pacientes
hipotensos, que ndo respondem & ressuscitacdo volémica.
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De acordo com o calendario de vacinagdo do Distrito Federal,
julgue os itens subsequentes.

27 Deve-se administrar especificamente a primeira dose da vacina
triplice viral (SCR) aos nove meses de idade e a 2.* dose aos
quinze meses de idade.

28 A vacina contra poliomielite deve ser administrada conforme
o esquema sequencial VIP-VOP: a 1.2 e a 2.* doses sdo
administradas com VIP no 2.° € no 4.° més de idade, na
3.2 dose, aos seis meses de idade com VOP; e os reforgos
devem ocorrer no 15.° més de idade e aos seis anos de idade.

Acerca da diabetes melito, julgue os proximos itens.

29 A metformina ¢ o medicamento de escolha para a maioria dos
pacientes com diabetes tipo 2, porque ndo leva a hipoglicemia,
sendo rara a cetoacidose.

30 De acordo com os valores da glicemia, pode ser administrada
insulina NPH ou regular, pelas vias SC, IM ou EV, conforme
recomendagdo médica.

31 O termo diabetes tipo 2 ¢ utilizado para designar deficiéncia
relativa de insulina; a administracdo desse medicamento nesses
casos, quando efetuada, nfo visa evitar a cetoacidose, mas o
controle da hiperglicemia.

Conforme avaliagdo das medidas de precaugdo especificas, julgue
os itens que se seguem.

32 Em pacientes com coqueluche, rubéola e difteria, deve-se
adotar precaucdes para goticulas, devendo o paciente usar
mascara cirurgica durante toda a sua permanéncia fora do
quarto, ndo podendo ficar internado com outros pacientes com
a mesma patologia.

33 Pacientes com suspeita de tuberculose resistente ao tratamento
podem dividir o mesmo quarto com outros pacientes com
tuberculose, desde que adotadas precaugdes para aerossois.

3 Em pacientes com infeccdo ou colonizagdo por
microrganismos multirresistentes, com varicela ou
imunodeprimidos, deve-se adotar precaucdo de contato, com
a correta higienizagdo das mdios, avental, luvas e quarto
privativo quando houver disponibilidade.

Com relagfo ao tratamento da hipertensdo arterial sist€mica, julgue
0s itens seguintes.

35 E recomendado o uso de aspirina profilatica em individuos
com hipertensdo arterial sistémica e risco cardiovascular alto,
apos controle ideal ou proximo do alvo da pressdo arterial
(abaixo de 140 mmHg x 90 mmHg).

36 Independentemente do valor do indice de massa corporal
(IMC), a distribuigdo de gordura com localizacdo
predominantemente no abdome esta frequentemente associada
com resisténcia a insulina e elevagdo da pressdo arterial.

As reagdes adversas decorrentes da quimioterapia relacionam-se
a ndo especificidade, ou seja, essas drogas ndo afetam
exclusivamente as células tumorais. Com relagdo a esse
assunto, julgue os itens de 37 a 40.

37 Bleomicina, Vincristina e Asparaginase sdo exemplos de
quimioterapicos que ndo afetam a fungdo medular, uma vez
que a maioria dessas drogas sdo mielossupresoras em
mielotoxicas.

38 Emcasos de toxicidade gastrointestinal, nduseas e vomitos tém
a mesma origem fisiopatoldgica e devem ser avaliados.

39 Hipermagnesemia, hipernatremia, hipocalemia e hiporuricemia
sdo alterteragdes metabdlicas comuns decorrentes do uso de
agentes antineoplasicos.

40 A mucosite consiste na resposta inflamatdria das membranas
mucosas a a¢do das drogas antiblasticas, denominando-se
estomatite, esofagite e proctite, quando acomete,
respectivamente, a cavidade oral, o es6fago e a regido do reto.

Com relagdo ao diagnostico e tratamento da tuberculose, julgue os
itens que se seguem.

41 A capacidade de eliminag&o virtual de todos os bacilos de uma
lesdo no tratamento da tuberculose ¢ denominada atividade
esterilizante, o que nfo impede a recidiva da tuberculose,
mesmo sendo realizada de maneira adequada.

42 O tratamento das formas extrapulmonares e dos pacientes
coinfectados com HIV, independentemente da fase de evolugéo
da infecgdo viral, tera a dura¢do de seis meses, exceto o da
tuberculose meningoencefalica.

43 A confiabilidade dos resultados da baciloscopia, da cultura
para micobactéria com identificagdo de espécie e do teste
rapido molecular para tuberculose depende da quantidade e da
qualidade da amostra de escarro.

Acerca dos cateteres para administragdo dos
antineoplasicos, julgue os itens subsequentes.

agentes

44 Aheparina deve ser utilizada apos cada uso de antineoplasicos;
mensalmente, nos casos de ports venosos; e semanalmente, nos
arteriais.

45 Além da administragdo de quimioterapicos antineoplasicos, o
port venoso destina-se & infusdo de soro, antibioticos, sangue
e seus componentes, nutri¢do parenteral, contraste ou qualquer
outro fluido endovenoso, e também pode ser usado para coleta
de amostra sanguinea para exames laboratoriais.

46 Apos o uso do cateter intraperitoneal, existe a necessidade de
heparinizagéo periodica a cada quinze dias, na concentragéo
de 5.000 unidades/mL do anticoagulante.

47 Os cateteres periféricos utilizados nos acessos vasculares
possuem limitagdes para os farmacos vesicantes sob infusdo
continua prolongada, como ma qualidade da rede venosa
periférica e problemas emocionais ligados a pungdo, como o
pénico da picada.

48 A agulha utilizada para a puncdo do cateter central de
implantacdo periférica deve ser do tipo Huber Point.

Acerca da hipodermoclise, referenciada também como via
subcutanea para administracéo de solugdes e medicamentos, julgue
os itens subsequentes.

49  Entre os efeitos adversos mais comuns que ocorrem nareferida
via, observam-se edema subcutaneo, grande quantidade de
casos de infecgdo local, hematomas, necroses e equimoses.

50 A hipodermdclise ¢ uma via de acesso eficiente, de baixo custo
para pacientes que se encontram em cuidados paliativos, além
de proporcionar maior conforto sem risco de obstrugdo por
coagulo.
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