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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Com relagfo a epidemiologia de doengas que acometem a cavidade
bucal da populagdo brasileira, julgue os itens seguintes.

51 As alteragdes oclusais ndo sdo objeto de avaliacdo nos
levantamentos epidemioldgicos de alcance nacional devido a
dificuldade técnica de execuggo do seu registro.

52 Os estudos epidemioldgicos dessas doencas no Brasil sdo
realizados por institui¢des de carater privado.

53 O monitoramento da doenca carie, de acordo com a
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), deve ser feito
mediante o uso do indice de ataque de carie conhecido como
CPO.

54 Para monitoramento da doenga periodontal, recomenda-se o
uso do indice PSR (periodontal screening and recording).

Julgue os proximos itens, referentes aos instrumentos utilizados na
pratica clinica odontoldgica.

55 O perfurador de dique de borracha de Ainsworth é um
instrumento comumente utilizado para a execucdo do
isolamento absoluto do campo operatdrio.

56 Os condensadores de Ward sdo utilizados na técnica de
inser¢do de amalgama em cavidade dentéria preparada para
esse fim.

57 Para a realizagdo do exame clinico dentario, a sonda
exploradora deverd estar sempre com a ponta afiada para
permitir a detecgdo de lesdes cariosas nos sulcos e fissuras
dentarios.

58 Para se remover dentina cariada, pode-se utilizar tanto a cureta
ou colher de dentina quanto as brocas de ago cilindricas em
baixa rotag@o.

59 Os grampos de numeros 200 a 205 sdo indicados para
pré-molares, quando se executa o isolamento absoluto do
campo operatorio.

60 O forceps odontoldgico de niimero 151 para adulto é um
instrumento de uso odontoldgico indicado para extracdo de
pré-molares, incisivos e raizes de dentes superiores.

Acerca dos métodos de prevengdo e controle do biofilme dentario,
julgue os itens subsequentes.

61 Embora sua presenca ndo necessariamente resulte em lesdo
de carie, o biofilme é um fator contribuinte para o
desenvolvimento da doenga carie.

62 Para se realizar o controle do biofilme dentario, é necessaria
sua remoc¢do mecanica, que pode ser executada por um
profissional ou pelo proprio paciente.

63 O método de escovacgdo dos dentes, de acordo com as técnicas
de higiene bucal, deve ajustar-se as condi¢des do paciente,
incluindo faixa etaria e habilidade manual, entre outros.

Julgue os itens a seguir, relativos a prevencgdo, ao controle e a
epidemiologia da cérie dentaria.

64 O fluor é considerado como uma das estratégias para controlar
a doenga carie individualmente.

65 Para o diagnostico clinico da carie dentaria, podem ser
utilizados os seguintes aparatos: campo operatdrio limpo e
seco, ilumina¢do adequada, pinga clinica, espelho bucal e
sonda exploradora.

66 A aplicagdo de flior na agua de abastecimento e nos
dentifricios disponiveis para a populago brasileira contribuiu
para a redugdo da carie dentdria nas criangas e adolescentes,
atingindo a meta proposta pela OMS para o ano 2000.

67 A doenga cérie configura um processo que pode ocorrer em
qualquer superficie dentaria onde o biofilme se acumule e
permaneca por determinado periodo de tempo.

68 A desmineraliza¢do e a remineralizagdo da camada superficial
do esmalte dentario é um fendmeno natural na dindmica da
cavidade bucal.

69 Como método de controle da doenca carie, a aplicacdo tdpica
de fltor com gel acidulado tem o dobro da efetividade quando
feita por quatro minutos, em comparag@o a aplicagdo feita por
um minuto.

O técnico em saude bucal (TSB) deve atuar

70 na supervisdo do trabalho dos auxiliares de satde bucal,
independentemente de delegagdo do cirurgido-dentista.

71 na insergdo e distribuicdo de materiais odontologicos para o
preparo cavitario e a restauragdo dentaria direta. Na auséncia
do cirurgido-dentista, o TSB podera realizar apenas o
acabamento e o polimento dentirio mediante o uso de
instrumentais rotatorios.

72 na conducdo de estudos para a obtengdo de dados
epidemioldgicos, coordenando pesquisas clinicas e realizando
exames em pacientes sob a delegagdo do cirurgido-dentista.

73 em acdes educativas, visando a promocdo da satde e a
prevencdo das doengas bucais.

Acerca da manipulagdo de materiais dentarios, julgue os itens
subsecutivos.

74 Para a aplicagdo de cimentos a base de 6xido de zinco e
eugenol, é recomendada a cobertura das areas adjacentes ao
local de aplicagéo com lubrificante siliconado, em decorréncia
da dificuldade de remogdo desses cimentos dos tecidos moles.

75 A mistura adequada para formar cimentos de compdmeros —
substancias resinosas indicadas para a cimentagdo de coroas e
pontes fundidas — deve conter a propor¢do de duas colheres
de p6 para cada gota de liquido.

76  Uma caracteristica importante dos cimentos de policarboxilato
de zinco € sua curta disponibilidade de utilizagao, ndo superior
a trés minutos ap6s a mistura a 22 °C.

77 Espatulas de metal ndo devem ser utilizadas para misturar
compdsitos em um sistema pasta/pasta, pois a solubilizagio
dessas espatulas promove a perda de coloracdo desses
compositos.
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Com relagdo as doengas parasitarias e aos seus causadores, julgue

os itens subsequentes.

78 A febre amarela é uma doenga infecciosa transmitida por
mosquitos contaminados, e o agente causador dessa
enfermidade ¢ um parasita intracelular conhecido como

Plasmodium.

79 A picada do Triatoma constitui a principal forma de

transmissdo da doenga de Chagas.

80 Na cavidade bucal de seres humanos, embora a presenca de
protozoarios seja pouco comum, pode-se evidenciar a espécie
Entamoeba gingivalis, também presente em alguns animais,

como c@o, gato e macaco.

gram-positiva

gram-negativa

Com relagdo a figura acima, que mostra o desenho esquematico do
envoltério de duas bactérias, em que P e M correspondem,
respectivamente, a parede bacteriana e membrana citoplasmatica,

julgue os itens a seguir.

81 Asselectinas, representadas na figura pela letra “c”, conferem
seletividade a parede celular das bactérias gram-negativas, por
controlarem a passagem de substancias que podem atravessar

a parede.

82 Operiplasma, espago situado entre amembrana citoplasmatica
e a membrana externa, representado na figura pela letra “d”, €
responsavel pela hidrélise de substancias toxicas e pelo auxilio

no transporte de nutrientes em bactérias gram-negativas.

83 A letra “e” indica a presenca dos acidos n-acetilmurdmico
e n-acetilglicosaminico, os principais componentes do
peptidioglicano encontrados nas paredes de bactérias

gram-positivas e gram-negativas.

84 Os lipopolissacaridios, representados na figura pela letra “a”,
sdo endotoxinas com elevada capacidade antigénica que estdo

presentes nas paredes celulares das bactérias gram-positivas.

85 A letra “b” indica a presenga de lipidios, tipo de colesterol

encontrado namembrana externa das bactérias gram-negativas.

Julgue os proximos itens, relativos aos procedimentos basicos de
periodontia.

86 O uso de dentifricio com agente clareador para escovagdo
causa danos aos tecidos dentarios moles, enquanto que a agio
da forga manual aplicada durante a escovagdo provoca, por
outro lado, severos danos aos tecidos dentarios duros.

87 O método de escovagdo de Charters se caracteriza pela
aplicag@o de escova macia em dngulo de 45° em relagdo ao
longo eixo dos dentes. A escova deve ser pressionada em
dire¢do apical contra a margem gengival, realizando-se
movimentos curtos de vaivém.

88 Embora o uso de fio dental para a limpeza dos espacos
interdentais seja eficiente, o palito de dentes pode substituir o
fio dental na limpeza interproximal de dentes com papilas
interdentais retraidas.

89 Para o controle de placa bacteriana nos pacientes de
enfermidades periodontais, os intervalos entre as trés primeiras
sessdes terapéuticas deverdo ser de, no maximo, dois dias.

No que se refere as tomadas e processamentos radiograficos, julgue
os seguintes itens.

90 Para obter a projecdo oclusal transversal da maxila, o operador
deve direcionar o raio central em uma angulacdo vertical de
+65° e angulacdo horizontal de 0° para a ponte do nariz,
exatamente abaixo do nasio, em dire¢do ao meio do filme.

91 A tomada radiografica denominada cone longo baseia-se no
teorema geométrico de Cieszynski, segundo o qual dois
triangulos sdo iguais quando compartilham um lado completo
e tém dois angulos iguais, ou seja, configuram triangulos
isésceles.

92 Na execugfo da técnica do paralelismo para radiografar o
incisivo lateral superior, o operador deve orientar o raio central
para incidir sobre a linha superior do labio, a cerca de 1 cm da
linha média.

93 A visualizacdo da dissociag@o de dois objetos sobrepostos no
sentido horizontal torna-se possivel, utilizando-se a técnica
radiografica do tubo modificado, em que o objeto que se
desloca em sentido contrario ao movimento do tubo sempre
se encontra em posi¢do mais vestibular que a do objeto
que acompanha o mesmo sentido.

94 O método radiografico de Parma consiste na modifica¢do do
angulo de posicionamento do filme periapical para melhor
captagdo da imagem dos terceiros molares superiores.

Acerca de procedimentos para a prevengdo e controle de infecgdes
e de medidas de biosseguranga e ergonomia na pratica
odontoldgica, julgue os itens que se seguem.

95 O procedimento de desinfec¢do adequado para um registro em
cera realizado durante procedimento protético deve ser a
imersdo do material em hipoclorito de sodio na dilui¢cdo de
1:10 durante dez minutos.

96 Em carater excepcional, profissionais com lesdes nas maos
ou dermatites poderdo realizar procedimentos clinicos e
manipulagdo de instrumentos potencialmente contaminados,
desde que, para isso, utilizem dois pares de luvas cirtirgicas.

97 Para se reduzir o risco ocupacional de contrair tétano, a
imunizacdo da equipe odontoldgica devera ser feita por meio
de vacinagdes de reforgo (toxoide tetdnico) a cada doze anos.
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Acerca do exercicio profissional da odontologia e de seus aspectos
legais e éticos, julgue os itens a seguir. Nesse sentido, considere que
as siglas CEO, CFO e CRO, sempre que empregadas, se referem ao
Codigo de Etica Odontolégica, ao Conselho Federal de

Odontologia e a conselho regional de odontologia.

98 As entidades e operadoras de planos de saude funcionam de
forma auténoma em relagdo ao CFO, razdo por que cabe
exclusivamente a justiga comum a investigacfo e punigdo de
suspeitas de infragdo ética cometida por profissionais da area
de odontologia que atuem nessas entidades.

99 Em um processo de infragdo ética contra uma clinica,
responderdo solidariamente o profissional envolvido, o
responsavel técnico e o proprietario dessa clinica, ainda que

ele ndo esteja inscrito no CRO pertinente.

100 Todos os profissionais da equipe de satide bucal com ocupag@o
regulamentada devem ter registro no CFO e inscri¢do nos
CROs em cuja jurisdicdo estejam estabelecidos ou exer¢am
suas atividades.

101 O CEO prevé que o profissional da area deve promover agdes
para satisfazer as necessidades de saude da populagdo. Nesse
contexto, acolher os pacientes de forma humanizada, escutar e
perceber suas necessidades e planejar agdes que visem o
aumento da satisfagdo com o atendimento prestado fazem parte
do cumprimento do dever profissional.

102 O CEO falha por estabelecer direitos e deveres do
cirurgido-dentista, dos profissionais técnicos e auxiliares,
excluindo pessoas juridicas com registro regular nos conselhos
de odontologia que exer¢am atividades inerentes a essa
categoria profissional.

Julgue os itens que se seguem, relativos a documentagdo

odontoldgica na pratica profissional.

103 O prontudrio odontolégico deve conter identificagdo e
anotagdes dos atendimentos, ficha clinica, plano de tratamento,
receitas, atestados, radiografias, exames complementares,
contratos de prestacdo de servicos, recibos e fotografias. A
organizagdo, o preenchimento e o armazenamento adequados
desse documento s@o de responsabilidade dos profissionais da

odontologia, incluindo também o técnico em saude bucal.

104 Independentemente do que a legislacdo estabelece acerca do

tempo de guarda dos prontudrios odontologicos, os
profissionais devem manter nos prontudrios informacdes
precisas, legiveis e preenchidas a cada avaliagdo, em ordem
cronologica, com datas e assinaturas, e manter a guarda dessas
informag¢des no intuito de garantir a protegdo pessoal ¢ a

validade legal dos registros do paciente.

105 No que diz respeito a posse, guarda, tempo de guarda, sigilo
profissional, manutenc@o dos arquivos e programas, e entrega
do prontuario ao paciente, a equipe de saude bucal deve
obedecer aos principios basicos e obrigacdes legais contidos
no CEO, em detrimento de outras legislacdes relacionadas aos

aspectos juridico e administrativo desses atos.

106 O prontudrio em papel digitalizado constitui o prontuario
eletronico do paciente (PEP) armazenado no sistema de
satde (S-RES) e compartilha

informagdes sobre a saide de um ou mais individuos dentro de

registro eletronico de

uma regido (municipio, estado ou pais). A normatizagio e a
legitimagdo dos registros no prontudrio odontologico s@o as
mesmas, independentemente de estarem no formato eletronico

ou impresso.

107 Constitui infragdo ética do profissional de odontologia
negar explicagdes do tratamento necessarias a compreensao
do paciente, salvo quando elas puderem ocasionar riscos ao

proprio paciente ou a terceiros.

108 A documentagdo elaborada pelo cirurgido-dentista e
armazenada em meios magnéticos mediante certificagdo digital
constitui elemento de prova nos processos judiciais, enquanto
que a Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira (ICP-Brasil)
confere fé publica ao registro e garante a autenticidade, a
integridade e a validade juridica de documentos sem a

necessidade de registro em cartorio notario do sistema ICP.

Acerca de esteriliza¢do, de guarda e controle de estoque e validade
de materiais; de conservagdo e manutengdo de equipamentos e
instrumentais odontologicos; da sustentabilidade em servigos de
satde e do papel dos profissionais de odontologia nesse sentido,

julgue os itens subsecutivos.

109 A lubrificagdo feita pela entrada de ar localizada na parte
inferior das canetas, com 6leo sob pressdo (spray) ou por
imersdo com 6leo ou graxas especiais, antes de cada ciclo de
esterilizagdo, ¢ a forma mais recomendada de conservar os

motores de alta e baixa rotagéo.

110 Devido ao fato de alguns produtos e residuos odontolégicos
apresentarem potencial de risco a saude publica e ao meio
ambiente, a¢des que contribuam para a manutengdo da
sustentabilidade ambiental, como a reciclagem do lixo das

clinicas, devem ser evitadas pelos odontologos.

111 Materiais contendo instrumentais esterilizados em vapor
saturado sob pressdo podem ser armazenados por até uma
semana em prateleira aberta ou por até um més se postos sob
cobertura plastica ou bolsa selada. Em caso de sinais de
elevada umidade no local de armazenamento, esses materiais

devem ser reprocessados.
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Com referéncia a conservagao, limpeza, desinfec¢do e manutengio
de equipamentos e instrumentais odontoldgicos, julgue os itens
subsequentes.

112

13

114

115

116

Os limpadores ultrassonicos empregados na lavagem do
instrumental odontoldgico provocam microexplosdes das
moléculas de ar contidas no banho de agua, promovendo a
limpeza de superficie dos materiais em contato com a agua.

As superficies inanimadas de consultorios odontologicos
devem ser higienizadas e desinfetadas com substancias ou
preparagdes saneantes, de modo a proporcionar prote¢do
contra os riscos que ameacem a saide e a seguranga no
trabalho.

As cadeiras odontoldgicas apresentam elevado potencial de
infecgdo; por isso, sua limpeza e desinfeccdo deverfio ser
realizadas com solugdo saneante de hipoclorito de sodio
a 0,5%, especialmente nos estofamentos, no intervalo entre
cada atendimento, mesmo que se faga uso de barreira fisica
descartavel.

Na inspegdo técnica para verificagdo de todo instrumental
odontoldgico, deve ser checada a integridade fisica e mecénica
desse instrumental, o que inclui caracteristicas como facilidade
de articulag@o, capacidade de apreensio, capacidade de corte
e alinhamento de pontas.

Ap0s os procedimentos cirtrgicos, os instrumentais deverdo
ser submetidos a lavagem com desinfetante enzimatico para a
remogao dos residuos, a qual pode ser feita de forma manual
ou com equipamento apropriado. Em seguida, deve-se fazer a
descontaminag@o desses instrumentais por imersdo, cuja
eficacia depende do tipo e da concentracdo das solucdes
quimicas detergentes utilizadas.

Tendo em vista que é fundamental que profissionais de satde bucal
sejam habilitados para procedimentos de precaugdes-padrio, como
imunizag@o, descarte de residuos odontoldgicos, execucdo de
protocolos de acidente com material biologico ou perfurocortante
e protecdo e integridade dos pacientes, julgue os proximos itens.

117

118

119

120

A organizagdo do ambiente de trabalho e a realizagdo de
atividades necessdrias a prestagdo de cuidados no ambito da
promogao, prevengdo e recuperagdo da saude bucal constituem
competéncias do TSB, conforme os principios gerais contidos
no arcabouco juridico legal que rege o Sistema de Satde no
Brasil e que orientam a pratica profissional de todos os
trabalhadores da saude.

O controle biolégico para monitorar o processo de
esterilizagfo a vapor deve ser feito mediante o uso de bacilos
B. subtilis, visto que esses microrganismos sdo resistentes a
altas temperaturas.

Em caso de acidente no consultério odontologico com
material perfurocortante previamente utilizado, deve-se
realizar a profilaxia mediante o uso de gamaglobulina
hiperimune (HBIG), no periodo de 24 h a 48 h apos o
incidente, contra o risco de infec¢do por dois tipos de virus:
HIV e virus da hepatite B.

Situacio hipotética: Um homem com vinte e sete anos de
idade foi atendido por cirurgido-dentista, auxiliado por um
TSB, em carater emergencial, apds relatar dor continua no
pré-molar inferior direito. No dia seguinte, esse paciente
retornou ao consultdrio, queixando-se de fratura do material
restaurador provisorio no referido dente, mas o
cirurgido-dentista ndo estava presente. Assertiva: Nessa
situacdo, por se tratar de um procedimento simples e de carater
emergencial, ¢ permitido ao TSB prestar assisténcia ao
paciente e recolocar o material de selamento provisorio, até
que uma consulta com cirurgifo-dentista seja agendada.

Espaco livre




