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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Julgue os itens seguintes com relagéo a procedimentos técnicos em
enfermagem.

51 A colocagdo do dreno de tdérax deve ser realizada por
enfermeiro, porém os cuidados dispensados ao paciente,
durante e apds a realizagdo desse procedimento, sdo de
responsabilidade de toda a equipe de enfermagem.

52 Paraa instalacdo da hipodermoclise — para infusgo de fluidos
isotdnicos e(ou) medicamentos por via subcutanea — deve-se
introduzir uma agulha em angulo de 15° e fixa-la no espaco
subcutaneo.

53 O cateterismo vesical de longa permanéncia, cujo objetivo é o
esvaziamento da bexiga, ¢ um procedimento realizado por
meio da introdugdo de um cateter estéril de nelaton simples na
bexiga de pacientes que apresentam retenc¢do urinaria.

54 A cateterizacdo venosa periférica para venoclise pode ser
realizada com diferentes tipos de agulhas, a exemplo dos
cateteres agulhados — escalpes — e cateteres sobre agulhas,
que sdo retiradas apds a pungdo venosa, 0 que resulta na
permanéncia apenas do componente plastico na veia.

Com relacdo a anatomia e fisiologia humanas, julgue os itens que
se seguem.

55 Linfa é um liquido orgénico, originado do sangue, que circula
nos vasos linfaticos.

56 O catabolismo consiste no processo em que moléculas
orgénicas— proteinas, carboidratos e lipidios — presentes nos
alimentos sdo degradadas pela agfo das enzimas digestivas.

57 O sistema nervoso autdonomo ou involuntdrio controla a
musculatura estriada esquelética, os musculos cardiacos e os
Nervos cranianos.

58 Os nervos cranianos emergem em doze pares do tronco
cerebral. Esses nervos podem ser classificados como
sensitivos, que possuem fibras de controle voluntério, e
motores, com fibras de controle involuntario.

59 Todas as artérias conduzem sangue rico em oxigénio e
nutrientes, que sfo substdncias essenciais as células do
organismo humano.

No que se refere a assisténcia em saude mental, julgue os itens a
seguir.

60 A reforma psiquitrica visa aproximar o sujeito com transtorno
mental do espaco social, a fim de propiciar estratégias de
circulagdo pelo emprego de um trabalho territorial,
caracterizado essencialmente pela desconstrugfo pratica e
teorica da institui¢do psiquiatrica.

61 A promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 e a
consequente efetivagdo do SUS trouxeram pressupostos
imprescindiveis a reforma psiquiatrica brasileira, porém

excluiram a parceria da populacdo que se organizou para

construir um novo sistema, que objetivava transformar o

modelo de atenc@o hegemodnico dos hospitais psiquiatricos na

aten¢fo em saude mental.

Acerca da assisténcia de enfermagem em saude coletiva, julgue os
itens subsequentes.

62 O virus HTLV ¢ transmitido tal qual o HIV — por meio de
fluidos corpdreos como o esperma, secre¢des vaginais, sangue,
da gestante para o feto e da mée para a crianga —, o que
justifica a importéncia epidemiologica daquele agente para o
ramo da saude coletiva.

63 O exame dermatologico realizado em pacientes com
hanseniase consiste na identificagdo das lesdes de pele por
meio de inspegdo de toda a superficie corporal, e da realizacdo
de pesquisa de sensibilidade térmica, dolorosa e tatil nas lesdes
ou areas suspeitas, com o intuito de identificar qualquer
alteragdo.

64 A transmissdo do virus da dengue para o homem ocorre por
meio da picada do vetor infectado — Aedes aegypti. Todavia
ndo hé casos em que o0 homem infectado contamine o mosquito
ndo infectado.

65 A tuberculose extrapulmonar pode se expressar por formas
disseminadas, como a miliar, ou por formas extrapulmonares,
como a pleural, a ganglionar periférica, a osteoarticular, a
geniturindria, a meningoencefélica, entre outras.

66 O Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo (SINAN), do
Ministério da Satde, carece de uma lista especifica de doengas
sexualmente transmissiveis para notificacdo simplificada, a
despeito da grande importancia que essa relacdo teria para a
area epidemiologica.

Acerca da assisténcia de enfermagem a paciente cirtirgico, julgue
os itens que se seguem.

67 Os cuidados de enfermagem em pacientes que estdo nas
unidades de recuperacdo pds-anestésica incluem avaliar os
efeitos da anestesia, o quadro de orientagfo, os sinais vitais e
se ndo ha evidéncias de hemorragias ou outras complicacdes.

68 A aplicag@o de agentes antimicrobianos em areas da pele antes
do procedimento cirurgico caracteriza o processo de
desinfecgio.

69 A protrusdo de drgdos abdominais através da inciso cirurgica
é denominada evisceracdo.

Julgue os proximos itens relacionados a agentes infecciosos e suas
doengas transmissiveis.

70 A difteria, também conhecida por crupe diftérico — doenca
causada por bactérias transmitidas pelo ar e pela saliva —, ¢
caracterizada pela inflamacdo da faringe, da laringe e dos
bronquios, o que pode causar asfixia e morte em individuos
ndo imunizados.

71 O esporozoario Toxoplasma gondii ¢ o agente etioldgico da
toxoplasmose —um tipo de doenga que ocorre frequentemente
nas pessoas sob a forma de infec¢do sintomatica aguda, com
fortes dores articulares e manchas na pele.

72 A transmissdo da malaria ocorre por meio da picada do vetor
macho parasitado — do género Lutzomyia — que afeta
milhares de pessoas em todo o mundo, principalmente nas
regides tropicais.

73 A doenga de Chagas acomete milhdes de brasileiros e tem
como agente etioldgico o protozodario flagelado Trypanosoma
cruzi.
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Acerca do controle de infeccdo hospitalar, julgue os itens
subsecutivos.

74 Cirurgias infectadas s@o aquelas realizadas em tecidos
colonizados por flora bacteriana abundante — cuja
descontaminag@o seja dificil ou impossivel de ser realizada —
e também as marcadas por falhas técnicas grosseiras.

75 MARSA refere-se ao Staphylococcus aureus quando ha
resisténcia intrinseca aos betalactdmicos como meticilina,
oxacilina, nafcilina, cefaloporina e imipenem. No entanto, a
referida bactéria apresenta sensibilidade frente aos antibidticos
do grupo dos aminoglicosideos.

\

No que diz respeito & vigilancia em saude, julgue os itens
subsequentes.

76 A principal forma de transmissdo do bacilo da hanseniase pelo
doente ocorre pelas vias aéreas superiores (mucosa nasal e
orofaringe) no contato intimo e prolongado, frequentemente
observada na convivéncia domiciliar.

77 A esquistossomose ¢ uma doenca infecciosa parasitaria
provocada por vermes do género Schistosoma, cuja
transmisséo ocorre quando o individuo suscetivel tem contato
direto com agua que contém cercarias liberadas pelo
hospedeiro intermediario da doenca.

78 A deteccdo precoce dos casos de tuberculose nas comunidades,
seguida do tratamento correto, ¢ o método mais eficaz de
prevenir a doenca, principalmente quando ha casos positivos
na baciloscopia do escarro, que € a principal fonte de infecgéo
e de adoecimento pela enfermidade.

79 O periodo de transmissibilidade da dengue compreende um
ciclo intrinseco, que ocorre no ser humano, e um ciclo
extrinseco, que ocorre no vetor (Aedes aegypti). A transmisso
do virus do ser humano para o mosquito, periodo chamado de
viruléncia, ocorre enquanto houver presenca de virus no
sangue do ser humano.

80 Asmanifestagdes da dengue classica incluem: febre geralmente
alta (39 °C a 40 °C) associada a cefaleia; prostracdo; mialgia;
artralgia; dor retroorbitdria; e exantema maculopapular
acompanhado ou ndo de prurido.

Com relagéo ao cuidado de pacientes em unidade de tratamento
intensivo (UTI), julgue os itens que se seguem.

81 Umadas complicagdes que pode surgir em pacientes em estado
critico, submetidos a ventilagdo mecénica e que tenham
desenvolvido insuficiéncia respiratdria durante a internagéo na

UT], é o desenvolvimento de pneumonia.

82 O balango hidrico é calculado pela diferenca das medidas
precisas dos liquidos ingeridos pela via oral, e dos liquidos
eliminados pela via urinaria. O resultado igual a zero ¢
sugestivo de desequilibrio hidrico.

83 Cuidados diarios com a pele, como hidratagdo; mudanca de
dectibito a cada duas horas para evitar as ulceras por presséo;
e mobilizagdo no leito com o uso de lengdis sdo medidas
importantes que auxiliam a manutengéo da integridade da pele
do paciente em UTI que apresenta imobilidade.

84 Durante uma parada cardiorrespiratéria em UTI, cabe ao

enfermeiro e a sua equipe assistir o paciente, oferecendo
ventilagdo e circulacdo artificiais até a chegada do médico.

\ A

Com relagdo a assisténcia de enfermagem a mulher no ciclo
gravidico-puerperal e no climatério, julgue os seguintes itens.

85 Durante a atengéo pré-natal, a imunizac#o antitetanica deve ser
administrada em dose Uinica para refor¢go da imunidade da
gestante, independente do tempo do ultimo esquema vacinal
completo.

86 Na amamentagdo, a mie deve receber da equipe de
enfermagem a orientacdio de que, para garantir a “boa pega”,
os labios do bebé ndo devem encobrir a aréola que circunda o
mamilo.

87 Acdes para fortalecer os mamilos durante a gravidez, como
estica-los com os dedos, esfrega-los com buchas ou toalhas
asperas, ndo sdo recomendadas, pois, na maioria das vezes, ndo
funcionam e sdo prejudiciais, podendo inclusive induzir o
trabalho de parto.

88 Durante a consulta de pré-natal, recomenda-se que a aferigdo
da pressdo arterial da paciente gestante seja feita no braco
direito com a paciente em decubito lateral esquerdo.

A realizag@o dos primeiros socorros a vitimas de maus subitos ou
situagdes de urgéncia e emergéncia podem reduzir a morbidade e
a mortalidade, bem como favorecer o alivio do sofrimento desses
individuos. Acerca desse assunto, julgue os itens subsecutivos.

89 O socorrista treinado para atender vitimas de parada
cardiorrespiratdria adulta deve realizar compressdes toracicas
a uma frequéncia de 100 bpm a 120 bpm, e observar a
necessidade de ventilagdo do paciente, sendo necessario
realizar duas respiragdes apos trinta compressdes toracicas.

90 Ao identificar vitimas adultas com desconforto toracico, os
prestadores de primeiros socorros sdo incentivados a acionar
o sistema médico de emergéncia, bem como aconselhar o
paciente consciente a mastigar uma aspirina para adultos ou
duas aspirinas infantis de dosagem mais baixa, observando se
0 paciente ndo tem historico de alergia a aspirina ou de
hemorragia gastrointestinal recente.

91 A melhor posi¢do de recuperac@o para um paciente ferido ou
enfermo que nfo responde, que respira normalmente e que no
possui lesdo na medula ou no quadril é a supina, pois facilita
a abertura das vias aéreas superiores e diminui os riscos de
aspiragdo.

92 Com o objetivo de corrigir o quadro de hipoglicemia
sintomatica leve em paciente diabético incapaz de atender o
comando e engolir, o recomendado € que liquidos agucarados
sejam administrados na regido sublingual.

93 Em caso de parada cardiorrespiratéria extra-hospitalar, em que
muitas vezes 0s primeiros socorros sio prestados por pessoas
leigas, deve-se orientar a aplica¢@o de compressdo no centro do
térax sem a realizagdo de respiracdes, até a chegada de um
socorrista treinado ou de um profissional da saude.

94 Para controle de hemorragias em extremidades do corpo,
deve-se priorizar a aplicagdo de torniquetes, método
comprovadamente eficaz desde a época das grandes guerras
mundiais.
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A atuacgdo dos técnicos em enfermagem esta fundamentada em um
conjunto de praticas sociais, éticas e politicas, tendo por base leis
e codigos que regem as condutas desses profissionais. Acerca desse
assunto, julgue os proximos itens.

95 Cabeao profissional de enfermagem garantir a continuidade da
assisténcia de enfermagem em condi¢des que oferegam
seguranga, mesmo em caso de suspensdo da atividade
profissional decorrente de movimentos reivindicatorios da
categoria.

96 O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem faculta ao
profissional administrar medicamentos sem conhecer a agéo da
droga, pois a responsabilidade é compartilhada entre a equipe
multiprofissional que atende o paciente e prescreve.

97 Ao técnico de enfermagem cabe exercer atividade de nivel
médio, envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho
de enfermagem em grau auxiliar, e participar no planejamento
da assisténcia de enfermagem, executando a¢des assistenciais
de enfermagem, exceto as privativas do enfermeiro.

98 A enfermagem é exercida privativamente pelo enfermeiro, pelo
técnico de enfermagem, pelo auxiliar de enfermagem e pela
parteira, respeitados os respectivos graus de habilitagdo
segundo a Lei n.° 7.498/1986, a qual dispde sobre a
regulamentacdo do exercicio da enfermagem e d4 outras
providéncias.

99 Com base no Coédigo de FEtica dos Profissionais de
Enfermagem ¢ vedado ao profissional de enfermagem negar
atendimento a pacientes em situagfo que se caracteriza como
urgéncia ou emergéncia.

E de grande importincia o conhecimento das técnicas e dos
materiais adequados para a realizagido dos procedimentos invasivos
no cuidado do recém-nascido. Acerca desse assunto, julgue os itens
seguintes.

100 No caso de pun¢des venosas para administragéo de fluidos ou
medicamentos, podem-se utilizar as veias do couro cabeludo
naregido frontal ou temporal; as veias dos membros superiores
— como cefalica, basilica ou metacarpianas dorsais da méo;
ou as veias dos membros inferiores — como safenas interna ou
externa.

101 Para coletar pequenas quantidades de sangue, como no caso
dos exames de glicemia, teste do pezinho ou hematocrito,
deve-se segurar o calcanhar do recém-nascido e realizar a
pungéo no centro desse local.

102 O recém-nascido submetido a exsanguineotransfusio deve ser
monitorado, contido, colocado em ambiente mais frio, e
precisa estar com um acesso periférico. O sangue a ser
transfundido, por sua vez, deve ser resfriado a fim de se evitar
contaminag¢do por microrganismos patogénicos.

No que se refere a seguranca no trabalho de profissionais que
atendem a pacientes tuberculosos e que, diariamente, realizam
orientagdes e encaminhamentos diversos, coletam exames e testes
tuberculinicos, julgue os itens subsecutivos.

103 A fim de se evitar que a solugdo aplicada durante a realizago
da prova tuberculinica espirre nos olhos do profissional
de enfermagem, ele deve utilizar 6culos como material
de equipamento de protecdo individual, assim como luvas de
procedimentos ndo cirdrgicos.

104 No momento da coleta de escarro do paciente, o profissional
deve — com a finalidade de minimizar os riscos de
contaminagdo — acompanhar o paciente a um local fechado
e especifico para a coleta, portar luvas de procedimentos e
higienizar as maos com a aplicagéo de preparacdes a base de
alcool, imediatamente ao término do procedimento.

105 O técnico de enfermagem que trabalha em uma unidade de
satde deve receber a vacina BCG a cada cinco anos para se
prevenir, pois ele apresenta maior risco de se infectar e adoecer
por tuberculose.

Com relagéo a farmacologia, julgue os itens subsequentes.

106 O diclofenaco sddico, que é um anti-inflamatério esteroidal
muito utilizado em salas de pronto atendimento dos hospitais,
deve ser aplicado no musculo deltoide profundo em caso de
prescrigdo para uso parenteral intramuscular.

107 Dose méaxima é a maior quantidade de uma droga capaz de
produzir efeito terapéutico, sem apresentar efeitos indesejaveis.

108 Medicamentos digitalicos ou cardiotonicos auxiliam contra a
insuficiéncia cardiaca por aumentar a contratilidade do
coragdo. Entretanto, devem ser administrados sob cautela, pois
podem provocar arritmias cardiacas, anorexia, apatia e
vOomitos.

Um homem de vinte e seis anos de idade, com histdria de
diabetes melito tipo 1, diagnosticado havia dez anos, deu entrada
em um pronto-socorro, queixando-se de nduseas e mal-estar geral
nas ultimas duas semanas. Relatou, ainda, que seu quadro havia
piorado nos ultimos dias, tendo passado a apresentar dor abdominal
e vomitos. No exame fisico, o paciente estava emagrecido,
consciente, orientado, hipertenso (200 mmHg x 120 mmHg) e
taquicardico (120 bpm). Os membros inferiores encontravam-se
edemaciados e o volume urindrio era de 400 mL nas ultimas vinte
e quatro horas. Os exames laboratoriais indicaram uremia,
hipercalemia e acidose metabolica. Apos os exames, o médico
constatou que o quadro era de insuficiéncia renal cronica agudizada
e instalou um cateter de duplo lumen em veia jugular interna direita.

Com relag@o ao quadro clinico desse paciente e aos cuidados de
enfermagem nessa situag@o descrita, julgue os proximos itens.

108 Devido ao quadro de anuria, é importante medir com precisdo
aingestdo e excre¢do de liquidos por meio da realiza¢do de um
balango hidrico rigoroso e instalar um cateter vesical de alivio.

110 Deve-se avaliar o nivel de consciéncia e ter aten¢do aos sinais
de hipercalemia — como fraqueza muscular, alteragdes no
eletrocardiograma (ECG) e arritmias —, pois s@o sinais e
sintomas caracteristicos do aumento nos niveis de célcio no
sangue.
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Com base nas disposi¢des do Regimento Interno do Tribunal de
Justica do Distrito Federal e dos Territorios (TJDFT), julgue os

itens a seguir.

111 A distribui¢do dos processos de competéncia do TIDFT ¢é
realizada publicamente pelo sistema de computagéo eletronica.
Entretanto, caso a distribui¢do por esse meio esteja

impossibilitada, ela podera ser realizada mediante sorteio.

112 Se um desembargador afastar-se por mais de trinta dias, um
juiz de direito substituto, de segundo grau, sera designado para
substitui-lo. No periodo da substituicdo, o juiz exercerd as
atividades jurisdicionais e administrativas na turma integrada

pelo desembargador substituido.

113 O TJDFT funciona em sessdes administrativas do Conselho
Especial e do Conselho da Magistratura, reunindo-se este

ordinariamente na penultima sexta-feira de cada més.

114 Caso um desembargador do TIDFT esteja em gozo de férias
individuais, ele estard impedido de participar de sessdo
administrativa e de proferir decisdo em processo, ainda que

tenha langado visto nele como revisor, antes das férias.

Ainda comreferéncia ao disposto no Regimento Interno do TIDFT,

julgue os itens que se seguem.

115 Nos processos de jurisdicdo voluntaria, as decisdes tomadas
serdo lavradas pelo relator em forma de acorddo, que sera
sempre precedido de ementa e do qual constardo os principios

juridicos que orientaram a decisdo.

116 Para que uma comissdo permanente do TIDFT possa contar
com apoio técnico especializado de servidores, é necessario

que haja ato especifico do presidente do tribunal.

Acerca da organizagéo judiciaria do Distrito Federal e territorios,

julgue os itens a seguir.

117 Além dos cartorios dos diversos juizos, também sdo oficios
judiciais os servicos de distribuigdo, de contadoria-partidoria

e os depositos publicos.

118 Aqueles que sdo legitimados para propor agfio direta de
inconstitucionalidade podem também ajuizar agdo declaratéria

de constitucionalidade.

119 E atribuigdo do presidente do Tribunal de Justica do Distrito
Federal e Territorios (TJDFT) a supervisdo e o exercicio do
poder disciplinar em relagdo aos servigos forenses, sem

prejuizo do que ¢é deferido as autoridades de menor hierarquia.

120 O Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido ¢

aplicavel aos servidores do quadro do TIDFT.

Espaco livre




