De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 150 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; o campo designado com o codigo E, caso julgue o item ERRADO; ou
o campo designado com o cédigo SR, caso desconhega a resposta correta. Marque, obrigatoriamente, para cada item, um, e
somente um, dos trés campos da folha de respostas, sob pena de arcar com os prejuizos decorrentes de marcagdes indevidas.
A marcacdo do campo designado com o codigo SR nédo implicard apenacédo. Para as devidas marcagdes, use a folha de rascunho
e, posteriormente, a folha de respostas, que ¢ o unico documento valido para a correcéo das suas provas.

Nos itens que avaliam Conhecimentos de Informatica, a menos que seja explicitamente informado o contrario, considere que
todos os programas mencionados estdo em configura¢do-padréo, em portugués, que o mouse esta configurado para pessoas destras
e que expressdes como clicar, clique simples e clique duplo referem-se a cliques com o botéo esquerdo do mouse. Considere
também que ndo ha restricdes de protecdio, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretdrios e

equipamentos mencionados.

CONHECIMENTOS BASICOS

Texto I —itensde 1 a 15
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Controle do tabaco

0 ministro da Salde, Humberto Costa, participou
da primeira reunido da Comissdo Nacional de
Implementagdo da Convengdo-Quadro Internacional para
o Controle do Tabaco (CONICQ). Instituida por decreto
presidencial em agosto de 2003, a comissao nacional tem
acompeténcia de assessorar o governo federal nas decisdes
relativas a formulagcdo de politicas puUblicas para
ratificagdo do documento internacional em todo o
territério brasileiro.

Até o momento, trés paises confirmaram a
assinatura da convencdo — Noruega, Malta e Ilhas Fiji.
De acordo com as regras da OMS, para que uma
convencao seja adotada em todo o mundo, deve ser
ratificada por no minimo 40 paises. Desde junho, quando
foi aberta a rodada mundial de confirmagdo das
assinaturas, 74 pafses — incluindo o Brasil — ja
demonstraram interesse em dar aval ao documento. O
prazo para as nagdes confirmarem a assinatura da
convencao termina em 29 de junho de 2004.

Criada para tentar reduzir os efeitos do fumo na
saude da populagdo mundial, a convengdo-quadro busca
fixar padrdes internacionais para controle do consumo de
tabaco. O documento adota providéncias relacionadas a
propaganda e ao patrocinio, a politica de impostos e aos
pregos dos produtos fumigeros. A convengdo também tem
como alvo a fiscalizacdo do mercado ilicito, o combate ao
tabagismo passivo e a protecdo do meio ambiente durante
o cultivo e o processamento do tabaco. O tratado
estabelece, ainda, que os paises produtores de tabaco
devem criar alternativas econdmicas viaveis para o0s
cultivadores e os trabalhadores das plantagdes de tabaco.

0 tabagismo é considerado um problema global
pela OMS. Estudos realizados no mundo inteiro
registraram que, entre 1975 e 1996, o consumo de tabaco
cresceu quase 50% devido as estratégias de expansao de
mercado, sobretudo nos paises em desenvolvimento. Hoje,
o total de mortes decorrentes do uso do tabaco chega a
4,9 milhdes por ano, o que corresponde a mais de 10 mil
dbitos por dia em todo o planeta. Se a tendéncia atual de
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expansao do consumo se mantiver, dentro de trés décadas
serdo mais de 10 milhdes de mortes anuais — metade
delas em individuos em idade produtiva (entre 35 e 69
anos).

A OMS estima que um tergo da populagdo adulta
mundial — 1,2 bilhdo de pessoas, entre as quais 200
milhdes de mulheres — fuma. Pesquisas demonstram que
cerca de 47% da populagdo masculina e 12% da feminina
Nos paises em
desenvolvimento, a proporgdo é de 48% dos homens e 7%
das mulheres. J& nos paises desenvolvidos, a participagao

de todo o mundo sdo fumantes.

das mulheres mais que triplica: o tabagismo atinge 24%
da populagéo feminina e 42% da masculina.

Pelos calculos do Banco Mundial, o tabagismo
gera prejuizos anuais da ordem de US$ 200 bilhdes. Esse
valor é resultado da soma de fatores como o tratamento de
doencgas relacionadas ao consumo do fumo, sobretudo o
cancer, e a morte de cidadaos em idade produtiva. Metade
dessa ¢ paga pelos paises
desenvolvimento — justamente os que concentram o maior
nimero de mortes (70%) e que tém maiores caréncias de
programas sociais financiados com dinheiro publico.

No Brasil, o percentual de fumantes é considerado

conta bilionaria em

alto quando comparado com outros paises, principalmente
da América Latina. Trinta por cento da populagdo adulta
do pafs fumam, sendo 16,7 milhdes de homens e 11,2
milhdes de mulheres — a maioria com idade entre 20 e 49
anos. Mais de 90% dos fumantes ficam dependentes da
nicotina antes dos 20 anos de idade. Atualmente, existem
no pais 2,8 milhdes de fumantes nessa faixa etaria.

A Organizacdo Panamericana de Saude (OPAS)
estima que ocorram 200 mil mortes por ano no Brasil em
decorréncia do tabagismo. O pais é hoje o quarto maior
produtor de tabaco do planeta — atras somente de China,
Estados Unidos e ndia— e, desde 1993, ocupa o primeiro
lugar na exportacdo mundial.

Internet: <http://www.saude.gov.br>. Acesso em out./2003 (com adaptagdes).
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A partir das idéias do texto I, julgue os itens a seguir.

1 No primeiro periodo do texto, ha aluséo a duas equipes de
combate ao fumo: uma com espago de atuagdo nacional e
outra de &mbito internacional.

2 A “comissdo nacional” ({.5) tem por fungio desencadear
acdes que ratificam os comportamentos dos consumidores de
tabaco em territdrio brasileiro.

3 Deacordo com as regras da OMS, para que uma deliberacdo
extraida em convengfo tenha for¢a de lei mundial, deve
obter o aval de, no minimo, 40 paises signatarios.

4 A convengdo-quadro, criada para tentar reduzir os efeitos do
fumo na saude da populagdo mundial, busca fixar padrdes
internacionais para o controle do consumo de tabaco.

5 Sdo objetivos subsidiarios da convengdo internacional:
a fiscalizagdo do mercado ilicito, o combate ao tabagismo
passivo, a prote¢do do meio ambiente durante o cultivo e o
processamento do tabaco.

6 Em virtude de mais de 90% dos fumantes ficarem
dependentes da nicotina antes dos vinte anos de idade,
atualmente, no Brasil, existem 2,8 milh&es de fumantes nessa
faixa etaria.

7  Infere-se do texto que o autor € diretamente interessado, por
razdes econOmicas, na preservacio da saude das pessoas,
principalmente as da classe social mais abastada.

Julgue se os itens a seguir mantém as idéias do texto I e estdo de
acordo com a norma culta da lingua portuguesa.

8 O texto informa que 74% das nag¢des signatédrias da Carta de
Intengdes da OMS devem assinar, até o final do primeiro
semestre do ano vindouro, o aval ao documento.

9 Depreende-se do texto que o Brasil é um dos paises que se
posicionam favoravelmente as deliberagdes da OMS.

10 Caso a tendéncia atual de expansdo do consumo de fumo se
mantenha, havera, em trés décadas, mais de 5 milhdes de
mortes, muitas das quais absorvendo individuos em idade
produtiva.

11 Otabagismo acarreta prejuizo da ordem de duzentos bilhdes
de dolares anualmente, valor esse resultante dos gastos com
doengcas relacionadas ao consumo do fumo, principalmente
o céancer, ou da improdutividade de cidaddos, devido a
falecimento.

Julgue os itens subseqiientes quanto a concordancia e a regéncia.

12 O documento internacional adota providéncias relacionadas
com as propagandas enganosas, a firmas com patrocinios
exagerados, a politica de impostos e a precos dos produtos
derivados do fumo.

13 No Brasil, o percentual de fumantes ¢ considerado alto
quando comparado com o de outros paises, principalmente
os latino-americanos.

14 Ainda que os paises produtores de tabaco devam pensar em
estratégias econdmicas vidveis para o plantio, os
cultivadores e os trabalhadores das plantag¢des de tabaco ndo
costumam adoté-las.

15 Embora algumas pesquisas demonstrem que, em paises
desenvolvidos, cerca de 47% da populagdo masculina e 12%
da feminina ¢ viciada em tabagismo, tais propor¢des
oscilam, passando a um montante de 48% dos homens e 7%
das mulheres, em paises em desenvolvimento, constituida de
fumantes.

Pequenas empresas podem adotar

melhores praticas

1 Seguir normas internacionais de processo € opgao
para pequenas e médias empresas, mesmo sem a intengéo de
obter certificacdo oficial. “Os altos custos do selo ndo

+ 1impedem que qualquer empresa, independentemente do
porte, adote praticas mais eficientes de gestdo. O consumidor
espera este tipo de atitude”, comenta o presidente da

7 Qualitymaster.

Cabe a companhia definir se os gastos para adogéo
de praticas internacionais serdo compativeis com os ganhos
0 em competitividade. “E possivel obter, ao longo do tempo,
reducdo de custos operacionais através da maior qualidade
e do crescimento da produtividade”, afirma o presidente da
1z Qualitymaster.
A maior barreira para a implantagéo de sistemas de
gestdo — como os voltados para qualidade, meio ambiente,
16 saude e responsabilidade social —, segundo o presidente da
Qualitymaster, ¢ o pouco envolvimento da alta geréncia.
“A falta de comprometimento das equipes também
19 atrapalha”, diz ele.
O presidente da Qualitymaster ressalta ainda que,
desta forma, as companhias garantem melhor atendimento
2 aos consumidores. “A diferenga entre Deus e o cliente? Deus

perdoa!”, afirma ele.

Internet: <http://www.jornaldocomercio.com.br>
Acesso em out./2003 (com adaptagdes)

Considerando as rela¢des textuais, morfossintaticas e semanticas

do texto acima, julgue os itens que se seguem.

16 O referente da expressdo “este tipo de atitude” ({0.6) ¢

“praticas mais eficientes de gestdo” ({.5).

17 Pela presencga de partes que recuperam literalmente as falas
de pessoas na entrevista transcrita, depreende-se que se trata

de um texto predominantemente narrativo.

18 Na linha 8, “a4 companhia” exerce a funcdo de sujeito
sintatico oracional, pois ¢ a companhia que vai “definir se os

gastos (...) competividade”.

19  As virgulas empregadas nas linhas 15 e 16 justificam-se,
gramaticalmente, por se tratar da intercalacio de uma oragéo

explicativa.

20 Pela ultima afirmagdo do texto, depreende-se que os

consumidores sdo implacéaveis; Deus, néo.
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Quem visita a sede da ALBRAS, fabricante de aluminio
instalada em Barcarena, a 40 km de Belém, pode se surpreender
com a quantidade de cestas para a coleta seletiva de lixo
espalhadas por seus corredores. A explicagéo, no entanto, esta a
7 km da companhia, em cooperativas que reciclam papéis, caixas
de madeira e garrafas plasticas de refrigerantes, além de sobras
de comida. Um lixo que ajuda a reciclar a vida de centenas de
trabalhadores das quatro cooperativas. O projeto Nosso Lixo tem
Futuro consumiu investimentos de 1,2 milhdo de dolares e tem
por objetivo resgatar a cidadania por meio da geragdo de renda
para os moradores do municipio.

Jornal do Brasil, 26/10/2003, p. A30 (com adaptagdes)

Tendo o texto por referéncia inicial e considerando as multiplas
implica¢des do tema por ele abordado, julgue os itens seguintes.

21 Nos paises mais industrializados e economicamente mais
ricos, a questdo do lixo foi ha muito equacionada. Por isso,
em nenhuma cidade do hemisfério norte existem atualmente
lixdes ou aterros sanitarios, cenario ainda tdo comum ao sul
do Equador.

22 Narecente Conferéncia Nacional das Cidades, uma certeza
envolveu os debates: o lixo urbano é uma bomba-relédgio,
armada, que age silenciosamente nas grandes e pequenas
cidades brasileiras.

23 De maneira geral, o problema do lixo no Brasil, na
atualidade, conduz a duas questdes primordiais e igualmente
dramaticas. De um lado, a degradaciio do meio ambiente, e,
de outro, a agressdo a dignidade do trabalho humano,
quando se sabe que milhares de pessoas disputam com
animais o que foi descartado pela sociedade.

24 Um projeto como o citado no texto pressupde, como medida
preliminar, o controle sobre o /ixdo a céu aberto existente na
area, como forma de monitorar a atuacdo das centenas de
pessoas que, diariamente, se dedicam a catar o material nele
depositado.

25 Ao contrario do que acontecia ha algumas décadas, gragas as
diversas tecnologias hoje existentes, também ¢ possivel fazer
a compostagem do lixo orgénico para transforma-lo em
adubo, a ser utilizado na agricultura.

26 O éxito de um trabalho como o proposto no texto também
requer, simultaneamente & montagem da estrutura necessaria
a reciclagem dos materiais, um esfor¢o de educagio dos
moradores para que se acostumem a selecionar o lixo ainda
no ambiente em que ele ¢ produzido.

27 O maior problema ambiental ocasionado pelas garrafas PET
¢ que, além do longo tempo de permanéncia no meio
ambiente sem se deteriorar, ainda ndo se descobriram formas
que permitam sua reutilizagdo.

28 Programas como o apresentado no texto, também
comprometidos com o resgate da cidadania de setores da
populacdo com elevado indice de exclusdo social, ao
possibilitarem a venda de produtos oriundos da reciclagem
do lixo, transformam-se em instrumento de geracdo de renda.

O pontificado de Jodo Paulo 11, 83 anos, foi o que mais
se prolongou no século XX. J& é o quarto mais longo da histéria
da igreja e, em poucos meses, caminha para se tornar o terceiro
— entre mais de 260 papados. Karol Wojtyla € o0 264.° papa a
ocupar o trono de Sdo Pedro e acumula varios recordes em
relagdo a viagens, audiéncias com lideres politicos e beatifica¢des
e canonizagdes. O cardeal Wojtyla, entfo arcebispo de Cracovia,
foi escolhido papa porque era considerado um homem de centro,
como opg¢do entre candidatos claramente de direita ou de
esquerda. Além disso, ele vinha de um pais comunista e tinha
carisma.

Folha de S. Paulo, 16/10/2003, p. A11 (com adaptagdes)

A partir do texto acima e considerando as diversas implica¢des do
assunto nele focalizado, julgue os itens que se seguem.

29 A crise civilizacional do tempo presente, apesar da
amplitude de suas repercussdes, ndo teve forca suficiente
para atingir, mesmo que superficialmente, as religides
tradicionais, como € o caso do catolicismo.

30 Entre os catdlicos, os criticos mais visiveis de Jodo Paulo II
sd0 os progressistas, ou liberais, que rejeitam o que
classificam de intransigente conservadorismo do papa em
temas como o controle da natalidade e os direitos das
mulheres.

31 Vindo da comunista Iugoslavia, Karol Wojtyla assumiu
papel secundario na crise que, na virada dos anos 80 para os
90 do século passado, pds fim ao socialismo real do Leste
europeu, embora torcesse para esse epilogo.

32 Vitima de atentado em plena praga de Sdo Pedro e com a
satide muito debilitada, Jodo Paulo II passou praticamente
recluso no Vaticano seus ultimos anos de pontificado, em
flagrante contraste com a fase inicial, marcada por um ritmo
intenso de viagens por todos os continentes.

33 Doutrinariamente inflexivel, o papa Jodo Paulo II ndo
titubeou em sufocar boa parte do debate teoldgico
ndo-ortodoxo, chegando a proibir que pensadores
abertamente criticos lecionassem ou publicassem seus
trabalhos com a aprovagdo da igreja.

34 Independentemente das criticas, € notdrio o fato de que Jodo
Paulo II amealhou, ao longo de vinte e cinco anos de
papado, a adesdo entusiasmada de milhdes de fiéis, sem falar
em personalidades seculares e n#o-catolicas, por sua
reconhecida lideran¢a moral.

35 Contido na abertura de processos de canonizagdo e de
beatificacdo de figuras da histdria catolica, Jodo Paulo II
também foi parcimonioso na escolha dos cardeais que
formam o colégio eleitoral responsavel pela escolha de seu
Sucessor.

O botdo Iniciar do Windows 98 permite ao usuério acessar
diversas funcionalidades desse sistema operacional. Com relagéo
as funcionalidades acessadas por meio desse botdo, julgue os
itens abaixo.

36 Ao seracionada, a opg¢do Documentos permite obter uma lista
contendo os documentos que sdo abertos mais
freqiientemente pelo usuério. Para que um documento entre
nessa lista, é necessario que ele tenha sido acessado pelo
menos trés vezes.

37 A opgao Configuragdes permite abrir a pasta Painel de controle.
Nessa pasta, ha icones que ddo acesso a recursos para a
configuragdo de varios parametros de funcionamento do
Windows 98.

38 A opcdo Localizar permite, entre outras coisas, localizar
arquivos armazenados no disco rigido do computador.
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43 HGBnet - Hospital Geral de Bonsucesso - Miciosoft Internet Explorer
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A figura acima mostra uma janela do Internet Explorer 5,
contendo uma pagina da Web. Com relagdo a essa figura, ao
Internet Explorer e a Internet, julgue os itens seguintes.

39

40

M

42

A seqiiéncia de caracteres http://www.hgb.rj.saude.gov.br/ é
um exemplo de enderego eletronico correto de pagina da
Web.

Ao se clicar o botdo @, sera aberta uma janela que tem
por funcionalidade a localizagdo de expressdes ou palavras
contidas na pagina mostrada.

Ao se clicar o menu Editar | sera exibida uma lista de opgdes,
entre as quais a que permite ao usuario salvar a pagina que
estd sendo editada em seu computador.

As informagdes contidas na janela permitem concluir que,

caso Home constitua um hyperlink, ao clica-lo sera acessada
uma pagina cujo endereco eletronico € http://www.hgb.rj.

4 Documento1 - Microsoft ... g@@

Arguivo Editar

Exibir Inserir Formatar Ferramentas

Tabela Janela Ajuda
B G --HA=g B w% ~ 2z 2

L |a-|-1-|-2-|-3-|-4-|-5-|-E,-|-J-é-s‘l
I

- Hoje aobesidade éconsiderada uma

a4
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O botdo B permite o acesso a uma barra de ferramentas
por meio da qual é possivel se adicionar ou alterar a borda
em texto selecionado.

Para se localizar, no documento em edigdo, paragrafos

enumerados, ¢ suficiente clicar o botdo E

Para se excluir todo o pardgrafo mostrado, ¢ suficiente
realizar o seguinte procedimento: clicar imediatamente antes
de “Hoje”; mantendo o botdo esquerdo do mouse
pressionado, arrastar o cursor do mouse até a marca de final
do paragrafo; liberar o botdo esquerdo do mouse; e,

Backspace
finalmente, teclar L[d*—]

Najanela mostrada, para se exibir um documento no formato
Word armazenado em arquivo, ¢ suficiente realizar as
seguintes agdes: clicar a opgéo Visualizar arquivo, encontrada

no menu EXDII ; na caixa de dialogo aberta, clicar sobre o
arquivo que se deseja visualizar; clicar OK.

£ Microsoft Excel - PastaHGB.xls D@@

@jgrquivo Editar Exbir Inserir Formatar Ferramentss

Dados Janela Ajuda =8| x|
. T 8l”w v~ =8 H- 2 Fompt?
A5 ST
A B G e
5 | 1980 1990
6 populacdo total 118.002.706] 146.825.475
por grandes
grupos de idade
7 (%)
8 0-14 anos 38,2 34,72
9 15-64 anos 57,68 60,45
10 |65 e mais 4,01 4,83
W «[» [\ Flani ), Planz {Flan3, | « | v|[

Na figura acima, observa-se uma janela do Excel 2000, contendo
uma planilha em elaboragdo, cujos dados sdo relativos a

| »  epidemia mundial Para discutir esse-e =i populacio total do Brasil e a propor¢éo da populagéo por grandes
- outros temas relacionados-a-satide grupos de idade nos anos de 1980 e 1990. Considerando essa
-~ serarealizado -no-Rio-de-Janeiro OI- figura, julgue os itens a seguir, acerca do Excel 2000.
- Forum Global para-Doencas-Cronicas: = 48 Sabendo-se que as células B6 e C6 estdo formatadas para
| = nac TraWSm'SS'Ve'S O-evento-acontece: = numero, para determinar o aumento percentual da populago
2 de-9a 121119 g entre os anos de 1980 e 1990, com relacdo a 1980, e por o
= 1 i resultado na célula A5, € suficiente realizar o seguinte
=| ”"I—E‘] Kl | _P] procedimento: clicar a célula A5; digitar =(C6-B6)*100/B6 ¢
Desenhar - 3 AutgFormas - . w [ ] O » teclar Emefl'
i B S 2 PRI raReat 49 Para totalizar o conteiido das células de B8 a B10 e por o
resultado na célula A5, € suficiente realizar o seguinte
A figura acima mostra uma janela do Word 2000 contendo um procedimento: clicar a célula A5; clicar a barra =
documento com parte de um texto extraido do sitio ‘
.. Enter
http://portal.saude.gov.br/saude/, acessado em 20/10/2003. digitar subtotal (B8;810) e teclar D
Considerando essa figura, julgue os itens subseqiientes, relativos | g0 para se selecionar todas as células de A5 a C10, é suficiente
ao Word 2000. . N . .
clicar o retdngulo no canto superior esquerdo da planilha
43 Por meio do menu Desenhar v, ¢ possivel inserir, no — —; pressionar e manter pressionada a tecla [snit] ;
documento em edi¢do, desenhos armazenados no disco ) ] W
rigido do computador. clicar a célula C10; liberar a tecla .
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Acerca das agdes de enfermagem, nos diferentes niveis, com o
objetivo de informar e orientar a populagdo a respeito das
doencas sexualmente transmissiveis (DSTs), julgue os itens a
seguir.

51 E correto informar que todas as pessoas podem contrair uma
DST, independentemente de idade, raga, sexo e religido.

52 E correto informar que todas as DSTs sdo curaveis, desde
que tratadas adequadamente.

53 Os agentes causadores das DSTs nédo sobrevivem fora do
sistema genital humano. Assim, as pessoas ndo adquirem
DST em sanitarios.

54 O uso de espermicida junto ao preservativo ndo oferece
nenhuma seguranga adicional em relagdo a DST e a
gravidez.

O programa de assisténcia ao idoso tem por finalidade
desenvolver agdes de promogZo da saide e prevencdo de
doengas. Acerca desse tema, julgue os itens a seguir.

67 A perdado status e do prestigio e a modificagdo da imagem
corporal podem levar a uma diminuigdo da auto-estima.

68 Nos processos metabolicos dos idosos, ocorre diminuigdo da
produgdo de hormonios, alteragio na tolerdncia a glicose e
maior capacidade de resposta ao estresse, em relagdo aos
mais jovens.

69 As atividades do programa do idoso devem ser feitas com o
idoso, em vez de para o idoso, evitando-se tomar decisdes
por ele, estimulando sua auto-estima e independéncia.

70 Para a manutengdo da saude do idoso, ¢ importante que a
alimentagio seja equilibrada, com aumento de alimentos
hipercaldricos, fibras, vitaminas e sais minerais.

Quanto ao desenvolvimento da doenca provocada pelo HIV e &
atuacdo dos profissionais de satde, julgue os seguintes itens.

55 Os mondcitos e os macréfagos — cujo papel ¢ apresentar o
antigeno as células T, iniciando a resposta imunolédgica do
organismo — n&o sdo infectados pelo HIV.

56 Para avaliar o estidgio da infeccdo pelo HIV, usa-se a
quantificagdo de CD4, molécula que ¢é destruida pelo HIV
quando penetra no linfocito T4.

57 Os fluidos organicos que conhecidamente transmitem o HIV
sd0 o sangue, as secrecdes vaginais, o sémen e o leite
materno.

58 A desativagdo do HIV ocorre por meio de processos de
esterilizagdo em estufa e autoclave e também com uso de
hipoclorito de sodio e glutaraldeido.

A hipertensdo é uma das doencas cronicas mais prevalentes, de
crescente incidéncia no mundo moderno, € que, em sua maioria,
ndo é tratada. Acerca desse assunto, julgue os itens que se
seguem.

59 A pressdo estd elevada quando existe débito cardiaco
aumentado e uma resisténcia vascular periférica diminuida.

60 A pressdo diastolica € a pressdo remanescente no interior do
sistema arterial quando os ventriculos estdo em relaxamento.

61 O aumento da incidéncia de hipertensdo estd associado a
fatores de risco como idade, raga, obesidade e estresse, mas
ndo ao diabetes melito.

62 Os inibidores adrenérgicos, como os [3-bloqueadores,
aumentam o débito cardiaco e liberam as reninas dos rins.

63 Os pacientes que conversam muito antes e durante a
verificagdo da pressdo sanguinea tendem a apresentar
pressdo sanguinea acima do normal.

Julgue os itens seguintes, relativos a vigilancia epidemioldgica e
as acdes de enfermagem na epidemiologia.

64 A vigilancia epidemioldgica ¢ o alerta permanente em
relacdo a freqiiéncia e distribuicdo das doencas e dos fatores
que propiciam o risco.

65 Permitir o planejamento das a¢des de satide, a partir das
prioridades levantadas pelo comportamento epidemioldgico,
¢ o objetivo da notificagdio compulsoria.

66 A vigilancia epidemiologica e o estimulo a notificagdo das
doengas fazem parte das acdes de enfermagem em nivel
secundario.

Acerca de doengas que se pode prevenir por vacinagdo, julgue os
itens subseqiientes.

71 A poliomielite, uma doenga infecciosa que ataca o sistema
nervoso, ¢ transmissivel pelos poliovirus tipos 1, 2 e 3.

72 Arubéola é umadoenca infecciosa muito contagiosa, aguda,
causada pelo virus da rubéola, transmissivel através das vias
respiratorias.

73 O sarampo é uma doenca infecciosa muito contagiosa,
causada pelo virus do sarampo, transmissivel através da boca
e do nariz.

74 O tétano ¢ uma doenca neuroldgica muito grave,
caracterizada por espasmos musculares fortes, causados pela
toxina do bacilo do tétano, transmissivel de uma pessoa para
outra.

75 A coqueluche é uma doenga grave, de etiologia bacteriana;
a tosse repetida, o choro e a febre desidratam e desnutrem a
crianga, enfraquecendo-a, podendo ocorrer pneumonia e
morte.

Julgue os itens seguintes, relativos a Comissdo Interna de
Prevencgdo de Acidentes (CIPA) e a participacio do enfermeiro
nessa comissao.

76 A CIPA ¢é um instrumento que os trabalhadores e as
empresas dispdem para tratar da preveng@o de acidentes e
das condi¢des do ambiente de trabalho. O enfermeiro, como
membro dessa comissdo, exerce importante papel, mas ¢é
impedido de assumir a presidéncia da mesma.

77 A CIPA € regulamentada legalmente pela Consolidagéo das
Leis do Trabalho (CLT), por uma portaria do Ministério do
Trabalho e também por meio da NR-10.

78 Para a determinagdo do nimero de membros da CIPA,
leva-se em conta apenas no grau de risco no local de
trabalho.

79 Como membro da CIPA, o enfermeiro investiga e analisa os
acidentes, ndo podendo interferir em aspectos de prevengdo.

80 O enfermeiro, enquanto membro da CIPA, deve zelar pela
saude e integridade fisica do trabalhador.

Os manuais corretamente elaborados para utilizagdo pela
enfermagem poderfo conter
81 a estrutura administrativa da organizag@o do servigo.

82 as orientacdes especificas para o preparo dos elementos da
equipe de enfermagem.

83 o dimensionamento do pessoal de enfermagem.
84 adistribuicdo do pessoal de enfermagem.
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No que concerne as teorias administrativas e a enfermagem,
julgue os itens subseqiientes.

85 A teoria geral de sistemas, desenvolvida na década de 1960,
fundamentou-se em trés premissas basicas: os sistemas
existem dentro dos sistemas, os sistemas sdo abertos e as
fung¢des de um sistema dependem de sua estrutura.

86 A teoria cientifica preconizava a divisdo do trabalho, a
especializag@o do operario e a padronizacdo das atividades
e tarefas por eles desenvolvidas.

87 Henry Fayol e seus seguidores criaram, com suas propostas,
a teoria cientifica.

88 A teoria classica teve como seu maior expoente Frederick
Winslow Taylor.

89 A teoria das relagdes humanas surgiu na Inglaterra e, entre
outros fatores, foi determinada pelas necessidades de
humanizagio e democratizagdo na administracdo de pessoal
e pelo desenvolvimento das chamadas ciéncias humanas —
psicologia e sociologia.

Auditoria em enfermagem ¢ a avaliagdo sistematica da qualidade
da assisténcia de enfermagem, verificada por meio das anotacdes
de enfermagem no prontuario do paciente e(ou) das prdprias
condig¢des deste. Julgue os seguintes itens, relativos as finalidades
da auditoria nos servigos e na assisténcia de enfermagem.

90 Identificar as areas(unidades) deficientes do servigo de
enfermagem, auxiliando, por exemplo, para que as decisdes
quanto ao remanejamento e aumento de pessoal sejam
tomadas com dados concretos.

91 Identificar areas de deficiéncia em relagéo a prestacdo de
assisténcia de enfermagem, observando-se, por exemplo,
defasagem no atendimento da area psicoespiritual.

92 Obter dados para a programagio de reciclagem e atualizag@o
do pessoal de enfermagem.

A principal finalidade da vacinagdo é a redugdo da morbidade e
da mortalidade causadas por doencas que se pode prevenir por
imunizagdo. Acerca do programa nacional de vacinacdo de
imunizacdo (PNI), julgue os itens que se seguem.

93 Osimunobiolégicos podem ser administrados por via oral ou
parenteral. A vacina contra a tuberculose ¢ preparada com
bacilos vivos, atenuados, podendo ser administrados por via
intradérmica ou subcutanea.

94 A vacina contra a febre-amarela ¢ uma preparagéo de bacilos
vivos atenuados e sua administrag&o por via intramuscular é
indicada a partir dos seis meses de idade.

95 A vacinagfo contra a hepatite B € indicada em grupos de
risco como: usudrios de hemodialise, hemofilicos,
talassémicos e profissionais de saude.

96 Situacdes epidemiologicas especiais podem indicar a
vacinagdo oral contra a poliomielite, sendo a mesma
recomendada a partir dos dois meses de idade.

Os traumatismos cranianos estdo entre os disturbios neurologicos
mais freqiientes e graves, atingindo propor¢des epidémicas como
resultado dos acidentes de transito. Acerca desse assunto, julgue
o0s itens a seguir.

97 O principal risco para o paciente que apresenta traumatismo
craniano ¢ a lesdo do cérebro, resultante do sangramento ou
edema e aumento da pressdo intracraniana.

98 Existe suspeita de fratura de base do cranio quando o liquor
cefalorraquidiano drena pelos ouvidos e nariz.

99 A hiperventilagdo controlada induz a hipercapnia que
previne a vasodilatagdo, reduzindo o fluxo sanguineo
cerebral e a pressdo intracraniana.

100 A concussdo cerebral ¢ uma perda temporaria da fungéo
neuroldgica, cujo tratamento consiste em controlar a
cefaléia, a tonteira, a irritabilidade e a ansiedade.

101 A hipertensdo e a taquicardia sdo sinais de aumento da
pressdo intracraniana.

Um enfoque importante no programa de saude da mulher na fase
do pré-natal ¢ a orientagdo quanto a importdncia da
amamentag¢do. Com referéncia a esse tema, € correto informar a
mulher que

102 as mastites e fissuras dos seios sdo evitadas com os
exercicios para as mamas e limpeza com o proprio leite.

103 ao verificar a turgéncia ou dor em alguns pontos néo se deve
retirar o leite desse local antes de amamentar.

104 os dois seios devem ser oferecidos em cada mamada,
comegando sempre pelo que nio foi oferecido por tltimo na
mamada anterior.

105 a succdo realizada pelo bebé deve englobar o mamilo e toda
a auréola, para evitar fissuras e permitir melhor
esvaziamento dos seios.

106 ndo existe leite fraco e que é recomendavel fixar o intervalo
entre uma mamada e outra para se evitar regurgitacdo e
possivel aspiragéo.

Considere uma prescri¢gdo médica para infundir 1.750 mL de
solugdo glicosada a 5% mais 30 mL de NaCl 20% e 20 mL de
KC{ a 10% em 24 h. Nesse caso, a solugdo deve ser
administrada a

107 25 gotas/min.

108 75 mL/h.

109 55 microgotas/min.

Acerca das intervengdes e dos principios gerais de enfermagem
na administracdo de medicamentos, julgue os seguintes itens.

110 E necessario conhecer as drogas, incluindo indicagdes de
dose, via de administracdo, efeitos colaterais e cuidados
especificos, como afericdo de pressdo sanguinea e pulso
apical.

111 Qualquer medicagdo preparada e n#o-administrada é
considerada contaminada, e ndo pode ser recolocada no
frasco original.

112 Na administracdo de heparina por via subcuténea, apos a
injegdo deve-se aspirar e ndo massagear.

113 Nas injecdes intramusculares, o paciente deve estar sentado
ou deitado, sendo o deltoide utilizado com freqiiéncia,
apesar da proximidade com o nervo radial.

114 As regides ventroglitea e dorsoglutea sdo locais excelentes
para injecdes intramusculares em adultos e criangas, pois ndo
ha grandes vasos sanguineos ou nervos proximos.

Julgue os itens subseqiientes, relativos as ag¢des dos
medicamentos no organismo e aos cuidados de enfermagem
especificos.

115 Os opiaceos sdo medicamentos analgésicos que produzem
dependéncia fisica e psiquica e podem causar depressdo
neuroldgica e respiratoria, assim como hipotensio e
taquicardia.

116 Por ter agdo réapida, a insulina regular é indicada no
tratamento da acidose diabética, podendo ser aplicada por
via endovenosa e também associada com a insulina NPH.

117 Para pacientes submetidos a tratamento com corticoide, os
cuidados importantes s&o o controle do peso e da pressdo
arterial e a observacao do hirsutismo e dos sinais e sintomas
de hiponatremia.

118 Os cardiotOnicos sdo substancias que aumentam a forca de
contragéo do coragdo, reduzem a taquicardia e melhoram a
estase venosa.
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O diabetes melito, uma doenga que pode causar efeitos deletérios
no organismo, esta se tornando um dos principais problemas de
satde do homem na atualidade. Julgue os itens seguintes,
relativos a essa patologia.

119 A retinopatia é a forma mais importante de acometimento
ocular no diabético, sendo o seu tratamento mais satisfatorio
quando realizado antes do surgimento dos sintomas.

120 A nefropatia diabética ¢é uma manifestacio da
microangiopatia nos rins e os fatores que influenciam na sua
evolugio sdo o mau controle dos niveis de agtuicar sanguineo
e a hipertenséo arterial.

121 A neuropatia periférica — comprometimento da circulagéo
— pode favorecer o surgimento de uma complicacdo cronica
nos pés do diabético, sendo fundamental o cuidado geral
com 0s mesmos, como ndo usar sapatos apertados, bicudos
ou que causem pontos de pressdo nos pés.

122 O paciente diabético insulino-dependente que ndo possui
pancreas normal pode ter a insulina administrada por via oral
ou parenteral.

Entre os objetivos e as atribui¢des do Sistema Unico de Saude
(SUY), incluem-se

123 a identificacdo e a divulgagdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

124 aexecugdo de acdes de vigilancia sanitaria, epidemioldgica,
de satide do trabalhador, de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica, e a constituicdo da comissdo de
controle de infeccéo hospitalar.

125 a ordenagdo de formacdo de recursos humanos na area de
saude.

126 a colaboragfio na protecdo do meio ambiente, excluindo o
ambiente de trabalho, que ¢ responsabilidade da CIPA.

A responsabilidade do Ministério da Satde, acerca da politica de
alta complexidade e custo no SUS, inclui o(a)

127 controle de cadastro estadual de prestadores de servigos.

128 definicdo de normas nacionais, estaduais e relativas ao
Distrito Federal.

129 defini¢do da incorporagdo dos procedimentos a serem
ofertados a populagéo pelo SUS.

130 formulagdo de mecanismos voltados a melhoria da qualidade
dos servigos prestados.

131 garantia de acesso aos procedimentos de alta complexidade
e de responsabilidade solidaria entre o Ministério da Saude
e as secretarias municipais de satde.

Quanto aos desinfetantes hospitalares, julgue os seguintes itens.

132 O hipoclorito de sodio a 1% ¢ indicado para a esterilizagdo
de artigos e superficies.

133 O formaldeido a 4% ¢ indicado para a desinfeccdo de
capilares do sistema de dialisadores e pode ser usado
também como saneante hospitalar.

134 O glutaraldeido a 2% ¢ indicado para a desinfecgdo de
superficies.

135 O glutaraldeido a 2% s6 ¢ indicado como desinfetante
hospitalar.

136 O alcool etilico a 70% ¢ usado para desinfec¢do de nivel
intermediario de artigos e superficies.

O processo de enfermagem ¢ uma abordagem internacional de
solugdo de problemas para atender as necessidades de assisténcia
a saude dos pacientes. Julgue os seguintes itens, relativos as
etapas desse processo.

137 Investigag8o é a coleta sistematica de dados para determinar
o estado de saude do paciente e identificar os seus reais
problemas.

138 Diagndstico € a identificagdo de problemas de saude reais
ou potenciais, que sdo passiveis de resolu¢do por meio das
atividades de enfermagem.

139 Planejamento é o estabelecimento de objetivos e criagdo de
um plano destinado a ajudar o paciente na resolugdo dos
diagndsticos.

140 A avaliagdo determina o sucesso da assisténcia de
enfermagem e a necessidade de se alterar o plano de
cuidados.

Com as crescentes transformacdes demograficas, ambientais e
sociais que ocorrem no mundo, aumenta a incidéncia das doengas
infecciosas e parasitarias. Com relagéo a esse assunto, julgue os
itens subseqtientes.

141 A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa, de etiologia
viral, curdvel, causada pelo bacilo de Hansen e tem alta
infecciosidade e baixa patogenicidade.
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142 A leishmaniose tegumentar americana ¢ uma doenga
parasitéaria da pele e de mucosas, transmissivel de homem a
homem, tendo a disfagia e a insuficiéncia respiratdria por
edema de glote como principais complicagdes.

143 A febre tiféide ¢ uma doenga aguda fingica, cujo quadro
clinico inclui febre alta, anorexia e esplenomegolia, e tem
como agente etiologico a Salmonela typhi.

144 A difteria é uma doenca bacteriana aguda cujo portador
crénico ndo-tratado pode transmitir a infecgdo por seis meses
ou mais.

145 A doencga de Chagas ¢ uma doenca parasitaria que se
manifesta sob vérias formas, sendo a congénita com quadro
de hepatomegalia e ictericia, raramente ocorrendo
esplenomegalia.

Acerca da vigilancia epidemiologica, que tem como finalidade
recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das
doengas ou agravos, julgue os itens que se seguem.

146 Deve-se notificar publicamente a simples suspeita da doenga,
sem aguardar a confirmagéo do caso.

147 A vigilancia epidemioldgica tem como proposito fornecer
orientagdo técnica permanente para os que tém a
responsabilidade de decidir quanto a execucdo de acdes de
controle das doengas.

148 As fungdes gerais como coleta e processamento de dados,
analise, recomendagfo e promogdo das medidas de controle
sdo atribuigdes especificas dos profissionais de saude darede
publica.

149 A vigilancia epidemioldgica ¢ um método de trabalho
utilizado com muita freqiiéncia em casos de epidemias das
doengas transmissiveis, mas que se aplica a outros grupos de
agravos.

150 A busca ativa de casos, sempre restrita a um bairro ou
domicilio, é feita para se conhecer a magnitude do evento,
quando se suspeita que casos possam estar ocorrendo sem o
conhecimento dos servigos de saude.
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