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LEIA COM ATENGCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Ao receber este caderno, verifique se ele contém QUARENTA E NOVE questdes objetivas do tipo multipla
escolha(A,B,CeD),correspondentes as provas objetivas, corretamente ordenadas de 1 a49, seguidas deuma
questaodiscursivaedeespacgo pararascunho.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificagao, escreva, no espago apropriado da folha de respostas,
comasuacaligrafia usual, aseguinte frase adaptadada LDB:

@ ensina serd ministrade com base na valorizagao do profissional da educacao escalav .

O espago pararascunho da questaodiscursiva é de uso opcional; ndo contard, portanto, para efeito de avaliagao.

N&o utilize lapis, lapiseira, borracha e(ou) qualquer material de consulta que ndo sejafornecido pelo CESPE/UnB.

Nao seraodistribuidas folhas suplementares pararascunho nem para texto definitivo.

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagao do chefe de sala.

Aduragao das provas € de quatro horas, ja incluido o tempo destinado a identificagao, que sera feita no decorrer das

provas, ao preenchimento da folha de respostas das questdes objetivas e da questao discursiva (marcagao das

respostas as questdes objetivas e transcrigao do texto definitivo da questao discursiva).

8 Vocédeverapermanecerobrigatoriamente em sala por, nominimo, uma hora apds oinicio das provas e poderalevaro
seu caderno de provas somente no decurso dos ultimos quinze minutos anteriores ao horario determinado para o
términodas provas.

9 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas das questoes
objetivas e daquestdodiscursivaedeixe olocal de provas.

10 A desobediéncia a qualquer uma das determinagOes constantes no presente caderno ou na folha de respostas das

questdoes objetivas eda questdodiscursivapoderaimplicara anulagaodas suas provas.

~No s w

AGENDA (DATAS PROVAVEIS)
| 28/5/2008, apos as 19 h (horario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das questdes objetivas: Internet—www.cespe.unb.br.

Il 29 e 30/5/2008 — Recursos (questdes objetivas): exclusivamente no Sistema Eletrnico de Interposigdo de Recurso, Internet, mediante instrugdes e formularios
que estardo disponiveis nesse sistema.

Il 25/6/2008 — Resultados final das questdes objetivas e provisorio da questao discursiva: Diario Oficial do Municipio de Teresina (DOMT) e Internet.
IV 26 e 27/6/2008 - Recursos (questao discursiva): conforme determinagdes contidas noitem 11
V 22/7/2008 — Resultados finais da questao discursiva e do concurso: DOMT e Internet.

OBSERVAGOES :
= Mao serao objeto de conhecimento recursos em desacordo com o item 8 do Edital n.° 1 - SEMEC, de 7/3/2008. { b cesp e U N B
~&

Informacoes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet —www.cespe.unb.br.

it r h B = Centro de Selecéo e de Promogio de Eventos
= E permitida a reprodugao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte. ‘ '




Nas questdes de 1 a 49 (objetivas), marque, em cada uma, a inica opgao correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas
marcagdes, use a folha de respostas, inico documento valido para a corregao das suas questdes objetivas. Na questdo 50 (discursiva),

observe as respectivas instrugdes.

CONHECIMENTOS BASICOS

QUESTAO 1 .

Considerando os principios e fins da educagéo nacional previstos
na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagfo Nacional (LDB),
assinale a op¢do correta.

O A gratuidade do ensino fundamental é garantida em
estabelecimentos publicos e privados.

® Gestdo democratica por meio de elei¢des diretas para
diretores de escolas publicas € um dos principios do ensino.

® O pluralismo de idéias é admitido como um principio, desde
que a concepgdo pedagogica estabelecida pelo Ministério da
Educacdo seja respeitada pelos sistemas educacionais.

® Deve haver uma vinculagdo entre a educacdo escolar, o
trabalho e os principios sociais.

QUESTAO 2 .

Acerca da educagdo basica na LDB, assinale a opg¢éo correta.

O A educagfo basica podera organizar-se de diferentes formas,
exceto no modelo de seriagdo anual.

® O numero de horas letivas previsto podera ser reduzido para
adequagdo as peculiaridades climaticas locais.

® Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma
base nacional comum e uma parte diversificada.

® A educaco fisica € um componente curricular facultativo da
educag@o basica.

QUESTAO 3 1

Considerando os Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
assinale a opgdo correta.

O Os PCN constituem-se como curriculo minimo, a partir de
conteudos obrigatdrios, para todo o territério nacional.

® Por ndo ser dado um tratamento disciplinar ao trabalho
pedagbgico, os PCN sdo organizados por dareas de
conhecimento.

® Os temas transversais foram introduzidos pelos PCN como
uma nova area de conhecimento.

® Nos PCN, os contetidos tornaram-se fins do processo
educativo.

QUESTAO 4 .

Segundo os PCN, as areas de conhecimento incluem

O lingua portuguesa, ciéncias naturais e arte.

@ ciéncias naturais, orientagdo sexual e matematica.
® lingua portuguesa, meio ambiente e matematica.
® arte, histéria e pluralidade cultural.

QUESTAO 5 1

No que concerne aos niveis e modalidades da educacdo basica,
assinale a op¢do correta.

O O aluno matriculado no ensino fundamental pode ter acesso
a educagdo profissional.

® Na educagdo infantil, a avaliagdo tem por objetivo a
promogdo do aluno, inclusive para o acesso ao ensino
fundamental.

® O ensino fundamental com duragdo de nove anos foi
estabelecido como facultativo aos sistemas municipais de
ensino.

® A educagdo de jovens e adultos (EJA) é exclusiva para
aqueles que ndo tiveram acesso ao ensino fundamental na
idade proépria, ndo incluindo o ensino médio.

QUESTAO 6 1

Assinale a opggo correta quanto a relagdo professor/aluno na
tendéncia liberal tradicional.

® O aluno é o centro do processo educativo e o professor é o
especialista em relagdes humanas para garantir um clima de
respeito.

® A relagio horizontal e o didlogo sdo os métodos basicos da
negociagdo.

® Predominam a autoridade do professor, a atitude receptiva do
aluno e a imposicéo da disciplina.

® Oprofessor é o orientador, o sentido da ndo-diretividade € um
principio e o aluno ¢ livre.

QUESTAO 7 .

Uma escolamunicipal organizou o seu trabalho da EJA, inspirado
no educador brasileiro Paulo Freire, a partir de temas geradores
escolhidos em fungio da vida da comunidade local e utilizando
o dialogo como principal método. De acordo com essa situag@o,
a tendéncia pedagogica que caracteriza essas agdes é a

O liberal renovada nio-diretiva.
® progressista libertadora.

® liberal renovada progressivista.
® progressista libertaria.

QUESTAO 8 1

A Lein.® 5.692/1971 regulou o antigo 2.° grau até a publicagéo
da atual LDB. Nela, o ensino profissionalizante tornou-se
obrigatorio para todos aqueles que cursavam o 2.° grau.
A tendéncia pedagogica que embasou a elaboragdo da Lei
n.° 5.692/1971 foi a

O liberal tecnicista.

©® liberal tradicional.

® progressista libertaria.

® progressista critico-social dos conteudos.

UnB/CESPE — SEMEC/PI

Cargo 5: Professor de Ensino Fundamental (6.° ao 9.° ano) / Area: Educagao Fisica




QUESTAO 9 1

Assinale a opgdo correta acerca da funcdo da escola na
tendéncia liberal renovada progressivista.

O A escoladeve priorizar a formagéo de atitudes, por meio
do trabalho, com os aspectos psicologicos acima dos
pedagdgicos ou sociais.

® A transformagfo das relagdes de opressdo do homem
com a natureza ¢ do homem com outros homens ¢é a
tarefa principal do processo educativo.

® A busca da autogestdo individual e coletiva é o papel
fundamental da escola, estabelecendo, assim, um sentido
politico para o trabalho pedagdgico.

® Cabe a escola organizar-se de forma a retratar a vida,
proporcionando experiéncias que satisfacam aos
interesses dos alunos e as exigéncias sociais.

QUESTAO 10 :

A tendéncia progressista critico-social dos conteudos
difunde a idéia de que a escola deve garantir a aquisi¢ao de
conteudos e a socializagdo para propiciar aos alunos uma
participagdo organizada e ativa na democratizagdo da
sociedade. Como principal representante dessa tendéncia
tem-se

@ Paulo Freire.
® Dermeval Saviani.
©® Maria Montessori.
® Carl Rogers.

QUESTAO 11 1

Segundo Piaget, uma crianga de aproximadamente 2 anos de
idade incompletos, que utiliza a palavra “papa” para dizer
que quer comer, encontra-se no periodo de desenvolvimento
denominado

O sensdrio-motor.

® pré-operatorio.

® operatorio formal.
® operatorio concreto.

QUESTAO 12 1

O processo que caracteriza o periodo pré-operatdrio é o(a)

O egocentrismo: incapacidade de colocar-se no lugar do
outro.

® reversibilidade: capacidade de refazer uma ag3o.

® raciocinio logico: trabalho com hipdteses e ndo apenas
com a observacdo da realidade.

® inteligéncia pratica: auséncia de representagéo.

QUESTAO 13 1

O periodo em que a crianga ndo aceita a idéia do acaso, ou
seja, a fase dos “por qués?”, é o

O operatorio formal.
® operatdrio concreto.
® pré-operatdrio.

® sensdrio-motor.

QUESTAO 14 1

Segundo Piaget, no periodo operatorio formal, a crianca

O afirma que uma mesma quantidade de liquido colocada em
recipientes diferentes torna-se diferente, ou seja, o recipiente que
tiver o nivel mais alto, tera maior quantidade.

@ apresenta conduta social de isolamento e de indiferenciagfo, pois
o mundo ¢ ela propria.

®© ja trabalha com a idéia de conservagdo de quantidades e ordena
elementos por seu tamanho.

® entende como uma comparagio a frase “a4gua mole em pedra dura,
tanto bate até que fura”.

QUESTAO 15 1

A proposito dos conceitos de desenvolvimento e de aprendizagem da
teoria de Piaget, assinale a op¢do incorreta.

O A aprendizagem depende do nivel de desenvolvimento do sujeito.
@ A interago social favorece a aprendizagem.

® A aprendizagem vai a frente do desenvolvimento.

® A aprendizagem é um processo de reorganizacdo cognitiva.

QUESTAO 16 :

Acerca do planejamento participativo, assinale a opgéo correta.

O O planejamento participativo deve ser elaborado por um
especialista externo ao grupo e, posteriormente, avaliado por todos.

@ A participago de todos os segmentos no processo de planejamento
favorece o comprometimento do grupo com as agdes a serem
implementadas.

® A formagéo de grupos homogéneos para a realizagio de etapas do
planejamento participativo é a maneira mais indicada de
organizacgdo, pois elimina o aparecimento de conflitos.

® Devido ao carater democratico do planejamento participativo, a
existéncia de um coordenador ou mediador do processo ¢
dispensavel, ou mesmo, ndo recomendavel.

QUESTAO 17 :

Ainda com rela¢do ao planejamento participativo e considerando a
avaliagdo nesse tipo de processo, assinale a op¢éo correta.

O O produto final do planejamento deve ser o foco da avaliagdo, pois
0 processo ndo interfere em seus resultados.

® Os instrumentos gerenciais de uma avaliagdo externa garantem a
analise das agdes previstas no planejamento participativo com
neutralidade.

® A avaliagdo deve ter como objetivo o auto-conhecimento do grupo
e a tomada de decisdes.

® A avaliagdo deve ser realizada exclusivamente sob padrdes
previamente estabelecidos para evitar o aparecimento de elementos
que ndo estejam sob controle do gestor.

QUESTAO 18 :

Quanto a interdisciplinaridade em uma metodologia de projetos,
assinale a op¢@o correta.

O Em um trabalho interdisciplinar, as disciplinas devem ser o fim e
ndo o meio para a constru¢do de conhecimentos.

@ Para garantir a interdisciplinaridade do processo pedagégico, a
escola deve escolher um tema unico para ser trabalhado pelos
professores individualmente em suas disciplinas.

® Para a eficacia do trabalho interdisciplinar, as especificidades de
cada 4rea de conhecimento devem ser abandonadas.

® A interdisciplinaridade busca superar a fragmentagdo do
conhecimento e os problemas advindos dessa forma de organizacdo
do trabalho pedagdgico.
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QUESTAO 19 1

Assinale a opg@o correta a respeito do planejamento de ensino e
de seus elementos constitutivos.

()

(B}

Considerar as condi¢des objetivas de trabalho oferecidas pela
escola ¢ condigéo essencial para um planejamento de ensino
que ndo se limite a forma.

Para garantir a qualidade do planejamento de ensino ¢
fundamental que o professor trabalhe a partir do modelo do
aluno ideal.

A flexibilidade das agdes planejadas, em qualquer dos
momentos do processo pedagogico, compromete a coeréncia
do planejamento de ensino.

Os objetivos de um planejamento de ensino ndo podem ser
determinantes na escolha dos métodos e das técnicas por
serem momentos diferentes.

QUESTAO 20 1

As fungdes dos objetivos especificos do planejamento de ensino
nfo incluem

®© ®@ © ©

orientar a selecdo e a organizagdo de procedimentos
pedagdgicos.

comunicar aos alunos aquilo que sera esperado deles ao final
do processo.

facilitar o acompanhamento pelo
desenvolvimento das atividades previstas.
identificar a missdo da institui¢do escolar.

professor do

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Texto para as questdes 21 e 22

Cultura e diversidade

O desenvolvimento da humanidade estd marcado por
conflitos entre modos diferentes de organizar a vida social, de
se apropriar dos recursos naturais e transforma-los, de
conceber a realidade e expressa-la. Por isso, ao se discutir
cultura, deve-se ter sempre em mente a humanidade em toda
a sua riqueza e diversidade. Sdo complexas as realidades
dos agrupamentos humanos e as caracteristicas que os unem
e diferenciam, e a cultura as expressa.

Assim, cultura diz respeito a humanidade como um
todo e a0 mesmo tempo a cada um dos povos, nagdes, e
grupos humanos. Cada realidade cultural tem sua propria
logica interna, a qual se deve conhecer para que fagam sentido
as suas praticas, costumes, concepgdes e as transformagdes
pelas quais estas passam. Entendido assim, o estudo da
cultura contribui no combate a preconceitos, oferecendo uma
plataforma firme para o respeito e a dignidade nas relagdes
humanas.

José Luiz dos Santos. O que é cultura. Sdo Paulo:
Brasiliense, 2007, p. 7-8 (com adaptagdes)

QUESTAO 21 :

De acordo com o texto, a cultura

()

(E]
(C]
(D]

¢ adquirida por meio de conflitos entre diferentes nacdes.

¢ proporcional ao desenvolvimento econdmico dos povos.
contribui no combate aos preconceitos.

expressa diferentes e complexas realidades dos grupos
humanos.

QUESTAO 22 1

Mantendo-se tanto a corre¢do gramatical quanto os sentidos
originais do texto,

(A]

o pronome “-la”, em “expressa-la” ((.4), poderia ser
substituido por -los, caso em que passaria a se referir a
“conflitos” (0.2).

o sinal indicativo de crase poderia ser utilizado no “a” em
“a cada um dos povos” (£.10), ja que esse trecho, assim como
“a humanidade” (0.9), complementa a expressdo “diz
respeito” (£.9).

a forma verbal “fagam” (0.12) poderia ser empregada no
singular para concordar com “Cadarealidade cultural” (0.11).
a palavra “no”, em “contribui no combate a preconceitos”
(0.15), poderia, sem tornar o trecho incoerente, ser substituida
por para o.

Texto para as questdes de 23 a 25

~

22

Diversos sdo os caminhos que levam a degradacéo de
um ecossistema. Pode-se chegar a ela por meio da ignorancia,
desconhecendo-se que a menor de nossas agdes pode ter
impacto sobre o ambiente. Ou pela arrogancia, atribuindo-se
aos outros a obrigagdo de limpar os detritos, os descartaveis
que deixamos atras de n6s. Ha também os vandalos, os que
apontam sua nova carabina para o primeiro vulto que surge na
mata e experimentam um estranho prazer em ver o bicho
tombar.

Na dilapidagdo do ambiente, o fator que sem divida
conta ¢ a opgdo pelo desenvolvimento econdmico. Para que
o problema possa ser discutido, € preciso toma-lo por partes.
A primeira gira em torno da sobrevivéncia do individuo e de
sua familia. Nesse caso, os motivos remontam a falta de
comida, de terra aravel, de lenha. Para tais situagdes,
geralmente existem alternativas, desde que haja criatividade
e determinagdo. No € esse o caso, porém, do segundo tipo de
desenvolvimento econdémico, o que visa atender ndo mais as
necessidades imediatas da populagdo, & sobrevivéncia nua e
crua, mas sim ao consumo supérfluo. Este sim revela um
apetite descomunal por madeiras de lei, minerais e recursos
de toda a espécie.

Kurt Kloetzel. O que é meio ambiente. Sao Paulo:
Brasiliense, 1998, p. 65-6 (com adaptagdes).

QUESTAO 23 1

Em relag8o a significacdo das palavras e expressdes do texto,
assinale a opg¢@o incorreta.

()

(E]

As palavras “degradagdo” (0.1) e “dilapidagdo” ((.10) sdo
usadas no texto com o mesmo sentido, o de destruicéo.

A expressdo “os detritos” (0.5) poderia ser substituida, sem
prejuizo para os sentidos do texto, por o lixo.

No texto, a expressdo “nua e crua” (£.19-20) reforga o sentido
de “necessidades imediatas” (0.19).

A palavra “apetite” ((.21) estd sendo usada em sentido literal.
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QUESTAO 24 1

Segundo o texto,

O asobrevivéncia do homem e a preservagdo do meio ambiente
sdo incompativeis.

® a maior parte dos recursos naturais extraidos da natureza
atende a uma demanda por produtos ndo-essenciais ao ser
humano.

® o meio ambiente seria recuperado se cada ser humano
recolhesse os detritos do ambiente em que vive.

® ¢ possivel, com determinag8o e criatividade, que a produgéo
de produtos supérfluos deixe de ser causa da degradacéo do
meio ambiente.

QUESTAO 25 1

Mantém-se a correg@o gramatical e os sentidos originais do texto
ao se

O substituir o verbo “pode” (0.3) pela forma de plural podem.

® substituir o ponto final imediatamente apds “ambiente” (0.4)
por virgula, com as devidas altera¢des na maiusculizagéo.

®© retirar a palavra “o0” do trecho “para o primeiro vulto” (0.7).

® acrescentar uma virgula logo apos a expressdo “A primeira”
(0.13).

Texto para as questdes de 26 a 28

Os saberes necessarios a educagdo do futuro ndo tém
nenhum programa educativo, escolar ou universitario. Alias, ndo
estdo concentrados no primario, nem no secundario, nem no
ensino universitario, mas abordam problemas especificos para
cada um desses niveis. Eles dizem respeito aos buracos negros da
educagdo, completamente ignorados, subestimados ou
fragmentados nos programas educativos. Programas esses que, na
minha opinifio, devem ser colocados no centro das preocupagdes
sobre a formag&o dos jovens, futuros cidadgos.

Um desses buracos negros é o que vou chamar de antropo-
ético, porque os problemas da moral e da ética diferem a
depender da cultura e da natureza humana. Existe um aspecto
individual, outro social e outro genético, diria de espécie. Algo
como uma trindade em que as terminagdes sdo ligadas: a antropo-
ética. Cabe ao ser humano desenvolver, a0 mesmo tempo, a ética
e a autonomia pessoal (as nossas responsabilidades pessoais),
além de desenvolver a participagdo social (as responsabilidades
sociais), ou seja, a nossa participacdo no género humano, pois
compartilhamos um destino comum.

A antropo-ética tem um lado social que néo tem sentido se
ndo for na democracia, porque a democracia permite uma relagdo
individuo-sociedade e nela o cidaddo deve se sentir solidario e
responsavel. A democracia permite aos cidaddos exercerem suas
responsabilidades mediante o voto. Somente assim ¢ possivel
fazer com que o poder circule, de forma que aquele que foi uma
vez controlado, terd a chance de controlar. Porque a democracia
¢, por principio, um exercicio de controle.

Edgar Morin. Os sete saberes necessarios a educacio do futuro.
Internet: <www.microeducacao.pro.br> (com adaptagdes).

QUESTAO 26 1

De acordo com as idéias expressas no texto, assinale a opgéo

correta.

O O autor do texto acredita que atualmente ndo ha problemas
na educagdo, mas que as mudancas impostas pelo
desenvolvimento implicardo uma revisdo do processo
educacional.

® Pode-se inferir do texto que os saberes de que fala o autor
correspondem aos temas transversais constantes dos PCN.

® O saber denominado antropo-ético recebeu esse nome em
decorréncia de, segundo o autor, a ética ser uma questdo
intimamente ligada a natureza e a cultura humanas.

® A democracia relaciona-se as responsabilidades individuais,

exercidas no momento do voto.

QUESTAO 27 1

Em relagdo a tipologia, € correto afirmar que o texto ¢

essencialmente

O argumentativo, expressando a opinifo do autor sobre
determinado assunto.

©® narrativo, ja que conta como o autor desenvolveu uma
proposta de ensino.

® descritivo, pois faz um retrato do sistema de ensino.

® descritivo, mas com trechos argumentativos.

QUESTAO 28 1

No trecho “A antropo-ética tem um lado social que ndo tem

sentido se ndo for na democracia, porque a democracia permite
uma rela¢do individuo-sociedade”, no inicio do terceiro
paragrafo, a palavra grifada estabelece entre as oragdes uma

relacdo de

@ condicdo.
@ adicio.
® causa/conseqiiéncia.

® concessdo.

QUESTAO 29 :

Assinale a opgdo em que todas as palavras estdo grafadas e

acentuadas corretamente.

O A educagio basica publica e gratuita é um direito de todos.

® Aliado a educagfio, o laser é um direito de criangas e
adolecentes.

® Livros didaticos séo distribuidos a alunos da rede publica.

® A educago é um dos itens da pauta de discursdes do governo.
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QUESTAO 30 1

A descrigdo correta dos exercicios fisicos exige o emprego das

definicdes gerais dos movimentos de uma articulacdo.
Considerando o corpo em posi¢@o anatdmica fundamental, julgue
os itens a seguir, acerca da descri¢do técnica de movimentos

musculares.

I A flex8o ocorre quando um segmento corporal se afasta no
plano antero-posterior de um segmento corporal adjacente,
enquanto que, na extensfo, o segmento se aproxima.

IT A abdugfo ocorre quando um segmento corporal move-se
para fora, afastando-se da linha média do corpo. Na adugdo,
o0 segmento aproxima-se da linha média.

III A rotag8o externa ocorre quando o segmento corporal move-
se em torno do seu préprio eixo e a sua superficie volta-se
para dentro. O segmento corporal move-se para fora.

IV A circundugdo ocorre quando um segmento corporal move-se
de forma a descrever um cone, cujo vértice esta na articulagéo

e a base, na extremidade distal.
Estfo certos apenas os itens

0 lell
O Ilelll
O IlelV.
® IllelV.

Texto para as questdes 31 e 32

A educagio fisica, na década de 80 do século passado,
utilizava como referéncia uma matriz analitica que permitia
caracterizar as variaveis que interferiam no processo de ensino
sob dois enfoques dialeticamente posicionados: o modelo de

reprodug@o e a perspectiva de transformagéo.

QUESTAO 31 .

Assinale a opgdo correta acerca do ensino de educagdo fisica

pautado no modelo de reprodugdo, mencionado no texto.

O A concepgio de professor demanda o exercicio de fungdes
proximas a de um orientador ou facilitador da aprendizagem.

® O foco do sistema de ensino esta centrado no conteudo, ou
seja, no esporte de competigdo.

® O objetivo do ensino dirige-se para o desenvolvimento
integral do educando e a preparacdo para o exercicio
consciente da cidadania.

® A principal fonte de normas relaciona-se com o respeito aos

interesses e a satisfa¢do das necessidades dos educandos.

QUESTAO 32 1

Considerando o ensino de educagéo fisica pautado na perspectiva
de transformacdo, conforme referida no texto, assinale a opgéo
correta.

O A principal fonte de informag¢des advém da aplicagdo dos
principios psicofisiologicos do treinamento esportivo e das
prescrigdes técnicas dos movimentos.

® A concepgdo de educando destaca a agilidade corporal na
execucdo de movimentos e o potencial de aperfeicoamento
das habilidades esportivas.

® O principal critério de avaliagdo é o rendimento esportivo
alcancado pelo educando, medido segundo indices
preestabelecidos.

® A concep¢do de metodologia de ensino implica a
predominancia de estratégias centradas nos educandos,
concedendo-lhes autonomia de decisdo.

QUESTAO 33 1

As tendéncias pedagogicas da educacéo fisica revelam o papel
social que a educacdo do corpo desempenhou ao longo da
histdria. Para atingir seus objetivos, cada uma delas adotou um
conteudo especifico considerado mais adequado na época. Os
conteudos que as tendéncias higienista, pedagogicista,
competitivista e progressista da educagio fisica mais valorizavam
consistiam, respectivamente, em

O jogo, ginastica, cultura corporal e esporte.
® esporte, cultura corporal, ginastica e jogo.
® ginastica, jogo, esporte e cultura corporal.
® cultura corporal, esporte, ginastica e jogo.

QUESTAO 34 .

Considerando que o professor de educagdo fisica deve saber
avaliar as fun¢des que um musculo pode desempenhar, quando
atua separadamente ou como membro de um grupo muscular,
julgue os itens seguintes.

I O neutralizador ¢ um musculo que se contrai para
contrapor-se a uma agdo indesejavel de outro musculo que se
contrai.

I Um musculo desempenha uma fungéo sinergista quando atua
isoladamente, assumindo o papel de motor principal de uma
acdo articular especifica.

1T A fungéo de um musculo estabilizador é fixar um osso ou uma
parte do corpo para que outro musculo tenha uma base firme
para tracionar.

IV A contragdo do musculo agonista produz uma ag@o articular
exatamente oposta a agdo de outro musculo especifico.

Estdo certos apenas os itens
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Texto para as questoes de 35 a 37

A discussdo em torno da estratégia de avaliagdo mais
indicada para a educagdo fisica escolar deve levar em
consideracdo a relagdo existente entre objetivo, contetido e
metodologia.

Nesse sentido, € possivel caracterizar trés grandes
tendéncias: tradicional, com foco nos conteudos avaliados de
maneira somativa; humanista, com foco nos interesses dos
educandos, que sdo avaliados de maneira formativa; e critica,
com foco na reflexdo sobre o papel politico e social da educagéo,
em que o educando ¢ avaliado de maneira processual.

QUESTAO 35 1

Determinada aula de educagdo fisica tem o objetivo de

orientar a formag@o de equipes de atletismo para a participagio
de todos os educandos nos jogos interclasses realizados dentro de
uma visdo adaptada das provas esportivas oficiais, a partir de uma
metodologia que permita avaliar o potencial de cada educando.

Nessa situagio e de acordo com o texto, a tendéncia de avaliagdo
mais adequada para a aula em questfio deve ser a

O critica, pois a discussdo acerca do uso ideoldgico do esporte
¢ fundamental para evitar a exclus@o dos menos habilidosos.

® humanista, pois cada educando deve ter o direito de definir e
aplicar os critérios de avaliagdo do seu proprio rendimento.

® tradicional, pois os critérios técnicos devem ser levados em
consideracdo em uma pratica educativa que utilize o esporte
como meio.

® humanista, pois a énfase do processo de avaliagio deve estar
centrada nas questdes de ordem psicoldgica e emocional.

QUESTAO 36 1

Determinada aula de educacéo fisica tem o objetivo de

fomentar a adesdo a pratica regular de atividade fisica, utilizando
a diversidade de manifestacdes da cultura corporal e uma
metodologia que respeite a individualidade de cada educando.

Nessa situaco, e de acordo com o texto, a tendéncia de avaliagdo
mais adequada para a aula em aprego deve ser a

O critica, pois adiscussio coletiva das atividades corporais mais
indicadas ¢ determinante para a adesdo individual.

@® tradicional, pois o treinamento em uma modalidade especifica
amplia as alternativas de lazer do educando.

® humanista, pois os motivos pessoais estdo no cerne de uma
consciéncia que valorize um estilo de vida ativo e saudavel.

® tradicional, pois a analise cientifica das caracteristicas de cada
corpo permite prescrever a atividade mais indicada para cada
caso.

QUESTAO 37 1

Determinada aula de educagdo fisica tem o objetivo de
incrementar a pratica do lazer no seio da comunidade, refletindo
sobre as condigdes sociais que favorecem ou prejudicam o acesso
das pessoas a esse direito basico de todo cidaddo, adotando uma
metodologia participativa que subsidie uma intervengéo diretana
realidade social.

Nessa situacdo, e de acordo com o texto, a tendéncia de avaliagdo
mais adequada para a aula em questfio deve ser a

O critica, pois ¢ fundamental um diagndstico da realidade social
que envolva todos os segmentos da comunidade na defini¢édo
dos critérios de avaliagdo.

® tradicional, pois a adog¢do de critérios padronizados que
permitam avaliar a condi¢do fisica das pessoas fornece
indicadores sobre os materiais a serem utilizados.

® humanista, pois a auto-avaliagdo dos alunos garante que, a
longo prazo, o problema social pode ser resolvido pela
mudanga das consciéncias individuais.

® tradicional, pois a complexidade da situaggo social requer que
a avaliagdo seja centrada nos professores, especialistas
qualificados para intervir com qualidade.

QUESTAO 38 :

O planejamento educacional comprometido com uma postura
aberta a co-decisdo dos alunos sobre os rumos do processo
ensino-aprendizagem deve manter diversas alternativas de acéo.
De acordo com as concepgdes abertas de ensino, o planejamento
deve

prever todas as rea¢des possiveis dos sujeitos envolvidos.
indicar os meios mais adequados para a solugdo de cada
problema.

adequar-se as caracteristicas das diversas pessoas envolvidas.
orientar as agdes para contetdos cientificamente mais
relevantes.

©® ©©

QUESTAO 39

O conhecimento dos diferentes tipos de contragdo muscular
permite que o professor dose adequadamente a intensidade dos
exercicios fisicos realizados. Considerando que a contragdo
muscular nem sempre gera movimento perceptivel, julgue os
proximos itens.

I Nacontragdo excéntrica, aresisténcia é maior que a tensdo do
musculo, de modo que o musculo aumenta de tamanho, pois
¢ superado pela resisténcia.

IT Na contragfo isocinética, ¢ necessario o uso de aparelhos que
controlem a velocidade da ag¢do muscular, mobilizando a
for¢ca méaxima ao longo de todo o movimento.

IIT Na contragdo concéntrica, a tensdo muscular ndo é capaz de
superar a resisténcia, logo, ndo produz movimento e mantém
0 mesmo comprimento do muisculo contraido.

IV Na contragdo isométrica, o musculo desenvolve uma tensio
superior a resisténcia, de modo a encurtar-se e mover uma
parte do corpo contra a resisténcia.

Estdo certos apenas os itens

0O lell
O lelll
© IlelV.
® IlelV.

UnB/CESPE — SEMEC/PI

Cargo 5: Professor de Ensino Fundamental (6.° ao 9.° ano) / Area: Educagao Fisica




QUESTAO 40 1

Na atividade denominada briga de galo, dispdem-se as
criangas em duas fileiras, distanciadas um metro uma da outra. Os
jogadores tomam a posi¢cdo de cdcoras, com os antebragos
flexionados e as palmas das mos voltadas para frente. Dado o
sinal de inicio, os jogadores comecardo a disputa, aproximando-
se uns dos outros e procurando derrubar o adversario,
empurrando-o tdo-somente com as méos. Toda crianca que for
derrubada serd declarada vencida. Toda crianga que levantar
durante o combate serd desclassificada. Serd considerada
vencedora a equipe que conseguir eliminar o maior numero de
adversarios.

Acerca das circunstancias pedagogicas criadas pela realizag@o do
jogo descrito acima, assinale a opg@o correta.

O Nesse jogo, as criangas ficam em uma posigéo de equilibrio
instdvel e usam os bragos como uma alavanca reduzida,
minimizando a possibilidade de acidentes.

® Esse jogo favorece o desenvolvimento da solidariedade e da
acdo coletiva dos jogadores de uma mesma equipe para
superar os desafios.

® Oreferido jogo ¢ adequado para turmas mistas, formadas por
alunos de ambos os sexos, desde que se coloquem como
adversarios somente alunos do mesmo sexo.

® Esse jogo utiliza um sistema de contagem de pontos facil de
ser colocado em pratica, viabilizando que a apuracdo seja
realizada pelos proprios alunos.

QUESTAO 41 1

Na corrida de revezamento em circulos, os alunos sio
divididos em dois grupos e formam dois circulos de jogadores,
sentados no chdo com as pernas cruzadas. E dado um bastdo a um
jogador de cada grupo. Apds o sinal de inicio, os jogadores que
seguram o bast@o levantam-se e correm em torno do circulo até
retornar ao seu lugar. Entregam o bastfo para o jogador seguinte,
que deve esperar sentado. O jogador que entrega o bastdo deve
sentar-se € o0 que recebe o bastdo repete a agdo do primeiro e
assim sucessivamente até o ultimo jogador. Os jogadores nio
podem parar; as duas equipes devem terminar juntas e realizar a
tarefa no menor tempo possivel. Os jogadores podem modificar
livremente sua posicéo.

Acercadas circunstancias pedagogicas criadas pelarealizacdo do
jogo descrito acima, € correto afirmar que esse jogo

O impede que os jogadores corram o mais préximo possivel da
sua velocidade maxima.

® retira a motivagdo que os jogadores sentem de participar em
atividades competitivas.

® expde os educandos com dificuldades motoras a uma situagéo
de constrangimento.

® desloca a competigdo contra o outro para a solu¢do coletiva
da situacdo-problema.

QUESTAO 42 1

Com referéncia as principais caracteristicas da abordagem
psicomotora da educagfo fisica, que permitem diferencia-la da

abordagem desenvolvimentista, julgue os itens abaixo.

I O aprendizado do movimento € o principal meio e fim
especifico da educacdo fisica, o que pode também contribuir
para a identificac@o de talentos esportivos.

II Asexperiéncias de movimento devem estar hierarquicamente
adequadas ao nivel de desenvolvimento dos educandos a fim
de que a aprendizagem seja alcangada.

III Ha preocupagdo com a formagdo integral do educando,
considerando-se o ato de aprender como fruto da integracéo
de processos cognitivos, afetivos e motores.

IV Hé o reconhecimento da importancia das atividades corporais
no aprendizado escolar, com destaque no amadurecimento da

prontiddo maturacional para alfabetizacéo.
Estdo certos apenas os itens
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QUESTAO 43 :

A abordagem construtivista da educacdo fisica

I respeita o universo cultural dos educandos e explora a gama
multipla de possibilidades educativas da atividade ludica
infantil.

Il propicia uma leitura critica das contradi¢des da realidade
social a partir do resgate histérico e da contextualizagdo das
praticas corporais.

IIT considera o conhecimento corporal prévio que a crianga
possui antes de entrar para a escola e a importdncia da sua
participag@o ativa na solucéo de problemas.

IV questiona o carater alienante da educagio fisica na escola,
propondo um modelo de superagdo das contradigdes e

injustigas sociais.

Estdo certos apenas os itens
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QUESTAO 44 1

O compromisso da educag@o fisica em contribuir para a melhoria
da qualidade de vida dos educandos mediante a disseminagéo de
conhecimentos, o ensino de procedimentos e o desenvolvimento
de atitudes favoraveis a um estilo de vida ativo e saudavel esta
relacionado com diversos aspectos além da aptiddo fisica
propriamente dita. De acordo com esse principio,

@ a valorizag¢do de conhecimentos relativos a construgfo da
auto-estima e da identidade pessoal conduz ao respeito pelas
diferengas corporais em lugar da imposi¢do de um padrio
estético.

® aapreciagio do esporte-espetaculo permite identifica-lo como
sinénimo de saude e bem-estar, refor¢ando umarelagéo direta
de causa e efeito de carater linear e incondicional.

® aatividade fisica esta necessariamente vinculada ao consumo
de determinados bens e servigos, tais como equipamentos de
ginastica, academias e complementos alimentares.

® a transmissdo de informagdes cientificas sobre o corpo
contribui de forma acertada e inequivoca para a alteragéo ou
construcdo de comportamentos favoraveis & protecdo e a
promogdo da saude do educando.

QUESTAO 45 1

Assinale a opgdo correta a respeito da abordagem do tema meio
ambiente nas aulas de educac@o fisica.

O Asorientagdes acerca dos cuidados com o proprio organismo
distanciam-se da discuss@o sobre o meio ambiente, que diz
respeito aos aspectos exteriores e ndo inclui as pessoas.

® Nas atividades corporais praticadas proximas da natureza, ¢
importante adotar uma atitude comprometida com a
minimiza¢do das marcas deixadas pelo homem no meio
ambiente.

® Os esportes de aventura incentivam a proximidade com a
natureza, ndo envolvem recursos sofisticados nem geram
conseqiiéncias negativas como polui¢do sonora, visual e
ambiental.

® A preocupagdo com o meio ambiente restringe-se aos
ecossistemas naturais, excluindo dessa dimens3o a utilizagéo
tanto dos espacos da escola como das areas urbanas proximas.

QUESTAO 46 1

E possivel fazer uma associagéo entre a incidéncia de erros no
desempenho e os estagios de aquisi¢do de uma nova habilidade
motora. Acerca desse assunto, assinale a opgdo correta.

O No estagio inicial de aprendizagem, o aprendiz € capaz de
detectar e corrigir alguns dos seus proprios erros no
desempenho.

® No estagio intermediario de aprendizagem, o aprendiz ainda
apresenta uma quantidade elevada de erros no desempenho.

® Apds a automatizagdo do movimento, a aprendizagem ¢
interrompida e o individuo deixa de cometer erros no
desempenho.

® No estagio final de aprendizagem, o aprendiz pode
concentrar-se nos erros que ocorrem nas fases mais criticas e
dificeis do movimento.

QUESTAO 47 1

O conhecimento dos sistemas de classificacdo das habilidades

motoras favorece a aplicagdo dos principios de aprendizagem
mais adequados para cada caso. Assinale a op¢éo correta quanto

aos critérios e termos de classificagdo dessas habilidades.

O As habilidades motoras abertas, como o futebol, ocorrem em
um ambiente estavel e previsivel, enquanto as fechadas, como
o boliche, ocorrem em ambiente varidvel e imprevisivel.

® As habilidades motoras discretas tém um fim e um inicio
facilmente definidos, como o arremesso de peso, enquanto as
continuas, como a corrida, ndo tém um inicio ou um fim
especificos.

® As habilidades motoras finas, como a coordenagido
oculomotora, envolvem a grande musculatura na realizac&o
do movimento, enquanto as globais, como o pular, exigem o
controle dos musculos pequenos.

® Nas habilidades motoras de circuito aberto, a informagio
sobre o resultado pode ser usada no ajuste da ag@o durante o
proprio movimento, enquanto, nas de circuito fechado, a
informacgdo de retorno somente pode ser aplicada na préxima

tentativa.

QUESTAO 48 :

A selegdo de contetidos adequados a uma concepgio aberta de

ensino da educacdo fisica deve levar em consideracdo alguns

principios didaticos. Tais principios ndo incluem atividades que

O sigam modelos de movimentos tecnicamente interligados.

® possibilitem a autocondugio por parte dos educandos.

® valorizem a utilizagdo do potencial de realizagdio dos
educandos.

® promovam a interagdo social e a comunicagfo entre os

educandos.

QUESTAO 49 1

A adog@o de uma concepgdo aberta no ensino da educac@o fisica

deve vencer alguns preconceitos. Assinale a op¢do que néo

retrata uma compreenséo preconceituosa do ensino aberto.

O Nio ¢é preciso fazer planejamento.
® O aluno pode fazer o que quiser.
® Nio se aprende coisa alguma.

® O professor atua como conselheiro.
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QUESTAO 50 (DISCURSIVA) 1

* Nesta questdo — que vale dois pontos —, faga o que se pede, usando o espaco para rascunho indicado no presente caderno.

Em seguida, transcreva o texto para a FOLHA DE RESPOSTAS DAS QUESTOES OBJETIVAS E DA QUESTAO

DISCURSIVA, no local apropriado, pois nfio serio avaliados fragmentos de texto escritos em locais indevidos.
* Qualquer fragmento de texto além da extensdo méaxima de cinco linhas serd desconsiderado.
* Na folha de respostas, identifique-se apenas no cabecalho, pois néio sera avaliado texto que tenha qualquer assinatura ou marca

identificadora fora do local apropriado.

Um professor de educacdo fisica, recém-chegado a uma escola de ensino fundamental,
recebeu uma turma da 8.2 série, formada por alunos e alunas que se recusavam a participar das
atividades propostas: os alunos s6 aceitavam jogar futebol, enquanto as alunas alegavam que o

esforgo fisico as fazia transpirar muito.

Com referéncia a situacdo hipotética acima descrita, apresente uma estratégia educativa adequada, a partir da qual o professor possa

manter a autoridade sobre os alunos e leva-los a participar ativamente das aulas. Justifique sua opgéo pela estratégia apresentada.

RASCUNHO
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