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Leia atentamente as instrugGes constantes na capa da Parte | do seu caderno de provas.

ATENCAO!

1 Nesta parte |l do seu caderno de provas, confira atentamente os seus dados pessoais e
os dados identificadores de seu cargo transcritos acima com o que esta registrado em
sua folha de respostas. Confira também o seu nome e o nome do seu cargo no rodapé
de cada pagina numerada desta parte || de seu caderno de provas. Caso o caderno
esteja incompleto, tenha qualquer defeito, ou apresente divergéncia quanto aos seus
dados pessoais ou aos dados identificadores de seu cargo, solicite ao fiscal de sala
mais proximo que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes
posteriores nesse sentido.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificagdo, escreva, no
espagco apropriado da folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Os bens que a virtude ndo dd ou ndo preserva sdo de pouca duragdo.

I

OBSERVAGOES

« Naoserdoobjeto de conhecimento recursos em desacordo com o estabelecido em edital.
« Informacoes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet— www.cespe.unb.br.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O culto ao corpo na civilizagdo ocidental tem origem historica na
antiguidade grega classica. Entender a cultura grega ¢ entender a
nds mesmos, uma vez que nossas raizes foram, em grande parte,
construidas a partir dos ideais gregos. Acerca desse assunto,
julgue os itens seguintes.

51 Na cultura grega, o corpo e a alma faziam parte de uma
mesma unidade e, portanto, tinham o mesmo grau de
importancia.

52 A alma, segundo Platdo, é entendida como a inteligéncia, a
instancia que coloca o homem em contato com a esséncia
das coisas, as ideias.

53 Faz parte da Paideia, expressdo que significa ideal de
formag&o do homem grego, a reflexdo permanente acerca do
mundo das ideias e a valorizagdo do corpo por meio da
pratica da ginastica, da dieta alimentar e da estética, vistas,
por exemplo, nas esculturas gregas.

Acerca dos jogos olimpicos da era moderna, julgue os itens que
se seguem.

54 Idealizados e organizados pelo Bardo Pierre de Coubertin, a
primeira versdo dos jogos olimpicos modernos ocorreu em
1896, e teve como lema “o importante é competir”.

55 Os jogos olimpicos ndo foram interrompidos nem mesmo
durante a Segunda Guerra mundial, devido a sua importancia
cultural.

56 Os jogos olimpicos sdo considerados um dos eventos
humanos de maior mobilidade social do planeta; por isso,
varias nagdes participantes se utilizam deles como forma de
propaganda econdmica e politica.

57 Em fung¢fo do desenvolvimento de ciéncias como a
bioquimica, a fisiologia e a biologia do esporte, o doping
tem sido menos utilizado pelos atletas, que sabem que os
testes antidopings sdo cada vez mais precisos e que a
detecdo positiva de doping podera ter como consequéncia o
banimento do atleta do esporte.

No Brasil, em 1996, o Ministério do Esporte criou o Programa
Esporte Educacional, com o objetivo de, por meio do esporte,
auxiliar o desenvolvimento integral do individuo, sua
socializagdo e sua formagio para a cidadania. Com relagéo a esse
programa e seus principios, julgue os préximos itens.

58 O principio do regionalismo esta relacionado com o respeito
e a valorizagdo das raizes e herangas culturais, de forma a
valorizar e preservar aquelas manifesta¢cdes do movimento
humano que t€m identidade cultural.

59 A aprendizagem das técnicas esportivas tem o mesmo nivel
de importancia que os principios educacionais de totalidade,
coeducagdo, participaggo e cooperacdo, ja que a técnica € a
competéncia para executar os movimentos de forma
adequada.

60 O esporte deve ser uma afericdo da autossuperagdo com a
ajuda do outro, que deve ser visto como solidario, e ndo
como adversario.

Na publicag¢do do programa denominado Segundo Tempo (2005),
do Ministério do Esporte, sdo apresentadas duas abordagens no
ensino de esportes: a pedagogia tecnicista e a pedagogia da
autonomia. Acerca dessas duas formas de ensino do esporte,

julgue os itens que se seguem.

61 Segundo a pedagogia da autonomia, o ensino deve ser feito
por meio de jogos e, na maioria das vezes, envolver também
conhecimentos cognitivos, conceitos que devem ser
aprendidos.

62 De acordo com a pedagogia tecnicista, os alunos devem ser
ensinados primeiramente a executar as técnicas dos
movimentos. O jogo ¢ enfatizado somente depois que os

alunos aprendem e se especializam nos movimentos.

63 A vantagem da pedagogia tecnicista em relagdo a pedagogia
da autonomia ¢ que ela leva o aprendiz a desenvolver uma

técnica mais eficiente no momento do jogo.

64 Na organizagdo tipica de aula baseada na pedagogia da
autonomia, os alunos trabalham em duplas ou trios para, a
partir dessa pratica, melhorar o desempenho de habilidades
motoras.

De acordo com Gallahue e Ozmun (1998), o ser humano passa
por fases de desenvolvimento motor com caracteristicas proprias.
Respeitando-se essas fases, sdo apresentadas experiéncias de
movimento que podem levar o ser humano ao desenvolvimento

A

de suas potencialidades. Com relagdo & proposta
desenvolvimentista de Gallahue e Ozmun, julgue os itens

seguintes.

65 A primeira fase, que comeca ainda no utero e vai até o
nascimento, € conhecida como aquela dos movimentos

rudimentares.

66 Por volta dos dois anos de idade, a crianca chega a fase dos
movimentos fundamentais e comeca a desenvolver padrdes
de movimento como correr, saltar, girar e arremessar de

forma mais organizada e complexa.

67 A fase dos movimentos especializados inicia-se a partir dos
7 anos de idade e segue durante a idade adulta. Nessa fase,
0s movimentos tornam-se uma ferramenta que é aplicada em
uma variedade de atividades motoras complexas na vida

diaria, no trabalho, na recreagdo e nos esportes.

68 Na sequéncia de desenvolvimento motor das pessoas,

devem-se considerar dois processos distintos e

interrelacionados: o aumento na diversificacdo de

movimentos e a reducdo do nivel de suas complexidades.
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Segundo Gomes de Matos e Garcia Neira, uma pessoa, ao
terminar o ensino médio, que é associado a sua adolescéncia,

deveria ter competéncia para

69 adotar uma postura ativa de praticante de atividades fisicas,
sendo consciente da importancia desse tipo de atividade na

sua vida.

70 participar de atividades em grandes e pequenos grupos,
potencializando e canalizando as diferengas individuais para

o0 seu proprio beneficio.

71 participar de diferentes manifestagdes da cultura do
movimento, reconhecendo e valorizando as diferengas de

desempenho, linguagem e expressividade.

Quanto ao lazer como elemento integrante da cultura humana,

julgue os préximos itens.

72 Lazer e tempo livre podem ser considerados periodos
interdependentes. Os individuos podem, nesse tempo,
exercitar aspiragdes diversas, e até opostas das que vivem no
trabalho ou na familia. As atividades de lazer sdo, pois,
desinteressadas, liberatdrias, de escolha pessoal e de busca

de algum prazer.

73 Segundo Joffre Dumazedier, criador da sociologia do lazer,
as atividades de lazer sdo classificadas em fisicas, manuais
e de turismo, sendo que as atividades de trabalho nunca

podem ser classificadas como de lazer.

74 Nos ultimos 10 anos, no Brasil, houve a implantagdo de um
conjunto de politicas publicas em lazer para a populagio,
tanto em nivel estadual quanto federal, que conseguiu
conscientizar as pessoas, principalmente dos grandes centros
urbanos, do papel social do lazer, fazendo-as participar mais

de atividades desse tipo.

A 1I Conferéncia Nacional do Esporte foi realizada em Brasilia,
entre 4 e 7/5/2006. Construindo o sistema nacional de esporte
e lazer (SNEL) foi o tema central dessa edigdo, baseada no fato
de que o sistema € considerado necessario para unificar a agdo de
desenvolvimento do esporte e do lazer em todo o territorio
nacional. O objetivo foi o de consolidar o esporte e o lazer como
direitos sociais e dar continuidade as conquistas da primeira
edicdo da conferéncia, realizada em junho de 2004, que teve
como resultados os referenciais para uma nova politica nacional
do esporte, com énfase na inclusdo social, além da resolucgéo de
criacdo do SNEL.

Tendo como base as resolugdes da II Conferéncia Nacional do
Esporte, julgue os itens de 75 a 78.

75 As propostas aprovadas na plendria final definiram os trés
eixos norteadores do SNEL: 1 — estrutura: organizag@o,
agentes, competéncias; 2 — recursos humanos e formagéo;

3 — financiamento.

76 O eixo financiamento preconiza que a autonomia
or¢amentaria e financeira da Unifo, dos estados, do Distrito
Federal e dos municipios para o desenvolvimento das
politicas de esporte e lazer deve ser garantida por meio da
edicdo de emenda constitucional que institua a vinculagdo e
destinagcdo de percentual minimo da receita tributdria,
conforme dispde a Constitui¢do Federal, no caso da

educago.

77 Os recursos humanos do SNEL, utilizados no
desenvolvimento das atividades, devem ter carater exclusivo,
contemplando profissionais de esporte e lazer com formagéo

superior em educag@o fisica.

78 A diversidade étnica e geografica brasileira € o ponto central
de todo o SNEL.

No Kansas, Sophie surge a porta com sua filha, aluna da
quarta série, ansiosa para ver se o programa de transporte escolar
em que os alunos vdo a escola caminhando, anunciado pelo
distrito escolar, realmente ajudara Allison a perder os 4,5 quilos
que o seu pediatra recomendou. Se bem sucedido, presume-se
também que os custos do distrito com transporte diminuirdo em
15%.

P.Kotler e N. Lee. Marketing no setor publico. Porto

Alegre: Bookman, 2008 (com adaptagdes)

Tendo como referéncia o texto acima e os conceitos de

marketing, julgue os itens a seguir.

79 Estratégias de marketing desenvolvidas pelo setor publico,
no desenvolvimento do esporte e do lazer objetivam,

fundamentalmente, a redug@o dos custos do governo.

80 O emprego da técnica do composto de marketing, com a
utilizagdo dos 4 Ps — produto, preco, praca (distribuicédo) e
promocdo (comunicagdo) — pode garantir bons resultados
no desenvolvimento de politicas publicas para esporte e

lazer.

81 No desenvolvimento de eventos esportivos e de lazer, as
atividades de marketing devem ser realizadas em ambiente
que possua os seguintes componentes: empresa, necessidades

dos consumidores, produtos e mercado.
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Julgue os itens seguintes, referentes a administragdo e

organizagfo de esporte e lazer.

82

83

84

Os principios da administragdo ndo sfo passiveis de serem
empregados na gestdo de entidades publicas que cuidam de

esporte e lazer.

A gestdo de grandes eventos de esporte e lazer que considere

os aspectos de turismo, transporte, infraestrutura,
saneamento e demais elementos pertinentes reduz os riscos
na realizacdo desses eventos e amplia seus legados a

sociedade.

Apos a decisdo pelarealizagdo de eventos de esporte e lazer,
¢ fundamental que o gestor esportivo leve em consideragéo
as func¢des administrativas: planejamento, organizagéo,

dire¢do (lideranga) e controle.

Acerca do sistema de disputa de competigdes esportivas e a

elaboragfo de regulamentos, julgue os itens que se seguem.

85

86

87

88

Sistema de disputa de competigdo esportiva € um processo
de apuracdo das classificagdes e que deve ser previsto nos

regulamentos das competicdes.

O regulamento de uma competi¢do esportiva é um
documento facultativo, que podera ser elaborado quando
houver alguma duvida sobre as regras oficiais da modalidade

que esta sendo disputada.

Consolagdo é, em um sistema de disputa, o processo de
disputa que se caracteriza por oferecer ao participante ndo
classificado em determinada fase de competicdo, a
possibilidade de disputar classifica¢des inferiores ao titulo

maximo, ou seja, € 0 mesmo que repescagem.

A elaboracdo de um cronograma, grafico que representa a
estrutura da organizagdo, ¢ importante no momento do

planejamento de um evento.

No que se refere a esporte, lazer e diversidade, julgue os itens de
89 a93.

89

A presenga minoritaria de atletas negros em competi¢cdes
esportivas, como a vela e outros esportes nauticos, esta
relacionada ao historico processo de exclusdo econémico-

social imposto ao negro.

Nos jogos indigenas, o futebol feminino ndo ¢ disputado em
virtude da restri¢do que ¢ imposta para a pratica de algumas

modalidades esportivas.

91

92

3

Embora seja relevante, o SNEL ndo prevé a criagdo de
centros de referéncia de esporte e lazer nas esferas estaduais

€ municipais.

Uma das diretrizes do SNEL ¢ a integracdo étnica, racial,
socioecondmica, religiosa, de género e de pessoas com

deficiéncia e com necessidade especial de qualquer natureza.

Esportes tradicionais como akd, corrida de tora, jamparti
(Iamparti), kaipy (kaipa), katukaywa sdo disputados durante

os jogos indigenas.

Com relagdo a gestdo de politicas publicas de esporte e lazer,

julgue os itens a seguir.

9

95

97

Uma das atribui¢des dos conselhos nacional, estadual e
municipal de esportes e lazer ¢ a avaliagdo de projetos e
programas de esporte e de lazer que compdem as politicas

publicas de esporte e lazer.

O SNEL tem por objetivos consolidar a Politica Nacional do
Esporte, criar mecanismos que garantam a execugio dessa
politica, tornando-a acessivel a todas as esferas da federag@o,
bem como definir os papéis das entidades dirigentes do

esporte e lazer.

A politica de formag&o dos recursos humanos do SNEL deve
observar os principios éticos de inclusdo, democratizacéo e
desenvolvimento humano e visar o projeto histdrico de
sociedade comprometido com a reversdo do quadro de

injustiga, exclusdo e vulnerabilidade social.

Como agente do SNEL, compete ao Comité Olimpico
Brasileiro (COB), apoiar as institui¢des, clubes e ligas por
meio do monitoramento das atividades, da avaliagdo das

acdes realizadas e do tempo de mandato dos gestores.

Julgue os itens subsequentes, quanto a legislacdo de politicas

publicas de esporte e lazer.

98

100

Ao Estado cumpre o fomento de praticas desportivas formais
e ndo formais, e o poder publico deve incentivar o lazer,

como forma de promogao social.

Segundo a Lei n.° 9.615/1998, o desporto sera reconhecido
nas seguintes manifestagdes: educacional, de participacdo, de

rendimento e profissionalizante.

O desporto educacional ¢ aquele praticado nos sistemas de
ensino e em formas assistematicas de educagio, evitando-se
a seletividade, a hipercompetitividade de seus praticantes,
com a finalidade de alcangar o desenvolvimento integral do
individuo e a sua formacg&o para o exercicio da cidadania e

a prética do lazer.
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