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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Julgue os itens seguintes com relagdo aos processos do ciclo
celular.

41  Em condigdes normais da divisdo de células eucariotas, na
profase a quantidade de DNA € duas vezes maior que aquela
encontrada na fase G1.

42 Os niveis dos complexos CDK-ciclina oscilam entre as
diversas fases do ciclo. Na transi¢do G1/S, a ciclina A comega
a ser sintetizada, e o complexo CDK2-ciclina A mostra
importante fungdo imediatamente antes da sintese de DNA,
fosforilando proteinas especificas envolvidas com as origens
de replicacdo do DNA.

43 O controle da diferenciacdo celular é associado a regulagéo da
progressdo do ciclo celular. A hipofosforilagdo da proteina RB
(pRB) é necessaria para interromper a proliferacdo das células
e facilitar sua diferenciagéo.

Acerca dos mecanismos moleculares envolvidos na carcinogénese
e na progressdo tumoral, julgue os itens que se seguem.

44 A ativagdio de um proto-oncogene em sua forma agressiva
denominada oncogene pode ocorrer de diversas maneiras,
incluindo dele¢des ou mutagdes pontuais nos éxons,
amplificacdes e translocagdes cromossomicas.

45 A perda de heterozigosidade (LOH) de genes como os da
familia Ras ou c-myc ¢ um dos eventos que podem levar uma
célula a carcinogénese, sendo relacionada a varios tipos de
tumores.

46 A hipermetilacdo em ilhas CpG na regido promotora de genes
supressores de tumor pode causar a perda na expressdo do gene
e sua consequente inativac¢éo, o que contribui para a progressdo
tumoral.

47 A translocagdo t(9; 22), conhecida como cromossomo
Philadelphia (Ph), gera a fusdo génica Ber-Abl que codifica
uma enzima quimérica tirosinaquinase, cuja atividade elevada
estd relacionada a carcinogénese de células pulmonares.

O tumor resulta da aquisi¢do progressiva e cumulativa de
diversos fatores neopldsicos tais como a autossuficiéncia em
estimulos de crescimento, a insensibilidade a sinais anticrescimento,
a capacidade de evasdo da apoptose, a capacidade de proliferagéo
irrestrita, a estimulagfo da angiogénese e a capacidade de invasdo
de tecidos e metastase.

Douglas Hanahan e Robert A. Weinberg. The hallmarks of
cancer cell, vol. 100, Jan. 7,2000, 57-70 (com adaptagdes).

Considerando as informagdes apresentadas no texto acima, julgue
os itens de 48 a 52.

48 A mutagdo pontual no cddon codificador do aminoacido 12 no
gene H-ras é um exemplo que pode levar a autossuficiéncia
celular em estimulos de crescimento.

49 A amplificagdo do gene supressor de tumor Rb, comum no
tumor ocular infantil denominado retinoblastoma, é um
exemplo da capacidade de proliferagdo irrestrita de células
tumorais.

50 Uma variedade de estresses celulares fisiolégicos pode levar a
ativagfio de p53; entre esses estdo andxia, dano ao genoma e
desequilibrios de sinalizagdo na maquinaria reguladora do
crescimento intracelular, que podem levar a célula ao processo
de apoptose, evitando assim a aquisigo de fatores neoplasicos.

51 Entre os mecanismos de evasfo de uma célula do processo
apoptotico estdo a ativagdo dos disparos pelo oncogene
Akt/PKB, o aumento do nivel de proteinas relacionadas a
Bcl-2 e a interferéncia no citocromo c¢ liberado.

52  Um exemplo da estimulac¢fo da angiogénese ocorre em células
cancerosas no estroma associado ao tumor, que continuamente
liberam quantidade significativa de bloqueadores de fator de
crescimento endotelial vascular (VEGF), que sdo responsaveis
pela maior parte da permeabilidade elevada de capilares e
vénulas associadas ao tumor.

Em relagdo a medicamentos antineoplasicos, julgue os itens
subsequentes.

53 O anticorpo monoclonal trastuzumabe ¢é indicado no
tratamento de pacientes com cancer de mama metastatizado,
com tumores HER?2 positivos, onde atua inibindo o receptor de
membrana chamado erbB-2.

54 Entre os mecanismos bioquimicos e celulares de resisténcia aos
citostéaticos estdo as altera¢des na estrutura da enzima-alvo, que
podem prejudicar a ligagdo com o farmaco.

55 A redugdo da bioativagdo de um pré-farmaco como, por
exemplo, a citarabina, que necessita de fosforilagéo intracelular
para se tornar citotoxica, causa um aumento na remissdo de
leucemias granulociticas agudas.

A Portaria n°344/98 SVS/MS e suas atualiza¢des versam sobre as
substancias e medicamentos sujeitos a controle especial. Acerca
desse assunto, julgue os itens a seguir.

56 As substincias relacionadas nessa portaria deverdo ser
obrigatoriamente armazenadas sob chave ou outro dispositivo
que ofereca seguranga, em local destinado exclusivamente para
essa finalidade.

57 As frases “Venda sob prescri¢do médica” e “Atengéo — o uso
incorreto causa resisténcia do virus da AIDS e falha do
tratamento” deverdo ser destacadas nas bulas e nos rotulos em
letras maiores que as usadas no texto dos medicamentos
antirretrovirais presentes na lista C4 dessa portaria.

58 A notifica¢do da receita é um documento que acompanha a
prescri¢do médica e autoriza a dispensag@o de medicamentos
contidos na portaria em questdo. Ela é personalizada e
intransferivel, e pode incluir mais de uma substéncia contida
nas listas A1, A2, A3, B1, B2, C2 e C3.
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A farmaécia hospitalar ¢ organizada para dispensar adequadamente
seus produtos aos pacientes. A escolha de um sistema de
distribui¢do no ambiente hospitalar leva sempre em consideragéo
as caracteristicas do hospital e os recursos técnicos e financeiros de
que este dispde. Julgue os itens seguintes, a respeito dos sistemas
de distribuigéo.

59 No sistema de distribui¢do coletivo, os medicamentos sdo
enviados em suas embalagens originais, o que propicia o
aumento do estoque nas unidades assistenciais, como nas
farmacias satélites.

60 Uma das vantagens apresentada pelo sistema coletivo de
distribuigdo ¢ anecessidade de menos funcionarios na farmacia
para dispensacdo de medicamentos, o que facilita a etapa de
assisténcia farmacéutica.

61 Para que um sistema de distribui¢do de medicamentos seja
chamado de dose unitdria, todos os medicamentos devem
ser distribuidos prontos para uso, em todas as formas
farmacéuticas, sem necessidades de transferéncias ou calculos
para administrag@o por parte da enfermagem.

62 No sistema de distribuicio de medicamentos por dose
individualizada, o medicamento é dispensado por clinica e por
um periodo de 24 horas.

63 A farmdcia estabelece um maior controle sobre o medicamento
utilizando o sistema de dose individualizada, por permitir um
faturamento mais preciso sobre o consumo de medicamentos
pelo paciente.

64 Para o acondicionamento e embalagem de medicamentos no
sistema de dose unitdria o passo mais importante ¢ levar em
consideracdo as caracteristicas quimicas do principio ativo a
ser embalado.

65 Os programas nacionais instituidos pelos governos para
grupos de patologias como diabetes, hipertensdo, tuberculose
e hanseniase s@o considerados sistemas eficientes de
dispensagdo ambulatorial de medicamentos e adesdo ao
tratamento.

A incorporagdo de novas tecnologias nos atendimentos de satide da
populagdo brasileira aumentou o custo desses atendimentos. No
entanto, o aumento dos gastos gerados ndo resulta em melhora
proporcional das condi¢des de vida e de saude da populagdo. Com
relagdo a avaliagdo e gestdo econdmica de atividades, produtos e
servicos prestados pela farmacia hospitalar, julgue os itens de
66 a71.

66 O processo de padronizagdo de um medicamento no ambiente
hospitalar é desenvolvido por equipe multidisciplinar, chamada
de comissdo de padronizagdo terapéutica, que participa
ativamente dos processos de reducdo de custos da
farmacoterapia.

67 Na curva ABC, também chamada grafico de Pareto, os itens
classificados como A representam o consumo de 20% dos
recursos, enquanto os itens C representam 80%.

68 Onivel do estoque que indica o momento de se fazer uma nova
solicitacdo de compras para evitar a falta de material é
chamado nivel de ressuprimento.

69 Uma etapa importante na selecdo dos medicamentos a serem
adquiridos pelo hospital é a elaboragdo do formulério
farmacéutico, que leva em consideragdo apenas as
propriedades farmacoldgicas do medicamento.

70 O médico que, ao atender um paciente no pronto-socorro
prescreva um antitérmico e um antiemético, indicando, na
receita, os principios ativos dos medicamentos, estara
participando ativamente do programa de redugfo de custo do
tratamento sem interferir nos resultados esperados.

71 A escolha de um medicamento a ser adquirido por um hospital
deve ser pautada pela relagdo custo/beneficio.

O farmacéutico vem ampliando a sua éarea de atuacdo no
atendimento do paciente oncoldgico, por meio de varias portarias
e resolugdes do Ministério da Saude que regulamentam sua
participagdo nesse campo. Em oncologia, o farmacéutico ¢ o
principal componente para a qualidade da farmacoterapia, devido
4 sua participagdo nas varias etapas da terapia antineoplasica.
Julgue os itens a seguir, acerca das atividades desenvolvidas pelos
farmacéuticos na terapia oncologica.

72 O processo de atengdo farmacéutica ¢ desenvolvido por varios
profissionais além do farmacéutico, ndo sendo uma
exclusividade deste profissional.

73 Uma das atividades da atencdo farmacéutica que pode ser
desenvolvida durante o tratamento oncoldgico ¢ alertar o
paciente em tratamento sobre os provaveis efeitos colaterais
da droga usada na terapia oncoldgica e suas interagdes com

alimentos e outros medicamentos.

74 A caquexia ¢ um dos efeitos adversos do tratamento
oncoldgico, podendo trazer consequéncias graves e interferir
na terapia. O monitoramento desse efeito adverso faz parte de
atividades realizadas dentro da assisténcia farmacéutica.

75 Nauseas e vOmitos sdo efeitos adversos desagradaveis na
terapia com medicamentos oncoldgicos e que ndo podem ser
evitados, e o farmacéutico ndo deve sugerir a equipe médica o
uso de antieméticos para auxiliar o paciente.

76 A diarreia € uma séria complicagéo do tratamento oncologico,
pois, quando ndo diagnosticada e tratada, pode desidratar o
paciente e comprometer a resposta ao tratamento. Orientagdes
nutricionais e farmacoldgicas auxiliam no tratamento e
facilitam a recuperagdo do paciente.

A manipulagdo adequada dos medicamentos oncoldgicos envolve
diversas técnicas de manipulacdo e principalmente conhecimento
teorico sobre os medicamentos manipulados. Considerando a
manipulago desses farmacos, julgue os itens subsequentes.

77 Antes da manipulacdo, a superficie de trabalho deve ser
coberta com material absorvente para diminuir o risco de
contaminagdo, e, apos a manipulago, esse material absorvente
deve ser eliminado diariamente sem tratamento, mesmo Se
acidentalmente medicamentos toxicos tiverem sido
derramados.

78 As cabines de seguranga bioldgica para manipulacdo de
citostaticos precisam ter as seguintes caracteristicas: ser de
classe II, tipo B2, com pressdo negativa de 100%, exaustdo e
filtragem absoluta do ar, criando um ambiente de fluxo laminar
vertical.

79 A técnica de preparo de medicamentos citostaticos exige
antissepsia e utilizag@o de luvas de procedimento, que devem
ser trocadas apenas em caso de extravasamento ou quando
houver mudanca de ciclo por paciente.

80 A permanéncia por muito tempo nas capelas de seguranga e em
postura inadequada expde o profissional aos riscos bioldgicos
e fisicos, respectivamente.
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Julgue os itens seguintes, acerca de farmacoepidemiologia e
farmacovigilancia.

81 E comum os pacientes apresentarem reacdes adversas aos
medicamentos utilizados durante o tratamento oncologico. A
identificagdo, a notificag@o e o registro dessas reacdes podem
ser chamados de farmacoepidemiologia.

82 Quando uma nova droga oncoldgica esta sendo pesquisada, e
é realizada uma pesquisa ou ensaio clinico para demonstrar sua
eficacia, essa agdo ¢ atribuida a farmacoepidemiologia.

A dor pode ser definida com uma experiéncia sensorial e emocional
desagradavel, relacionada ou ndo com uma lesdo tecidual real ou
potencial. Por se tratar de uma sensagdo subjetiva, seu tratamento
ndo deve ser restrito a eliminac¢do da sensagdo dolorosa, devendo,
também, propiciar alivio ao individuo que apresenta dor. Julgue os
itens a seguir, a respeito do controle farmacoldgico da dor.

83 Os neurdnios sensitivos periféricos que respondem aos

estimulos nocivos sdo o0s nociceptores polimodais,

principalmente de fibras C ndo mielinizadas.

84 A dor neuropdtica estd, frequentemente, associada a estados
dolorosos crénicos e € facilmente controlada utilizando-se
analgésicos opioides.

85 O paracetamol ¢ um anti-inflamatério ndo esteroidal
considerado eficaz como analgésico para dores de baixa
intensidade.

86 Entre as diferentes substdncias capazes de estimular as
terminagdes nervosas estd a bradicinina. A acdo dessa
substancia quimica depende da liberacdo de prostaglandinas.

A manipulagio de medicamentos ¢ uma atividade peculiar dentro
das atribui¢des do farmacéutico. No ambiente hospitalar, ¢ uma
importante ferramenta para individualizar doses e adequar o
tratamento as necessidades do paciente, exercendo fortemente a
atencdo farmacéutica ao paciente internado. Julgue os itens de
87 a 92 com relagdo a manipulagio de farmacos.

87 Uma solugfo constituida por um farmaco cujo principio ativo
¢ um composto orgénico de carater 4cido pode ser preparada
em pH fisiologico.

88 A preparagdo de suspensdes injetaveis e orais requer os
mesmos cuidados. Um passo importante na manipula¢do é o
aumento da viscosidade da fase externa, pois, quanto maior a
viscosidade, maior a estabilidade das prepara¢des e menor a
velocidade de sedimentacgdo das duas suspensdes.

89 Os xaropes sdo solugdes concentradas de sacarose (85%) em
agua. Para preparar 250 mL de um xarope simples, deve-se
dissolver 212,5 g de sacarose em agua, podendo o processo ser
realizado tanto a frio como a quente.

90 E preconizado que, para os medicamentos manipulados, é
suficiente o controle de qualidade do(s) principio(s) ativo(s).

91 Paraseestabelecer o controle de qualidade de antimicrobianos,
devem ser realizadas dosagens do principio ativo e a
determinagfo de atividade microbiologica.

92 Todos os medicamentos injetaveis devem ser testados quanto
a presenca de pirogénios. A presenca de todos os tipos de
pirogénios em uma preparacdo pode ser determinada tanto pela
injecdo do medicamento em coelhos como pelo teste de LAL

(limus amoebocyte lysate).

Existem varias relatos de exposi¢do do homem a substancias
quimicas que resultam em efeitos benéficos, adversos ou em
intoxicacdo. Entre essas substincias estdo os medicamentos ou
aquelas presentes no ambiente de trabalho. A respeito da interag@o
dessas substancias quimicas com o organismo humano, julgue os

itens a seguir.

93 A manipulagdo de formol a 10% nos diversos setores do
hospital pode gerar efeitos toxicos caso o farmacéutico ndo
esteja utilizando os equipamentos de protecdo individual
adequados.

94 A manipulacdo correta de quimioterapicos pode causar efeitos
toxicos deterministas. Por essa razdo, o profissional envolvido
ser constantemente monitorado

nessa atividade deve

biologicamente.

95 As medidas de prevencdo de intoxicagdo por medicamentos
podem ser primarias ou secunddrias, por meio da atengdo

farmacéutica e de internagdes, respectivamente.

96 Apesar de os eventos adversos aos medicamentos aumentarem
amorbidade e poderem causar a mortalidade dos pacientes em
servigos de satude, ndo sdo considerados como intoxicac¢do do

paciente.

Caso uma grande industria farmacéutica sintetize a substancia ARX
e, durante meses, teste suas propriedades fisico-quimicas e eficacia
em modelos in vitro e in vivo, utilizando diferentes espécies de
animais, a proxima etapa para o desenvolvimento de medicamento
que contenha a substancia 4RX sera o teste em seres humanos. Com
relacdo a essa etapa, julgue os itens que se seguem.

97  Os ensaios clinicos t€m como objetivo determinar os efeitos

farmacodindmicos do novo medicamento.

98  Os ensaios clinicos, considerando a metodologia empregada,

podem ser classificados em ensaios clinicos de fases [ a IV.

99 A ANVISA somente ird liberar esse medicamento para
comercializagdo apds a conclusdo dos ensaios clinicos de fase
Iv.

100 Todo individuo que participa de um ensaio clinico deve assinar
um termo de consentimento livre e esclarecido, aprovado pelo

Comité de Etica em Pesquisa da institui¢do participante.
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PROVA DISCURSIVA

* Nesta prova, faca o que se pede, usando o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o texto para
a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois nfio serio avaliados fragmentos
de texto escritos em locais indevidos.

*  Qualquer fragmento de texto além da extensdo maxima de linhas disponibilizadas sera desconsiderado.

+ Nafolha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabegalho da primeira pagina, pois nfio sera avaliado texto que tenha qualquer
assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

A infeccdo hospitalar € um grave problema de salde publica no mundo todo. Dados recentes
demonstram um aumento crescente dos casos de infecgdes hospitalares, em decorréncia do aumento da
resisténcia microbiana aos quimioterapicos mais utilizados e também do aumento dos pacientes em terapias
imunossupressoras. Por outro lado, o controle dessas infecgées também tem aumentado, principalmente pela
implantagdo, nos hospitais, da comissao de controle de infeccao hospitalar (CCIH).

Considerando o grave problema das infec¢des hospitalares, redija um texto dissertativo sobre o seguinte tema:

CONTROLE DA INFECCAO HOSPITALAR: ACAO CONJUNTA
DE VARIOS SETORES DE UMA UNIDADE DE SAUDE

» definicdo de infeccdo hospitalar;
» papel da CCIH no controle destas infecg¢des;

»  papel do laboratorio de microbiologia na orientacdo dos antibidticos a serem utilizados.
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