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da folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase
A eticen @l wd Comprorrtsse, na respondabifidoade @ e respeilo,
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Jorge Michalany considera a técnica histolégica como a arte de
tingir células e tecidos (Técnica Histologica em Anatomia
Patolégica: com Instrucdes para o Cirurgido, Enfermeira e
Citotécnico. 3. ed. Sdo Paulo: Editora Michalany, 1998, p. 8).
Ainda segundo esse autor, o técnico precisa conhecer aquilo que vai
tingir, ou seja, ter no¢des da anatomia e fisiologia de células e
tecidos. Julgue os itens a seguir, que dizem respeito as estruturas
histologicas e aos métodos tintoriais empregados para
reconhecé-las.

41 O nucleo celular é basofilico, bem delimitado do citoplasma
acidofilo.

42 Fibras coldgenas ereticulares podem ser encontradas em cortes
histoldgicos do figado, sendo as ultimas argirofilicas.

43 Células epiteliais contém gordura no citoplasma, dissolvida
durante o processamento técnico, sendo reconhecidas pela
imagem microscopica negativa gerada.

44 O carmim € um corante natural utilizado para destacar o muco
acido presente nas células da mucosa intestinal, que assumem
colorag@o vermelho rubi na técnica de Mayer.

45 Proteinas amiloides podem ser diferenciadas das fibras
colagenas por meio de técnicas que utilizam o reativo de Schiff
combinado ao azul alciano.

46 Aumento da cromatina no nucleo celular e reagdo direta da
mesma com a hemateina provoca hipercromasia caracteristica
verificada nos preparados histolégicos.

Julgue os itens subsequentes, relacionados a estrutura e fungéo do
utero e aos seus disturbios.

47 Chama-se ectrépio quando a jungdo escamocolunar localiza-se
fora do orificio externo do colo uterino, expondo a endocérvice
na luz vaginal.

48 A zona de transformacdo atipica cervical, precursora do
carcinoma escamoso, ¢ a substitui¢do do epitélio glandular da
endocérvice por epitélio escamoso bem diferenciado.

49 Atresia do colo uterino
hematossalpinge.

provoca hematométrio e

50 Apos a puberdade, o odor vulvar é regulado pela secregdo
apocrina das glandulas sudoriparas comumente presentes na
regido.

51 A proliferagdo do musculo liso da camada média do corpo
uterino pode formar leiomiomas ou leiomiossarcomas.

52 O aumento da secre¢iio de progesterona em mulheres idosas
provoca hiperplasia invasora do endométrio.

Considerando as variadas doengas da tireoide ¢ as caracteristicas
dos espécimes que podem ser recebidos no laboratério de anatomia
patoldgica para investigagdo das mesmas, julgue os itens que se
seguem.

53 Espécime cirtrgico de tireoidectomia total ¢ constituido por
dois lobos maiores, direito e esquerdo, conectados por uma
porgéo fina de tecido chamada de istmo.

54 No hipertireoidismo, ha excesso na produciio de hormdnios
pelas células foliculares da tireoide.

55 O aumento difuso da glandula, mantendo suas caracteristicas
anatOmicas, é observado no bocio multinodular.

Julgue os itens seguintes, referentes as caracteristicas tintoriais
celulares.

56 Nucleos hipercromaticos de células neoplasicas apresentam
acentuagdo da afinidade pela hematoxilina devido ao aumento
na densidade do DNA.

57 A associacdo dos corantes May Griinwald e Giemsa em
esfregagos do sangue e pungdes esplénicas ressalta a
arquitetura citoplasmatica.

58 Corante de Leishman é utilizado para pesquisa de Trichomonas
vaginalis em secregdo vaginal fixada.

59 Azul de metileno é um corante rapido que permite a
identificacdo de substancias celulares metacromaticas.

60 Células que sdo coradas pela técnica de Papanicolaou apos
secagem ao ar perdem todas as caracteristicas tintoriais que
permitem o diagnostico.

A respeito da estrutura e da fung@o dos sistemas organicos, julgue
0s préximos itens.

61 Bronquiolos sdo estruturas aéreas condutoras formadas por
parede cartilaginosa.

62 Camada unica de células mesoteliais recobre toda a superficie
pleural e secreta muco rico em lipidios para lubrificagéo.

63 A mucosa esofagica esta revestida por epitélio estratificado
pavimentoso ceratinizado, impedindo agressdes fisicas

causadas pelo atrito com o alimento.
64 A porcdo ductal da glandula parétida secreta amilase salivar.

65 A contragdo das células mioepiteliais, localizadas entre a
membrana basal e o epitélio glandular, auxilia a liberagio de
secre¢do nas glandulas salivares.

Considerando que aspectos variados influenciam o processo
patoldgico e a sua caracterizag@o, julgue os itens a seguir.

66 A flora bacteriana normalmente presente em determinada
regido ¢ fator bioldgico que representa um obstaculo natural
contra a invasdo por bactérias patogénicas.

67 Gangrena imida decorre da invas@o de um tecido morto por
microrganismos anaerobicos.

68 Lipofuscina é um pigmento que se acumula apds a degradag@o
da hemoglobina em tecidos que sofreram hemorragia.

69 Alteragdes genéticas sofridas por algumas células da neoplasia
estdo envolvidas na sua capacidade de formar tumores
distantes e sem continuidade com o local de origem.

70 O
predominantemente na periferia do pulmdo, acometendo a

carcinoma epidermoide primario localiza-se

pleura visceral e ocasionando efusdes malignas.
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Supondo que um frasco contendo alcool etilico a 96% e uma ldmina
esteja identificado com o nome e a data de nascimento de
determinada paciente e acompanhado de formulario de requisig@o
do exame citologico cervical de rotina, julgue os itens
subsequentes.

71 O exame realizado pela paciente, conhecido popularmente
como exame preventivo do colo do tutero e exame de
Papanicolaou, ¢ a principal estratégia utilizada para detecgio
precoce/rastreamento do cancer do colo do utero no Brasil.

72 Seaidentificagdo do frasco ndo coincidir com a do formulario,
considerar-se-a sempre a identificagdo do frasco.

73 Em caso de suspeita de malignidade, o médico deve
encaminhar trés 1dminas, separando as amostras endocervical,
ectocervical e vaginal.

74 No caso considerado, o alcool estd sendo utilizado como
fixador, e seu efeito como tal independe da concentragdo em
que € utilizado.

75 O exame citologico cervical ¢ um exemplo de citologia
esfoliativa.

76 O esfregaco cervical ¢ ideal para a avaliagdo hormonal.

Com relag@o ao método de coloragdo Papanicolaou e ao processo
de montagem das laminas, julgue os itens a seguir.

77 Asalteragdes nucleares caracteristicas das células malignas s&o
verificadas pela hematoxilina, um dos corantes do método de
Papanicolaou.

78 O corante laranja (orange) G é um dos corantes empregados
nesse método.

79 O termo diferenciac@o consiste em retirar o excesso de corante
do tecido, como, por exemplo, o excesso de hematoxilina.

80 Nessa coloragdo, o citoplasma das células superficiais cora-se
em roseo; o citoplasma das células intermediarias, parabasais
e basais, em azul esverdeado.

81 Antes da colocac¢do da laminula, a 1dmina deve ser colocada
em xilol, j& que o balsamo-do-canadd e seus similares
artificiais nfo sdo misciveis em agua.

82 Se for necessario repetir a coloracfio, a laminula deve ser
retirada com xilol e o esfregago deve ser hidratado antes de ser
colocado nos corantes.

Um esfregaco representado por células escamosas e
glandulares apresentava clue cells ou células-chave, coildcitos e
células escamosas intermediarias com moderado aumento da
relagdo nticleo-citoplasma e contornos nucleares irregulares. A flora
era de cocobacilos.

Acerca desses achados citologicos, julgue os seguintes itens.
83 Os achados s@o compativeis com lesdo intraepitelial de alto
grau.

84 A presenga de coildcito esta associada a infecgdo pelo HPV
(virus do papiloma humano).

85 Na auséncia de células endocervicais, a amostra deveria ser
considerada insatisfatoria segundo a Nomenclatura Brasileira
para Laudos Cervicais e Condutas Preconizadas:
Recomendacdes para Profissionais de Saude (2006).

86 Clue cell ¢ uma célula com atipia indicativa de malignidade.

87 Asalteragdes nucleares mencionadas sdo bem evidenciadas na
microscopia optica no aumento de 40 vezes.

88 A flora em questdo pode ser considerada normal.

Uma paciente retornou ao laboratério de anatomia
patoldgica seis meses depois de ter recebido o resultado do exame

citologico para retirar as 1aminas do laboratorio.

N .

Com referéncia a essa situacdo e & organizacdo, qualidade e
seguranca de servigos de anatomia patoldgica, julgue os seguintes

itens.

89 A paciente em questdo ou seu representante legal t€ém o direito

de retirar blocos e laminas de seus exames do laboratorio.

90 Aslaminas deverdo ser transportadas em recipientes de suporte
rigidos e resistentes, internamente dotados de dispositivos de
separagdo de laminas e, externamente, de dispositivos de

fechamento.

91 Apds dois anos da realizagdo do exame, as laminas arquivadas
no laboratorio de anatomia patologica poderdo ser desprezadas

ou devolvidas para a paciente.

92 A requisicdo médica deve ser arquivada por um tempo

minimo de trés anos no laboratério de anatomia patoldgica.

Julgue os itens a seguir, relativos ao xilol.

93 A exposicdo aelevados niveis de xilol em periodos curtos pode
causar irritagdo da pele, dos olhos, do nariz, da garganta e

dificuldade para respirar.

94 O grau de exposi¢do ocupacional pode ser avaliado pela

analise de 4acido metil-hiptirico (metabdlito do xilol) na urina.

95 Em caso de exposi¢do por inalacdo, o paciente deve ser

removido para lugar arejado.

96 A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer/1999 (IARC)

classifica o xilol como carcinogénico para seres humanos.

97 Ouso de luvas e méscara facial € considerado como medida de
seguranca para a saude do trabalhador que se expde

ocupacionalmente ao xilol.

98 O xilol, diferentemente dos corantes acidos, pode ser

descartado diretamente na pia.

Acerca da citologia de amostras de urina e de liquidos pleural e

ascitico, julgue os proximos itens.

99 Para essas amostras, o método mais comum de preparagdo dos

esfregagos ¢ a centrifugac@o.

100 Os liquidos devem ser guardados na estufa a 36 °C
(temperatura corporea) quando ndo houver tempo para

preparar o esfregaco imediatamente.
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PROVA DISCURSIVA

* Nesta prova, faca o que se pede, usando o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o texto para
a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois nfio serio avaliados fragmentos
de texto escritos em locais indevidos.

*  Qualquer fragmento de texto além da extens@o maxima de linhas disponibilizadas serd desconsiderado.

* Nafolha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabecalho da primeira pagina, pois nfio sera avaliado texto que tenha qualquer
assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

A ordem de frequéncia com que as células malpighianas aparecem nos esfregacgos cervicovaginais
reflete a profundidade das mesmas no epitélio escamoso, assim como as influéncias do ciclo hormonal
na sua maturagdo. Assim, as células mais frequentes sdo as superficiais, seguidas das intermediarias e
parabasais. Podem, ainda, ser encontradas células metaplasicas, endocervicais e endometriais. No fundo
do esfregaco, acompanhando as células epiteliais, sdo evidenciados leucdcitos, plasmacitos, hemacias,
macrofagos e fibroblastos, cuja quantidade e frequéncia variam de acordo com a coexisténcia de
processos patologicos.

Claude Gompel e Leopold G. Koss. Citologia ginecolégica e suas bases
anatomoclinicas. 1." ed. Sdo Paulo: Manole, 1997, p. 39-47 (com adaptagdes).

Tendo o fragmento de texto acima unicamente como motivador, considere que as células mostradas na figura abaixo tenham sido
evidenciadas no primeiro esfregago cervicovaginal realizado em paciente de 25 anos de idade, sexualmente ativa, com queixa de corrimento
esbranquigado e prurido.
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Claude Gompel e Leopold G. Koss. Citologia ginecologica e suas bases
anatomoclinicas. 1.* ed. Sdo Paulo: Manole, 1997, p. 41.

Considerando, ainda, que a identificagdo das células mostradas na figura e a interpretag@o dos achados durante triagem do cancer do colo
uterino suscitam diversas considera¢des importantes para o acompanhamento clinico da paciente, redija um texto dissertativo que explicite
tais consideracdes e estabelega a correlagdo dos achados citoldégicos com o quadro clinico. Ao elaborar seu texto, atenda, necessariamente,
as seguintes determinagdes:

» descreva os tipos celulares correspondentes as células ilustradas;
» faga uma avaliag@o da microflora correspondente a essas células;

» faca consideracdes clinicas a partir da situagdo mostrada na figura.
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