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| Ao receber este caderno, confira se ele contém cento e vinle ilens, correspondentes ds provas objetivas, corretamente
ordenados de 1a 120

2 Caso o cadernn estega incomiplelo ou lenha guabouer deleito. solicile ao fiscal de sala mais prosima que tome &5 providingias
cabivels.

3 Recomenda-se ndo mancar a0 acaso: o cada item cufa resposta divirja do gabarito oficial definitivo, além de ndo marcar ponto,
o candidato perde 1,00 ponto, conforme consta no Edital n,® 172004 - SEADSESPA. de 7/1 /2004

4 Kéoulilize menbum material de comsaulia gue ndo seja lormecido pelo CESPE

5 Durante & provis, i80 se comunigue com oulros candidatos nem se levanle sem autorizagiodo chefe de sala

6 Aduragiodas provas € de trfs horas, [§ incluido o tempo destinado 3 Idemflcacio — que serd feita no decorrer das provas —
ean preenchimento da folha de respostas,

7 Ao lerminar as provas, chame o liscal de sala mais prdsimo, devoli-The a sua folla de respostas e deise o local de pronas

& A desobeditngia a quabouer uma das determinagdes constantes no presente caderma, na folha de rascunbao ou na folha de
respastas podera implicar a anulagio das suss provas.

MGENDA,

| 227372004 - Divulgacho, a partir das 10 h, dos gabaritos oficials preliminares das provas objetivas, na Internet — no sitio
htp: v cespe.unbbr — e pos quadnos de avisos do CESPE/UnB, em Brasilia,

I 23 e 24/3/2004 — Fecebimento de recursos contra os gabaritos oficials preliminares das provas obgetvas, exchusivamente nolocal e no
hawrario e s informacdos ra divalgagio desses gabasiios,

192004 ~ Dala provived da divelgaciio [apos a apreciagiio de cverduais recursos), no Didrio Olicial do Estado do Pac e nos kocais
miencienados no item 1, do resuliado final das provas objetivas e da comocagio pana asiliagio de Uialos

OBSERVACOES

o M0 serdo objeto de conhecimentorecursos em desacordo com o cslabelecido nofbem 1§ doEdealn.® 12004 - SEADSSESPA, dic 771 /2004,

» [nlormagies relalivas a0 concurso poderio ser obikdas polos elelones GEXK 91 4004 2525 e QXK 61 448 0100 ou pela Internet,
s wrlin hI|;| .-'."1.1-1.'."|l.'.|;:~.rl-e'.-.|n11- far,

o [ permilida a reprodugio deste material apenas para fns diddiioos, desde que citada afonte.




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, que ¢ o unico documento valido para a correcéo

das suas provas.

PARTE | - CONHECIMENTOS BASICOS

Licao de sabedoria

Um cientista muito preocupado com os problemas do
mundo passava dias em seu laboratorio, tentando encontrar meios
de minora-los.

Certo dia, seu filho de 7 anos de idade invadiu o seu
santuario decidido a ajuda-lo.

O cientista, nervoso pela interrupgéo, tentou fazer o filho
brincar em outro lugar. Vendo que seria impossivel, procurou
algo que pudesse distrair a crianga. De repente, deparou-se com
o mapa do mundo. Estava ali o que procurava. Recortou o mapa
em varios pedagos e, junto com um rolo de fita adesiva, entregou
ao filho dizendo:

— Vocé gosta de quebra-cabega? Entdo vou lhe dar o
mundo para consertar. Aqui esta ele todo quebrado. Veja se
consegue conserta-lo bem direitinho. Mas faca tudo sozinho.

Pelos seus célculos, a crianga levaria dias para recompor
o mapa. Passadas algumas horas, ouviu o filho chamando-o
calmamente. A principio, o pai ndo deu crédito as palavras do
filho. Seria impossivel na sua idade conseguir recompor um mapa
que jamais havia visto.

Relutante, o cientista levantou os olhos de suas
anotagdes, certo de que veria um trabalho digno de uma crianga.
Para sua surpresa, o mapa estava completo. Todos os pedacos
haviam sido colocados nos devidos lugares. Como seria possivel?
Como o menino havia sido capaz?

— Vocé ndo sabia como era o mundo, meu filho, como
conseguiu?

— Pai, eu ndo sabia como era o mundo, mas, quando
vocé tirou o papel da revista para recortar, eu vi que do outro
lado havia a figura de um homem. Quando vocé me deu o mundo
para consertar, eu tentei, mas ndo consegui. Foi ai que me lembrei
do homem, virei os recortes e comecei a consertar o homem que
eu sabia como era. Quando consegui consertar o homem, virei a

folha e vi que havia consertado o mundo!

Autor andnimo. Mensagem que circulou por e-mail em fev./2004 (com adaptagdes).

Julgue os itens subseqiientes, quanto as idéias, a tipologia textual

e a grafia do texto LicAo de sabedoria.

1 O titulo justifica-se porque, em fung¢fo dos fatos narrados,
depreende-se que o mundo sé estara concertado quando

houver harmonia entre os homens.

2 O texto, predominantemente descritivo, conta o espanto de

um homem diante da esperteza de seu filho.

3  Os vocabulos “laboratdrio”, “santuario” e “varios” estdo
escritos com acento agudo porque sio palavras paroxitonas

terminadas em ditongo.

4  Opai,cientifico, tomando consciéncia da impossibilidade de
o filho remové-lo de seu intento de pesquisador, buscou
alguma tarefa que pudesse fazer a crianga partilhar de suas

atividades narrativas.

5 O cientista, relutante ao erguer os olhos de suas anotagdes,
certamente julgando que encontraria um trabalho infantil,
admirado constatou que o mapa-mundi estava completo e

que os pedagos tinham sido postos em seus devidos lugares.

Julgue o emprego do sinal indicativo de crase nos itens que se

seguem.

6 A busca de solugdes capazes de propiciar & humanidade a
solugdo de seus problemas ¢ o intuito maior de qualquer

individuo que se dedique a pesquisa cientifica.

7  Aspiravaa participar das atividades cientificas do pai aquela

crianga esperta.

8 Ao constatar que, analisando a contraface da folha, existiam
as partes da figura humana a mostra, a crianca conseguiu

desvendar a incégnita do desconserto do mundo.
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Texto I —itens de 9 a 30

22

25

28

31

34

Substantivo versus adjetivo

Além das denuncias de trafico de influéncia,
lavagem de dolares, prevaricacdo, sonegagdo de impostos,
nepotismo, fisiologismo e clientelismo politico, outro tema
que se encontra no centro das discussdes éticas e politicas no
pais € o papel da imprensa.

Acusam, do lado de 14, a imprensa, entre outras
coisas, de sensacionalista, injusta, partidaria, tendenciosa,
integrante do ficcional sindicato do golpe ou daqueles
segmentos interessados em destruir as institui¢des, como a
presidéncia da Republica.

Para melhor avaliar o que ocorre hoje nessa relagéo
entre imprensa e governo, os jornalistas, cientistas politicos,
socidlogos e historiadores de amanha terdo mais isengdo e
muito o que pesquisar. Hoje, estamos todos envolvidos como
profissionais, como cidadaos.

O senso profissional do jornalista mistura-se com
sentimentos difusos de patriotismo, ddio, raiva, impoténcia,
esperanga, descrenga. O momento apresenta um quadro rico
em detalhes carregados de tensdo. O conflito manifesta uma
semantica, mediante a qual se tenta conquistar a opinido
publica.

Os acusados, alvos de denudncias substantivas,
partem para o contra-ataque, na tentativa de atingir seus
acusadores com frases adjetivas. De preferéncia,
desabonadoras. A tatica ndo é nova. Quando Nero procurou
alguém para responsabilizar pelo incéndio de Roma, ndo
titubeou. Escolheu os cristdos, vistos pelo imperador e sua
corte como inimigos politicos. Para preservar a institui¢do
romana e a si proprio, Nero transferiu sua loucura para o
suposto ato dos cristdos.

Sempre se pode colher na histdria entre dominados
e dominadores, governantes e suditos, situagdo e oposicéo,
instituicdo publica governamental e imprensa, entre outras
divisdes maniqueistas, condutas assemelhadas. Na defensiva,

A partir das idéias e da tipologia do texto I, julgue os itens
seguintes.

10

"

12

13

O primeiro paragrafo delimita, em um enfoque ético, o
assunto tratado no texto: a discussdo do papel social da
imprensa.

Os paragrafos segundo, terceiro e quarto apresentam os
seguintes desdobramentos do problema, respectivamente: a
interpretacdo dos que detém o poder, “do lado de 1a” (0.6);
a visdo dos intelectuais, entre eles o autor, € a compreensdo
dos fatos pelo lado dos profissionais de imprensa.

O posicionamento do autor € refor¢ado no quinto paragrafo,
pela retomada da dicotomia apresentada no titulo,
exemplificada com dados colhidos da Historia.

O tultimo periodo do texto expde, recuperando as expressdes
“locugdo adjetiva” e “revelacdo substantiva”, conclusdes
acerca do assunto anteriormente delimitado.

Pelo encadeamento das idéias na constru¢do textual,
constata-se que a matéria é apresentada sob a forma de uma
argumentacgao.

Com referéncia a grafia e a acentuacdo das palavras do texto I,
julgue os itens a seguir.

14

15

16

17

18

Agrupando-se algumas palavras das linhas 1 e 2 em fungéo
das regras pelas quais elas sdo acentuadas, formam-se dois
grupos: a) “dentncias” e “influéncia”; b) “trafico” e
“dolares”.

A vogal “i”, nas palavras “pais” ({.5) e “maniqueistas”
(0.34), é acentuada porque esta na silaba ténica, formando
um hiato com a vogal anterior.

O vocabulo “senso” ({.16) admite, sem que ocorra mudanga
de sentido, a grafia com a inicial “c”, como na expressdo
censo populacional.

A escrita de “contra-ataque” ({.23) poderia ser feita sem
hifen, por analogia com “contradi¢do” ({.42), sem que se
incorresse em erro de grafia.

O vocabulo “cotidiano” (0.50) aceita também a grafia
quotidiano, devido a etimologia da palavra.

Julgue os itens seguintes, referentes ao emprego das classes de
palavras e a sintaxe da orago e do periodo no texto I.

quem tem o poder procura, diante de acusagdes substantivas, [ 19 Na linha 7, os adjetivos “sensacionalista”, “injusta”,
desqualificar os inimigos com adjetivos. “partidéaria” e “tendenciosa” referem-se a imprensa televisiva
37 Na reve]agao da divergéncia’ do conflito e da ira exclusivamente, a quem ¢ atribuido também o Cpiteto de
P M 2
pela palavra, procura-se esconder o que mais se manifesta na sindicato do golpe” ({.8).
realidade do discurso: a verdade. Ai, aimprensa apresenta-se | 20 O periodo“O senso profissional do jornalista mistura-se com
40 como veiculo mais eficaz para distribuir as informagdes e as sentimentos difusos de pfltrlotlsmo, 6dio, raiva, impoténcia,
. ~ . . .. . esperanga, descrenga.” ((.16-18) classifica-se como
interpretagdes factuais. Sem os jornais independentes, ha o N
. ,_ . . composto por coordenagio.
discurso politico surdo. Uma contradi¢do que nega a esséncia . o . . .
e . , 1 21 Ligam-se sintaticamente a “sentimentos difusos” ({.17) os
4 e anatureza politica, ou seja, o carater publico. . . I
C ] des. 6 ai | mai seguintes substantivos abstratos: “patriotismo”, “6dio”,
om erros, até grandes, € a imprensa o canal mais “raiva”, “impoténcia”, “esperanca” e “descrenca”.
eficiente pararevelar as verdades que se escondem em tantos (1
di p de TV q s b o 22 O conector “Quando” ({.25) e o advérbio “Sempre” ((.31)
s CISCUISOS, cenas de LV, papels urocr.atlcos, atos atribuem circunstincia de tempo ao contexto em que estdo
simbolicamente autoritarios e totalitarios. A imprensa, ao empregados.
COTltr.aI‘IO do discurso politico, em que predomina a lc?cugao 23 No periodo “Para preservar a instituigio romana e a si
4 adjetiva, tem por fundamento a revelagdo substantiva do proprio, Nero transferiu sua loucura para o suposto ato dos
cotidiano. cristdos.” ((.28-30), as palavras sublinhadas expressam
Marcel Cheida. /n: Folha de S. Paulo, 26/7/1992 (com adaptagdes). CirCUnSténCiaS adverbiais de ﬁnalidade-
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Julgue a concordancia, a regéncia e a pontuagdo, além da
manutenggo do sentido dos paragrafos sexto e sétimo do texto I,
nas reescrituras apresentadas nos itens a seguir.

24 Sempre pode-se retirar da historia aspectos semelhantes em
divisdes maniqueistas, como nas condutas entre si de
dominados e dominadores, governantes e suditos, situagéo e
oposigdo, instituigdo publica governamental e imprensa.

25 Quemtem adefensiva do poder, procura diante de acusagdes
da substancia, desqualificar os inimigos com adjetivos
periféricos.

26 Revela-se a divergéncia da ira a palavra, por intermédio do
conflito, e procura-se, pela verdade, ocultar o que mais se
manifesta no discurso: a realidade.

27 A imprensa ¢ apresentada, no e ao poder, como o veiculo
mais eficiente a distribui¢do das comunica¢des e as

interpretacdes dos fatos.

28 Existe o discurso politico surdo, além da contradigdo
negadora da esséncia natural e politica da coisa publica,
sempre que o0s jornais apregoam os fatos, com
independéncias.

Com base nos principios de redacdo e correspondéncia oficiais,
julgue os itens a seguir, relativos ao texto 1.

29 O quinto paragrafo, da forma como se encontra no texto,
grafada entre aspas e indicando a autoria, porém sem a
indicag@o de pardgrafo, comporta a transcri¢do para o corpo
de uma ata.

30 O texto, citando a fonte de onde foi retirado, fara parte de
um relatério técnico, desde que transcrito em folha padrio
oficio.

No Brasil, as a¢des e os servicos publicos de saude integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem o Sistema Unico
de Saude (SUS). Acerca desse sistema, julgue os itens que se
seguem.

31 Os servigos de saude privados podem participar do SUS em
carater complementar.

32 Compete ao SUS ordenar a formagao de recursos na area de
saude.

33 Compete ao SUS coordenar a formulagdo da politica de
saneamento basico e a execugfo das agdes nela previstas.

34 Cabem a dire¢do estadual do SUS o estabelecimento de
normas ¢ a execugdo da vigilancia sanitaria de portos,
aeroportos e fronteiras.

35 A Programagio Pactuada Integrada (PPI) ¢ um instrumento
de gestdo do SUS, elaborado pelo Ministério da Satude e
aprovado pelos conselhos municipais e estaduais de saude.

Com referéncia a gestdo financeira do SUS, julgue os itens a
seguir.

36 Parareceberem osrecursos destinados a cobertura das agdes
e dos servigcos de saude, municipios, estados e Distrito
Federal ndo precisam contar necessariamente com conselhos
de saude.

37 Osmunicipios habilitados em gestdo plena da atengéo basica
ampliada estdo também habilitados em gestdo plena do
sistema municipal.

38 O reembolso das despesas com atendimentos prestados por
unidades publicas beneficidrias de planos privados de satude
constitui fonte adicional de recursos do SUS.

39 Osrecursos de custeio da esfera federal destinados as agdes
e aos servigos de saude configuram o teto de financiamento
global, sendo o valor para cada estado e municipio definido
com base na PPl e correspondente a soma dos tetos
financeiros de assisténcia, vigilancia sanitaria, epidemiologia
e controle de doengas.

40 Os valores financeiros transferidos a estados e municipios,
referentes a pisos, tetos, fragdes e indices, bem como as suas
revisdes, devem ser negociados nas comissdes intergestoras
bi e tripartite e aprovados pelos respectivos conselhos de
saude.

A seguridade social compreende um conjunto integrado de a¢des
de iniciativa dos poderes publicos e da sociedade destinado a
assegurar o direito a saide. Com respeito a essa rede de protecéo
social, julgue os itens que se seguem.

41 Um dos objetivos da seguridade social ¢ a garantia de
universalidade do atendimento de saude.

42 Na legislagio brasileira, as agdes e os servigos de saude néo
sdo considerados de relevancia publica.

43 Segundo a Constituicdo Federal, as politicas econdmicas
devem garantir redugéo de riscos de agravos a saude.

Considerando os Programas de Agentes Comunitarios de Saude
e de Saude da Familia (PACS/PSF), julgue os itens subseqiientes.

44 Os agentes comunitarios de saude devem ser técnicos de
enfermagem treinados para desenvolver agdes basicas de
saude.

45 As equipes de saude da familia tém de ser obrigatoriamente
chefiadas por um profissional médico.

46 O PACS/PSF ¢ uma estratégia de reformulagio do modelo
assistencial em satude no Brasil.

47 Cinco ag¢des basicas de atencdo a saude da crianga
apresentam comprovada eficacia: promogéo do aleitamento
materno, acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento, imunizacfo, prevengdo e controle de
doengas diarréicas e de infec¢des respiratdrias.

48 As unidades do PACS/PSF atendem, preferencialmente, a
uma demanda populacional espontdnea sem delimitagéo
territorial.

A atenc@o humanizada a mulher, por ocasido do aborto, parto e
puerpério, compreende um conjunto de conhecimentos, praticas
e atitudes que visa a promogdo do parto e nascimento saudaveis
e a prevencdo de morbi-mortalidade materna e perinatal. Acerca
desse assunto, julgue os itens seguintes.

49 A hospitalizacdo no momento do trabalho de parto tem sido,
em grande parte, responsavel pela queda da mortalidade
materna e neonatal no Brasil.

50 O percentual de partos cesarianos no Brasil vem crescendo
de forma alarmante, chegando a ser, em média, na rede do
SUS, maior que o de partos normais.
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PARTE Il - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

De acordo com Soares (1991), julgue os seguintes itens.

51 A relago terapeuta/paciente deve estabelecer-se sob uma
estrutura de poder entre o terapeuta e o cliente, em que a
democratizagdo atinja niveis de decisdo e acesso ao
conhecimento técnico terapéutico, reconhecendo-se o grau
de dependéncia existente em seus respectivos papéis
institucionais.

52 A terapia ocupacional deve buscar a vinculagdo entre o
carater subjetivo da atividade — de expressdo de impulsos
e de habilidade humanas ao carater subjetivo — e a
insercdo do individuo em sua realidade sociocultural,
permeada pelas varias concepgdes de mundo.

53 Com relacdo ao trabalho terapéutico, os modelos
reducionistas, de analise e prescri¢do da atividade humana,
devem ser preservados de modo que a integracdo e
organicidade desses aspectos estejam presentes na
intervengéo profissional.

Em conformidade com o que é proposto por Caniglia (1991),
julgue os itens a seguir.

54 A definig¢do da préatica profissional pelos meios utilizados

proporciona uma maior identidade profissional e oferece
técnico-cientifico para a atuacdo e
contextualizagfo nas ciéncias.

um  espago

55 O processo terapéutico pressupde um mecanismo de
mudanga em que o sujeito € considerado o agente produtor
de transformac&o; o meio é o elo que determina o produto;
o0 objetivo ¢ o veiculo, por meio do qual o sujeito alcanga
o produto, e o objeto é o alvo do processo de mudanga.

56 Sdo componentes especificos da pratica do terapeuta
ocupacional: o desenvolvimento, a produtividade, a
ludicidade, a expressividade e a criatividade.

De acordo com Benetton (1991), julgue os itens que se seguem.

57 A composic¢io de umatrilha associativa pode ser entendida
como um caminho que demonstre a correlagéo entre fatos,
objetos e pessoas.

58 Asatividades expressivas caracterizam-se pelareprodugéo,
voluntaria ou ndo, de elementos do mundo interno, na
realidade externa, proporcionando a observacdo de
fendmenos transacionais.

59 No processo de associacfio, a interpretagdo verbal da

z

transferéncia ndo ¢ necessaria, pois as pessoas ou
atividades estardo, antes de mais nada, sendo utilizadas

como instrumentos de uma articulagio associativa.

60 Qualquer tipo de atividade pode ser usado como
instrumento terapéutico, desde que possa ser
compreendido como parte do campo transicional que
implica uma relagdo transferencial.

Julgue os itens subseqiientes, relativos aos principios fundamentais
da terapia ocupacional.

61 A terapia ocupacional deve capacitar e permitir que o
individuo seja um realizador apto e seguro de suas tarefas
cotidianas, aprimorando seu bem-estar.

62 A terapia ocupacional deve exigir que o individuo se empenhe
ativamente no processo terapéutico e que seja parceiro do
terapeuta no planejamento e na direcdo desse processo.

63 A terapia ocupacional deve levar em consideragdo os
individuos e seus papéis, ocupagdes, atividades e interagdes no
seu ambiente pessoal.

64 A terapia ocupacional deve utilizar as atividades de modo

criativo e terapéutico para alcangar objetivos significativos
para o individuo, maximizando os efeitos da disfungéo.

As interpretagdes da recreagdo variam dentro da terapia
ocupacional, de acordo com as influéncias tedricas ou estruturas de
referéncia, a partir das quais os terapeutas trabalham. Com base
nesse pressuposto, julgue os seguintes itens.

65 Segundo Bundy, a qualidade da recreagdo infantil estd
relacionada com os niveis de capacidades cognitivas, criativas
e interativas da crianca e com a forma pela qual estes
influenciam as a¢gdes dentro do ambiente e sobre ele.

66 Segundo os modelos praticos, como a integracdo sensorial ou
o tratamento do desenvolvimento neural, a recrea¢do infantil
¢ considerada um resultado da capacidade de processar e usar
as percepgdes sensdrias para evitar a producio de uma reagéo
adaptativa ou como reflexo da reagdo neuromotora.

67 Segundo Reilly, a recreagdo inicia o processo evolutivo do
comportamento ocupacional e promove a competéncia, a
aquisicdo e realizagdo de papéis ocupacionais.

68 Segundo Smith, arecreacéo pode ser vistacomo uma forma de
derivar significados a partir das interagdes ambientais.

69 Segundo Takata, a recreagdo ¢ uma relagfo interativa com o
ambiente, uma transaco entre as criangas e o ambiente que é
intrinsecamente motivada, internamente controlada e
desconectada da realidade objetiva.

A

Julgue os itens a seguir, relativos a atuacdo do terapeuta
ocupacional no tratamento de criangcas com disturbio de
comportamento.

70 A estruturagdo do ambiente social tem como objetivo a
construcdo de regras que ajudem as criangas a descobrir os
limites de uma situagdo e a concepgéo de formas positivas de
interagdo e convivéncia.

71 A partir de uma andlise cuidadosa do nivel de capacidade
necessaria para a participagfo ativa das criangas, o terapeuta
podera estruturar o ambiente da atividade.

72 O terapeuta deve buscar promover organizagdo, seguranga,
interesse e desafio para as criangas, a partir da estruturagdo do
ambiente fisico.

73 O terapeuta deve buscar promover os componentes de
desempenho especificos que por ventura estejam
comprometidos neste tipo de distirbio, a partir da estruturagéo
de atividades predefinidas.
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Considerando a historia da terapia ocupacional no exterior e no
Brasil, julgue os itens que se seguem.

74 As praticas terapéuticas que utilizavam a atividade como
forma de tratamento em manicOmios surgiram, no Brasil,
concomitantemente ao surgimento da profissdo na area de
reabilitacdo fisica.

75 Nos Estados Unidos da América (EUA), na década de 40 do
século passado, por uma relagdo entre fatores externos e
internos a profissdo, a terapia ocupacional buscou respaldo
cientifico para fundamentar sua atuagdo.

76 O Movimento Internacional de Reabilitacdo, iniciado na
década de 40, repercutiu no Brasil, fomentando a prestacdo
de servicos e a formagdo de profissionais na area.

77 Os soldados foram a populagdo-alvo de atuagdo da terapia
ocupacional no inicio do século XX nos EUA, pois o pais
necessitava recuperar a mao-de-obra ativa para sua
reconstrucdo em um periodo pds-guerra.

78 O surgimento da terapia ocupacional no Brasil foi deflagrado
apos as duas grandes guerras mundiais, constituindo-se como
uma das profissdes a atuar na ateng@o terciaria a saude.

Acerca do tratamento terapéutico ocupacional com o paciente
portador de artrite reumatéide (AR), julgue os itens subseqiientes.

79 Durante o estagio agudo, orteses e posicionamentos sio
utilizados para promover o repouso articular e a prevencgéo
de deformidades.

80 Os principios de protegdo articular devem ser aplicados
durante a realizagdo das atividades do cotidiano,
restringindo-se ao estagio agudo da doenca.

81 No estagio agudo, a movimentagfo ativa e passiva deve ser
realizada somente até o limite de dor do cliente, podendo-se
utilizar exercicio isométrico com resisténcia para manutengao
do tonus muscular.

82 O equilibrio entre a execugéo de exercicios terapéuticos e o
repouso da articulagdo ¢ fundamental no tratamento da AR.

83 O objetivo do programa terapéutico esta voltado para a
preservacdo da integridade articular, da forca muscular e da
resisténcia.

84 Para a indicagfo de atividades, o terapeuta deve considerar
quais as articulagdes estdo afetadas e qual o seu grau de
acometimento.

Julgue os itens seguintes, relativos a sindrome do tinel do carpo
(STC) e aos principios de tratamento terapéutico ocupacional.

85 A ortese indicada para imobilizacdo do punho deve
posicionar a articulagdo em extensdo de 50°, permitindo
maior espago no tinel do carpo e menor compressdo do
nervo radial.

86 O cuidado agudo ¢ seguido por retorno gradual do
movimento, sensibilidade e preparagdo para o retorno as
atividades diarias normais.

87 Os sintomas caracteristicos da sindrome sdo: dor noturna,
formigamento do primeiro, segundo e terceiro dedos e atrofia
da musculatura hipotenar.

88 Os sintomas da STC s#o originados pela compressdo do
nervo radial devido a trauma, edema, tenossinovite dos
flexores, movimentos repetitivos ou manutengéo de postura
estatica do punho.

89 O tratamento conservador da STC pauta-se na mobilizacdo
da articulagdo do punho, redugdo do edema e analise da
atividade para orientagdo quanto a mudanca de habitos.

Julgue os itens a seguir, relativos ao tratamento terapéutico
ocupacional em casos de doenga de Parkinson.

90 A intervengdo terapéutica ocupacional consiste em ensinar
o paciente a acomodar os sintomas, prevenir déficits
musculoesqueléticos, classificar as atividades para facilitar
a funcdo independentemente dos sintomas e adaptar o meio
ambiente para minimizar o input sensorial e proporcionar
maior capacidade funcional.

91 Os sintomas mais comuns do mal de Parkinson sdo tremor
de repouso, rigidez, acinesia, bradicinesia e déficit do
mecanismo postural.

Acerca das complicagdes da lesdo medular, julgue os itens que
se seguem.

92 A diminuig¢do da capacidade vital é um problema para
pessoas que apresentam lesdes toracicas baixas e lombares,
afetando significativamente o nivel de resisténcia global do
individuo para a realizagfo de atividades.

93 A osteoporose causada pelo desuso dos ossos longos,
particularmente das extremidades inferiores, quando
suficientemente avangada, pode gerar fraturas patologicas.

94 A perda sensorial associada a paralisia predispde ao
desenvolvimento de ulceracdes na pele, principalmente nas
areas de proeminéncias osseas.

Com relagfo aos niveis de analise das atividades, julgue os itens
subseqiientes.

95 A analise da atividade com énfase na tarefa examina as
propriedades de uma atividade, a partir de uma perspectiva
teodrica, para compreender as suas demandas em geral.

96 A analise da atividade voltada para a teoria aborda os
métodos e o contexto tipicos do desempenho da atividade,
a variedade de habilidades envolvidas nesse desempenho e
os varios significados culturais que poderiam ser atribuidos
a atividade.

97 A andlise da atividade voltada para o individuo leva em
consideracdo interesses particulares, objetivos, capacidades
e limitagdes funcionais do cliente, bem como seus contextos
de desempenho temporal e ambiental.

98 A anadlise da atividade voltada para a tarefa ou teoria pode
prescindir do cliente, pois envolve a exploragdo e
compreensdo da atividade em si, em relacdo a intervengéo
de terapia ocupacional.

Julgue os seguintes itens, acerca do processo de avaliag@o
terapéutico-ocupacional.

99 A avaliagfo das areas de desempenho ocupacional inclui a
analise de capacidades como forga, sensibilidade, percepgéo
e habilidades sociais.

100 A avaliagdo dos componentes de desempenho inclui o
estagio de desenvolvimento do cliente e os ambientes fisicos
e sociais nos quais ocorre o desempenho da atividade.

101 A avaliagdo dos contextos de desempenho esta voltada para
a analise das atividades do dia-a-dia e ajuda as pessoas a
atenderem as responsabilidades de seus papéis.

102 A avaliagdo terapéutica ocupacional deve analisar o
desempenho ocupacional dos clientes, os componentes de
desempenho e os contextos de desempenho.
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Acerca da intervenggo terapéutica ocupacional com criangas

portadoras de déficits neuroldgicos, julgue os itens a seguir.

103 A abordagem neurodesenvolvimental procura estimular os
padroes anormais e normalizar o tdénus muscular, o
movimento normal, visando a melhoria da capacidade de

realizar as atividades de vida diaria.

104 A conduta voltada para o controle motor propicia atividades
organizadas para estimular demandas crescentes para o
desenvolvimento, aprendizado e controle motor e enfatiza a
pratica de padrdes de movimento em relagdo as tarefas

funcionais.

105 A intervengdo terapéutica ocupacional com criangas
portadoras de déficits neuroldgicos pode ser descrita em trés
dominios: desenvolvimento, controle motor e equipamento

de posicionamento e adaptagdo.

106 A principal diferenga entre as abordagens sensorial e
neurodesenvolvimental ¢ que a primeira focaliza o déficit e
a produgdo do controle motor e, a segunda direciona-se para
0 registro, a organizagdo e o processamento sensoriais que

fundamentam as respostas propositadas no ambiente.

107 O desenvolvimento de um programa de posicionamento € o
uso de equipamento de adaptacdo procura maximizar a
influéncia das forcas patoldgicas sobre a postura corporal e
fornece uma base estavel de sustentagdo para o desempenho

de atividades significativas para o desenvolvimento.

108 O uso da abordagem neurodesenvolvimental pode ser
combinado & interveng&o de integragéo sensorial, pois aborda
as respostas adaptativas do individuo e o uso do estimulo

sensorial para reduzir a resposta motora.

Julgue os itens que se seguem, referentes a indicacdo de

exercicios terapéuticos.

109 A movimentagdo ativa tem como objetivos: manter a
elasticidade fisiologica do musculo, aumentar a circulagdo na

regido e manter a for¢a muscular em musculos fortes.

110 A movimentacdo passiva ¢ indicada para prevenir atrofia

muscular, aumentar resisténcia a fadiga e evitar contraturas.

111 A movimentagdo passiva é produzida por uma forca externa,

sem a contracdo voluntaria do grupo muscular envolvido.

112 Na movimentag8o ativa assistida, a assisténcia pode ser feita

manual ou mecanicamente.

Considerando que, para Basmajian, o tratamento dos danos da
esclerose multipla baseia-se nos principios neurofisioldgicos e
pode ser dividido em varios estagios, julgue os itens

subseqiientes.

113 Para induzir a atividade motora voluntaria, a terapéutica
deve estar relacionada com a modificagdo da atividade
reflexa espinhal, influenciando a facilitagdo ou inibi¢do do

nivel espinhal médio.

114 Para melhorar a coordenagfo, o terapeuta deve oferecer

reforgo verbal e orientar o controle visual do movimento.

115 Para recuperar ou melhorar a retroalimentagéo sensorial, €
necessario estimular a execugdo de atividades voluntarias
que oferecam retroalimentagdo sensorial, de forma

freqiiente, por periodos suficientes, evitando-se a fadiga.

116 Para prevenir ou corrigir restricdes articulares ou
miostaticas, deve-se indicar o alongamento passivo suave

associado ao uso de orteses.

As mudancgas que a prética terapéutica ocupacional na area de

desenvolvimento infantil vem apresentando incluem a mudanga

117 de paradigma, que evolui de um enfoque baseado na
corre¢do de desvios da normalidade para a énfase na

aquisicdo de objetivos funcionais.

118 no foco de intervengdo clinica, em que a alteracdo de
componentes de desempenho reverte em melhora na

funcionalidade do individuo em contexto relevante.

119 no modelo que norteia o processo de avaliacdo, que passa de
uma abordagem de baixo para cima para uma abordagem de

cima para baixo.

120 nos objetivos terapéuticos, em que a forma, ou padrdo,
utilizada pela crianga para realizar determinada fungo

assume importancia secundaria.
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