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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Jorge Michalany considera a técnica histologica como a arte de
tingir células e tecidos (Técnica Histolégica em Anatomia
Patoldgica: com Instrucdes para o Cirurgiio, Enfermeira e
Citotécnico. 3.* ed. Sdo Paulo: Editora Michalany, 1998, p. 8).
Ainda segundo esse autor, o técnico precisa conhecer aquilo que
vai tingir, ou seja, ter no¢des da anatomia e fisiologia de células
e tecidos. Julgue os itens a seguir, que dizem respeito as
estruturas histolégicas e aos métodos tintoriais empregados para
reconhecé-las.

41 O nucleo celular € basofilico, bem delimitado do citoplasma
aciddfilo.

42 Fibras coldgenas ereticulares podem ser encontradas em cortes
histolégicos do figado, sendo as tltimas argirofilicas.

43 Células epiteliais contém gordura no citoplasma, dissolvida
durante o processamento técnico, sendo reconhecidas pela
imagem microscopica negativa gerada.

44 O carmim € um corante natural utilizado para destacar o muco
acido presente nas células da mucosa intestinal, que assumem
colorag@o vermelho rubi na técnica de Mayer.

45 Proteinas amiloides podem ser diferenciadas das fibras
colagenas por meio de técnicas que utilizam o reativo de Schiff
combinado ao azul alciano.

46 Aumento da cromatina no nucleo celular e reagdo direta da
mesma com a hemateina provoca hipercromasia caracteristica
verificada nos preparados histologicos.

Julgue os itens subsequentes, relacionados a estrutura e fungéo do
utero e aos seus disturbios.

47 Chama-se ectropio quando a jungdo escamocolunar localiza-se
fora do orificio externo do colo uterino, expondo a endocérvice
na luz vaginal.

48 A zona de transformagdo atipica cervical, precursora do
carcinoma escamoso, ¢ a substitui¢io do epitélio glandular da
endocérvice por epitélio escamoso bem diferenciado.

49 Atresia do colo
hematossalpinge.

uterino provoca hematométrio e

50 Apos a puberdade, o odor vulvar é regulado pela secregdo
apocrina das glandulas sudoriparas comumente presentes na
regido.

51 A proliferagdo do musculo liso da camada média do corpo
uterino pode formar leiomiomas ou leiomiossarcomas.

52 O aumento da secre¢do de progesterona em mulheres idosas
provoca hiperplasia invasora do endométrio.

Considerando as variadas doengas da tireoide e as caracteristicas
dos espécimes que podem ser recebidos no laboratdrio de anatomia
patologica para investigacdo das mesmas, julgue os itens que se
seguem.

53 Espécime cirurgico de tireoidectomia total é constituido por
dois lobos maiores, direito e esquerdo, conectados por uma
porgdo fina de tecido chamada de istmo.

54 No hipertireoidismo, ha excesso na producdo de hormonios
pelas células foliculares da tireoide.

55 O aumento difuso da glandula, mantendo suas caracteristicas
anatOmicas, é observado no bocio multinodular.

56 Adenoma da tiredide é a doenga que cursa com formagéo de
nddulos confluentes.

57 O carcinoma anaplasico (indiferenciado) provoca a morte em
pacientes jovens por invasdo do coragdo.

58 As mesmas doencas da tireoide podem acometer tecido
ectopico localizado na base da lingua.

Os orgdos sdo combinagdes teciduais que permitem a realizacdo de
diversas fungdes essenciais para o equilibrio do organismo humano.
A respeito das estruturas relacionadas a circulagéo do sangue e dos
liquidos corporais, julgue os proximos itens.

59 O ventriculo esquerdo do coragdo bombeia sangue para ser
oxigenado nos pulmdes.

60 A grande quantidade de fibras elasticas nas arteriolas permite
que a pressdo sistolica gerada pelos batimentos cardiacos
mantenha o pulso periférico.

61 Osrins exercem papel dominante na manutengéo a longo prazo
da pressédo arterial, regulando alteracdes que persistem por
muitas horas ou dias, sendo que apenas um dos érgdos ja ¢
capaz de executar tal controle.

62 Parte do liquido presente no espaco intersticial do tecido
conjuntivo ¢ drenado de volta para o sangue por meio do
sistema linfético.

A morte tecidual em um organismo vivo, acompanhada de uma
resposta a desintegracdo de suas partes, apresenta manifestagdes
morfologicas diversas. Acerca desse assunto, julgue os itens que se
seguem.

63 Alteragdes celulares irreversiveis sdo encontradas na necrose.

64 Na isquemia do miocardio, o tecido necrdtico se liquefaz
(liquefagdo tecidual).

65 Material semelhante a queijo € encontrado na necrose caseosa.

Necropsias hospitalares podem ser realizadas nos cadaveres de
pacientes internados, como forma de aprimorar a pratica médica
com o melhor conhecimento e documentagdo das enfermidades e
dos tratamentos empregados. Julgue os seguintes itens,
considerando alguns aspectos patologicos relacionados ao
procedimento.

66 O coragdo hipertréfico pesara mais que 350 g em paciente com
peso corporal de 70 kg.

67 Neoplasias lesdes tumorais mal

delimitadas.

malignas provocam

68 A andlise da superficie de corte do encéfalo durante o ato da
necropsia detecta alteracdes degenerativas.

69 Na insuficiéncia cardiaca, o figado congesto pesa cerca de
1.500 g.

70 Fraturas cranianas sdo causadas por traumatismos e a necropsia
deve investigar causa externa no instituto médico legal, mesmo
se o evento ocorreu durante internagdo hospitalar.

Considerando que, em laboratorio de anatomia patologica, seja
entregue uma requisi¢céo de exame histoldgico acompanhada de um
frasco contendo formol e um fragmento de tecido hepatico medindo
8 cm x 5 cm x 3 c¢m, julgue os itens a seguir.

71 Na situagdo considerada, mesmo que o volume do fixador
esteja adequado, a fixagdo no centro do fragmento pode ficar
comprometida devido a espessura do mesmo.

72 Para avaliagfo ultraestrutural, o liquido de Bouin seria mais
indicado na fixac#o tecidual.

73 Se o fragmento em questdo fosse de tecido osseo, ele deveria
ser colocado em descalcificador antes da fixag@o.
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Considerando que, durante um ato cirurgico, tenha sido
encaminhado um nddulo de mama, ndo fixado, para exame de

congelacdo, julgue os itens que se seguem.
74 O exame de congelagio foi solicitado por ser mais rapido do
que o processamento histologico habitual.

75 Nesse exame, o fragmento nfo necessita de desidratagio e
clareamento.

76 O equipamento que sera utilizado para realizagdo dos cortes
congelados ¢ chamado de criostato.

Considerando que, apds a avaliagdo de cortes de pele corados por
hematoxilina e eosina, o patologista solicite ao técnico as
coloragdes especiais do 4cido periddico de Schiff, de Grocott e de
Ziehl-Neelsen, julgue os itens subsequentes.

77 O patologista pode estar suspeitando de infecgéo viral, ja que
solicitou a colora¢do Grocott.

78 A coloragdo Ziehl-Neelsen cora as micobactérias em vermelho
e o fundo, em preto.

79 O reativo de Schiff é constituido pelo acido picrico.

Com relagdo ao caso de carcinoma de mama com codigo de C50.4
M8500/3 e a Classificagdo Internacional de Doencas para
Oncologia (CID-0), julgue os itens a seguir.

80 A CID-O ¢ uma classificagdo dupla, incluindo sistemas de
codigos para topografia e morfologia. O cddigo topografico
registra o local de origem do tumor; no caso do tumor em
questdo, o cddigo que indica tratar-se de mama é o C50.

81 O digito ap0s a barra (/) indica se o tumor é maligno, benigno,
in situ, ou incerto quanto a malignidade ou benignidade.

82 No cddigo do tumor em questdo, ndo ha informagdo sobre o
grau de diferenciac@o da neoplasia.

Com referéncia a analise de fragmento de pulmio enviado a
laboratdrio de anatomia patoldgica com a hipodtese diagndstica de
embolia gordurosa, julgue os itens seguintes.

83 Para visualizagdo da embolia gordurosa, sera mais adequado
submeter o fragmento ao exame de congelacdo que ao
processamento habitual.

84 No caso em apreco, a coloragdo que seria mais apropriada € o
tricromo de Masson.

Namacroscopia, as pecas cirurgicas sdo descritas e acondicionadas
para o processamento histologico. Considerando essa etapa do
preparo das amostras teciduais, julgue os itens de 85 a 91.

85 A espessura dos fragmentos dos tecidos que serdo submetidos
ao processamento histolégico deve variar entre Smm e 12 mm.

86 Nadesidratagdo e no clareamento, as substancias utilizadas sdo
o xilol e o alcool, respectivamente.

87 O histotécnico ¢ um aparelho que, uma vez programado,
executa da desidratagdo & impregnag@o em parafina.

88 Antes de serem cortados, os blocos de parafina podem ser

colocados sobre o gelo para ficarem mais duros.

89 Napratica diaria da microtomia, os cortes do bloco de parafina
apresentam 5 mm de espessura.

90 Antes damontagem das laminas, os cortes do bloco de parafina
devem ser colocados em vasilha com 4gua quente a 100 °C e
distendidos.

91 Antes da coloragdo, os cortes do bloco de parafina devem ser
desparafinados e hidratados.

Em relago a organizagdo e seguranca de servigos de anatomia
patologica, julgue os itens subsequentes.

92 Aspecas cirrgicas fixadas devem ser guardadas por um tempo
minimo de um més e maximo a critério da instituicio de saude.

93 Pegas anatdmicas (membros) do ser humano, que nio tenham
valor cientifico ou legal e ndo tenham sido requisitadas pelo
paciente ou seus familiares, podem ser desprezadas no lixo

comum.

94 Residuos quimicos no estado liquido devem ser submetidos a
tratamento especifico, sendo vedado seu encaminhamento para

disposigdo final em aterros.

95 A todo trabalhador dos servigos de satude deve ser fornecido,
gratuitamente, programa de imunizag&o ativa contra hepatite B.

96 Os ferimentos com perfurocortantes estdo primariamente
associados a transmissdo ocupacional dos virus da hepatite B
(HBV), hepatite C (HCV) e HIV.

Em um laboratorio de anatomia patologica, foi deixado um
bloco de parafina para realizagdo de imunoistoquimica. No
formulario de requisi¢do do exame, constava tratar-se de neoplasia
metastatica para linfonodo de sitio primario desconhecido.

Considerando a situagfo acima e o tema que ela aborda, julgue os

itens subsequentes.

97 A imunoperoxidase consiste na utilizagdo de um anticorpo
marcado com substincias fluorocromicas para detectar o

antigeno.

98 A imunoistoquimica é util em diagnostico, progndstico e
resposta a terapias de tumores e permite a identificagdo de
agentes infecciosos. No caso descrito, aimunoistoquimica sera

importante na defini¢do do tecido de origem da neoplasia.

99 A principal vantagem da imunoperoxidase em relacdo a
imunofluorescéncia ¢ poder observar a estrutura tecidual de

base corada pela eosina.

100 A reagfio de imunoperoxidase ndo deve ser utilizada em
material congelado, apenas em corte de bloco de parafina,
como mencionado acima.
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PROVA DISCURSIVA

* Nesta prova, faca o que se pede, usando o espaco para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o texto para
a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois nfio serio avaliados fragmentos
de texto escritos em locais indevidos.

*  Qualquer fragmento de texto além da extensdo maxima de linhas disponibilizadas sera desconsiderado.

+ Nafolha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabegalho da primeira pagina, pois nfio sera avaliado texto que tenha qualquer
assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

Na execugdo de uma autdpsia deve-se considerar dois atos principais:

Técnica - Conjunto de operagdes ou manobras estabelecidas para conduzir uma autdpsia;

Tactica - Modificagdo das manobras técnicas conforme o achado patoldgico.

A funcdo do auxiliar na necropsia € semelhante aquela do auxiliar de cirurgia, isto €&, facilitar as
manobras de evisceragdo e enxugar constantemente o sangue e os liquidos para limpar o campo e evitar
que estes caiam ao chdo. Para tal, sdo essenciais a destreza e o conhecimento técnico e anatémico que
normalmente se encontra em um médico habituado a esse mister.

Jorge Michalany. A p Pritica e propedéutica. 1.*

ed. Sao Paulo: Lemos, 2005, p. 96 (com adaptagdes)

Tendo o fragmento de texto acima unicamente como motivador, e considerando que, durante a realizagdo de da autopsia do cadaver de
uma mulher, a qual estava internada havia um més por cancer do colo uterino em fase avangada, tendo apresentado, durante a internagdo,
trombose venosa profunda nos membros inferiores e agravamento stbito do quadro por insuficiéncia respiratoria, deve-se estar atento para
determinados detalhes, redija um texto dissertativo que descreva a técnica e a tactica que devem ser utilizadas na execugéo dessa autopsia,
considerando a importancia de cada uma das etapas e o que se espera encontrar no caso descrito. Ao elaborar seu texto, atenda,
necessariamente, as seguintes determinagdes:

» descreva o exame externo e faga breve comentdrio sua importancia;
» descreva o processo de abertura das cavidades e de evisceragéo;
» descreva que atividade deve ser realizada na complementacdo da autopsia.
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