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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Considerando um paciente de 52 anos de idade, portador de cancer
gastrico, que se encontra no periodo intraoperatério de uma
gastrectomia, julgue os itens a seguir.

51 Esse paciente estd na fase inicial da resposta metabdlica ao
trauma, caracterizada por acimulo do glicogénio hepatico.

52 Se houver falha técnica grave durante a operagdo com desvio
importante dos principios de assepsia e antissepsia, ha
indicacdo para antibioticoterapia de 7 a 10 dias.

53 Nessa fase do trauma cirtirgico, ha vasodilatacdo e aumento da
permeabilidade capilar.

54 Caso a operagdo de escolha nesse paciente seja uma
gastrectomia subtotal, a artéria gastroepliploica direita deve ser
preservada.

55 No caso em apreco, a cicatrizag@o esta na fase de proliferagéo,
caracterizada por formagdo de coagulo, edema e aporte de
macréfagos e polimorfonucleares a ferida operatoria.

56 Durante a operag@o, ha aumento da aldosterona e diminuigéo
do hormoénio antidiurético.

57 Caso a operagdo de escolha nesse paciente seja uma
gastrectomia total, a reconstru¢fo do transito pode ser feita
utilizando grampeadores circulares.

Considerando um paciente de 20 anos de idade com queimadura
por agua quente das faces anteriores do torax, abdome e perna
direita, sem comprometer orgdos genitais, julgue os proximos itens.

58 Caso essa queimadura comprometa epiderme e parte da derme,
ela é considerada de 2.° grau.
59 No caso em aprego, ha indicag@o de profilaxia do tétano.

60 Nesse caso clinico, a reposi¢do hidroeletrolitica pode ser
iniciada com infusdo em 30 minutos de 2 litros de Ringer
Lactato, caso ndo exista doenga cardiaca.

Considere um paciente de 49 anos de idade, 70 quilos, que esta no
primeiro dia pos-operatdrio de uma cirurgia de Whipple e deve
permanecer em jejum. Com relagdo a essa situacdo clinica
hipotética, julgue os itens seguintes.

61 O procedimento cirtirgico pode ter sido indicado para
tratamento de um adenocarcinoma de cabega de pancreas.

62 Nessa situago, o jejum aumenta a protedlise causada pelo
trauma cirurgico.

63 Nesse paciente, a oferta de 400 kcal vai diminuir a protedlise
devido ao trauma cirurgico.

64 Nesse caso, a cicatrizagdo ja se iniciou e estd na fase de
remodelagdo.

65 A cirurgiade Whipple ndo esta indicada para adenocarcinomas
de corpo e cauda de pancreas.

66 Para a realizagfo da cirurgia de Whipple, a veia mesentérica
superior e a inferior foram dissecadas.

Considerando um paciente de 22 anos de idade, vitima de lesdo por
arma de fogo na transigéo toracoabdominal e no hipocondrio direito
e que esta em estabilidade hemodinamica, julgue os itens de 67 a
70.

67 Na face anterior do tdrax, a regifio anatomica definida como
transi¢do toracoabdominal esta situada abaixo do 4.° espago
intercostal.

68 Como o paciente estd com estabilidade hemodindmica, ele
deve ser submetido a tomografia computadorizada de abdome
para diagnostico de lesdes de orgéos abdominais.

69 Caso o paciente apresentasse apenas a lesfio na transi¢do
toracoabdominal, poderia ser submetido a laparoscopia.

70 No caso descrito hd indicagdo de antibioticoterapia para
bactérias gram-negativas e anaerobios com duragdo minima de
10 dias.

Considerando um paciente de 86 anos de idade, cardiopata grave e
portador de doenga pulmonar obstrutiva cronica, com uma hérnia
inguinal estrangulada e sinais de irritagdo peritoneal, julgue os itens
a seguir.

71 Nesse caso, a redugdo manual da hérnia ¢ mandatdria antes da
operagdo.

72 Para o aparecimento da hérnia nesse paciente, o musculo
obliquo externo sofreu enfraquecimento de sua aponeurose.

73 Na situagfo descrita, o uso de antibidtico pode ser restrito a
apenas uma dose.

74 O acesso ciriigico para a operagdo do paciente pode restringir-
se a uma inguinotomia.

75 Paraoreparo cirurgico da hérnia inguinal, deve-se evitar o uso
de tela de polipropileno.

Considere que um paciente do género masculino com 45 anos de
idade tenha-se apresentado para consulta com queixa de tumor em
regido cervical anterior, ha 3 meses, e tenha trazido resultados de
testes de fungdo tireoidiana normais e exame ultrassonografico que
mostrava nddulo tnico em lobo direito de tireoide. Com base nesse
caso clinico hipotético, julgue os itens que se seguem.

76 O primeiro exame a ser solicitado deve ser a cintilografia com
radionucleotideos pois, de acordo com a faixa etéria e o género
do paciente, a demonstracdo de nddulo normocaptante ou
hipercaptante exclui a possibilidade de carcinoma.

771 Caso se opte por realizar a tireoidectomia total, deve-se
considerar que o risco de lesdo do nervo laringeo recorrente é
maior no momento da ligadura dos ramos da artéria tireoidea
inferior do que durante a ligadura da artéria tireoidea superior.

78 O excesso de secrecdo de calcitonina (nfo relacionado a
hipocalcemia) ¢ um marcador eficiente para existéncia de
carcinoma medular de tireoide.

Acerca das diversas afec¢des que podem acometer o sistema
venoso, arterial e linfatico, julgue os préximos itens.

79 Os linfangiomas cavernosos, também conhecidos como
higromas cisticos, ocorrem quando os sacos linfaticos
primitivos ndo desenvolvem conexdes com os vasos linfaticos
e, subsequentemente, com o sistema venoso.

l

80 A compressdo pneumatica intermitente é a terapia
conservadora mais eficaz para o tratamento da disfungdo
venosa grave.

81 Mais da metade dos émbolos arteriais tém origem cardiaca,
sendo a fibrilacdo atrial o fator predisponente mais comum.

82 A causa mais comum de oclusio arterial mesentérica aguda é
a embolia da artéria mesentérica inferior.
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Considerando as diversas afec¢des esofagicas, benignas e malignas,
e seus tratamentos, julgue os itens subsequentes.

83 A neoplasia maligna esofagica associada com o esofago de
Barret ¢ do tipo histopatoldgico adenocarcinoma.

84 As deiscéncias e os vazamentos de anastomoses esdfago-
gastricas localizadas na regido intratoracica t€ém menor
morbidade e taxa de mortalidade associadas quando
comparadas com as anastomoses esdfago-gastricas cervicais.

Considere que um paciente de 35 anos de idade tenha comparecido
para a consulta com queixa de dor epigastrica recorrente, por vezes
aliviada com alimentagéo, tenharelatado uso irregular de antiacidos
por longo tempo e que tenha sido submetido a uma endoscopia
digestiva alta ha 2 anos, tendo informado ser portador de ulcera
péptica, sem saber referir a localizagéo; refere que ha 2 dias houve
piora da dor e apresentou hematémese, sem repercussio
hemodindmica. Com relagdo a esse caso clinico, julgue os itens a
seguir.

85 O grande risco de hemorragia digestiva alta macica por tlcera
duodenal decorre do fato de que a artéria gastroduodenal
encontra-se diretamente posterior ao bulbo duodenal.

86 Caso se detecte Helicobacter pylori na endoscopia digestiva
alta desse paciente, essa condigdo deve ser tratada e podem ser
empregados testes soroldgicos para avaliar a sua erradicagéo,
antes dos 6 primeiros meses apds o tratamento.

Um paciente de 65 anos de idade do género masculino
compareceu ao servigo de emergéncia com queixa de dor
abdominal difusa, porém mais proeminente em fossa iliaca direita;
apresentou dois episodios de vOomitos e teve aferida temperatura
axilar de 38,5 °C. Ao exame fisico, foram encontrados tumor e sinal
de descompressdo dolorosa em fossa iliaca direita. Enquanto
aguardava para realizar exames de imagem, a dor piorou muito e se
tornou difusa e foi constatada leucocitose em hemograma; um
cirurgido indicou operag@io e realizou uma apendicectomia e
lavagem da cavidade.

Com base nesse caso clinico, julgue os proximos itens.

87 Essa operagdo deveria ter sido adiada até que uma
colonoscopia fosse realizada para exclusdo de tumor de ceco
ou apéndice.

88 As neoplasias mais comuns que acometem o apéndice sdo os
tumores mucinosos e os carcinoides.

Considerando que varias afecgdes, benignas e malignas, que
acometem os colons, reto e dnus podem necessitar de tratamento
cirurgico, eletivo ou de emergéncia, julgue os itens de 89 a 92.

89 A obstrugéo intestinal aguda, provocada por vélvulo ou volvo
de sigmoide, em paciente portador de doenca de Chagas, deve
ser inicialmente tratada por descompressdo endoscopica e
colocagdo de cateter calibroso nesse segmento.

90 A proctocolectomia total restauradora com anastomose bolsa
ileal-anal ¢ o procedimento de escolha no tratamento de
emergéncia do megacdlon toxico por retocolite ulcerativa.

91 O tratamento operatorio do adenocarcinoma de célon direito
em pacientes jovens deve ser precedido, na maior parte dos
casos, por terapia neoadjuvante composta por radioterapia e
quimioterapia.

92 Na avaliagdo de paciente jovem com suspeita de doenca
hemorroidaria, arealizagdo de inspegéo perianal, exame digital
retal e anuscopia deve, obrigatoriamente, ser complementada
com retossigmoidoscopia ou colonoscopia.

Considere que um paciente de 55 anos de idade tenha comparecido
a consulta com queixa de perda de cerca de 15 quilos de peso
corporal nos ultimos 2 meses e dor moderada e continua em
hipocondrio direito com tumor palpavel nessa regido. Informa ter
diagndstico de cirrose hepatica decorrente de infecgéo pelo virus da
hepatite B. A dosagem de a-fetoproteina sérica foi de 500 ng/mL.
Com base nessa situagdo clinica, julgue os proximos itens.

93 Caso os exames de imagem, como a tomografia
computadorizada ou ressondncia nuclear magnética de
abdome, mostrem mais que uma lesdo neoplésica no figado e
associado aos niveis de «-fetoproteina sérica referidos, pode
ser descartado o carcinoma hepatocelular.

94 Caso o diagndstico nessa situagdo seja de carcinoma
hepatocelular, a excisdo completa, seja por hepatectomia
parcial ou por hepatectomia total e transplante hepatico, é a
unica modalidade de tratamento com potencial curativo.

A colelitiase apresenta elevada prevaléncia na populagdo, e a
colecistectomia, por via aberta ou laparoscopica, representa uma
das operacdes do trato digestdrio mais realizadas em todo o mundo.
Acerca dessa condi¢do clinica, considerando seu diagnostico e
tratamento, julgue os itens a seguir.

95 A ultrassonografia de abdome ¢ o exame de escolha para
avaliagdo de colecistolitiase, enquanto a tomografia
computadorizada de abdome € mais acurada para identificacdo
do local e da causa de obstrugéo biliar extra-hepatica.

96 Um caso de colecistite acalculosa aguda permite conduta mais
conservadora quanto a indicag@o operatdria, pois a colecistite
alitidsica menos frequentemente evolui para gangrena,
empiema ou perfuragio.

As afecgdes que acometem o pancreas apresentam caracteristicas
proprias que representam um desafio tanto diagndstico quanto
terapéutico para o médico. Com relaggo a essas afeccdes, julgue os
itens subsequentes.

97 A maioria dos pseudocistos pancreaticos comunica-se com o
sistema ductal pancreatico, e esses pacientes, tipicamente,
apresentam elevagdes persistentes das enzimas pancreaticas
circulantes.

98 Oadenocarcinoma ductal é o tipo histopatolégico mais comum
de neoplasia pancreatica maligna.

Acerca das diversas afecgdes, benignas e malignas que podem
acometer a parede abdominal, julgue os itens a seguir.

99 A persisténcia do ducto onfalomesentérico resulta em uma
anomalia conhecida como onfalocele, porém, ndo esta
relacionada com o diverticulo de Meckel.

100 Segundo a classificacdo de Nyhus para hérnias da regido
inguinal e virilha, as hérnias inguinais diretas e as hérnias
femorais, ambas nfo recidivadas, correspondem ao tipo II1.
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