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AREA DE FORMACAO
FARMACIA

Caderno
MANHA

Aplicacao: 1.°/6/2008

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Aorecebereste caderno, confiraatentamente se otipodo caderno— Caderno B— coincide como
que esta registrado em sua folha de respostas e no rodapé de cada pagina numerada deste
caderno. Em seguida, verifique se ele contém cento e vinte itens, correspondentes as provas
objetivas, corretamente ordenados de 1a120.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificacdo, escreva, no espaco
apropriadodafolha derespostas, comasua caligrafia usual, a seguinte frase:

DPondade é a caridade comecando em casa.

3 Caso o caderno tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais préximo que tome as
providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamagoes posteriores.

4 Nao utilize lapis, lapiseira (grafite), borracha e(ou) qualquer material de consulta que néo seja fornecido
pelo CESPE/UnB.

5 Na&o se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagéo do chefe de sala.

6 Recomenda-se ndo marcar ao acaso: cada item cuja resposta divirja do gabarito oficial definitivo
recebera pontuagao negativa, conforme consta em edital.

7 Aduracaodas provas € de trés horas e trinta minutos, ja incluido o tempo destinado a identificacdo —
que sera feita no decorrer das provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

8 Vocé devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora apés o inicio das provas
e podera levar este caderno de provas somente no decurso dos ultimos quinze minutos anteriores ao
horario determinado para o término das provas.

9 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais préximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e
deixe olocal de provas.

10 A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes do presente caderno ou da folha de
respostas poderaimplicar a anulagdo das suas provas.

AGENDA (datas provaveis)

I 2/6/2008, apos as 19 h (horario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: Internet —www.cespe.unb.br.

Il 3e4/6/2008 — Recursos (provas objetivas): exclusivamente no Sistema Eletronico de Interposicdo de Recurso, Internet, mediante instrucdes
e formularios que estarao disponiveis nesse sistema.

Il 30/6/2008 — Resultados finais das provas objetivas e do concurso: Diario Oficial do Municipio de Sao Luis e Internet.

OBSERVAGOES

«  Naoserdoobjetode conhecimento recursos em desacordo comoitem 11 do Editaln.2 1— SEMAD, de 17/4/2008. Y ces e

o Informacoes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet—www.cespe.unb.br. ‘

e Epermitida areprodugao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte. Centro de Selegdo e de Promogao de Eventos




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de respostas, inico documento valido para a corre¢fio das suas provas.

CONHECIMENTOS BASICOS

1 A expectativa de vida vem crescendo em todo o
mundo. Isso faz com que o cuidado com a saude seja
estendido por muitos mais anos, pois ndo adianta viver

+ se ndo tivermos qualidade de vida. Dessa forma, aqueles
cuidados que, nos meados do século passado, s eram
tomados nas primeiras décadas de vida deverfo se estender

7 por muito mais tempo.

Esses cuidados demandam determinag&o e um custo
financeiro maior ou menor, em fungdo do “desgaste da

10 idade” junto & correcdo de eventuais patologias
preexistentes. Infelizmente, quem n@o tiver condigdes de
gastar dinheiro com a satide ndo conseguira, de forma ideal,

13 repor as necessidades medicamentosas de que a idade
precisa, principalmente se existirem doengas que devem ser
controladas paralelamente.

Jos¢ R. G. da Silva Sa. Internet:
<www.saude.com.br>(comadaptagdes)

Com relagdo ao texto acima, julgue os itens que se seguem.

1 Infere-se do texto que homens e mulheres sé alcangardo a
longevidade com qualidade de vida se gastarem mais com a
satde na velhice.

2 Quanto a tipologia textual, esse texto caracteriza-se como
descritivo, porque expde as caracteristicas das agdes de
quem tem expectativa de vida ampliada.

3 Na expressdo “em todo o mundo” ({.1-2), mantém-se a
coeréncia e a corregdo gramatical, bem como o sentido do
texto, se for retirado o artigo “o”.

4 Nalinha 3, como a conjungdo “pois” estabelece uma relagdo
de causa e efeito entre duas oragdes, ela pode ser substituida
por porque sem prejuizo para a corregdo gramatical do
periodo.

5 Mantém-se a corre¢do gramatical do periodo se for inserida
uma virgula imediatamente antes de “se néo tivermos” ({.4).

6 Por meio do emprego da forma verbal “tivermos” ((.4), o
autor insere-se no texto, buscando compartilhar suas idéias
com o leitor.

7  Depreende-se da organizagdo do texto que a expressdo
“Esses cuidados” (0.8) refere-se ao conteido de todo o
paragrafo anterior.

8 Mantém-se a corre¢fio gramatical do texto ao se substituir a
forma verbal “demandam” (({.8) por demandam por.

9  No trecho “de que a idade precisa” (0.13-14), o emprego da

preposicdo “de” ¢é obrigatdrio.

10 Nalinha 14, em razdo da idéia de condi¢fo introduzida pela
conjunc¢do “se”, seria gramaticalmente correto, em lugar da
forma verbal indicativa “devem”, o emprego da forma verbal
subjuntiva devam.

O Farmacia Popular do Brasil é um programa do
governo federal que busca ampliar o acesso da populagéo
aos medicamentos considerados essenciais. O programa
atende a toda a populacéo e é dirigido, sobretudo, as pessoas
que ndo tém condigdes de pagar caro por seu medicamento
e, por isso, muitas vezes interrompem o tratamento. Oferece
medicamentos que tratam das doengas com maior incidéncia
no pais e disponibiliza, também, preservativos masculinos,
cuja utilizagdo é importante para a prevencdo das doengas
sexualmente transmissiveis. Hipertens@o, diabetes, ulcera
gastrica, depressdo, asma, infeccdes e verminoses sdo
exemplos de doengas para as quais sdo encontrados
medicamentos.

O elenco de medicamentos do programa Farmacia
Popular do Brasil foi definido mediante critérios
epidemioldgicos, considerando-se as principais doengas que
atingem a populagdo brasileira e cujos tratamentos geram
maior impacto no orgamento familiar. Foram eleitos os
medicamentos mais eficazes e seguros, indicados para tratar
tais doengas. Ou seja, sdo aqueles que apresentam o melhor
resultado e o menor risco para os pacientes.

Internet: <www.portal.saude.gov.br> (com adaptagdes)

Julgue os itens a seguir, relativos ao texto acima.
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Mantém-se o sentido original do texto se o trecho “aos
medicamentos” ({.3) for substituido por a medicamentos.

33

O sinal indicativo de crase em “as pessoas” ({.4) ndo pode
ser dispensado porque decorre de exigéncia do verbo ao
qual se liga e do emprego do artigo antes de “pessoas”.

Pelo uso da expressdo “muitas vezes interrompem o
tratamento” (£.6), infere-se que as pessoas, por ndo terem
como adquirir medicamentos, suspendem definitivamente o
seu tratamento.

O trecho “que tratam das doengas” ({.7) permanece coerente
e gramaticalmente correto se for reescrito do seguinte modo:
que se trata das doengas.

Estaria correto o emprego da virgula logo apds “infeccdes e
verminoses” (0.11), que sdo elementos de uma enumeragéo.

De acordo com o texto, o programa Farmacia Popular do
Brasil definiu critérios epidemiologicos para a elaboragio
de uma lista de medicamentos para as principais doengas
que acometem os brasileiros.

Na linha 16, o pronome “que” tem como seu antecedente a
expressdo “as principais doengas”.

Seria correta a substituicdo de “Foram eleitos” ((.18) por
Elegeu-se.

O termo “tais” (0.20) refere-se coesivamente a “as principais
doengas que atingem a populacéo brasileira” ((.16-17).

Logo apds “indicados para tratar tais doengas” (0.19-20), o
ponto pode ser substituido por ponto-e-virgula, sem prejuizo
para a corre¢do gramatical do periodo, desde que sejam
feitas as alteragdes necesséarias na maiusculizagéo.

UnB/CESPE — SEMAD/S&0 Luis/MA
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A criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS) representou, em
termos de sua legislag@o, uma afirmag&o politica do compromisso
do Estado brasileiro para com os direitos de seus cidaddos. Em
relacdo ao arcabougo legal do SUS, julgue os itens seguintes.

21 As agdes e servicos de satde foram definidos pela
Constituicdo Federal como de relevancia publica, cabendo
ao poder publico e ao setor privado dispor acerca da sua
regulamentac@o, fiscalizacéo e controle.

22 A dire¢dio do SUS é exercida no ambito da Unido pelo
Ministério da Saude, e, no ambito dos estados, do Distrito
Federal (DF) e dos municipios, pelas respectivas secretarias
de satde ou orgdos equivalentes.

23 A Lein.° 8.080/1990, em consonancia com a Constitui¢do
Federal, regula em todo o territério nacional as agdes e
servicos de saude executados isolada ou conjuntamente, em
carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou
juridicas, de direito ptiblico ou privado.

24 Devem ser observados os principios éticos e as normas
expedidos pelo orgdo de diregdo do SUS quanto as
condi¢des para o funcionamento dos servigos privados de
assisténcia a satde.

25 Segundo mandamento constitucional, o SUS é financiado
com recursos do orgamento da seguridade social em 50%, da
Unido em 25% e dos estados em 25%.

No Brasil, as a¢des e servigos publicos de saude e os servigos
privados (conveniados e contratados) que integram o SUS
obedecem a principios organizativos e doutrindrios. Acerca
desses principios, julgue os itens a seguir.

26 A legislagdo do SUS determina a universalidade de acesso
aos servicos de satide em todos os niveis de assisténcia e em
todo o territorio nacional.

27 O principio do acesso universal as agdes e aos servicos de
satde no Brasil se traduz na Constitui¢do Federal, quando o
texto desta afirma que a saude ¢ direito de todos e dever do
Estado.

28 A diretriz da descentralizagdo politico-administrativa do
SUS contribuiu para o atual grau de municipalizagdo,
regionalizac@o e hierarquizacdo darede de servigos de satude
no Brasil.

29 O SUS tem direcdo unica em cada esfera de governo,
pressupondo a conjugagdo dos recursos financeiros,
tecnoldgicos, materiais e humanos da Unido, dos estados, do
DF e dos municipios na prestagdo dos servigos de satude a
populagéo.

30 De acordo com a Constitui¢do Federal, a satide deve ser
garantida mediante politicas econdmicas e sociais que visem
a redugdo do risco de adoecer e morrer da populagéo. Por
isso, os recursos financeiros especificos do SUS podem, na
esfera municipal, ser aplicados em a¢des de saneamento
basico, incluindo a coleta publica regular do lixo urbano.

Com relacdo a Lei n.° 8.142/1990, que dispde acerca da
participacdo da comunidade na gestdo do SUS e das
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na
area da satde, julgue os proximos itens.

31 O SUS conta, em cada esfera de governo, com as seguintes
instancias colegiadas de participagfo da sociedade: comissdo
intergestora bipartite, consorcio intermunicipal de satde e
conferéncia de saude.

32 A conferéncia nacional de saude, realizada a cada
quatro anos com representagdo de varios segmentos sociais,
avalia e altera, se necessario, em cardter permanente e
deliberativo, a legislagdo da saude no Brasil.

33 Para o recebimento de recursos financeiros do Fundo
Nacional de Satude, os municipios, os estados e o DF
deverdio definir nos seus respectivos orgamentos suas
contrapartidas de recursos financeiros para a satde.

3 A lei em questdo definiu que todos os municipios
implantassem, no prazo previsto de dois anos, o plano de
carreira, cargos e saldrios para os trabalhadores do SUS,
condicionando a essa exigéncia o repasse de recursos
financeiros da Unido.

35 Segundo a lei em aprego, a representacdo dos prestadores
de servigos nas conferéncias de saude deve ser paritaria em
relagdo ao conjunto dos demais segmentos.

A disparada de pregos dos alimentos fara que os paises
mais pobres gastem até quatro vezes mais do que no inicio desta
década para importar comida, alerta relatério da FAO, a agéncia
das Nagdes Unidas para a Agricultura e a Alimenta¢do. S6 os
gastos com compra de arroz vado subir 40% este ano. A escassez
de alimentos fez que o Parlamento Europeu recomendasse a
formacdo de estoques na regido. O relator especial da
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) para o Direito a
Alimentagdo pediu que os investimentos em biocombustiveis e a
concessdo de subsidios a sua producdo sejam congelados
para forcar a queda de precos de grios. A demanda por
biocombustiveis vem crescendo como alternativa dos paises para
enfrentar a subida do petroleo, cujo barril ja atingiu a marca dos
USS$ 130. A alta do combustivel fez a Ford anunciar que reduzira
a producdo de utilitirios esportivos e picapes que consomem
muita gasolina. A British Airways deve cortar voos nos préximos
meses para economizar.

O Globo, 23/5/2008, capa (com adaptagdes)

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando os
multiplos aspectos que envolvem o tema nele focalizado, julgue
os itens de 36 a 50.

36 O carater global da economia contemporanea propicia, entre
outros aspectos, que uma situagdo de crise tenda
a se alastrar, atingindo, com maior ou menor intensidade, as
mais diversas regides do planeta.

37 Criada no imediato pos-Segunda Guerra Mundial, a ONU é
um organismo multilateral cuja atuag@o ndo se restringe as
questdes diretamente vinculadas & paz e a seguranca no
mundo, como se pode depreender do texto.
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Infere-se do texto que a atual crise mundial de alimentos
espalha seus efeitos negativos sobre o conjunto de paises,
praticamente sem distinguir o estagio de desenvolvimento
econdmico de cada um deles.

Mencionado no texto, o Parlamento Europeu ¢ uma das
institui¢des que compdem a Unido Européia, considerada a
mais bem-sucedida experiéncia de formagfo de bloco
regional que o mundo contemporaneo conhece.

A existéncia de blocos, aproximando paises de uma mesma
regido, ¢ uma das caracteristicas marcantes da globalizag&o,
processo que se explica, entre outras razdes, pela acirrada
competitividade econdmica dos dias atuais.

O NAFTA, que engloba Estados Unidos da América,
Canada e México, ¢, até 0 momento, a Unica experiéncia de
bloco econdmico existente no continente americano, apesar
de tentativas de associagfo verificadas no Cone Sul.

Apesar de ainda exercer peso significativo na economia
mundial, o petréleo ja ndo € mais peca essencial no sistema
produtivo contemporaneo, de modo que a elevagéo do prego
do barril pouco interfere nas contas dos diversos paises.

No Brasil, a vitoriosa trajetéria da PETROBRAS decorre da
capacidade por ela demonstrada de prospecgdo de petrdleo
em terra, faltando-lhe, ainda, o dominio da tecnologia que
lhe permita a exploracdo em aguas profundas.

Os biocombustiveis sdo uma tentativa de substituir o
petroleo como fonte de energia, representando ganhos
econdmicos e ambientais para quem consegue produzi-los,
mas encontram dificuldades para a comercializagdo em face
de uma demanda reduzida e em processo de retragdo.

O texto menciona dois casos de grandes empresas mundiais
que, atuando em ramos distintos de transportes, preocupam-
se em adotar medidas que levem & contencdo do uso de
combustiveis.

O Brasil dispde de tecnologia para a produgdo de
biocombustivel a partir da cana-de-agticar, com custos
menores que o de seus concorrentes que fazem uso de
outras matérias-primas, o que lhe permite antever um
potencialmente crescente mercado comprador.

Em geral, as criticas que se fazem aos biocombustiveis
prendem-se ao fato de que sua producdo reduz a oferta de
alimentos, reducdo esta que atinge diretamente o Brasil,
como reconhece e admite o préprio governo brasileiro.

Deduz-se do texto que, por ser formada por paises
relativamente novos, que conquistaram sua independéncia
ha poucas décadas, a Africa deve ser a regido a sofrer os
menores impactos da crise mundial de alimentos.

Os notaveis indices de desenvolvimento econdmico
apresentados pela China, acompanhados da melhoria das
condigdes de vida de larga parcela de sua populagdo,
também podem estar contribuindo para o aumento da
demanda por alimentos, uma das razdes da atual crise no
setor.

Por enquanto, a sugestdo de que se tomem medidas
preventivas para enfrentar o problema da escassez de
alimentos surge entre paises pobres, justamente os mais
afetados pela crise, enquanto as economias mais poderosas
se mantém apenas na expectativa.

CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

A farmacocinética compreende o estudo das etapas que o farmaco
percorre no organismo desde a sua administracdo até a
eliminagfo. Acerca desse tema, julgue os itens a seguir.
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As mudangas que ocorrem no organismo durante o processo
de envelhecimento, como, por exemplo, 0 aumento da massa
gordurosa em idosos, interferem na farmacocinética de
alguns farmacos.

As criangas menores de 2 anos de idade possuem maior
maturidade das fung¢des hepatica e renal que os idosos, o que
diminui o risco de serem acometidas por intoxicagdes com
medicamentos.

A ligagdo a proteina plasmatica ¢ fator determinante na
distribuig¢@o do farmaco no organismo, pois somente a forma
ligada € farmacologicamente ativa.

As reagdes metabdlicas de conjugagdio do farmaco
aumentam-lhe a lipossolubilidade, diminuindo, assim, a sua
acdo farmacoldgica e facilitando a sua excregdo pelo
organismo.

A presenca de alimentos pode alterar, de forma mais ou
menos significativa, os pardmetros farmacocinéticos de
alguns farmacos. Por essa razdo, recomenda-se que a
administragdo de qualquer medicamento ocorra,
preferencialmente, quando o paciente estiver com o
estdmago vazio.

As infeccdes hospitalares sdo tdo antigas quanto a origem dos
hospitais. Em 1983, comegou oficialmente no Brasil o controle
de infecgdo, por meio da publicagdo da primeira portaria do
Ministério da Saude sobre o assunto, a qual tornou obrigatoria a
implantagdo de comissdes de combate a infec¢do hospitalar em
todos os hospitais. Em maio de 1998, a Portaria n.° 2.616 do
Ministério da Satude passou a nortear o sistema de controle de
infec¢do hospitalar nacional. Acerca desse assunto, julgue os
itens subseqiientes.
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O uso racional de antimicrobianos é importante para se
alcangar o melhor resultado terapéutico e minimizar os
efeitos colaterais, proporcionando-se maior seguranca ao
paciente.

A utilizagdo de um antimicrobiano de amplo espectro,
independentemente do perfil de resisténcia local, deve ser a
primeira escolha para o tratamento de infecgdes graves
causadas por bactérias multirresistentes.

Em hospitais, entre as medidas de preveng&o e controle de
disseminacdo de microrganismos multirresistentes,
destaca-se a simples lavagem das mos com agua e sabdo.

Na comissdo de controle de infecgdo hospitalar (CCIH), o
farmacéutico participa como membro executor que
representa o servigo de farmacia do hospital.

A CCIH define, em cooperac¢do com a comissdo de farmécia
e terapéutica, a politica de utilizagdo de antimicrobianos,
germicidas e materiais médico-hospitalares da instituicio de
saude.
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Com relacdo aos farmacos atuantes no sistema cardiovascular,
julgue os itens seguintes.

61 A monitorizag8o adequada do uso de digoxina, indicada no
tratamento de insuficiéncia cardiaca congestiva, previne a
intoxicacdo digitalica, reacdo adversa comum desse farmaco.

62 Atenolol e propranolol sdo farmacos betaadrenérgicos que
aumentam a freqiiéncia cardiaca e a for¢a de contragdo
cardiaca.

63 Hipotensdo ortostatica e cefaléia sdo reagdes adversas
comuns aos nitratos orgdnicos usados no tratamento de
hipertenséo.

64 Verapamil e diltiazem sdo farmacos diuréticos que
bloqueiam os canais de calcio.

65 Farmacos inibidores da enzima conversora de angiotensina
(ECA) sdo utilizados no tratamento de doencgas
cardiovasculares e renais.

A Politica Nacional de Medicamentos (PNM), parte essencial da
Politica Nacional de Saude aprovada em outubro de 1998, tem
como proposito garantir a necessaria seguranga, eficacia e
qualidade desses produtos, a promogéo do seu uso racional e o
acesso da populagdo aqueles considerados essenciais. A respeito
desse assunto, julgue os itens seguintes.

66 As diretrizes da PNM objetivam nortear as agdes na esfera
federal do governo para promogdo do acesso da populagdo
brasileira a medicamentos seguros, eficazes e de qualidade,
pelo menor custo possivel.

67 Asdiretrizes da PNM incluem a adogdo da Relagdo Nacional
de Medicamentos Essenciais (RENAME), a promogéo do
uso racional de medicamentos, o estimulo a produgéo de
medicamentos e a sua regulamentac¢fo sanitaria.

68 As diretrizes da PNM comportam um conjunto de
prioridades que configuram as bases para o alcance do
proposito dessa politica. Tais prioridades incluem a revisdo
permanente da RENAME.

69 A implementagio e avaliagdo da PMN ¢ responsabilidade do
Ministério da Justica, mediante atuag@o do gestor federal.

Os estudos de utilizagdo de medicamentos em todo o
mundo apontam para uma desordem importante em todos os
niveis da cadeia terapéutica, caracterizada, principalmente, por
grande quantidade de produtos, muitos deles desprovidos de
eficacia, seguranga e fabricados sem a prévia fundamentagéo
cientifica. Além disso, pode-se afirmar que ha irracionalidade na
oferta e na demanda no mercado farmacéutico, com expressiva
ampliag¢@o do consumo de medicamentos nem sempre voltada as
necessidades de satude, o que propicia aumento da iatrogenia
medicamentosa.

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens
de 70 a 72, relativos a vigilancia sanitaria de medicamentos.

70 A vigilancia sanitaria de medicamentos e de outros insumos
farmacéuticos, que tem como objetivos o controle e a
garantia de qualidade desses produtos, a serem consumidos
pela populagdo, atua na fiscalizagdo dos estabelecimentos
que os fabricam, manipulam ou vendem, verificando todo o
processo de producdo, métodos e técnicas empregadas até o
consumo final.

71 Asboas praticas de fabricagdo (BPF) foram introduzidas nas
empresas distribuidoras de medicamentos e outros insumos,
a fim de que elas adotem critérios que garantam qualidade
técnica da producdo, condi¢des sanitdrias adequadas, com
controles microbioldgicos e ensaios clinicos, e educagdo
continuada de pessoal envolvido.

72 Autorizagio de funcionamento (AFE) ¢ a licenca concedida
pela ANVISA as empresas que comercializam medicamentos
e insumos sujeitos ao controle especial previsto na Portaria
n.° 344/1998.

O Sistema Unico de Saide (SUS) define vigilancia
epidemioldgica como um conjunto de agdes que proporciona o
conhecimento, a detecgo ou prevencdo de qualquer mudanga nos
fatores determinantes ¢ condicionantes da saude individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevencdo e controle das doengas ou agravos. A respeito desse
assunto, julgue os itens subseqiientes.

73 Sdo objetivos secundarios da vigildncia epidemioldgica:
coleta de dados, processamento dos dados coletados e
analise e interpretag@o dos dados processados.

74 A deteccdo precoce de surtos e epidemias ocorre quando o
sistema de vigilancia epidemiologica local estd bem
estruturado, havendo acompanhamento constante da situagdo
geral de saude e da ocorréncia de casos de cada doenga e
agravo sujeitos a notificacéo.

75 A notificagdo compulséria é a principal fonte de dados da
vigilancia epidemiologica.
76 A listagem das doencas de notificagdo nacional ¢é

estabelecida pelo Ministério da Satide entre as consideradas
de maior relevancia sanitaria para o pais.

O processo de reorientagdo da assisténcia farmacéutica, que faz
parte da PNM, permitiu a amplia¢do do conceito de assisténcia
farmacéutica, que passou a ser caracterizado como um grupo de
atividades relacionadas ao medicamento, as quais constituem um
ciclo. Acerca desse assunto, julgue os itens seguintes.

77 Ociclo da assisténcia farmacéutica compreende a seleco, a
programacao, a aquisi¢do, o armazenamento, a distribuig¢do
e a utilizag@o (prescricéo e dispensag@o) dos medicamentos.

78 A selecdo de medicamentos é considerada o eixo do ciclo da
assisténcia farmacéutica, sendo as demais atividades desse
ciclo desenvolvidas com base no elenco de medicamentos
selecionados.

79 Na elaboragdo do formulario terapéutico, devem ser
contempladas as informagdes técnico-cientificas mais
importantes e atualizadas sobre cada um dos medicamentos
selecionados.

80 A distribuicdo de medicamentos tem por objetivo a garantia
da disponibilidade dos medicamentos previamente
selecionados nas quantidades adequadas e no tempo
oportuno para atender as necessidades de uma populagéo-
alvo.
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As acdes toxicas de farmacos vém sendo mais intensamente
estudadas nos ultimos anos, dado o numero crescente de
intoxicacdes e reagdes adversas (algumas, fatais) causadas por
diversas classes de medicamentos. Com referéncia a toxicologia
clinica, julgue os itens a seguir.

81 Os antidotos neutralizam os agentes toxicos por meio de
mecanismos quimicos, fisiolégicos ou mecénicos, sendo o
carvdo ativado um exemplo de atuagdo por mecanismo
fisiologico.

82 Xarope de ipeca é o produto comumente utilizado para
induzir o vomito em caso de ingestdo de produto toxico.

83 Naloxona reverte a depressdo respiratdria causada por
benzodiazepinicos.

84 Intoxicagdo por inibidores de acetilcolinesterase ¢ tratada
com a utilizagdo de atropina.

85 Acetilcisteina € utilizada em casos de intoxicagdo grave por
paracetamol.

Comprelagdo ao Programa de Medicamentos Excepcionais, julgue
0s proximos itens.

86 Esse programa, que faz parte da Politica de Assisténcia
Farmacéutica Gratuita, desenvolvida pelo Ministério da
Saude, disponibiliza medicamentos para o tratamento de
doengas especificas que atingem um numero limitado de
pacientes, os quais, na maioria das vezes, os utilizam por
periodos prolongados.

87 Asdoengas abrangidas por esse programa incluem doenga de
Parkinson, Alzheimer, hepatites B e C, AIDS e hipertensao.

88 Os medicamentos contemplados por esse programa sio
adquiridos pelas secretarias de saude, que, mediante
comprovagdo de entrega do medicamento ao paciente, sdo
ressarcidas pelo governo federal.

A introdugdo dos genéricos no arsenal terapéutico nacional veio
acompanhada de uma lei que regulamenta o controle de qualidade
desses medicamentos por meio de testes clinicos de equivaléncia
farmacéutica e bioequivaléncia. Com referéncia a farmacologia
clinica e aos medicamentos genéricos, julgue os itens
subseqiientes.

89 Os ensaios farmacoldgicos clinicos sdo divididos em quatro
fases, sendo os estudos de fase 2 relacionados a primeira
administracdo de drogas, realizada em voluntarios sadios,
para avaliag@o preliminar de seguranga, efeitos bioldgicos,
biotransformac&o, pardmetros farmacocinéticos e interagdes
com farmacos.

90 Um medicamento genérico surge apos o vencimento do
periodo de protegdo patentdria concedida ao medicamento
inovador e deve ser comercializado pelo seu nome comum
ou genérico.

91 Duas formulagdes ou preparagdes farmacéuticas que exibem
amesma biodisponibilidade sdo chamadas de medicamentos
similares.

92 Os ensaios farmacolégicos pré-clinicos ndo sdo realizados
em voluntarios humanos.

No ambito da profissdo de farmacéutico, a retomada do
medicamento como objeto de trabalho avangou na década de 80,
principalmente por meio da organizag&o dos servigos de farmacia
hospitalar e, posteriormente, devido as experiéncias referentes as
acdes de acompanhamento da farmacoterapia. Com relagéo aesse
tema, julgue os itens seguintes.

93 A farmaécia hospitalar, atualmente, adota o enfoque clinico
assistencial, que resulta na atuago do farmacéutico em todas
as fases da terapia medicamentosa, promovendo a adequada
utilizagdo do medicamento pelo paciente e a integragdo da
farmacia hospitalar as demais atividades desenvolvidas no
ambiente hospitalar.

94 A farméacia hospitalar tem como fun¢des fundamentais:
sele¢do de medicamentos; aquisi¢do, conservagdo e controle
de medicamentos e materiais médico-hospitalares;

manipulagdo de produtos estéreis e nutricdo enteral e

parenteral total; distribuigdo de medicamentos e correlatos

por sistema racional; implantagdo de um servigo de

informagdes sobre medicamentos.

95 O sistema de distribuigdo individualizado, apesar de ser o
mais primitivo e obsoleto dos sistemas, ainda ¢ adotado em
alguns hospitais brasileiros.

96 O sistema de distribui¢do por dose unitaria (SDDU) resulta
em uma maior seguranga para o paciente.

97 O preparo de formas farmacéuticas estéreis unitarizadas,
preconizado no SDDU, exige a implantagido de uma central
de preparagdes estéreis, o que onera a implantagdo desse
sistema nos hospitais.

No que se refere a nutrigdo parenteral total (NPT), julgue os itens
a seguir.

98 As boas praticas de preparagdo de nutricdo parenteral
estabelecem como indispensavel a efetiva inspecdo durante
todo o processo de manipulagdo da NPT, de modo a garantir
ao paciente a qualidade do produto a ser administrado.

99 O farmacéutico é o responsavel pela preparacdo da NPT, no
entanto, na sua auséncia, um enfermeiro pode substitui-lo na
realizacdo dessa atividade no ambito hospitalar.

100 A NPT deve ser conservada congelada, efetuando-se seu
descongelamento duas horas antes da sua administragéo.

101 A precipitagdo de fosfato de calcio é a incompatibilidade
mais comum observada no preparo da NPT.

102 Durante o preparo da NPT, os eletrdlitos monovalentes
devem ser adicionados antes dos ions divalentes ou
trivalentes, para se evitar a formagdo de precipitados no
equipo de transferéncia.
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A necessidade de servigos de informagéo sobre medicamentos é
mais evidente quando se considera que a documentagdo que
freqiientemente estd ao alcance dos profissionais de saude é
aquela produzida pela industria farmacéutica e cujo enfoque,
geralmente, inclui componente publicitario e comercial. Acerca
dos centros de informag@o sobre medicamentos, julgue os itens

subseqtientes.

103 Naescolha de uma fonte de informag&o sobre medicamentos,
devem ser levados em considerag@o aspectos importantes,
como imparcialidade, padrdo cientifico, atualizago, idioma
e custo. Devido a caréncia na produgdo de fontes de
informagdo na lingua portuguesa que reunam todos esses
aspectos, utilizam-se, principalmente, as fontes escritas em

inglés e espanhol.

104 As fontes tercidrias sdo aquelas que apresentam, pela

primeira vez na literatura, informagfo cientifica nova.

105 A base de dados mais difundida mundialmente que contém

monografias sobre medicamentos ¢ o MICROMEDEX.

Com relagdo a manipulago de agentes antineoplasicos, julgue os

proximos itens.

106 E atribui¢fio privativa do farmacéutico a manipulagio de
drogas antineopldsicas nos estabelecimentos publicos de
satde, ao passo que, na rede particular, outro profissional de
nivel superior da area de saude também pode realizar tal

manipulagéo.

107 A cabine de seguranca bioldgica com fluxo laminar
horizontal é a recomendada para a manipulacdo de agentes

antineoplasicos.

108 Durante o processo de manipulacdo de agentes
antineoplasicos, a troca de luvas, por gerar movimentagio
de ar desnecessaria e perigosa dentro da capela, deve ser

evitada.

109 Para serem asseguradas a integridade fisica da embalagem e
a auséncia de particulas, precipitagdes e separagdo de fases,
a inspegdo visual deve ser feita em uma amostra de 50% dos

frascos preparados.

110 Durante a manipulagéo de agentes antineoplasicos, todas as
precaugdes devem ser tomadas para se minimizar a formag&o

de aerossol no ambiente de trabalho.

As reagdes adversas a medicamentos (RAM) e as interagdes
medicamentosas s3o problemas importantes na pratica do
profissional da area de satide. Elas sdo causas significativas de
hospitalizagdo, de aumento de tempo de permanéncia hospitalar
e, em alguns casos, podem ser fatais. Portanto, torna-se
imprescindivel o conhecimento prévio das possiveis RAM e
interacdes a fim de serem minimizados os riscos. Acerca desse

tema, julgue os itens a seguir.

111 Pacientes hospitalizados estdo particularmente sujeitos a
interagdes medicamentosas, uma vez que recebem, em sua
maioria, grande quantidade e variedade de medicamentos no

curso de uma internag3o.

112 Caso uma pessoa apresente desconforto gastrico apds a
ingestdo de um antiinflamatdrio ndo esteroidal, deve-se
considerar a possibilidade de reagdo adversa a esse

medicamento por tal paciente.

113 A automedicagdo ¢ um dos fatores que aumentam a

incidéncia de intera¢cdes medicamentosas.

114 A indugdo enzimatica diminui o metabolismo de um dos
farmacos administrados, sendo necessaria a reducio da dose

ou o aumento do intervalo de administragdo dos farmacos.

115 Fenobarbital, fenitoina e carbamazepina sfo inibidores
enzimaticos conhecidos por alterarem o metabolismo de

diversos farmacos.

Julgue os proximos itens, relativos a legislagdio sanitaria e

profissional.

116 A Lei Federal n.° 5.991/1973 regulamenta o exercicio da

profissdo de farmacéutico no Brasil.

117 Asdisposicdes do Codigo de Etica Farmacéutica aplicam-se
atodos os profissionais no exercicio de suas atividades, tanto
no servico publico quanto nos servigos das empresas

particulares.

118 As infragdes sanitarias sdo classificadas em leves, graves e

gravissimas, segundo a Lei Federal n.° 6.437/1977.
119 O farmacéutico pode exercer simultaneamente a medicina.

120 A Notificagdo de Receita A ¢ o documento que,
acompanhado de receita, autoriza a dispensagdo de
medicamentos a base de substéncias constantes das listas A1
e A2 (entorpecentes), A3, B1 e B2 (psicotropicas), conforme
previsto na Portaria n.° 344/1988.
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