GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
eor SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM
AREA PROFISSIONAL DA SAUDE 2010

Programa de Residéncia:
Cirurgia Bucomaxilofacial

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Confira atentamente os seus dados pessoais e os dados identificadores de seu programa de
residéncia transcritos acima com o que esta registrado em sua folha de respostas. Confira também o
seu nome e o seu programa de residéncia em cada pagina numerada de seu caderno de prova. Casoo
caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito, ou apresente divergéncia quanto aos seus dados
pessoais ou aos dados identificadores de seu programa, solicite ao fiscal de sala mais préximo que tome as
providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores nesse sentido.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificagao, escreva, no espago apropriado da folha

de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:
Ha quem passe pelo bosque e so veja lenha para a fogueira.

3 Naose comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagao de fiscal de sala.

4 Naduragdo da prova, esta incluido o tempo destinado a identificagdo — que sera feita no decorrer da prova —
e ao preenchimento da folha de respostas.

5 Aoterminaraprova, chame o fiscal de sala mais préximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local
de prova.

6 Adesobediéncia a qualquer uma das determinacdes constantes em edital, no presente caderno ou na folha de
respostas poderaimplicar a anulagao da sua prova.

OBSERVAGOES

* Nao serao objeto de conhecimento recursos em desacordo com o estabelecido em edital.

« Informagdes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet — www.cespe.unb.br. [ .ceSPEi InB
el o e S e Pramuci e Erert

« E permitida a reprodugao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.
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De acordo com o comando a que cada um dos itens a seguir se refira, marque na folha de respostas, para cada item: o campo designado
com o codigo C, caso julgue o item CERTO); ou o campo designado com o cdodigo E, caso julgue o item ERRADO. Para as devidas
marcacdes, use a folha de respostas, unico documento valido para a corregéo das suas respostas.

PROVA OBJETIVA

A respeito de nodulos pulpares, julgue os itens subsequentes.

1 Osnodulos pulpares sdo calcificagdes no interior da polpa, que
podem ser observados em exames radiograficos de rotina. Esse
tipo de alteragdo é patoldgica local ou relacionada a idade.

2 Esses nodulos podem se apresentar como calcificagdes
lineares, estando associados, geralmente, a altera¢des clinicas
significativas resultantes do processo de calcificacdo
metastatica.

3 Osnddulos pulpares estio presentes na displasia dentinaria do
tipo II.

Considerando que o biofilme subgengival de adultos compde-se de
complexos microbianos sequenciais no que se refere a sua
instalag@o, julgue os itens a seguir.

4  Os complexos amarelo, azul, verde e violeta sdo constituidos
por bactérias capazes de aderir a superficie dentaria.

5 O complexo vermelho € constituido por agentes microbianos
implicados na etiologia da periodontite agressiva.

6 O complexo laranja compde-se de Estreptococos mutans,
Porfiromonas gingivalis e Fusobacterium nucleatum.

Julgue os proximos itens, acerca de morte celular.

7 A apoptose, forma distinta e programada de morte celular,
apresenta-se como condensag@o tipica da cromatina e
fragmentacdo do DNA. Sdo fung¢des da apoptose delecdo de
células no desenvolvimento, organogénese, fungédo imune e
crescimento tecidual normais; portanto, ocorre apenas por
mecanismos fisioldgicos.

8 Necrose, correlato macroscopico e histolégico da morte
celular, ocorre no contexto de uma lesdo irreversivel e refere-
se a um espectro de alteragdes morfologicas que sucedem a
morte celular no tecido vivo. Sua manifestagdo mais comum é
anecrose de coagulag@o, resultado do processo de autélise ou
heterolise.

9 O processo de reabsor¢do radicular da denti¢do decidua ¢
mediada pela apoptose. A ocorréncia de morte celular
apoptdtica na reabsor¢éo do ligamento periodontal sugere que
a exfoliacdo dos dentes deciduos também & programada.

Uma paciente de 30 anos de idade, tabagista, procurou
atendimento odontolégico com queixa de dor acentuada, odor fétido
e tumefac@o na regido posterior do lado esquerdo da mandibula,
com evolugdo de dois dias. Relatou ter sido submetida, trés dias
antes, a um procedimento cirurgico de longa duragdo para remogao
do terceiro molar inferior permanente esquerdo impactado.

Com base nesse caso clinico, julgue os proximos itens.

10 O diagndstico provavel, nesse caso, € osteite alveolar.

11 Nessa situagfo, ¢ necessario efetuar uma curetagem da ferida
cirurgica.

12 Provavelmente ndo houve cobertura antibidtica suficiente no
periodo operatdrio.

13 O fato de a paciente ser tabagista ndo influencia no
desenvolvimento desse quadro clinico.

Acerca do Sistema Unico de Saude (SUS), julgue os itens que se
seguem.

14 O SUS foi criado pela Constituicdo Federal de 1988 e
regulamentado pelas Leisn.°8.080/1990 en.® 8.142/1990, Leis
Orgéanicas da Saude. A criacdo do SUS teve a finalidade de
alterar a desigualdade na assisténcia a saude da populagdo e
tornou obrigatorio o atendimento publico a qualquer cidad3o,
a0 mesmo tempo proibiu a cobranga de quantias em dinheiro
sob qualquer pretexto.

15 O SUS ¢ destinado a todos os cidaddos e ¢ financiado com
recursos, do governo federal, estadual e municipal, arrecadados
mediante pagamento de impostos e contribuigdes sociais pela
populagéo.

16 O setor privado participa do SUS de forma complementar, por
meio de contratos e convénios de prestacdo de servicos ao
Estado, quando as unidades ptblicas de assisténcia a satide ndo
sdo suficientes para garantir o atendimento a toda a populagdo
de determinada regido.

Julgue os itens a seguir quanto a promogao de saude bucal.

17 Entre as medidas que apresentam resultado efetivo para o
controle das doengas bucais mais prevalentes, incluem-se as de
cunho coletivo, como fluoretagio das dguas de abastecimento,
uso de pasta dentifricia fluoretada e educago para a satde
(habitos de higiene e orientagfo dietética).

18 O uso de substancias antimicrobianas no controle quimico
profilatico, sob forma de bochechos ¢ indicado para pacientes
em situacdes especiais como os que se encontram em fase pds-
operatoria de cirurgias bucais, os que apresentam dificuldade
de movimentos das méos, os que usam aparelhos ortodonticos
etc.

19 O biofilme dentério representa risco para a saide bucal quando
ha desequilibrio da microbiota residente na cavidade bucal, o
que propicia a predominéncia de determinados microrganismos
patogénicos.

Considerando que um paciente com céncer de prostata metastatico,
tratado com bifosfonato por via endovenosa, apresente quadro
clinico de exposi¢do Ossea na maxila, queixando-se de dor e
desconforto, além de descarga purulenta, julgue os itens que se
seguem.

20 Os bifosfonatos apresentam ag#o inibidora da remodelaggo
ossea (atividade osteoblastica) e agdo antiangiogénica.
21 O quadro descrito é compativel com osteorradionecrose.

22 A contaminagdo microbiana secundaria ndo interfere no
desenvolvimento desse quadro clinico.
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Julgue os itens a seguir, acerca de diagnostico clinico,
imaginoldgico e histopatologico das afec¢des bucais, etiopatogenia

e tratamento.

23 As osteoescleroses idiopaticas ou ilhotas de osso denso
encontradas nos maxilares, areas focais de calcifica¢do, ndo
podem ser associadas a qualquer desordem inflamatoria,

displasica, neoplasica ou sistémica.

24 O defeito osteoporotico focal da medula dssea dos maxilares
refere-se a uma area radiotransparente. Em geral, ¢ descoberto
em exame de rotina e estd ligado ao aparecimento da

osteoporose, esse defeito € mais comum em mulheres adultas.

25 Focos radiopacos podem se desenvolver na regido periapical
de dentes com polpas desvitalizadas ou inflamadas como

resposta a estimulos inflamatorios de alta intensidade.

Uma paciente renal cronica, realizando hemodidlise ha
trés anos, apresentou-se, em consultorio, com acentuada assimetria
facial. Exames radiograficos mostraram extensa lesdo
radiotransparente e exames laboratoriais revelavam elevagdo nos
valores do paratormoénio, célcio e fosfatase alcalina e diminuicéo
dos valores de fosfato. Exames microscdpios indicaram células
gigantes multinucleadas

permeando células mesenquimais

fusiformes em um estroma frouxo e edematoso.
A partir desse quadro clinico, julgue os itens que se seguem.

26 Querubismo, uma hipdtese valida de diagnostico diferencial
paraesse caso, ¢ uma condigdo benigna hereditaria, geralmente
como trago autossdmico dominante com alta penetrdncia e

expressividade variavel.

27 Como a paciente realiza hemodialise e, portanto, recebe
heparina, ela ndo deve, no dia subsequente a hemodialise ser

submetida a bidpsia.

28 Os mediadores sistémicos da reabsor¢do sdo o paratormonio,
a vitamina D, a calcitonina e os estrogenos. Os mediadores
locais sdo as citocinas, os fatores de crescimento e os produtos

do 4cido araquidonico, como as quimiotaxinas.

A respeito de displasia cemento 6ssea periapical, julgue os itens a

seguir.

29 O cementoblastoma ¢ uma neoplasia benigna intimamente
ligada a um dente vital e pode causar dor intermitente de baixa

intensidade.

30 O tratamento endododntico deve ser priorizado antes da

realizac@o da bidpsia incisional com trefina.

31 A displasia cemento 6ssea florida ou osteomielite esclerosante
difusa é uma variagfo exuberante da displasia cemento 6ssea

periapical, predominantemente na mandibula de adultos.

No que concerne a sequelas do tratamento oncoldgico, julgue os
proximos itens.

32 As exodontias realizadas antes de 14 dias do inicio da
radioterapia evitam a osteorradionecrose, ao permitir o reparo
tecidual.

33 A mucosite, uma das sequelas da radioterapia, possui cinco
fases: inicio da lesdo pela geragdo de radicais livres, geragdo
de mensageiros secundarios, amplificacdo de citocinas
inflamatdrias, ulceragdo e inflamagdo com participagdo dos
subprodutos da microbiota e, finalmente, cicatrizagéo.

34 A cérie de radiagdo é uma sequela da radioterapia e pode
causar a amputagdo das coroas, pois a sua forma clinica mais
frequente ¢é a les@o cervical ao longo de todas as superficies do
dente. Apresenta progressdo rapida, alto poder destrutivo e é
associada a dor intensa.

Quanto as condig¢des bucais e possiveis repercussdes sistémicas,
julgue os itens a seguir.

35 Evidéncias cientificas recentes sugerem que a suscetibilidade
individual ao desenvolvimento da periodontite cronica pode
estar relacionada a polimorfismos nos genes que codificam
alguns dos mediadores da inflamagéo.

36 A manifestagdo bucal da sindrome de Papillon-Lefévre
caracteriza-se por doencga periodontal agressiva, que parece ser
causada por defeito na fungdo macrofagica e multiplos
mecanismos mediados imunologicamente. Nessa sindrome, ha
mutagdo do gene da catepsina C, resultando em uma resposta
imune alterada & infeccdo.

37 A interleucina 1 (IL-1) e o fator de necrose tumoral (TNF) sdo
citocinas que regulam a quimiotaxia dos neutrofilos, sendo
predominantemente secretados pelos queratinocitos do epitélio
juncional.

Acerca de cancer de boca, julgue os proximos itens.

38 Os indicadores do cancer de boca, a despeito de inumeros
avang¢os, ndo se alteraram nos ultimos anos. Os homens sio
mais afetados e os pacientes sdo diagnosticados tardiamente,
em geral pelo médico e ndo pelo dentista. A taxa de sobrevida
¢ de 50% em cinco anos e o tratamento ¢ mutilador.

39 Os principais fatores de risco relacionados ao cancer de boca
e de labio sdo tabagismo, etilismo, exposicdo excessiva ao sol
e exposi¢do ao HPV, para os casos de cancer de tonsila.

40 A leucoplasia, a eritroplasia, a queilite angular e o palato do
fumante reverso ou estomatite nicotinica sdo exemplos de
lesdes potencialmente malignas.

41 Um paciente com céncer de boca T3 Nx MO apresenta um
tumor com mais de 4 cm, sem metastase locorregional nem
metastase a distancia.
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Julgue os itens seguintes, referentes a doencas infectocontagiosas.

42

43

44

Como os procedimentos odontoldgicos sdo geradores de
aerossois, em caso de atendimento a pacientes com sindrome
gripal causada por infeccdo pelo virus influenza A HINI,
havendo oundo confirmag&o laboratorial, é necessario o uso da
precaugdo respiratoria para aerossol, mascara de protecdo
respiratoria (respirador particulado), com eficacia minima, na
filtracdo, de 95% de particulas de até 0,3 (tipo N95, N99,
N100, PFF2 ou PFF3).

As lesdes do herpes virus simples, no periodo vesicular, sdo
altamente contagiosas, e ha risco de autoinoculagéo,
favorecendo o aparecimento de panaricio herpético.

O risco de transmissdo do virus da hepatite C esta relacionado
a exposigdes percutidneas ou mucosas envolvendo sangue ou a
qualquer outro material biologico contendo sangue. O risco
estimado apos exposi¢des percutdneas

com Sangue

sabidamente infectado € de 1,8%.

Acerca de queratocisto, julgue os itens que se seguem.

45

46

47

Os queratocistos apresentam area radiotransparente bem
definida, com margens esclerdticas ténues. Multiloculagdes
podem estar presentes, geralmente em lesdes maiores, e podem
mimetizar radiograficamente outros tipos de cistos.

Os queratocistos apresentam comportamento clinico agressivo
e taxa de recidiva significativa e podem estar associados a
sindrome do carcinoma nevdide espinocelular.

A taxa de recidiva pode estar associada a remogdo incompleta
dalesdo, em decorréncia da capsula do cisto ser fina, aos cistos
satélites e a0 comportamento bioldgico do epitélio cistico.

Quanto a antibidticos, julgue os itens subsequentes.

48

49

50

Resisténcia antibiotica pode ser natural ou adquirida, sendo
essa ultima decorrente de mutacdo ou transferéncia dos genes
da resisténcia entre bactérias. Os genes da resisténcia s&o

transferidos somente por plasmidios.

De acordo com a American Heart Association, para prevenir
profilaticamente a endocardite bacteriana, deve-se prescrever
amoxicilina, 2,0 g VO para adultos e 50 mg/kg para criangas,
em dose Unica. As drogas alternativas no caso de
hipersensibilidade sdo: cefalexina, 2,0 g VO para adultos e
50 mg/kg para criangas, em dose Unica; clindamicina 600 mg
VO para adultos e 20 mg/kg para criangas, em dose Unica;
azitromicina ou claritromicina 500 mg VO para adultos e
15 mg/kg para criancas, em dose unica 1 hora antes do

procedimento.

Segundo a American Heart Association, a bacteremia causada
por procedimentos rotineiros € proporcionalmente tdo ou mais
significativa que os procedimentos dentdrios. A bacteremia
traduz a presenga de bactérias no sangue circulante, enquanto
atoxemia exprime o acumulo excessivo, no sangue, de toxinas
bacterianas. Estima-se que o nimero de bactérias que entra na
circulagdo sanguinea, apos o tratamento dentario, esta entre 1

e 10 bactérias por mililitro de sangue.

GDF/SES - Programas de Residéncia em Area Profissional da Satde 2010 — Programa: Cirurgia Bucomaxilofacial



