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Cargo 26: TARDE

Consultor Técnico Legislativo,

categoria: Mlédico — Area 2 (Pericial)

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO.

1 Aoreceber este caderno, confirainicialmente os seus dados pessoais transcritos acima. Em seguida, verifique se ele contém
cento e vinte itens, correspondentes as provas objetivas, corretamente ordenados de 1 a 120, seguidos da provadiscursiva.

2 Caso os dados pessoais constantes neste caderno ndo correspondam aos seus, ou, ainda, caso o caderno esteja incompleto ou tenha

qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as providéncias cabiveis.

O espaco para rascunho da prova discursiva é de uso opcional; ndo contara, portanto, para efeito de avaliagao.

Nos itens das provas objetivas, recomenda-se ndo marcar ao acaso: em cada item, se a resposta divergir do gabarito oficial definitivo, o

candidato recebera pontuagao negativa, conforme consta em edital.

N&o utilize lapis, lapiseira, borracha e(ou) qualguer material de consulta que néo seja fornecido pelo CESPE.

Nao serdo distribuidas folhas suplementares para rascunho nem para texto definitivo.

Durante as provas, ndo se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacéo do chefe de sala.

A duraga@o das provas € de quatro horas e trinta minutos, ja incluido o tempo destinado a identificagdo — que sera feita no decorrer das

provas —, ao preenchimento da folha de respostas e atranscrigdo do texto definitivo para a respectiva folha.

9 Na prova discursiva, ndo sera avaliado texto escrito a lapis, texto escrito em local indevido ou texto que tenha identificacao fora do local
apropriado.

10 Aoterminaras provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e a folha de texto definitivo da prova discursiva
e deixe olocal de provas.

11 Adesobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno, na folha de rascunho, na folha de respostas ou na folha
de texto definitivo da prova discursiva podera implicar a anulacao das suas provas.
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AGENDA
| 24/1/20086, a partir das 17 h (horario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: Internet—www.cespe.unb.br/concursos/camaradf2005.
Il 25 a 27/1/2006 — Recursos (provas objetivas): exclusivamente no Sistema Eletronico de Interposicdo de Recurso, Internet —

www.cespe .unb.br/concursos/camaradf2005, mediante instrugdes e formularios que estardo disponiveis nesse enderego.

Il 14/2/2006 — Resultado final das provas objetivas e resultado provisorio da prova discursiva: Diario Oficial do Distrito Federal, Diario da Camara Legislativa e
Internet —www.cespe.unb.br/concursos/camaradf2005.

IV 15 a 21/2/2006 — Recursos (prova discursiva): emlocais e horarios que serdo informados na divulgagio do resultado provisdrio.

V 14/3/2006 - Resultado final da prova discursiva e convocagao para a entrega de titulos: locais mencionados no item 11

OBSERVACOES
o Nao serdo objeto de conhecimento recursos emdesacordo com o item 24 do Edital n.® 1/2005 -~ CLDF, de 26/10/2005. C ‘Spe
» Informagdesadicionais: telefone O(XX) 61 3448 0100; Internet —wwwi.cespe.unb.br. n

'UNNERSIDRDE DE BARSILA

« E permitida a reprodugio deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.




*  Deacordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o cédigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagio de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuacdo negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, unico documento valido para a corre¢do das suas

provas.

*  Assiglas seguintes, quando usadas, deverdo ser interpretadas da forma indicada: DF = Distrito Federal; LODF = Lei Organica
do Distrito Federal; CLDF = Camara Legislativa do Distrito Federal; TIDFT = Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territorios;

STJ = Superior Tribunal de Justi¢a; STF = Supremo Tribunal Federal.

CONHECIMENTOS BASICOS

Texto para os itens de 1 a 7. Em relagdo as idéias e estruturas lingiiisticas do texto,

1 Sabe o leitor o que lhe trago aqui? Uma pérola. (...)
Pesquei-a agora mesmo na costa da Camara Municipal.
Gosto daqueles mares, as vezes tempestuosos, as vezes banzeiros,
+ mas sempre fecundos. Dizem que hd um plano de fazer desaguar ali
os rios Maranhio e Caiapd, contra todas as indugdes de geografia, e
a despeito das leis da hidraulica. Contanto que me ndo tirem as
7 pérolas.
Vamos a que acabo de colher. Todos os anos, em se
aproximando o entrudo, a Camara manda correr um edital que o
10 proibe, citando a postura e apontando as penas. Até aqui a ostra;
agora a pérola. Este ano a Camara fez saber duas coisas: primeiro,
que a postura estd em seu inteiro vigor; segundo, que deve ser

s cumprida literalmente. Sim, meu senhor, literalmente; deve ser | 2

cumprida literalmente.

16 Isto em trocos mitidos, quer dizer: Meus filhos, olhem que
agora ¢é sério. Estou cansada de publicar editais que nem mesmo os
ingleses véem. N#o, ndo pode ser. Canso-me em dizer que atirar 4gua

1o € um delito, encrespo as sobrancelhas, pego na vara de marmeleiro, | 5

e ¢ 0 mesmo que se caisse um carro. Nada, agora é sério. Hao de
cumprir literalmente a postura, ou vai tudo raso.

22 Entretanto, a coisa é menos facil do que parece. A postura
impde multa aos que jogam entrudo, e, ndo podendo o infrator pagar

7

a multa, sofrera “dois a oito dias de prisdo”; sendo escravo, porém, | 4

25 sofrerd “dois a oito dias de cadeia”. Como encaminhar literalmente
esses dois infratores, um para a pris@o, outro para a cadeia? Se ndo
fosse a condigdo da literalidade, eu, no caso dos urbanos, mandava-os

2s ambos para o xilindro, que ¢ um meio-termo; mas devendo ser literal,
ndo saberia que fazer.

(...)

31 Mas o que o leitor ndo suspeita ¢ que ndo lhe dou esta
pérola, e assim castigo a incredulidade com que me recebeu. Vou
restitui-la & matrona municipal. Ela a pora ao colo, nos trés dias de

s entrudo, para assistir ao baile dos limdes-de-cheiro, que promete ser | g

espléndido, tdo espléndido que ela acabara por dangar com os outros.

Se assim acontecer, que fara a CAmara nos anos seguintes?

a7 Teraderecorrer a outros advérbios, ferrenhamente, implacavelmente,
terrivelmente, e sempre inutilmente, porque nestas coisas, amiga
minha, ou se trata de um recreio popular, e ¢ preciso fazer como

s aquele chefe de policia, que o trocou por outro; — ou se trata de
eleigdes, e entdo, antes de dar um advérbio a execugdo das leis, é
melhor dar-nos o sentimento da legalidade, que esta muito por baixo.

43 E depois, pode ser que o povo imagine que o direito de fazer
entrudo, como o de expor ossos de defunto nas vitrinas, é

constitucional. Se assim for, creia a Camara que ele ha de defendé-lo, | 7

4 a todo custo, considerando que, se hoje lhe tirasse o de jogar agua,
amanhd pode tirar-lhe o de profanar ossos nas vitrinas da Rua do
Ouvidor. Premissa traz conseqiiéncia; liberdade morta, liberdade

4 moribunda. Ou mais derramadamente: as liberdades dependem tanto
umas das outras, que o dia da morte de uma ¢ a véspera da morte de
outra. Va 14 em vinte palavras o que estava em duas.

Machado de Assis. Cronicas — Balas de estalo. /n: Obra
Completa — volume III. Rio de Janeiro: Aguilar, 1973, p. 438-9.

julgue os itens que se seguem.

No segundo paragrafo, a cadeia metaforica
composta em relagdo a “costa”, “mares” e “pérolas”
tem o efeito de sentido de ironia no que se refere ao

funcionamento da Camara Municipal.

No paragrafo as linhas de 16 a 21, por meio de
recurso de personificago, o autor da voz a Camara

Municipal.

A oragdo iniciada por “ndo podendo” (0.23) tem

valor concessivo.

O autor do texto discute a idéia de que a
interpretacdo literal da norma exigiria que os termos
“prisdo” e “cadeia” fossem compreendidos com
significados diferentes, o que poderia provocar

duvidas na imposi¢éo de pena aos infratores.

Pelos sentidos do texto, a expressdo “matrona
municipal” (0.33) indica tratamento cerimonioso e

respeitoso em relac@o & instituicdo a que se refere.

Em “defendé-lo” (0.45), o pronome “-lo” refere-se

a “povo” (0.43).

Em “liberdade morta, liberdade moribunda”
(0.48-49), a virgula pode ser substituida, sem
prejuizo para a corre¢do gramatical e para a
informacdo do periodo, pela expressdo significa,

imediatamente a seguir, outra.
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22

O Brasil ¢ grande. Apesar de todas as crueldades e

discriminacdes, especialmente contra as comunidades
indigenas e negras, e de todas as desigualdades e dores que
ndo devemos esquecer jamais, o povo brasileiro realizou
uma obra de resisténcia e constru¢do nacional admiravel.
Construiu, ao longo do século, uma nagdo plural,
diversificada, contraditoria até, mas que se estende de uma
ponta a outra do territdrio. Dos encantados da Amazonia aos
orixas da Bahia; do frevo pernambucano as escolas de samba

do Rio de Janeiro; dos tambores do Maranhdo ao barroco

mineiro; da arquitetura de Brasilia a musica sertaneja.

Estendendo o arco de sua multiplicidade nas culturas de S&o
Paulo, do Parand, de Santa Catarina, do Rio Grande do Sul e
da regido Centro-Oeste. Esta ¢ uma nagdo que fala a mesma

lingua, partilha os mesmos valores fundamentais, sente-se

brasileira.

Onde a mestigagem e o sincretismo se impuseram,
dando uma contribui¢fo original ao mundo, onde judeus e
arabes conversam sem medo, onde, toda migragdo ¢ bem-

vinda, porque sabemos que, em pouco tempo, pela nossa

propria capacidade de assimilagdo e de bem-querer, cada

migrante se transforma em mais um brasileiro.

Luis Inacio Lula da Silva. Discurso de Posse

Com referéncia aos sentidos e as estruturas lingiiisticas do texto

acima, julgue os itens seguintes.

10

1"

12

A expressdo “é grande” (0. 1) restringe-se a extensao territorial
do Brasil.

A inser¢do de Essa nacéo vai dos no lugar de “Dos”, antes de
“encantados da Amazonia” (0.8), prejudica a corregéo
gramatical do periodo e altera o significado original da

informacao.

Antes de “Onde a mestigagem” ((.17), subentende-se a
repeticdo da expressdo “Esta € uma nac¢do”, que inicia o
periodo antecedente.

Os sinais de ponto-e-virgula as linhas de 9 a 11 podem, sem

prejuizo para a corre¢do gramatical do periodo, ser

substituidos por virgulas.

Estaria gramaticalmente correta, a linha 14, a redagio regido

Centro-Oeste, esta ¢ uma nacio....

10

13

16

19

22

O Estado democratico estabelece o direito, a fim
de que o limite da liberdade de cada um seja a liberdade dos
outros. O Brasil livrou-se da tutela do arbitrio e nédo aceita
a tutela da coagdo, nem o intimidam fac¢des ou grupos.

A liberdade implica o compromisso de fortalecer
o poder politico contra a inseguranga de abalos
institucionais. Ouvir a todos e conviver com todos, sem
discriminag@o. Tolerancia ndo significa concordancia.(...)

A liberdade ndo se esgota na vontade institucional.
Ela tem de ser capaz de gerar direitos sociais, para ser a
liberdade que ndo permita a morte pela fome, pelas
doencas, pela insegurancga das cidades e pela auséncia de
trabalho. Enfim, a liberdade é a vida; é uma perspectiva de
vida feliz.

Mas o exercicio da liberdade tem de ser integral.
Indissociaveis sdo as liberdades politica, econdmica e
social. Todos sabem que, onde morreu a liberdade
econdmica ou existe a serviddo social, a liberdade politica
ndo existe. Querer a liberdade politica sem garantir o poder
criador competitivo da iniciativa privada ¢ ndo conhecer
a realidade da Historia. Querer liberdade econdmica,
convivendo com a injusti¢a social e com a miséria, é admitir
uma sociedade de privilégios que termina na violéncia e no
siléncio das ideologias.

José Sarney. Discurso de Posse.

Em relagdo ao texto acima, julgue os itens a seguir.

13

14

15

17

18

20

A expressdo “a fim de que” (0.1-2) pode, sem prejuizo para
a correcdo gramatical e para o sentido original do periodo,
ser substituida por qualquer uma das seguintes: para que,
com o objetivo de que, conquanto que.

Em “nem o intimidam” (0.4), “0” é pronome que se refere
ao antecedente “arbitrio” (0.3).

Em “implica o compromisso” (0.5), a substitui¢do de “0”
por com mantém a corre¢do gramatical e a informag&o
original do periodo.

Imediatamente antes da palavra “Tolerancia” ((.8), pela
relagdo que a oracdo estabelece com o periodo anterior,
caberia o emprego da conjuncdo Entretanto, seguida de
virgula e letra mintscula.

O trecho “ser integral. Indissociaveis s@o as liberdades”
(0.15-16) admite, sem prejuizo para a corre¢iio gramatical
do texto, a seguinte reescrita: ser integral, uma vez que sdo
indissociaveis as liberdades.

As virgulas logo apds “que” (0.17) e “social” (0.18)
justificam-se por isolar oragdo subordinada adjetiva
restritiva deslocada de sua posi¢éo na ordem direta.

A substituicdo de “convivendo” (0.22) por ja que se
convive mantém a corre¢do gramatical e o sentido original
do periodo.

A linguagem do primeiro paragrafo do texto € inadequada
para a redacdo de correspondéncias oficiais em razdo de
sua subjetividade.
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Acerca da elaboragdo, redago, alteracdo e consolidagio das leis
do DF, julgue os seguintes itens.

21

22

23

24

Procedimento legislativo é o conjunto de atos pré-ordenados
que objetivam a formagdo das leis mediante a colaboragio
entre os poderes do DF.

O procedimento legislativo, disciplinado pelo Regimento
Interno da CLDF, pode ser ordindrio, sumario ou especial.

No ambito do Poder Legislativo do DF, denomina-se lei
complementar aquela que disciplina matéria que a LODF
determina como seu objeto, e resolucdo, a lei que disciplina,
com efeito externo, matéria de competéncia privativa
da CLDF.

A iniciativa comum pode ser exercida pelo governador do
DF, por qualquer membro ou 6rgdo da CLDF e pelos
cidaddos.

No que se refere ao Regimento Interno da CLDF, julgue os

proximos itens.

25

26

27

28

29

30

A denominagdo Camara Legislativa decorre da fusdo dos
nomes atribuidos as casas legislativas dos municipios e dos
estados-membros da Federag@o, respectivamente.

As sessdes legislativas ordinarias tém a duracdo de nove
meses ¢ meio e sdo divididas em dois periodos, sendo o
primeiro iniciado em 1.° de fevereiro e o segundo, em 1.° de
agosto.

Na sessdo legislativa extraordinaria, a CLDF somente
deliberara sobre a aprovag@o do projeto de lei de diretrizes
orgamentarias.

Cabe a Mesa Diretora organizar a relagdo dos deputados
distritais, que devera ser concluida apos a sessdo de posse.

A criagdo das regides administrativas do DF ocorrerd
mediante lei aprovada pela maioria simples dos deputados
distritais, e sua extin¢do dar-se-a mediante maioria absoluta.

Os conselhos de representantes comunitarios funcionam junto
as administragdes regionais como o¢rgdos deliberativos,
consultivos e fiscalizadores dos atos de gestdo dos
administradores.

Quanto a Constituigdo Federal e aos direitos e garantias
fundamentais, julgue os seguintes itens.

31

32

O Brasil adota uma Constitui¢do de tipo rigido e formal, de
maneira que as unicas normas de nivel constitucional, no pais,
sdo a propria Constituigdo e as emendas constitucionais
regularmente aprovadas pelo Congresso Nacional.

Os direitos e garantias fundamentais integram a protegéo
constitucional mais importante dirigida aos individuos, aos
grupos e, em certos casos, até as pessoas juridicas; apesar
disso, esses direitos ndo tém carater absoluto, portanto podem
sofrer limitagdes.

Julgue os itens a seguir, acerca da organizagdo do Estado e do
Poder Legislativo.

33

34

Em relacdo ao DF, é correto afirmar que, embora ele
possua as competéncias reservadas aos estados-membros,
ndo pode ser dividido em municipios; ele ¢ regido por lei
orgénica votada em dois turnos por sua Camara Legislativa,
com intervalo minimo de dez dias entre as votagdes.

Uma das mais importantes formas de atuagdo do Poder
Legislativo consiste nas comissdes parlamentares de
inquérito que se destinam a investigar possiveis atos
ilicitos, os quais devem ser determinados para se permitir
a instauragéo valida da comissdo. Essas comissdes devem
funcionar por prazo certo e tém poderes de investigagdo
semelhantes aos das autoridades judiciarias, muito embora
determinadas medidas somente possam ser decretadas pelo
Poder Judiciario, como é o caso da prisdo preventiva.

Em relagdo a tributacdo e as finangas publicas, julgue os itens
seguintes.

35

36

37

No que tange a reparti¢do das competéncias tributdrias, a
competéncia para instituir taxa serd da pessoa juridica de
direito publico que preste servigo de qualquer natureza ao
qual a taxa esteja associada, ou que exerca poder de policia
do qual a taxa decorra.

Em virtude do principio constitucional da legalidade,
apenas a lei em sentido formal, isto €, aquela aprovada pelo
Poder Legislativo apos o devido processo, pode criar ou
majorar tributos; em conseqiiéncia, o Poder Executivo ndo
pode fazé-lo por meio de medida provisoria.

E privativa da Unidio a competéncia para emitir moeda, a
qual é exercida pela Casa da Moeda do Brasil.

Julgue os itens que se seguem, a respeito da LODF e da
organizagdo do DF.

38

39

40

De acordo com a LODF, um dos objetivos prioritarios do
DF consiste em preservar o conjunto urbanistico de
Brasilia, de suas cidades-satélites e do chamado Entorno do
DF, de maneira a se preservar sua identidade, adequando-se
as exigéncias do desenvolvimento a defesa de sua memoria,
de sua tradi¢do e de suas peculiaridades.

Se, em determinado ano, um anteprojeto de lei for rejeitado
pela CLDF, a matéria dele constante poderd ser
reapresentada a esse 6rgdo na mesma sessdo legislativa,
desde que a maioria absoluta dos membros da casa assim
proponha; por outro lado, se o veto do Poder Executivo a
um projeto de lei for derrubado pela CLDF, o projeto
poderé vir a ser promulgado pelo proprio presidente da
Céamara, caso o governador ndo o faca dentro de certo
prazo.

Um individuo ndo-nascido no Brasil ndo pode ser eleito
governador do DF, a luz das disposi¢des da LODF.
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No atinente aos atos administrativos, ao controle da administra¢éo
publica, aos contratos administrativos e aos agentes
administrativos, julgue os itens subseqiientes.

41 Para, pelo menos, parte da doutrina especializada, ndo
obstante o dever de legalidade da administrago publica, esta
pode, em casos excepcionais e observadas certas condigdes,
deixar de declarar a invalidade de um ato administrativo,
quando constatar e justificar cabalmente que a anulagio
causara mais mal que a manutencéo do ato.

42 Uma das modalidades mais relevantes de controle da
administracdo publica ¢ o realizado por ela propria, o qual
decorre do poder de autotutela dos entes e drgéos publicos;
esse controle interno fundamenta-se no principio da
legalidade e pode ser tanto realizado de oficio quanto
mediante provocacdo do interessado; pode, ainda, ser
preventivo, concomitante ou posterior.

43 Devido a presuncdo de validade dos atos da administragdo
publica e a formalidade a eles inerente, os contratos
administrativos concernentes a direitos reais sobre imdveis
ndo precisam ser lavrados em servigo notarial.

44 A atuagdo de particulares em colaboragdo com o poder
publico pode ocorrer até independentemente de remuneracéo,
bem como em situagdes nas quais a remuneragdo néo € paga
pelo ente publico, mas por pessoas juridicas de direito
privado.

Julgue os itens a seguir, no que tange aos poderes e principios
basicos da administraggo e aos servicos publicos.

45 O poder regulamentar ¢ a unica maneira pela qual se exerce
a fungéo normativa do Poder Executivo.

46 Por forca do principio do devido processo legal, a
administragdo deve sempre comunicar ao interessado
qualquer decisdo que lhe afete a propriedade ou a liberdade;
essa comunicagdo deve ser feita, em regra, previamente a
pratica do ato, mas podera ser posterior, em situagdes
excepcionais.

47 Deacordo com Celso Antonio Bandeira de Mello, o principio
da adaptabilidade implica a atualizagdo e a modernizagdo dos
servigos publicos, ainda que isso ocorra apenas em funcéo das
possibilidades materiais do poder publico.

Referentemente a Lei de Licitagdes e Contratos Administrativos
(Lei n.° 8.666/1993), a Lei n.° 8.112/1990, da Unido, na forma
consolidada pelo Decreto Legislativo n.° 1.094/2004, e a Lei de
Permissdes e Concessdes, julgue os itens seguintes.

48 As sociedades de economia mista e empresas publicas
exploradoras de atividade econdmica ndo estdo obrigadas a
licitar.

49 Nos termos do Decreto Legislativo n.° 1.094/2004, que
consolidou a aplicagdo, no DF, da Lei n.° 8.112/1990, da
Unido, a responsabilidade do servidor do DF pelo
cometimento de ilicito pode ser, de modo cumulativo, de
natureza civel, penal e administrativa, e de modo
relativamente independente; no caso de o agente publico
cometer ato sujeito a pena de demiss@o, esta pode ser aplicada
ainda que o servidor ndo tenha sofrido sangéo anterior.

50 Uma das caracteristicas essenciais das concessdes e
permissdes de servigos publicos consiste em que a
remuneragdo do prestador do servico se faz, necessariamente,
mediante a cobranga de tarifa dos usuarios, de maneira a néo
onerar o Estado pela prestagdo da atividade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Os servigos de auditoria médica sdo atualmente reconhecidos
e regulamentados pelo Conselho Federal de Medicina,
considerando, entre outros aspectos, que essa atividade ¢ um ato
médico que exige conhecimento técnico, pleno e integrado da
profissdo. Julgue os itens a seguir, a respeito desse assunto.

51 A auditoria médica pode ser caracterizada como um
procedimento médico e contabil, realizado por profissionais
treinados e com experiéncia profissional, que busca
estrategicamente avaliar e assessorar de forma continua a
administracdo de todos os servigos médico-hospitalares,
dentro de principios éticos e legais de economicidade,
adequagdo e qualidade dos servigos prestados.

52 Na fung@o de auditor, o médico ndo pode exagerar ou
omitir fatos decorrentes do exercicio de suas fungdes, em
seu relatdrio pericial.

53 Para garantir maior isengdo em sua atua¢fo, o médico
auditor deverd realizar suas atividades sem a prévia
comunicagio com o diretor técnico (ou seu substituto) da
unidade de satide onde ira atuar.

54 Operacionalmente, o trabalho de auditoria médica pode
ser classificado em trés tipos: prospectiva (pré-auditoria),
concorrente (ou de supervisdo) e de contas hospitalares (ou
revisdo de contas).

O rastreamento por meio de propedéutica e de exames e
procedimentos laboratoriais, mesmo em pessoas assintomaticas,
vem sendo usado para detecgdo precoce de neoplasias diversas.
Acerca desse assunto, julgue os itens que se seguem.

55 No rastreamento visando a detecgdo precoce de cancer de
prostata, incluem-se o toque retal, a dosagem sérica do
antigeno prostatico especifico (PSA), a ultra-sonografia
transretal e, mais recentemente, o escore de Gleason.

56 A realizagdio do teste do esfregaco de Papanicolau e a
pesquisa de DNA do HPV sdo atualmente recomendados
como testes de rastreamento de cancer de colo uterino em
todas as mulheres acima de 18 anos de idade ou que sejam
sexualmente ativas.

As neoplasias constituem importante causa de morte no Brasil.
Acerca de aspectos basicos sobre as neoplasias de ovario,
colorretais e de pulméao, julgue os itens seguintes.

57 Considere a seguinte situagdo hipotética.

Uma mulher de 43 anos de idade procurou atendimento
médico devido a dor em pressdo na regido pélvica, com
ciclos menstruais regulares, discreta dor e tumoragdo
palpavel no flanco esquerdo, verificada ao exame pélvico,
enivel sérico de antigeno CA 125 maior do que 35 unidades.

Nessa situagéo, ¢ correto afirmar que a paciente apresenta
tumor ovariano maligno.

58 A grande maioria dos pacientes com cancer de pulmio
apresenta sintomas na avaliagdo inicial.

59 Considere a seguinte situagdo hipotética.

Uma mulher de 40 anos de idade, branca, queixando-se de
um caro¢o na mama esquerda, encontrado durante auto-
exame das mamas (4 dias antes da menstruagfo), cuja tia-
avo materna teve cancer de mama, que teve menarca aos
14 anos de idade, atualmente com ciclos menstruais
regulares, ¢ secundipara (gestagdes aos 22 e 24 anos de
idade) — G2P2A0 — e ndo tem antecedentes de outras
doengas ginecologicas.

Nessa situagdo, € correto concluir que se trata de uma
paciente com alto risco para desenvolvimento de cancer
de mama.
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Uma senhora de 60 anos de idade, com historia
pregressa de diabetes melito mal controlado, coronariopatia
cronica e hipertensdo arterial, buscou o servigo de emergéncia
queixando-se de anorexia, seguida de vomito e de dor constante
no hipocondrio direito, mal definida e sem associagdo com
sangramento digestivo, diarréia ou dor toracica. O exame clinico
mostrou paciente aparentemente desconfortavel e ictérica (+/+4),
pressdo arterial de 135 mmHg x 85 mmHg, freqiiéncia cardiaca
de 102 bpm, temperatura axilar de 39 °C. Ritmo cardiaco regular
com quarta bulha. Pulmdes limpos. Abdome livre, com dor a
palpacédo do hipocdndrio direito e do epigastrio, presenca de dor
intensa e apnéia inspiratdria a palpagéo profunda da borda costal
direita durante inspiragéo forgada, dor a palpagdo superficial na
regido infra-escapular direita, auséncia de dor a descompresséo
brusca. Exame pélvico e retal sem anormalidades. Exames
laboratoriais mostraram leucocitose moderada, aumento dos
niveis séricos de transaminases (duas vezes o limite superior da
normalidade) e hiperbilirrubinemia leve. O eletrocardiograma da
admissdo ndo apresentou alteragdes sugestivas de isquemia
miocardica.

Com referéncia a esse quadro clinico, julgue os proximos itens.

60 Estdo presentes no exame fisico da paciente os sinais de
Murphy e de Boas.

61 Colecistite aguda, ulcera péptica perfurada, pancreatite
aguda e infarto do miocérdio sdo exemplos de doengas que
devem ser consideradas no diagndstico diferencial dessa
paciente.

62 A ultra-sonografia do abdome superior e a cintilografia
hepatobiliar (usando compostos do acido iminodiacetico —
HIDA) sdo exames uteis na diferenciacdo diagnostica,
entretanto as atuais técnicas de tomografia computadorizada
helicoidal sdo de maior utilidade para o diagndstico nessa
situagdo.

Diversas drogas podem causar lesdo em praticamente todos os
constituintes do figado, a hepatite aguda € a sindrome mais
comum. A hepatotoxicidade a drogas é uma das principais causas
de hepatite fulminante. Acerca desse assunto, julgue os itens
subseqiientes.

63 O uso da droga ecstasy — 3,4 metilenodioximetanfetamina
(MDMA) — pode causar les@o hepatica grave por efeito
hepatotdxico direto ou apds hipertermia e rabdomiolise.

64 O cetoconazol ¢ um dos agentes antifungicos mais
freqlientemente associados a hepatotoxicidade, geralmente
expressa por hepatite toxica, que pode evoluir para
insuficiéncia hepatica fulminante.

Um homem de 40 anos de idade queixa-se de tosse
produtiva, com durag@o de 14 dias, com grande quantidade de
catarro mucopurulento e fétido. Relata que a quantidade de
catarro aumentou nos ultimos 2 dias e que ele passou a apresentar
varios episodios de febre. Informa ser etilista pesado por
varios anos e tabagista de 1 mago de cigarros por 25 anos e nega
doengas prévias. Antes de procurar o hospital, ele foi a um posto
de saude, ha 1 semana, onde foi submetido a exames para
tuberculose, que foram negativos, e como ndo melhorasse, fez
uso, por conta prépria, de um comprimido de antibidtico (ndo se
lembra do nome), ha 1 dia. Ao exame clinico, apresentou sinais
vitais normais, péssimas condi¢des de higiene oral e dentria
(varias céries). Ritmo cardiaco regular, sem sopros. A ausculta
pulmonar, havia redugdo do murmurio vesicular no ter¢o médio
do hemitorax esquerdo. Exames laboratoriais evidenciaram
leucocitose moderada, com contagem diferencial normal, sem
outras alteragdes. O exame radiografico do térax na projecdo
postero-anterior é apresentado na figura abaixo.

—

Tomando como base as informagdes acima apresentadas, julgue
os itens seguintes.

65 A radiografia de torax apresenta achado de consolidagdo
simples no pulméo esquerdo, que, correlacionada com o
quadro clinico, indica o diagndstico de pneumonia
comunitéria (ndo-complicada).

66 A grande maioria dos casos que recebem o mesmo
diagndstico que o do paciente descrito tem como agentes
etiologicos as bactérias anaerdbias.

67 Caso ndo seja possivel identificar o agente etiologico, um
exemplo de esquema antimicrobiano empirico adequado
para essa situag@o deve considerar o uso de amoxicilina-
clavulonato em associagdo com azitromicina, durante 3
semanas ou mais, dependendo da evolug@o individual.
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A hipertensdo arterial pulmonar representa uma condic@o na qual
a pressdo sistolica da artéria pulmonar estd constantemente
elevada (acima do normal) de forma inadequada para um
determinado nivel de débito cardiaco. A respeito desse estado
patoldgico, julgue os itens que se seguem.

68 Sdo exemplos de causas de hipertens@o pulmonar: a AIDS,
a esquistossomose, a ressec¢do pulmonar, a comunicacdo
interventricular congénita, a doenca pulmonar obstrutiva
cronica, a pneumoconiose e¢ a anemia falciforme, entre
outras.

69 Estudos recentes tém demonstrado que o sildenafil, uma
droga inibidora da fosfodiesterase, pode ser considerado
opgdo promissora no tratamento dessa condicdo patologica.

Apds adequada avaliacdio clinica, baseada em apropriadas
técnicas de anamnese e exame clinico, muitas vezes o médico
necessita de exames laboratoriais n&o-invasivos
(preferencialmente) e as vezes invasivos para a defini¢do do
diagnostico e a tomada de decisdo quanto a melhor terapéutica a
ser instituida e previsdo do prognostico. Quanto a esses exames
de laboratdrio, julgue os itens subseqiientes.

70 Para o diagnostico parasitologico especifico da fase aguda
(ou congénita) da tripanossomiase americana, o médico pode
solicitar a pesquisa parasitologica direta do agente etiologico
pelo método de Strout.

71 A taxa de filtragdo glomerular pode ser estimada pela
medida da depurag@o (clearance) de creatinina (C,,), a qual
¢ calculada pela razdo entre as concentragdes plasmatica
(P,) e urinaria (U,) da creatinina (medidas em mg/dL)
multiplicada pelo fluxo urinario (V) (em mL/min), avaliados
em 24 horas de colheita, ou seja, C, = (P,/U,) x V, cujo
valor normal varia entre 100 mL e 120 mL/min/1,73 m? de
area da superficie corporal.

72 A tomografia computadorizada helicoidal vem rapidamente
suplantando a cintilografia ventilagdo/perfusdo como método
diagndstico inicial para avaliag@o de pacientes com suspeita
de embolia pulmonar, pois tem alta sensibilidade para
deteccdo de trombo, inclusive em ramos arteriais de terceira
ordem (subsegmentares).

73 A constatagdo de elevagdo acima dos niveis normais (e
persisténcia) da microalbuminiria em pacientes com
diagnéstico de diabetes melito correlaciona-se com o
desenvolvimento de insuficiéncia renal, elevagéo da pressdo
arterial e aumento do niveis séricos da fracdo LDL do
colesterol nesse grupo de doentes.

Astireoidites representam um grupo de doencas inflamatorias que
ocorrem na tiredide, sendo que a tireoidite de Hashimoto ¢ um
exemplo dessa afec¢do. Acerca dessa tireoidite, julgue os itens
seguintes.

74 A grande maioria dos pacientes com essa tireoidite
apresenta, na fase aguda, sintomas compativeis com
hipotireoidismo, e ao exame clinico constata-se glandula
tiredide com volume aumentado, firme e irregular (bocio).

75 Nessa tireoidite, quando o quadro clinico é evidente,
verificam-se elevados niveis circulantes de anticorpos
antitireoperoxidase (mais freqiientemente) e
antitireoglobulina.

76 O uso de antiinflamatorios ndo-esteroidais, especialmente
aqueles pertencentes ao grupo dos inibidores especificos da
cicloxigenase-2 (COX-2), ¢ recomendado nessa afecgio pois
eles impedem a lesdo glandular a longo prazo e evitam as
complica¢des endocrinas associadas.

As quatro glandulas paratiredides promovem a regulagdo das
concentragdes séricas de calcio, por meio da secrecdo do
paratormonio (PTH) e podem apresentar alteragdes que causam
aumentos ou diminuigdes patologicas nesse hormdnio. Com
relagdo a esse assunto, julgue os itens subseqiientes.

77 Convulsdes, sinal de Chvostek (espasmo do carpo que ocorre
apos a oclusdo da artéria braquial por 3 minutos, usando a
bolsa inflavel do esfigmomandmetro) e o sinal de Trousseau
(contragdo da musculatura facial em resposta a percussdo
do nervo facial na regido pré-auricular) expressam
anormalidades do metabolismo do calcio encontradas em
pacientes com hipoparatireoidismo.

78 Prolongamento do intervalo QT no eletrocardiograma ¢
observado em pacientes com hiperparatireoidismo que
decorre de anormalidade no nivel do célcio sérico.

Jonas, com 55 anos de idade, foi levado para
atendimento no hospital devido a diminui¢do progressiva do nivel
de consciéncia. Sua filharelata que o paciente vinha apresentando
sede intensa e poliiiria nos ultimos dias, associadas a tosse
produtiva com expectoragdo amarelada e febre alta. Ao exame
fisico, encontrou-se: torporoso, desidratado +3/+4, taquipnéico
(odor adocicado exalado pelo halito), com temperatura axilar de
40 °C, freqiiéncia respiratoria de 27 irpm, freqiiéncia
cardiaca de 115 bpm; presséo arterial de 89 mmHg x 50 mmHg,
ritmo cardiaco regular. Verificaram-se estertores inspiratorios
em tergo inferior do hemitorax direito. Abdome e extremidades
sem alteragdes. Exame neurolégico sem alteragdes, exceto pelo
torpor. Exames complementares: hematocrito de 38%,
leucocitose moderada com desvio a esquerda. Radiografia de
torax mostrando infiltrado inflamatorio em tergo inferior do
hemitorax direito. Exame de urina (EAS) — glicose (++++),
cetonas (+++). Dosagem dos niveis séricos: glicose
venosa = 265 mg/dL (valores de referéncia [VR] entre
74-106 mg/dL); sodio = 135 mEq/L (VR: 135-145 mEq/L);
potassio = 4,8 mEq/L (VR: 3,5-5,0 mEq/L);
cloretos = 100 mEqg/L (VR: 98-106 mEq/L); uréia = 93 mg/dL
(VR: 6-20 mg/dL); creatinina = 2,9 mg/dL (VR: 0,3-1,3 mg/dL).
Gasometria arterial (material colhido com paciente respirando
com mascara de Venturi com FiO, de 30%): pH = 7,20; pO, de
60 mmHg; pCO, de 30 mmHg; bicarbonato de 14 mEq/L.

Com base nessa situag@o hipotética, julgue os itens que se
seguem.

79 A osmolalidade sérica efetiva estimada apresenta-se acima
dos valores normais, indicando a presenga de estado
hiperosmolar.

80 O paciente apresenta acidose metabolica com importante
aumento do buraco ou hiato anidnico (anion gap).
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Ainda considerando a situagdo hipotética relativa ao paciente Jonas,
julgue os itens abaixo.

81 Com base nos dados fornecidos na situagdo clinica, é correto
afirmar que o paciente apresenta insuficiéncia renal aguda do tipo
pré-renal.

82 A condi¢do que provavelmente desencadeou essa emergéncia
clinica foi uma pneumonia comunitaria que pode ser classificada
como de alto risco e grave. Recomenda-se, por exemplo,
tratamento com esquema empirico utilizando uma
fluoroquinolona (levofloxacina, p.ex.), conforme as
recomendagdes atuais.

83 As principais metas para o tratamento dessa emergéncia médica
sfo: reverter o distarbio metabolico fornecendo insulina, restaurar
o equilibrio hidreletrolitico e identificar e tratar os fatores
precipitantes e intervenientes.

84 Nesse tipo de situacdo emergencial, o edema cerebral ¢ uma
complicacdo freqiiente, especialmente em pacientes idosos, que
pode ser evitada garantindo-se que a reducdo dos niveis
glicémicos seja realizada em velocidade mais rapida possivel.

85 Considere que, apds algumas horas do inicio do tratamento, para
fins de monitorizagdo cardiaca, tenha sido realizado um
eletrocardiograma do paciente, cujo resultado ¢ mostrado abaixo
(velocidade do papel = 25 mm/s, calibragdo 1 cm = 1 mV).
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Nessa situagdo, a andlise desse tragado permite concluir que o
paciente apresenta alteragdes eletrocardiograficas sugestivas de
hiperpotassemia.

Com relagdo ao tromboembolismo venoso, complicagdo comumente
associada a procedimentos cirurgicos, julgue os itens seguintes.

86 A estratificag@o de risco pré-operatoria de um paciente geriatrico
(65 anos de idade), com histdria pregressa de trombose venosa
profusa, tabagista, com varizes em membros inferiores e que vai
realizar uma cirurgia de fratura de quadril indica que se trata de
paciente com altissimo risco de desenvolver tromboembolismo
venoso no pds-operatorio.

87 Atualmente, de uma forma geral e na auséncia de contra-
indicacdes, recomenda-se arealizacdo de tromboprofilaxia venosa
para todos os pacientes com mais de 40 anos de idade ou que irdo
realizar procedimentos cirurgicos maiores, por meio do uso de
acido acetilsalicilico isoladamente ou de heparina ndo-fracionada
em baixas doses ou ainda de heparina de baixo peso molecular.

88 O uso de drogas antagonistas da vitamina K pode ser uma das
opg¢des para tromboprofilaxia venosa em pacientes que irfo
realizar cirurgias eletivas de substitui¢do total do quadril ou
artroplastia do joelho.

A preparagdo pré-operatoria deve incluir uma checagem do
status cardiolégico que deve compreender uma avaliagdo
funcional para excluir cardiopatias, como, por exemplo, a
doenga coronariana, as valvopatias, as arritmias cardiacas e
outras que possam colocar o miocardio sobre risco de
isquemia em decorréncia de maior demanda por aumento do
débito cardiaco que ocorre nos procedimentos cirtrgicos de
uma maneira geral. A respeito desse assunto, julgue os
proximos itens.

89 Emrelaco aorisco em cirurgias ndo-cardiacas, entre as
valvopatias, a insuficiéncia aortica € a que se associa ao
maior risco de morte cardiaca devido a alta incidéncia
de morte subita.

90 Na avaliagdo pré-operatéria, a identificagdo, ao
eletrocardiograma, de anormalidades na condugéo do
estimulo cardiaco, como os bloqueios trifasciculares e
o bloqueio completo pelo ramo esquerdo do feixe de
His isolado, mesmo que assintomaticos, associa-se
freqiientemente a alto risco de progresséo para bloqueio
atrioventricular total no trans e pds-operatorio, que, por
sua vez, carreia elevada incidéncia de morte cardiaca.

Algumas arritmias cardiacas decorrem da presenga de
feixe(s) anomalo(s) de tecido excitocondutor que conduzem
o estimulo elétrico cardiaco por vias que se localizam fora
do sistema normal de condugdo do impulso cardiaco. A
forma mais comum dessas vias acessorias ¢ chamada de
sindrome de Wolff-Parkinson-White (WPW). No que se
refere a essa sindrome, julgue os itens que se seguem.

91 Essasindrome esté presente quando, além dos sintomas
que sugerem taquiarritmias recorrentes, o paciente
apresenta trés achados eletrocardiograficos: intervalo
PR curto (<0,12 s), complexo QRS alargado (> 0,12 s)
com alterago secundaria da repolarizagdo ventricular
e empastamento e ascensgo lenta no inicio do complexo
QRS — chamado de onda delta.

92 A macrorreentradaatrioventricular, por via ortodromica
ou antidromica, é o mecanismo eletrofisiologico basico
envolvido na génese das taquiarritmias que envolvem a
via acessoria nessa sindrome.

93 Em pacientes com sindrome WPW que procuram o
setor de emergéncia por apresentarem episodio de
fibrilagdo atrial aguda (especialmente por condugéo
antidromica) com boa tolerabilidade hemodinamica,
deve-se usar, para reversdo da arritmia, como droga de
primeira escolha, um digitdlico por via intravenosa;
entretanto, se houver instabilidade hemodinadmica, a
cardioversdo elétrica ¢ imperativa.
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Cada um dos itens a seguir apresenta uma noticia resumida que
foi publicada acerca de doengas infecciosas que vém ocorrendo
no Brasil e(ou) no mundo, seguida de uma assertiva a ser

julgada.

94 Salmio causou surto de doenca, diz laudo. Investigagio
do Centro de Vigilancia Epidemiologica do estado de Sdo
Paulo concluiu que o salméo foi responsavel pelo surto de
infeccdo intestinal causada pela ténia do peixe, ocorrido
entre margo e maio de 2004.

Nessa situagdo, a noticia refere-se a difilobotriase, uma
parasitose intestinal causada pelo cestddio

Diphyllobothrium latum. Nos casos em que ha parasitismo

prolongado, podem ocorrer anemia megaloblastica e

seqlielas neuroldgicas, e o tratamento dessa parasitose pode

ser feito com praziquantel.

95 Superpopulacio de capivaras e risco de febre assustam
Bebedouro. Os moradores de Bebedouro (381 km de Sdo
Paulo) tém sofrido ultimamente com a superpopulacdo de
capivaras existente na regifo e o risco iminente do contagio
da febre do carrapato. Os carrapatos-estrela, principais
transmissores da doenga, costumam viver em animais de
grande porte, como capivaras.

Nessa situagdo, a doenca em tela é a febre maculosa,
causada pela bactéria Rickettsia rickettsii, cujo principal
reservatorio sdo os carrapatos do género Amblyomma; as
formas graves da doenca podem causar a morte e seu

tratamento pode ser feito com cloranfenicol.

96 Apo6s mortes, DF lanca campanha contra a hantavirose.
O governo do DF vai divulgar a partir de hoje uma
campanha publicitaria para prevenir e combater a
hantavirose, doenga transmitida pelos ratos. A campanha
sera lancada apds a morte de oito pessoas. As primeiras
mortes por hantavirose no DF ocorreram em Sao Sebastido.
Para confirmar as mortes ou casos suspeitos, sao recolhidas
amostras de tecidos do corpo ou sangue.

Nessa situagdo, a doenca em foco, causada por virus do
género Hantavirus, pode evoluir com a sindrome

cardiopulmonar, que apresenta entre suas manifestagdes o

edema pulmonar ndo-cardiogénico, evoluindo para

insuficiéncia respiratoria aguda e choque circulatdrio, e

deve ser prontamente tratada com drogas corticoesterdides,

que alteram a evolugdo natural da doenca, reduzindo sua

mortalidade.

Noticias adaptadas da Folha on/ine. Internet: <http://www.uol.com.br>.

Ainda com relagdo a doencas infecciosas, cada um dos itens
abaixo apresenta uma noticia resumida, seguida de uma assertiva
a ser julgada.

97 Vigilancia Sanitaria divulga normas para venda de caldo

de cana em SC. A Diretoria de Vigilancia Sanitaria de
Santa Catarina divulgou nesta quinta-feira as normas para
liberagdo da venda de caldo de cana em todo o estado.
A regulamentagdo para a atividade sera estendida a todo o
pais, pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, apds o
surto de doenca de Chagas que contaminou pelo menos
23 pessoas que ingeriram caldo em um quiosque de
Navegantes (a 113 km de Floriandpolis). A lei também valera
para a comercializagdo de sucos in natura. No Amapa,
26 pessoas foram infectadas pelo protozoério causador do
mal apos a ingestdo de suco de agali.
Nessa situacdio, a transmissdo da moléstia enfocada,
que tem como agente etioldégico o protozoario flagelado
Trypanosoma cruzi, possivelmente decorreu da ingestdo
de alimentos contaminados com material infectante,
especialmente proveniente de triatomineos (fezes ou insetos
triturados, p.ex.); e quando se confirma o diagnéstico deve-se
realizar o tratamento especifico com benzonidazol.

98 Brasil prepara lote de 20 mil vacinas contra gripe aviaria.

O Brasil corre alto risco de ser atingido por uma eventual
pandemia do agente transmissor da gripe aviaria, mas esta
preparado para uma situacdo de emergéncia: o primeiro lote
de vacinas (20 mil) sera produzido a partir de fevereiro de
2006. O agente infeccioso que causa a gripe ja
condenou milhdes de aves na Asia e desde 2003 causou a
morte de 67 pessoas.
Nessa situagdo, a gripe aviaria, que é causada por virus
pertencente do género influenza A (subtipo viral HIN1),
sendo que as manifestagdes clinicas variam de assintomatica
(oudoenga leve do trato respiratdrio superior) até pneumonia
grave e faléncia multipla de érgdos, pode ser tratada com o
antiviral aciclovir.

Noticias adaptadas da Folha online. Internet: <http://www.uol.com.br>

Atualmente, verifica-se que a expectativa de vida da populagéo
vem crescendo. Doengas cardiacas e(ou) pulmonares t€ém maior
prevaléncia na populagéo geriatrica e aumentam o risco de ma
evolugdo no periodo pds-operatorio. Com relagéo a esse assunto,
julgue os itens a seguir.

99 Na populagdo geriatrica, de uma maneira geral, as cirurgias
associadas a fratura do colo do fémur, ruptura de aneurisma
de aorta abdominal, isquemia mesentérica aguda e neoplasias
de colon encontram-se entre as que mais levam a morte.

100 O infarto do miocardio, uma das principais causas de morte
pos-operatéria na populagdo geriatrica, ocorre nos trés
primeiros dias apds a cirurgia e geralmente € silencioso (sem
dor) no senescente. Essa caracteristica parece decorrer do
controle da dor no pos-operatdrio, dos efeitos residuais dos
anestésicos e da alteracdo no nivel de consciéncia, por
exemplo.

101 Delirium ou disfunc@o cognitiva pos-operatdria ocorre em
senescentes apds procedimentos cirirgicos. As cirurgias de
quadril apresentam as maiores incidéncias e, na grande
maioria dos pacientes, essas alteragdes cognitivas sdo
persistentes.
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Uma das formas de manifestagdo das doengas glomerulares
(glomerulopatias) ¢ a chamada sindrome nefrotica. A respeito

dessa sindrome, julgue os itens que se seguem.

102 Os elementos que compdem essa sindrome sdo o edema

(inicialmente localizado, podendo evoluir para
generalizado), a proteindria (maior do que 3,5 g/1,73 m” de
area de superficie corporal/24 horas), a hipoalbuminemia

(menor do que 3,0 g/dL) e a hiperlipidemia.

103 Pacientes com essa sindrome, especialmente quando
decorrente de glomerulonefrite membranosa, tendem a
apresentar estado de hipocoagulabilidade em decorréncia de
inibi¢do da atividade plaquetaria e da perda de fatores da

coagulagio.

Considerando que a perda da funcdo renal de forma subita,
causando acumulag@o de substancias nitrogenadas, acompanhada
ou ndo de redugdo da diurese, caracteriza a insuficiéncia renal

aguda, julgue os itens seguintes.

104 A constatagdo de fracdo de excrecdo de sodio (FENa) de

1,8%, fra¢do de excregdo de acido urico de 18%, sdédio
mEq/L e
urinaria de 302 mOsm/kg sdo indicativos de insuficiéncia

urinario de 48 osmolaridade

renal aguda pré-renal.

105 Um paciente com insuficiéncia renal aguda por necrose

tubular aguda, que apresente pleuropericardite e
insuficiéncia cardiaca descompensada (que néo responde ao
tratamento convencional) deve, em principio, ser submetido

a tratamento dialitico.

A respeito das doengas auto-imunes, grupo de moléstias que
apresentam como caracteristica comum amplas e variadas
anormalidades imunoldgicas e inflamatdrias que interessam o

tecido conjuntivo, julgue os itens que se seguem.

106 Uma jovem com rash malar (em asa de borboleta), tlceras
orais indolores, atrito pericardico, anemia hemolitica,
anticorpo anti-Sm positivo e leucopenia em duas ocasides
apresenta critérios suficientes para o diagndstico de lupus

eritematoso sistémico.

107 As principais causas de morte nos pacientes com lupus
eritematoso sistémico sdo a atividade lupica e o infarto do
miocardio (que decorre de aceleragdo do processo
aterosclerdtico).

108 Uma manifestagdo comum na sindrome de Sjogren ¢ a
ceratoconjuntivite seca, que pode ser demonstrada pelo teste
de Schirmer.

Considerando que a espondilite anquilosante ¢ uma doenca
inflamatoria cronica que acomete principalmente as articulagdes
do esqueleto axial, julgue os préximos itens.

109 As alteragdes radioldgicas mais precoces geralmente
acometem a articulag@o atlantoccipital e, no inicio da doenga,
somente sfo detectadas por tomografia computadorizada.

110 As manifestagcdes extra-articulares mais comuns nessa
doenga ocorrem no aparelho cardiovascular, sob a forma
de insuficiéncia aodrtica e distarbios na condugdo
atrioventricular.

A insuficiéncia respiratéria aguda, uma emergéncia clinica
freqiiente, € caracterizada basicamente por uma dificuldade
encontrada pelo sistema respiratorio de cumprir apropriadamente
sua funcdo essencial, qual seja, a promogdo das trocas gasosas.
O conhecimento das bases fisiopatoldgicas, do diagndstico
clinico-laboratorial e da abordagem terapéutica dessa situagdo
emergencial sdo fundamentais para o médico. Com relagdo a
esse assunto, julgue os itens subseqiientes.

111 A diferenca entre a pressdo de oxigénio do alvéolo (PAO,) e
a pressdo de oxigénio arterial (Pa0,), o chamado gradiente
alvéolo-arterial [P(A-a)0,], estima o grau da eficacia global
das trocas gasosas e pode ser avaliado a beira do leito, de
forma que a hipoxemia associada a P(A-a2)O, aumentada
indica defeito nas trocas alvéolo-capilares (insuficiéncia
respiratoria hipoxémica), porém, quando esse gradiente ¢
normal, a hipoxemia decorre de hipoventilacdo alveolar
(insuficiéncia respiratoria ventilatoria).

112 A relacdo entre a pressdo parcial de oxigénio arterial e a
fracdo inspiratdria de oxigénio (PaO,/FiO,) pode ser usada
para avaliagdo da eficacia das trocas gasosas em diferentes
ofertas de oxigénio, sendo que uma relagdo de 200 mmHg é
compativel com a normalidade.

113 Nos pacientes com insuficiéncia respiratoria, a indicagéo de
suporte ventilatorio mecénico € indiscutivel quando houver
faléncia cardiorrespiratéria, apnéia ou necessidade de
prote¢do das vias aéreas.

As miocardiopatias ou cardiomiopatias representam um grupo
heterogéneo de afeccdes cardiacas nas quais o elemento
basicamente comprometido ¢ o miocardio. Com referéncia a essas
cardiopatias, julgue os proximos itens.

114 A etiologia e a patogénese da miocardiopatia hipertrofica
ainda nfo sdo bem conhecidas; entretanto, sabe-se que essa
doenga é transmitida geneticamente, de forma autossomica
recessiva, e tem sido identificada alteragdo no cromossomo
21 (nos genes relacionados com a cadeia pesada da miosina),
embora sejam descritos casos esporadicos sem nenhuma
alteragdo genética.

115 A miocardiopatia chamada de displasia arritmogénica do
ventriculo direito caracteriza-se essencialmente pela presenca
de ventriculo direito com tamanho e forma normais mas com
deficiéncia em seu relaxamento (disfungdo diastdlica) e
relaciona-se com a doenca de Loeffler, a amiloidose e a
endomiocardiofribose, por exemplo.
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Uma mulher de 38 anos de idade foi atendida em casa, de
madrugada, pelo Servico de Atendimento Médico de Urgéncias
(SAMU), relatando que ha cerca de 2 horas foi acordada por intensa
dor retroesternal, em aperto, associada a sudorese profusa. Ja
apresentou episodios semelhantes por 3 vezes. Nega doencas prévias,
etilismo e uso de drogas ilicitas. Tabagista de 10 cigarros/dia ha
20 anos. O exame clinico mostrou sinais vitais normais. Ritmo
cardiaco regular com quarta bulha. Pulmdes limpos. Abdome e
extremidades sem anormalidades. Foi realizado o tracado
eletrocardiografico (calibragdo de 1 cm = 1 mV, velocidade do papel
de 25 mm/s), cujo resultado € mostrado abaixo.

Imagem extraida de E. Braunwald, Heart disease
W. B. Saunders Co., 1997, p. 1.341 (com adaptagdes).

Ap0s o procedimento acima relatado, a paciente foi medicada
e transportada para um hospital e, cerca de 20 minutos depois, ao
chegar no setor de emergéncia, apresentou-se assintomatica;
a dosagem sérica dos marcadores de necrose miocardica foi normal;
entdo, realizou-se novo tragado eletrocardiografico (calibragdo de
1 cm = 1 mV, velocidade do papel de 25 mm/s), cujo resultado é
mostrado a seguir.

Idem. Ibidem.

Com base nas informagdes da situag&o hipotética descrita ao

lado, julgue os itens que se seguem.

116 O quadro clinico e os tragados eletrocardiograficos
sugerem que o procedimento adequado consiste em
medicar a paciente com um agente trombolitico
(estreptoquinase, por exemplo), pois o quadro

apresentado é de angina instavel (com isquemia em

parede inferior), e quanto mais precoce o uso dessas

drogas, melhor o prognostico.

117 Todos pacientes que apresentam alteragdes semelhantes
as descritas no caso clinico em aprego tém como base
fisiopatologica uma alteracdo funcional representada
pelo aumento no ténus vascular coronariano, que, na
maioria das vezes, ndo estd associada a obstrucdo

orgénica fixa.

118 Os estudos mais recentes tém demonstrado que o uso de
drogas bloqueadoras dos receptores beta-adrenérgicos
deve ser feito nesses casos, pois esses medicamentos
aliviam os sintomas, reduzem o risco de infarto do

miocardio e a mortalidade global.

Entre as bases no cuidado de pacientes estd o uso de
cateteres intravasculares e de canulas orotraqueais com
objetivos diversos, considerado um dos avangos modernos
na assisténcia a saude; entretanto, sua utilizagdo também se
associa ao aumento do risco de eventos infecciosos que
podem inclusive levar a morte. Com relacdo a esse assunto,

julgue os itens que se seguem.

119 As recomendagdes atuais indicam que o curativo de
pun¢do de subclavia deve ser trocado sempre que
estiver umido (por sangue, secre¢des ou suor), sujo ou

solto, e ndo se deve utilizar antibidtico tdpico no local.

120 Ndo se deve contaminar as céanulas orotraqueais
(colocando-as sobre a cama ou sobre o paciente,
por exemplo) durante o ato da intubag@o, e os guias
devem ser desinfetados ou esterilizados antes de
sua utilizagdo, contribuindo dessa forma para a

prevengdo das pneumonias hospitalares.
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PROVA DISCURSIVA

* Nesta prova — que vale dez pontos —, faca o que se pede, usando o espaco indicado no presente caderno para rascunho.
Em seguida, transcreva o texto paraa FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado,
pois néo serio avaliados fragmentos de texto escritos em locais indevidos.

*  Qualquer fragmento de texto além da extensdo maxima de trinta linhas sera desconsiderado.

* Atencio! Na folha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabecalho da primeira pagina, pois nfio sera avaliado texto que
tenha qualquer assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

Pressdo arterial € a forga que o sangue arterial exerce por unidade de drea da parede
arferial; essa varidvel sofre constantes mudangas para ajustar as diversas situagdes internas e
externas do organismo.

Hipertensdo arterial sistémica € o termo usado quando o valor da pressdo arterial
ultfrapassa um valor arbitrado (determinado cientificamente) em decorréncia de aumento do risco
de eventos cardiovasculares associados a esse valor,

A hipertens@o arterial € uma das maiores causas de morbimortalidade cardiovascular na

populacdo adulta do mundo ocidental.

Redija um texto dissertativo que aborde o assunto tratado no texto acima e que, da forma mais completa possivel, aborde,
necessariamente, os seguintes aspectos:

» diferenca entre hipertensdo arterial primaria e secundaria;

» esfigmomanometria — técnica correta da medida indireta da pressdo arterial — método auscultatorio;
» diferenca entre urgéncias e emergéncias hipertensivas;

» avaliagdo laboratorial inicial da hipertensdo arterial.
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