Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal
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UNIVERSIDADE DE BRASILA

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Aoreceber este caderno, confira atentamente se o tipo de caderno — Caderno SIGMA — coincide com o que esta
registrado em sua folha de respostas. Em seguida, verifique se ele contém cento e vinte itens, correspondentes
as provas objetivas, corretamente ordenados de 1a120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais préximo que tome as
providéncias cabiveis.

3 Recomenda-se ndo marcar ao acaso: em cada item, se a resposta divergir do gabarito oficial definitivo, o candidato
recebera pontuagao negativa, conforme consta em edital.

4 Nao utilize lapis, lapiseira, borracha e(ou) qualquer material de consulta que ndo seja fornecido pelo CESPE/UnB.

5 N&o se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagao do chefe de sala.

6 Aduragao das provas € de trés horas e trinta minutos, ja incluido o tempo destinado a identificagdo — que sera feita no
decorrer das provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

7 Vocé devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora apds o inicio das provas e podera levar o seu
caderno de provas somente no decurso dos ultimos quinze minutos anteriores ao horario determinado para o término das
provas.

8 Aoterminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de provas.

9 A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno ou na folha de respostas podera
implicar a anulagao das suas provas.

AGENDA (DATAS PROVAVEIS)
| 27/2/2007 apés as 19 h (horéario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: Internet— www.cespe.unb.br/
concursos/bombeiros2006.

Il 28/2,1, 2, 5e 6/3/2007 — Recursos (provas objetivas): exclusivamente no Sistema Eletrénico de Interposicao de Recurso, Internet —
www.cespe.unb.br/concursos/bombeiros2006, mediante instrugdes e formularios que estardo disponiveis nesse enderego.

Il 26/3/2007 — Resultado final da provas objetivas e convocagao para o exame de aptidao fisica: Diario Oficial do Distrito Federal e
Internet — www.cespe.unb.br/concursos/bombeiros2006.

OBSERVAGOES

-~ Nao serao objeto de conhecimento recursos em desacordo com o estabelecido noitem 9 do Edital n.° 9/2006 — CBMDF, de 23/11/2006.

~ Informagdes relativas ao concurso publico poderao ser obtidas pelo telefone 0(XX) 61 3448-0100.




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcacdes, use, caso deseje, o rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, inico documento valido para a corrego das
suas provas.

CONHECIMENTOS BASICOS
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Internet: aprendendo a ensinar

Depois de estourarem tantas bolhas de euforia na
Internet, um novo segmento ¢ agora alvo das apostas: o
ensino pela rede de computadores (e-learning), o novo fildo
que mobiliza internautas, webmasters, criadores de software
e investidores. Novos recursos, integracdo de audio, video e
texto, professores que atendem online, foruns e chats com
especialistas sdo alguns dos recursos que passam a ser usados
de uma forma nunca vista, com o objetivo de fazer
que o aluno aprenda. Os professores assistem a todo esse
movimento com um misto de perplexidade e fascinagéo,
porque temem ficar marginalizados se ndo conseguirem
dominar essas novas tecnologias e porque muitos acreditam
que o ensino pela Internet vai resolver os problemas de
aprendizado no Brasil.

E tudo tio rapido e avassalador que se torna
recomendédvel uma pausa para respirar, refletir e jogar no
caminho algumas perguntas incomodas. A primeira: ¢é
realmente possivel aprender pela Internet? Os introdutores
do e-learning e alguns alunos dizem que sim. Mas os cursos
s@o tdo novos que ndo existem pardmetros confiaveis para
medir a qualidade desse tipo de ensino. Como ensinar
direito, se ainda ndo foi criado um modelo pedagégico
voltado para a Web? Sem isso, esses cursos correm o risco
de servir apenas para informag@o e néo para formacg&o.

Urgente, nesse momento em que esses cursos sao
novidade no mundo todo, € a discussdo que leve a uma
pedagogia propria para esse veiculo baseada em estudos e
pesquisas. Assim, esse recurso pode se tornar uma efetiva
ajuda na enorme tarefa de disseminar a educagdo entre os
brasileiros, e ndo apenas um modismo que vai gerar
diplomas rapidos e sem credibilidade.

Francisco Alves Filho. Istoé. Internet:

<www.terra.com.br/istoe/artigos> (com adaptagdes)

Com base no texto acima, julgue os itens seguintes.

1

O e-learning promete a rapidez de cursos que podem perder
a credibilidade por falta de professores preparados para o
uso das novas tecnologias.

Em cursos a distancia, o internauta tem de ser capaz de lidar
com recursos audiovisuais e participar de atividades online.

Os professores sentem-se pressionados a dominarem as
novas tecnologias para o ensino mediado pela rede de
computadores, sob o risco de serem marginalizados desse
processo.

a4
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A implementacdo de cursos pela Internet estd gerando

questionamentos quanto a metodologia de ensino
empregada, pois ainda ndo existem pardmetros para avaliar

a qualidade desses cursos.

O ensino pela rede de computadores vem contribuindo para
que mais brasileiros tenham acesso a um ensino de boa
qualidade.

Nas linhas 2 e 3, a expressdo “o ensino pela rede de
computadores” desempenha a fungéo sintatica de aposto do
termo “Internet”.

Mantém-se a corregdo gramatical e o sentido original do
texto caso o trecho “Os professores assistem a todo esse
movimento” (£.9-10) seja assim reescrito: Os professores
assistem-1lhe.

O trecho “que se torna recomendavel (...) incdmodas”
(0.15-17) expressa idéia de conseqiiéncia em relagdo ao que
¢é afirmado na oragdo imediatamente anterior.

A expressdo “jogar no caminho” (0.16-17) tem sentido
figurado e pode ser substituida por lancar, sem prejuizo para
a coeréncia do texto.

O fragmento “ainda ndo foi criado um modelo pedagogico
voltado paraa Web” (0.22-23) equivale, no plural, a seguinte
estrutura: ainda ndo se criaram modelos pedagogicos
voltados para a Web.

10

A

a procura
pintasse o teto da Capela Sistina, o papa Julio II pediu a

Em 1508, quando andava de quem
Michelangelo uma prova de sua competéncia para a tarefa.
Como resposta, o genial artista da Renascenca desenhou um
circulo perfeito a méo livre. S6 mesmo Michelangelo — que,
nos anos seguintes, transformaria o teto da capela em uma
das mais estupendas obras de arte da historia — poderia
imaginar uma solucdo tdo simples para o desafio que lhe foi
imposto. Até hoje, no mundo das artes e do design, vale a
licdo de Michelangelo: as vezes, o0 minimo ¢ o maximo.

Leoleli Camargo. Arquitetura, o minimo é 0 maximo.
In: Veja, 22/11/2006, p. 121 (com adaptagdes).

Julgue os itens que se seguem com base na leitura do texto acima.

"

12

O texto, constituido com linguagem denotativa, apresenta a
tese de que, em algumas situagdes, o minimo € o maximo.

Infere-se da leitura do texto que Michelangelo foi o principal
artista renascentista e incontestavelmente genial.
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O papa Julio II procurava um pintor especialista em teto, por
isso chamou Michelangelo para pintar o teto da Capela

Sistina.

O teto da Capela Sistina transformou-se em obra de arte
histérica porque o seu pintor desenhou nele um circulo

perfeito a méo livre.

Na linha 1, o uso da crase em “a procura” ¢ facultativo.

EEINT

Os termos “competéncia”,

EEINT

circulo”, “minimo” e “maximo”

acentuam-se graficamente porque terminam em vogal atona.
Os travessdes empregados nas linhas 5 e 7 podem ser

substituidos por virgulas, visto que a oragdo que destacam

esclarece o termo “Michelangelo” (£.5).

Na linha 6, o emprego da forma verbal “transformaria”

denota incerteza acerca de fatos passados.

A expressdo “Até hoje” (0.9) denota idéia de aproximagio a
um limite no tempo, a partir de 1508.

A expressdo “as vezes, o minimo ¢ o maximo” ((.10)

significa que a simplicidade de uma ag8o pode revelar a

genialidade na realizacdo de grandes feitos.

Julgue os seguintes itens, acerca dos principios fundamentais e

dos direitos e garantias individuais previstos na Constituicdo
Federal do Brasil.

21

22

23

24

A Constitui¢do Federal dispde que a Republica Federativa
do Brasil, formada pela unido indissolivel de estados,
municipios e Distrito Federal (DF), constitui-se em Estado
Democratico de Direito. Esses dizeres constitucionais

definem a forma de Estado e a forma de governo.

Conforme o texto constitucional, os municipios, na
Federacdo brasileira, ndo sdo reconhecidos como entes
politicos equiparados a Unido e aos estados-membros, pois

ndo gozam de autonomia e competéncias proprias.

Sendo a integridade fisica um direito individual
constitucionalmente previsto, o ato de uma pessoa oferecer
um de seus orgdos para imediata extragdo, em vida, em
troca de determinada importancia em dinheiro, é conduta

legalmente aceitavel e dotada de licitude constitucional.

A existéncia de justicas especiais, como a justi¢a militar, ndo
ofende o principio constitucional do juiz natural; de fato,
esse principio € refor¢ado, na medida em que essas justigas
sdo estruturadas para atender diferentes matérias e sdo,

também, regulares e pré-constituidas.

A respeito da organizagio e da defesa do Estado e das institui¢des
democraticas, julgue os itens subseqiientes.
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Em razdo da autonomia politica dos entes federados, um
estado-membro poderd, por lei estadual, criar vantagens e
distingdes, como isengdes tributdrias ou incentivos sociais
diversos, em favor dos brasileiros nascidos naquele territorio
em detrimento de brasileiros originarios de outros estados.

O DF, sede do governo federal, tem a natureza de autarquia
territorial devido a sua autonomia parcialmente tutelada pela
Unido, materializada, principalmente, na competéncia da
Unifo de organizar e manter seu Poder Judiciario, Ministério
Publico e Defensoria Publica.

A intervengdo estadual nos municipios tem a mesma
caracteristica de excepcionalidade que a intervengéo federal,
cabendo, Unica e exclusivamente, aos estados-membros
intervir nos municipios, salvo nos casos de municipios
localizados em territdrios federais, quando, entfo, sera a
propria Unido que concretizara a hipotese interventiva.

A seguranga publica, dever do Estado, direito e
responsabilidade de todos, € exercida para a preservagio
da ordem publica e da incolumidade das pessoas e do
patrimdnio, por meio da policia federal, policia rodovidria
federal, policia ferroviaria federal, policias civis, policias
militares e corpos de bombeiros militares.

O termo Unido designa entidade federal de direito publico
interno, autdnoma em relagdo as unidades federadas. A
Unido distingue-se do Estado federal, que é o complexo
constituido da Unido, dos estados, do DF e dos municipios
e dotado de personalidade juridica de direito publico
internacional.

O estado de defesa e o estado de sitio constituem duas
medidas excepcionais para a restaura¢do da ordem publica
em momentos de anormalidade. Em ambos os casos, o
controle politico pelo Congresso Nacional sobre a
decretacdo dessas medidas € prévio, visto que ha
necessidade de autorizagdo para que o presidente da
Republica as decrete.

Julgue os itens abaixo, relativos a administragdo publica e aos
militares das For¢as Armadas, nos estados e no DF.
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A proibicdo genérica de acesso a determinadas carreiras
publicas, tdo-somente em razdo da idade do candidato, é
inconstitucional, salvo nos casos em que a limitago de idade
possa ser justificada pela natureza das atribui¢des do cargo
a ser preenchido, como ocorre em relagdo aos militares.

Suponha-se que determinada lei distrital tenha concedido
reajustes de vencimentos aos integrantes do Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBMDF), sob o
argumento de que, além das atribui¢des definidas em lei,
incumbe a corporagdo a execugdo de atividades de defesa
civil. Nessa situagdo hipotética, é correto afirmar que a lei
distrital invadiu competéncia privativa da Unido, a qual
compete organizar e manter as policias civil e militar do DF,
bem como o CBMDF.
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Julgue os itens seguintes com base na Lei Orgéanica do Distrito
Federal.

33

3
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A administracdo publica é obrigada a aposentar o servidor
publico assim que este atinja 70 anos de idade, com
proventos integrais, independentemente dos anos
trabalhados.

Os servidores publicos militares do DF e seus pensionistas
poderdo ter a concessdo de aposentadoria diferenciada,
desde que exercam atividade sob condi¢des especiais.

O servidor publico do DF ¢ livre para se associar ou
permanecer em associago sindical.

Pesquisas recentes demonstram que morrem muitos jovens nas
grandes cidades brasileiras. Acerca do tema seguranga nas
cidades brasileiras, julgue os itens subseqiientes.
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A mortalidade masculina por causas externas, que ja ¢ alta,
tende a crescer ainda mais entre os jovens, particularmente
entre 15 e 19 anos de idade.

A maior concentracdo de mortes de jovens brasileiros ¢é
verificada nas grandes cidades da regido Nordeste.

Acidentes de transito e homicidios séo, em geral, as causas
mais freqiientes de mortes de jovens brasileiros nas grandes
cidades.

E infima a interferéncia da quantidade de mortes de jovens
no céalculo da expectativa de vida geral da populagio
brasileira.

Além da dimensdo de seguranga, as mortes de jovens nas
grandes cidades tornaram-se também um problema de ordem
social e de saude publica.

A primeira década do século XXI revela um Brasil que

desfruta, do ponto de vista energético, de recursos privilegiados
entre as demais na¢des do mundo. No tocante ao petrdleo, o
pais alcangou a auto-suficiéncia, além de dispor de reservas
crescentes e dominio tecnoldgico em exploragdo em aguas
profundas. A predominéncia hidrelétrica e a existéncia de um
vasto potencial de base hidraulica, cujo aproveitamento conta
com tecnologia inteiramente dominada no pais, fazem que o
sistema gerador brasileiro seja muito diferenciado frente aos
sistemas dos demais paises. O Brasil desenvolveu um programa
de produgdo de alcool combustivel, assim como uma solugéo
inovadora de uso misto, alcool/gasolina, que serve de referéncia
mundial, e ndo s6 detém, ainda, a terceira maior jazida mundial
de uranio, mas também faz parte do seleto grupo de nagdes que
dominam a tecnologia de enriquecimento desse mineral.

Adriano Pires, Eloi Fernandez e Julio Bueno. Politica energética para o
Brasil. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2006, p. 15 (com adaptagdes)

Tomando o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens
subseqiientes, relativos a energia no Brasil e no mundo.

Ly

No Brasil, onde se verifica um quadro bastante satisfatério
no que se refere aos recursos energéticos, tem sido
demonstrada unanimidade acerca dos novos caminhos para
a ampliagdo da oferta de energia, necessaria ao crescimento
econdmico nacional.

42

43
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45

46

Uma politica energética integrada, baseada em
planejamento estratégico e na capacidade gerencial do
Estado, tem todas as condi¢des de colaborar com as tarefas

de recuperacdo da infra-estrutura nacional.

A solugdo inovadora do alcool como combustivel para
automoveis, desenvolvida no Brasil desde a década de 70
do século passado, vem sendo vista, no mundo, como uma

solugdo precéria para o desenvolvimento energético.

O Brasil é um dos paises que possui elevada reserva
comparada de uranio, mineral necessario a exploragdo de
energias alternativas e as novas formas de produgdo de

energia barata.

A energia eolica, particularmente nos corredores de
ventos do Nordeste do Brasil, vem sendo experimentada

em usinas pequenas.

Apesar de haver fontes nacionais diversificadas de energia,
o dominio tecnologico, no campo energético, ainda é

diminuto no Brasil.

Dados recentes, publicados pela Comissdo Econdmica para a

América Latina (CEPAL), sugerem visdo comparada das

economias daregido. A respeito desse tema, julgue os itens que

S€ seguem.

47
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O Brasil, ainda que acompanhado do México no que se
refere ao PIB elevado em relagdo a média dos demais
paises da América Latina, destaca-se como a economia que

mais cresce percentualmente na América Latina.

A Argentina e a Venezuela apresentam, nos dias atuais, o

crescimento mais expressivo na América do Sul.

O Chile, pais liberal e primario, pois exporta produtos de
valor industrial sem valor agregado muito elevado, tem
uma economia que vem crescendo de forma expressiva ha

mais de dez anos.

O crescimento econdmico de 5% no Brasil, para o ano de
2007, ¢ dado como inquestionavel, segundo o ponto de
vista dos agentes do governo e as percepgdes empresariais

e académicas acerca da economia brasileira.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Considerando as doengas ocupacionais relacionadas ao trabalho
e suas praticas preventivas, julgue os itens a seguir.

51 A ventilacdo local exaustora e a ventilagdo geral diluidora
sdo consideradas técnicas de engenharia para o controle de
fatores de risco a saude do trabalhador no que se refere a
ambientes fechados.

52 A sindrome do manguito rotador, a epicondilite lateral, a
gota induzida pelo chumbo e a contratura de Dupuytren
podem ser consideradas doengas do sistema osteomuscular
e do tecido conjuntivo relacionadas ao trabalho.

53 O sintoma de dor e¢ a limitagdio do movimento sio
caracteristicas de LER/DORT.

Em relagfo a eletroterapia, julgue os seguintes itens.

54 A reducdio da velocidade dos ions que atravessam a
membrana biologica desencadeia o efeito analgésico do
ultra-som.

55 O aquecimento de tecidos biologicos profundos para fins
terapéuticos pode ser proporcionado pela aplicagéo de ondas
curtas, processo que converte energia elétrica em calor.

56 A produg@o de calor, a dissociagdo de moléculas e a
endosmose sdo consideradas acdes fisico-quimicas da
corrente galvanica no tecido bioldgico.

57 O tratamento por impulsos exponenciais deve ser empregado
em paralisias musculares que apresentam uma agdo
degenerativa, assim como em musculos lisos que ndo
respondem as placas terminais motoras.

58 A aplicagdo subaquatica do ultra-som ¢ considerada a
melhor forma de acoplamento devido a semelhanga entre as
resisténcias acusticas da agua e as do tecido biologico, a
impossibilidade de formacdo de bolhas quando a agua é

desgaseificada e devido a possibilidade de se fazer a
aplicacgo a distancia.

59 A ativagdo muscular por meio de estimulag8o elétrica pode
ser produzida apenas pela estimulagdo elétrica dos nervos
motores e dos nervos sensitivos.

Acerca das orteses e proteses, julgue os itens subseqiientes.

60 A valvula de sucgéo, o cinto silesiano, o cinto pélvico, os
stubbies e o soquete sdo considerados mecanismos de
suspensdo nas proteses de membros inferiores.

7

61 A protese fémoro-canadense ¢ indicada nos casos de
amputacdo parcial do membro inferior.

62 A amputagdo de Pirogoff ¢ definida como supramaleolar
com deposigdo do coxim amortecedor do calcanhar e de sua
pele, na base da amputacéo.

63 O soquete quadrilatero rigido otimiza a fungdo de apoio de
peso da ortese, que ¢ maxima durante o apoio do calcanhar
e cai significativamente durante a fase de impulséo.

64 O prolongamento de Knight deve ser utilizado em pacientes
que apresentam paralisia abaixo do nivel T6, para que eles
obtenham equilibrio de tronco satisfatorio.

65 Em portadores de paralisia cerebral, as palmilhas de
compensagdo sdo indicadas para prevengdo da luxagio de
quadril, decorrente do desequilibrio muscular.

66

67

O colete de Milwaukee atua nas deformidades escolidticas
e melhora ativamente a postura, fortalecendo a musculatura
e exercendo pressdo pdstero-lateral constante com agéo de
endireitamento.

Apesar de as muletas axilares terem esse nome, ao se usa-las,
deve-se evitar a descarga de peso no nivel axilar, devido ao
risco de compressgo vasculonervosa. O apoio correto é feito
na face lateral do torax.

Na protese ajoelhada, utilizada em casos de amputagdes
tibiais, o coto fica fletido dentro do soquete, fazendo
descarga de peso na face anterior do joelho.

Acerca da cinesioterapia, da fisioterapia neuroldgica e da
geriatria, julgue os proximos itens.
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No método de Frenkel para reeducacdo neuromuscular, s&o
utilizados padrdes globais de movimento, combinando-se
movimentos de flexo-extensdo comrotagdes e arcos espirais.
De acordo com esse método, & medida que a atividade se
torna mais forte, ha uma diminui¢éo da incoordenagéo.

O método de Phelps tem como principio a utilizagdo de
exercicios de dificuldade progressiva para melhorar o
controle proprioceptivo dos membros inferiores.
Inicialmente, os exercicios sdo simples, com eliminagéo da
gravidade e, gradualmente, progridem para padrdes que
exigem movimentos simultdneos de quadril e joelho contra
a gravidade.

A forga maxima que um musculo pode desenvolver esta
diretamente relacionada a area de seccdo transversa desse
musculo.

Os padrdes de recrutamento de unidades motoras seguem o
principio do tamanho, ou seja, as primeiras unidades motoras
recrutadas possuem menores potenciais elétricos que as
unidades recrutadas posteriormente.

O paciente portador de lesdo medular completa no nivel T12
tem autonomia ventilatéria devido a preservagdo da
musculatura inspiratoria. Contudo, a capacidade de tosse e
a protegdo das vias aéreas ficam deterioradas devido ao

comprometimento da musculatura abdominal.

No traumatismo medular com lesdo da cauda eqiiina, a
disfung@o vesical presente ¢ uma bexiga ndo-contratil.

Contratura pode ser definida como a falta de amplitude de
movimento passiva completa devido a limitagdes da
articula¢do, do musculo ou do tecido mole.

Pacientes idosos confinados ao leito, por longo periodo,
tendem a desenvolver disturbios musculares graves,
diferentemente dos jovens em situacdo semelhante. Isso
ocorre, principalmente, devido a sarcopenia caracteristica do
processo de envelhecimento.

No derrame cerebral, durante a fase de recuperagéo motora,
a espasticidade ¢ considerada o prenuncio do retorno a
fun¢do motora voluntaria.

Em pacientes portadores de derrame cerebral completo que
necessitem reaprender a andar, o retorno da fun¢do motora
voluntaria € necessario em apenas um grupo muscular —nos
extensores do quadril.
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Uma paciente de 67 anos de idade foi admitida no
servico de emergéncia com um diagndstico de DPOC. Ela
apresenta desnutri¢do, fraqueza muscular, febre (38° C),
expectoragdo abundante e purulenta, com freqiiéncia respiratdria
de 42 ipm, freqiiéncia cardiaca de 125 bpm, sinal de Hoover e
uso de musculatura acessoria. A gasometria arterial, em ar
ambiente, revelou pH de 7,29, PaO, de 63 mmHg, PaCO, de
57 mmHg e [HCO,] de 25 mmol/L.

Com referéncia ao quadro clinico acima e a patologia nele
referida (DPOC), julgue os itens a seguir.

79 A paciente em questdo apresenta insuficiéncia respiratoria do
tipo 1.

80 O distarbio gasométrico presente no quadro clinico em
aprego revela uma acidose metabolica descompensada.

81 Indica-se, no caso clinico descrito, a aplicagdo da pressdo
positiva continua nas vias aéreas (CPAP) nasal com o
objetivo de se aumentar a ventilagio se reduzir a PaCO,.

82 A miopatia, distarbio incomum em portadores de DPOC

grave, pode atingir, principalmente, a musculatura

respiratdria do paciente.

83 Devido as diferentes constantes de tempo no sistema
pulmonar causadas pela DPOC, quanto mais alta for a
freqiiéncia respiratdria menor sera a complacéncia pulmonar
dinémica.

84 Em portadores de DPOC, a desnutri¢do ¢ considerada um
fator progndstico negativo independentemente da funcio
pulmonar.

Acercada ventilagdo mecénica e das vias aéreas artificiais, julgue
os itens que se seguem.

85 Em pacientes portadores da sindrome do desconforto
respiratorio, se houver necessidade de FiO, acima de 50%,
deve-se tentar inversdo da relag@io inspiracdo-expiracdo
sempre no modo pressdo controlada até se atingir a
oxigenagdo adequada.

86 Ha indicacgdo formal da utilizagdo do desmame em tubo T
em caso de sindrome do desconforto respiratorio agudo
(SRDA), por ser aquela uma técnica que mantém o
recrutamento alveolar.

87 A intubagfo endotraqueal ¢ indicada para tratamento de
pacientes com distirbio de consciéncia ja instalado,
correspondente a escala de Glasgow menor ou igual a 10.

88 As manobras fisioterapéuticas de compressdo do tdrax em
pacientes com aumento da pressdo intracraniana devem ser
implementadas sempre que a resisténcia do sistema
respiratorio for superior a 12 cmH,O/L/min.

89 A estenose traqueal, a traqueomalacia e as fraturas dentais
sdo consideradas complicagdes da ventilagdo invasiva, que
podem ser completamente evitadas caso a ventilagdo néo-
invasiva seja aplicada com sucesso.

90 Em portadores de DPOC ventilados mecanicamente, a
relacdo inspiracdo-expiragdo (I:E) deve ser mantida em 1:1,
o que favorece a distribui¢do uniforme do gas inspirado e
otimiza a ventilag@o nas areas dependentes do pulmao.

91 O volume corrente acima de 5 mL/kg e o indice de Tobin
abaixo de 104 ipm/L sdo indicadores de sucesso no desmame
da ventilagdo mecanica.

92 A pneumonia, a estenose traqueal e aspiracdo podem ser
consideradas complicagdes tardias da traqueostomia.

93 A ventilagdo mandatdria intermitente sincronizada (SIMV)
tem baixa efetividade quando utilizada para desmame,
principalmente por estimular a fadiga muscular de baixa
freqiiéncia e trabalhar a musculatura respiratéria de forma
desigual.

94 Para paciente com volume corrente abaixo de 5 mL/kg,
relagdo FiO,/PaO, de 200 e PaCO, de 60 mmHg, indica-se
ventilagéo artificial.

95 Em casos de tratamento de pacientes em ventilagdo

mecédnica, uma das principais conseqiiéncias da
hiperinsuflagdo dindmica € a interferéncia no disparo do
ventilador tanto nos modos assistidos e com pressdo de

suporte, quanto nos modos controlados.

Os pacientes internados nas unidades de terapia intensiva ja
possuem, ou desenvolvem, disttirbios que comprometem a fungéo
de sistemas orgénicos, como o sistema respiratdrio, o cardiaco, o
muscular, o neuroldgico e o sistema renal. Nesse sentido, julgue
os itens seguintes, pertinentes a avaliagdo dos pacientes em
estado critico.

96 Pacientes portadores de insuficiéncia ventricular esquerda
podem desenvolver edema pulmonar agudo devido ao
aumento da pressdo hidrostatica no sistema vascular
pulmonar.

97 Uma das principais caracteristicas do edema pulmonar
cardiogénico ¢ a alta concentrac@o de proteinas plasmaticas
(> 0,65) no liquido do edema.

98 A tensdo superficial alveolar, a baixa permeabilidade do
endotélio vascular, o aumento da drenagem linfética e a
propria expectoragdo sdo considerados fatores fisiologicos
de protecdo contra o acumulo de liquido pulmonar.

99 No edema pulmonar ndo-cardiogénico, ndo ha alteragdes na
mecéanica pulmonar devido & manutencdo da pressdo
hidrostatica em niveis normais e da pressdo capilar pulmonar
abaixo de 18 mmHg.
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100 Em pacientes portadores de traumatismo craniano, a
ativacdo intensa do sistema nervoso parassimpatico pode
causar hipertensdo pulmonar e edema pulmonar por
hiperpermeabilidade.

101 Em pacientes portadores de insuficiéncia renal aguda, a
hiperalbuminemia pode causar efusdo de liquido dos
capilares pulmonares, além de intensa alcalose metabdlica,
com conseqilente aumento do trabalho e da demanda
ventilatoria.

Ao longo dos anos, varias técnicas tém sido utilizadas com o
intuito de melhorar a oxigenac@o de portadores da SDRA. Acerca
do manejo de pacientes portadores dessa sindrome, julgue os
itens subseqientes.

102 A posicéo prona pode promover a prote¢do pulmonar por
meio da redugdo da capacidade residual funcional e do
aumento do gradiente da pressdo transpulmonar, que
proporciona maior estabilidade alveolar.

103 A PaO, <60 mmHg com FiO, <0,6 e shunt > 15% sdo dois
indicadores para escolha da PEEP na SDRA.

Acerca da fisioterapia traumato-ortopédica e reumatologica,
julgue os préximos itens.

104 Em caso de traumatismo do ombro em que haja necessidade
de sinteses metélicas, a terapia com ondas curtas e
microondas ¢é indicada devido aos seus efeitos analgésicos.

105 Na fratura condilar com deslocamento posterior, apos trés
semanas, a cinesioterapia deve ser iniciada e direcionada
para atividades que envolvam o movimento de extensdo
de cotovelo, mas ndo, a flexdo, a qual devera retornar
gradativamente com o movimento constante dessa estrutura.

106 No casos de queda em que o acidentado, ao cair, apdia o
peso do corpo em uma das méos, estando com o cotovelo
ipsilateral reto, podera ocorrer a fratura do capitulo. Nesse
caso, ¢ comum a redugdo significativa da amplitude de
movimento na flexdo do cotovelo.

107 Na fase aguda da sindrome do impacto do ombro, a
crioterapia ¢ indicada devido aos seus efeitos analgésicos e
antiinflamatorios.

108 O uso do fixador externo de Ilizarov causa limitagdo
funcional importante, o que contra-indica o treinamento de
marcha durante sua utilizagéo.

109 Na espondilite anquilosante, a indicagdo principal da
fisioterapia € a cinesioterapia, para manutenc¢do da postura
fisiologica e para a expansdo pulmonar.

110 A aplicagio de calor por meio do ultra-som ¢ indicada em
tratamento de individuos com AR na fase aguda, visto que
tal processo reduz a atividade da colagenase no interior da
articulagfio e preserva sua estrutura.

Em relag8o a legislagdo profissional do fisioterapeuta, julgue os
itens a seguir.

111 Caso o fisioterapeuta conclua outro curso de nivel superior
na area da satde, torna-se opcional sua inscri¢do no conselho
regional de fisioterapia de sua jurisdi¢@o, ainda que ele
exerca o magistério em disciplina de formag&o profissional
em fisioterapia ou atue como fisioterapeuta profissional.

112 Na Lei n.° 8.856/1994, foi fixada a jornada de trabalho do
fisioterapeuta em 30 horas semanais.

113 Constituem infra¢do disciplinar do profissional fisioterapeuta
apenas os ilicitos administrativos; os ilicitos éticos estdo a
margem desse conceito.

114 A fiscalizagdo direta e permanente do exercicio profissional
do fisioterapeuta deve ser exercida pelo conselho regional
de fisioterapia, mediante servigo especifico, e a indireta
e eventual poderd ser realizada por profissionais

fisioterapeutas, em geral, credenciados pelo CREFITO.

115 A responsabilidade do fisioterapeuta por erro cometido em
sua atuagdo profissional ndo € diminuida no caso de o erro
ter sido cometido na coletividade de uma institui¢do ou de
uma equipe.

116 Ao profissional fisioterapeuta ¢ permitido, em atividade
profissional nos servicos de fisioterapia, atribuir ou delegar
fungdes de sua competéncia para profissionais néo-
habilitados, mas treinados por ele proprio para o exercicio
profissional da fisioterapia,

principalmente nos

procedimentos de baixa complexidade operacional.

A

Em relagdo a fisioterapia em pacientes tratadas na area de
ginecologia e obstetricia ou que tenham sido submetidas a
mastectomia, julgue os itens que se seguem.

117 Na ocorréncia de placenta prévia e cérvix incompetente,
estdo contra-indicados, de forma absoluta, os exercicios
ativos resistidos.

118 Em pacientes submetidas a mastectomia simples, a fraqueza
do membro superior ipsilateral no pds-operatério é uma
complicagdo comum, principalmente devido a retirada total
do musculo peitoral maior.

119 No linfedema radical,

fisioterapéuticos, como a aplicagdo de bandagens elasticas,

pds-mastectomia recursos
hidroterapia e compressdo mecénica, raramente alcancam o
controle definitivo do linfedema grave.

120 No tratamento de pacientes mastectomizadas, os exercicios
de Codman s#o indicados no primeiro dia de pds-operatorio,
para se manter a amplitude de movimento do membro
superior envolvido, devido & grande restrigdo da mobilidade
escapuloumeral.
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