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PROVA ESCRITA DISCURSIVA

• Nesta prova — que vale cinquenta pontos, sendo atribuídos dez pontos para cada uma das questões —, faça o que se pede, usando

os espaços para rascunho indicados no presente caderno. Em seguida, transcreva os textos para o CADERNO DE RESPOSTAS

(TEXTOS DEFINITIVOS) DA PROVA ESCRITA DISCURSIVA, nos locais apropriados, pois não serão avaliados fragmentos de

texto escritos em locais indevidos.
• Qualquer fragmento de texto além da extensão máxima de linhas estipuladas será desconsiderado.
• No caderno de respostas (textos definitivos), identifique-se apenas no cabeçalho da primeira página, pois não será avaliada

resposta que tenha qualquer assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.
• Na avaliação de cada uma das questões, é de 1,0 ponto o valor do quesito correspondente à capacidade de interpretação e

exposição e à correção gramatical.

QUESTÃO 1

Considere a seguinte situação e faça o que se pede nos itens de a a f apresentados nas partes I, II e III.

Uma mulher de 45 anos de idade, previamente sadia, procurou atendimento médico na emergência hospitalar,

queixando-se de febre alta e tosse com expectoração amarelada, que persistiam havia seis dias e tinham-se agravado nos

dois últimos dias, com manifestação de dor torácica na região posterior direita do tórax, mialgias e prostração. A paciente

relatou que, desde o dia anterior, sentia cansaço aos mínimos esforços. No exame, apresentava pulso com 90 bpm,

frequência respiratória com 35 irm, pressão arterial de 90 mmHg × 60 mmHg, temperatura axilar de 39 0C e saturação de

O
2
 de 94% na oximetria de pulso (sem oxigênio suplementar). A ausculta pulmonar revelou crepitações, broncofonia e

aumento do frêmito toracovocal na base do pulmão direito.

O hemograma realizado na emergência hospitalar apresentou os seguintes resultados: hematócrito = 39,5%;

leucócitos totais = 17.490 mm3 (bastões = 4%, segmentados = 63%, eosinófilos = 1% e basófilos = 0,4%); linfócitos = 29%;

monócitos = 3%; ureia = 38 mg/dL; creatinina = 0,9 mg/dL; glicemia = 98 mg/dL.

Parte I — Com base no quadro clínico acima apresentado,

a) indique a principal suspeita diagnóstica.

(valor do item: 1,0 ponto)

1

2

b) apresente três dados que justifiquem corretamente a principal suspeita diagnóstica para esse quadro clínico.

(valor do item: 3,5 pontos)

1

2

3

4

5

R
AS

CU
NH

O

R
AS

CU
NH

O



Instituto Nacional de Estudos e

Pesquesas Educacionais Anísio Teixeira

Processo de Revalidação de Diplomas de Médico Obtidos no Exterior  – 2 –

Parte II

Considerando que, na emergência hospitalar, a referida paciente tenha sido submetida a exame radiográfico de tórax nas projeções

posteroanterior e de perfil, cujo resultado está mostrado nas imagens acima,

c) descreva, com base nessas imagens, os achados radiológicos relacionados ao diagnóstico do quadro clínico apresentado.

(valor do item: 2,0 pontos)
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2

3

4

5

Parte III — Considerando que o tratamento da paciente depende da condição clínica apresentada,

d) responda, de forma justificada, se há necessidade de internação da paciente e indique o local apropriado para iniciar o tratamento.

(valor do item: 0,5 ponto)
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e) cite o(s) fármaco(s) de primeira escolha direcionado(s) ao agente etiológico da doença da paciente.

(valor do item: 1,5 ponto)

1
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3

4

5

f) indique a via de administração adequada para o tratamento inicial da paciente.

(valor do item: 0,5 ponto)
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QUESTÃO 2

Considere a seguinte situação e faça o que se pede nos itens de g a i apresentados nas partes I e II.

João Carlos, carteiro de 24 anos de idade, vítima de atropelamento, chegou ao hospital, conduzido por

transeuntes, inconsciente, com resposta ocular e motora apenas a estímulos dolorosos.

Parte I — Em face dessa situação e de acordo com as normas de Assistência do Suporte Avançado à Vida,

g) cite a sequência de atendimento a ser realizada e os procedimentos necessários à conduta inicial e à estabilização do paciente.

(valor do item: 5,0 pontos)
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Parte II — Considerando que, após a conduta inicial e estabilização do paciente, João Carlos tenha permanecido inconsciente, com

resposta apenas a estímulos dolorosos,

h) apresente a principal suspeita diagnóstica.

(valor do item: 2,0 pontos)

1

2

i) indique o exame a ser solicitado para elucidar a suspeita diagnóstica.

(valor do item: 2,0 pontos)
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QUESTÃO 3

Considere a seguinte situação e faça o que se pede nos itens de j a l apresentados, em seguida.

Clara, lactente com três meses de vida, foi levada pelos pais ao pediatra para consulta de puericultura. Ela nasceu

de parto normal, a termo, sem intercorrências. Em sua caderneta de saúde, constam os seguintes dados: Apgar 9 no

primeiro minuto, e 10 no quinto; peso ao nascer = 3.500 g; estatura = 51 cm; perímetro cefálico = 34 cm. Os pais negaram

antecedentes patológicos e afirmaram que Clara estava sendo amamentada exclusivamente ao seio.

j) Considerando essa consulta de puericultura, cite três dos marcos mais importantes do desenvolvimento neuropsicomotor que, se não

forem apresentados por Clara até os quatro meses de vida, representarão sinais de alerta para distúrbio do desenvolvimento

neuropsicomotor.

(valor do item: 3,0 pontos)

1

2

3

4

5

k) Indique a idade até a qual Clara deve ser amamentada exclusivamente ao seio e a idade mínima até a qual Clara deve, ainda, ser

amamentada com leite materno, de acordo com o que preconizam o Ministério da Saúde e a Organização Mundial de Saúde.

(valor do item: 3,0 pontos)

1

2

3

l) Considerando que o médico precisa orientar os pais de Clara acerca do modo de evitar lesões não intencionais preveníveis —

antigamente denominadas acidentes — no segundo trimestre de vida da lactente, cite as cinco principais causas dessas lesões.

(valor do item: 3,0 pontos)
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QUESTÃO 4

Considere a seguinte situação e faça o que se pede nos itens de m a o apresentados, em seguida.

Paciente de 26 anos de idade, desempregada, solteira — Gesta2 Para0 Aborto1 —, foi atendida na unidade básica

de saúde de seu bairro. Referindo dois meses de atraso menstrual (última menstruação em 28/8/2010), a paciente mostrou-

se preocupada com seu acompanhamento pré-natal, sob o argumento de que sua última gestação acabara em abortamento

espontâneo, após um susto, havia cerca de um ano.

m) Considerando essa situação hipotética, cite os objetivos da primeira consulta pré-natal.

(valor do item: 1,5 ponto)

1

2

3

4

5

n) Cite cinco exames laboratoriais indicados na assistência pré-natal à referida paciente, como forma de rastreamento de principais

problemas prevalentes.

(valor do item: 5,0 pontos)

1

2

3

4

5

o) Cite, nos espaços apropriados, os períodos indicados durante a gestação para a realização do exame de ultrassonografia e apresente

um motivo que justifique tal exame nesses períodos.

(valor do item: 2,5 pontos)

período do exame motivo
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QUESTÃO 5

Considere as seguintes informações e responda às perguntas apresentadas nos itens de p a r.

A tabela a seguir apresenta alguns indicadores relativos à taxa de mortalidade em dois municípios fictícios — A

e B — no ano de 2009.

indicador          município A          município B

taxa de mortalidade geral          10/1.000 habitantes          5/1.000 habitantes

mortalidade proporcional por doenças do aparelho circulatório         10%          20%

p) Com base nos indicadores apresentados na tabela acima, é correto concluir que o risco de mortalidade por doenças do aparelho

circulatório no município B é duas vezes maior que o no município A? Justifique sua resposta.

(valor do item: 3,0 pontos)

1

2

3

4

5

q) Considerando a taxa de mortalidade geral nos municípios A e B, expressa na tabela apresentada, é correto concluir que o fato de a

taxa de mortalidade geral no município A ser o dobro da no município B garante que as condições de vida em A são piores que as em

B? Justifique sua resposta.

(valor do item: 3,0 pontos)

1

2

3

4

5

r) Dadas as informações relativas à mortalidade proporcional por doenças cardiovasculares em A e em B, qual deve ser a contribuição

do número de óbitos por doenças cardiovasculares para a determinação da mortalidade nesses dois municípios?

(valor do item: 3,0 pontos)
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QUESTIONÁRIO DE PERCEPÇÃO SOBRE A PROVA

As perguntas abaixo visam levantar sua opinião sobre a qualidade da prova que você acabou de realizar. Para cada uma delas, assinale

a opção correspondente à sua opinião, nos espaços próprios do Caderno de Respostas. Agradecemos sua colaboração.

Pergunta I

Qual o grau de dificuldade da prova?

A Muito fácil.

B Fácil.

C Médio.

D Difícil.

E Muito difícil.

Pergunta II

Considerando a extensão da prova, em relação ao tempo total, você considera que a prova foi

A muito longa.

B longa.

C adequada.

D curta.

E muito curta.

Pergunta III

Os enunciados das questões da prova estavam claros?

A Sim, todos.

B Sim, a maioria.

C Apenas cerca da metade.

D Poucos.

E Não, nenhum.

Pergunta IV

As informações/instruções fornecidas para a resolução das questões foram suficientes para resolvê-las?

A Sim, até excessivas.

B Sim, em todas elas.

C Sim, na maioria delas.

D Sim, somente em algumas.

E Não, em nenhuma delas.

Pergunta V

Você se deparou com alguma dificuldade ao responder à prova? Qual?

A Desconhecimento do conteúdo.

B Forma diferente de abordagem do conteúdo.

C Espaço insuficiente para responder às questões.

D Falta de motivação para fazer a prova.

E Não tive qualquer tipo de dificuldade para responder à prova.






