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PROVA TECNICA

A respeito dos principios, da estrutura e da organizagio
do Sistema Unico de Satude (SUS), julgue os itens a seguir.

3

32

33

34

35

De acordo com o principio da integralidade, deve-se investir
de forma diferente em regides carentes, sobretudo
diferenciando-se as necessidades de cada usuario, com
o objetivo de diminuir as desigualdades.

O principio da integralidade refere-se a garantia do acesso
as acdes de saude as pessoas asseguradas pelo Estado,
independentemente de qualquer caracteristica pessoal
ou social.

A participagdo popular para controle e avaliagéo dos servigos
e das acdes de saude é promovida por meio de conselhos
e conferéncias de saude.

\

O principio da regionalizacdo diz respeito & organizacéo
dos servicos de satde por niveis de complexidade, com
a garantia do acesso a cada nivel de atengdo, conforme
a necessidade de cada caso.

O principio da descentralizagdo prevé que sejam oferecidas
aos municipios condi¢des plenas para o exercicio das fungdes
do SUS, com comando tnico e soberano para a autonomia
de cada esfera de governo.

No que se refere as doengas de notificagdo compulséria
e a vigilancia em saude, julgue os préximos itens.
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Atos violentos contra idosos e mulheres praticados em
servicos de saude publicos ou privados sdo excluidos de
notificagdo compulsdria para fins de importancia nacional,
por ndo constarem da lista de doengas com potencial de causar
surtos e epidemias.

Os centros de informagdes estratégicas em saide, presentes
em todas as capitais do pais, no Distrito Federal e em mais
quatro cidades estratégicas, compdem a Rede Nacional
de Alerta e Resposta as Emergéncias em Satde Publica.

Em relagdo aos indicadores de nivel de satde da populacdo,
julgue os itens a seguir.
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Indicadores demograficos, como o grau de urbanizagéo,
e indicadores socioecondmicos, como a taxa de trabalho
infantil, servem de indicadores de saude que podem expressar
as condicdes de satide de uma populagéo.

Na observagdo dos dados de uma populagdo em estudo,
a faixa etaria da populagdo infantil é um dado esclarecedor
quanto a causas de morte relacionadas ao meio ambiente
e as condigdes de vida e de acesso a saude da populagéo
em geral; nos paises mais pobres, por exemplo, tal dado
se relaciona ao predominio do 6bito pos-natal.

Para assegurar a confianga na informag&o produzida, pode-se
monitorar a qualidade de indicadores como a validade
(considerada a capacidade de medir o que se pretende)
e a confiabilidade (reproducdo de resultados em condi¢des
similares), uma vez que ambas podem ser utilizadas para
se definir o grau de exceléncia de um indicador.

Os coeficientes expressam o risco de acometimento de
determinado evento; nesse sentido, o coeficiente de
prevaléncia ¢ utilizado para comparar o risco de ocorréncias
de doengas entre populagdes.

A respeito da Politica Nacional de Educagdo Permanente em
Saude no Brasil, julgue os itens a seguir.

42 Os polos de educagdo permanente em satde para o SUS
se caracterizam como gestdo colegiada em que todas as
instituicdes tém poder igual e, assim, podem exercer sua
propria transformag@o, desenvolvendo compromissos com
a inovagdo da gestdo democratica e horizontal.

43 Os gestores estaduais e municipais de saude e de educagéo,
bem como os estudantes da area da saude, podem compor
os polos de educagdo permanente para o SUS.

44 Cabe exclusivamente ao Ministério da Satde construir
uma politica nacional de formagdo e desenvolvimento para
o conjunto dos profissionais de saude do pais,
principalmente por meio da constituicdo de polos de educagéo
permanente em saude para o SUS, razéo por que ¢ vedada
a participacdo do Ministério da Educagdo na gestdo social
das politicas publicas de satde.

45 A Politica Nacional de Educag¢do Permanente em Satude
¢é uma proposta de aglo estratégica direcionada tanto
ao sistema de satde (em suas varias esferas de gestdo)
quanto a formagdo dos profissionais de saude nas instituicdes
de ensino.

A respeito dos conselhos de saude e das formas de controle
social do SUS, julgue os préximos itens.

46 Com a finalidade de garantir total autonomia e efetividade
ao controle social, os conselhos de satude ndo se subordinam
ao Poder Executivo, em nenhuma de suas esferas.

47 A composicdo dos conselhos de saude atende a dois critérios:
arepresentatividade na interlocucéo de segmentos especificos
(usuarios, prestadores de servicos, profissionais de satde
e governo) e a paridade, correspondente & presenca de 25%
de usudrios como integrantes dos conselhos.

48 A convocacdo da conferéncia de satde bem como a
estruturagdo de sua comissdo organizadora podem ser
realizadas pelos conselhos de satde.

49 As conferéncias de saude sdo realizadas pelas esferas
municipal, estadual e federal, a cada quatro anos.

50 Os conselhos de saude sdo 6rgdos colegiados, permanentes
e deliberativos aos quais compete diretamente a prestagdo
de servigos de satide publicos.

Com relagdo a anestesia em urgéncias, julgue os itens a seguir.

51 Dado o risco de hipercalemia, deve ser evitado o uso
de succinilcolina na inducdo anestésica em pacientes
queimados apds quarenta e oito horas da lesdo.

52 Em caso de trauma com lesdo do pescogo, deve-se avaliar
o paciente quanto a presen¢a de dificuldade ou alteragio
na fonagdo, rouquiddo, estridor e enfisema subcutineo,
que sugerem lesdo da traqueia ou da laringe.
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Julgue os itens que se seguem, referentes a anestesia em pediatria.

53 Em condigdes anestésicas, ¢ comum que lactentes normais
e saudaveis apresentem taxa de consumo de oxigénio
quase trés vezes menor que nos adultos, além de volume
de ocluséo reduzido.

54 De acordo com as recomendagdes da ASA (American Society
of Anesthesiologists) a respeito do jejum pré-operatdrio
em pediatria, os liquidos claros devem ser permitidos até
duas horas antes do procedimento anestésico.

A respeito dos cuidados em procedimentos de ventilagdo artificial,
julgue os itens seguintes.

55 O aumento da pressdo das vias aéreas durante a anestesia
geral indica melhora na complacéncia pulmonar, aumento
no volume corrente, ou vazamento no circuito respiratorio.

56 Os critérios para a realizacdo de extubagdo em adultos
sob ventilagdo mecanica incluem forga inspiratoria negativa
de at¢ 5 cm de H,O e capacidade vital inferior a 8§ mL
por quilo de peso.

Julgue os proximos itens, a respeito de farmacologia dos
anestésicos e fisica e anestesia.

57 Quanto maior for o coeficiente de parti¢do sangue: gas de um
anestésico, mais rapida serd a indugdo e a recuperagdo
anestésica.

58 Os fatores que aceleram a indugdo e a recuperagdo da
anestesia inalatoria incluem altos fluxos de gas fresco,
baixo volume do circuito anestésico, alto fluxo sanguineo
cerebral e aumento da ventilag3o.

59 O uso da cimetidina reduz o metabolismo do diazepam,
potencializando seus efeitos sedativos.

60 Para quantificar com precisdo o volume residual de oxido
nitroso no cilindro, deve-se utilizar o medidor de pressdo
do tanque.

Ainda com relagfo a farmacologia dos anestésicos, julgue os itens
subsecutivos.

61 A cetamina, droga estruturalmente analoga a fenciclidina,
¢ um antagonista de receptor N;metil;D;aspartato (NMDA).

62 Os anestésicos volateis produzem reducdo dose-dependente
na pressdo arterial sistémica.

63 A alcalinizagdo da solugdo de anestésico local aumenta a
propor¢do da sua forma ionizada em relagdo a ndo ionizada,
facilitando a entrada do medicamento na célula.

64 Os anestésicos locais ligam-se reversivelmente aos canais
de potassio dos nervos, bloqueando o transporte intracelular
desses fons.

65 A poténcia anestésica dos anestésicos inalatdrios tem relagio
inversa com sua lipossolubilidade.

Com relagdo a aspectos relacionados a anestesia em obstetricia,
julgue os itens a seguir.

66 Para a analgesia pos-operatéria em pacientes submetidas
a cesariana, o uso de opioides venosos ¢ preferivel ao uso
de opioides neuroaxiais.

67 Em paciente obstétrica em estado poés-ictal e com
rebaixamento do nivel de consciéncia ou com convulsdes
recorrentes, ¢ indicada a realizac8io de anestesia geral.

68 No parto cesareo, as pacientes apresentam maior risco de
aspirag@o do contetido gastrico em comparacgdo as pacientes
ndo submetidas a cirurgia obstétrica.

69 O manejo da hipotensdo arterial no parto cesareo,
apds a raquianestesia, ¢ otimizado, entre outras estratégias,
pelo uso de efedrina, que causa aumento do pH da artéria
umbilical no recém-nascido.

A respeito do procedimento de anestesia em neurocirurgia
e dos aspectos clinicos e fisiologicos relacionados a esse
procedimento, julgue os itens que se seguem.

70 O paciente classificado na escala de coma de Glasgow com
a pontuacdo igual a 7 deve ser entubado e ventilado com O,
a 100%.

71 A redug@o dos niveis de pressdo parcial arterial de CO,
ajuda a reduzir o fluxo sanguineo cerebral, o que pode
melhorar o metabolismo cerebral.

72 A anestesia para neurocirurgia em pacientes vitimas de trauma
deve visar a manutengdo de uma pressdo de perfusio cerebral
acima de 60 mmHg.

73 Paciente vitima de trauma que apresenta abertura ocular
a dor, resposta motora com flexdo anormal e emissdo de sons
incompreensiveis recebe pontuagdo 10 na escala de coma
de Glasgow.

A respeito da anestesia em cirurgias toracicas,

0s proximos itens.

julgue

74 O uso do fentanil na técnica peridural com inje¢do unica
para analgesia pos-operatdéria em cirurgia toracica
proporciona analgesia de longa durag@o (de quinze horas a
vinte horas, em média), por se tratar de um opioide hidrofilico.

75 O controle da disseminagdo de sangramento ou infecgdo
para o pulm@o sadio é uma indicagdo relativa de ventilagdo
monopulmonar.

76 A aplicacdo de pressdo positiva continua nas vias aéreas
(CPAP) no pulmio que néo esteja sendo manipulado ¢ uma
estratégia utilizada para reduzir o efeito shunt na ventilagio
monopulmonar em cirurgia toracica.

Com rela¢do a monitoriza¢cdo em anestesia em cirurgia cardiaca,
julgue os itens a seguir.

77 Entre outros fins, a ecocardiografia transesofagica serve
para orientar a inser¢éio da canula de circulagio extracorporea.

78 A estenose mitral pode causar discrepancia entre os valores
medidos da pressdo de oclusdo da artéria pulmonar e dos
valores medidos da pressdo diastolica final do ventriculo
esquerdo obtidos por cateter de artéria pulmonar.

Acerca do sistema nervoso autdnomo, julgue os proximos itens.
79 No hipotalamo, os nucleos posteriores e laterais controlam
a fungfo do sistema nervoso parassimpatico.

80 Os receptores beta-adrenérgicos estdo acoplados a proteina G
e exercem efeitos via estimulo da adenilciclase.




