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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Ao receber aste caderno, confira se ele contém cento e vinte ilens, correspondentes as provas objetivas,
corretamente ordenados de 1a120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as
providéncias cabiveis.

3 Recomenda-se ndo marcar ao acaso: a cada item cuja resposta marcada divirja do gabarito oficial definitivo, alem de
nao marcar ponto, o candidato perde um ponto, conforme consta no Editaln.® 1/2003, de 17/11/2003.

4 NZo utilize nenhum material de consulta que nic sejz fornecido pelo CESPE.

5 Durante as provas, ndo se comunigue com outros candidatos nem se levante sem autorizagéo do chefe de sala.

6 Aduragdodas provas e de trés horas, j2 incluido o tempo destinado a idenlificagdao — que sera feita no decorrer das
provas— e ao preenchimento dafolha de respostas.

T Ac terminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de
provas.

8 Adesobediéncia a qualquer uma das determinacdes constantes no presente caderno, na folha de rascunho ou na
folha de respostas podera implicara anulacao das suas provas.

AGENDA

| 19M1/2004 — Divulgagao, a partir das 10 h (horario de Brasllia), dos gabaritos oficiais preliminares das provas oktjetivas, na Internet
no sitio http://www.cespe.unb.br — e nos quadres de avisos do CESPE/UnB - em Brasilia.
Il 20 2 21/1/2004 — Recebimento de recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas, exclusivamente nos locais e
no horario que seréoinformados na divulgacéo dos referidos gabaritos.
111 11/2/2004 — Data provavel da divulgazao (apos a apreciagac de eventuais recursos), nos locais mencionados no item | e no Diario Oficial
do Municipio de Aracaju, doresultado final das provas objetivas e do concurso.

OBSERVAGOES

« Naoserdo objeto deconhecimenio recursos em desacordo com o estabelecido noitem 10 do Editaln © 1/2003, de 17/11/2003.
« InformacOes relativas ao concurso poderdo serobtidas pelotelefone 0(XX) 61448 0100,
« E parmitida a reprodugio deste material apenas para fins didaticos, desde que citada afonte.




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO); o campo designado com o c6digo E, caso julgue o item ERRADO; ou o campo
designado com o codigo SR, caso desconhega a resposta correta. Marque, obrigatoriamente, para cada item, um, e somente um, dos
trés campos da folha de respostas, sob pena de arcar com os prejuizos decorrentes de marcagdes indevidas. A marcagdo do campo
designado com o cddigo SR ndo implicara apenacdo. Para as devidas marcacdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha
de respostas, que ¢ o tnico documento valido para a correcdo das suas provas.

CONHECIMENTOS BASICOS

22

Os novos horizontes da ciéncia

o classico Teogonia, escrito 700 anos antes do
nascimento de Cristo, o poeta grego Hesiodo conta a
seguinte historia: Eos, a deusa da alvorada, pede que
Zeus conceda a vida eterna a Titon, principe de Troéia
e seu grande amor. Seu desejo é atendido. Ela ndo se lembra,
porém, de pedir que ele também permanega jovem para
sempre. O tempo passa. Carcomido pela velhice, sem
conseguir mais mexer as maos e os pés, Titon quer morrer.
Clama por isso. Mas se tornou imortal, estd acorrentado a
velhice. Quando entra em total estado de decrepitude, Eos,
compadecida, o transforma em gafanhoto, o mais musical dos
insetos, para ouvir eternamente a voz de seu amado.

O mito transmitido por Hesiodo construiu-se a partir
de duas dificuldades que, aos povos antigos, pareciam ser tdo
intransponiveis quanto voar — a de uma pessoa viver por
décadas a fio e a de um velho manter a for¢a dos verdes
anos. Desde entao, varios obstaculos foram superados nos dois
aspectos. No entanto, para a realizagdo do sonho de uma
juventude que ultrapasse os limites bioldgicos, a ciéncia ainda
tem de percorrer um arduo caminho. Nao foi decifrado, por
exemplo, o processo de envelhecimento em toda a sua
complexidade. E esse ponto é fundamental para que se
consiga deté-lo.

Internet: <http://www.veja.abril.com.br/especiais/saude2002/p _070.html> (com adaptagdes).

Acerca das idéias e das estruturas do texto acima, julgue os itens
subseqiientes.

1

10

Depreende-se do texto que, desde 700 a.C., a ciéncia ja se
preocupava com o processo de envelhecimento.

De acordo com o texto, Zeus ndo concordou em atender
totalmente o pedido de Eos e, por esse motivo, Titon ndo
pode ficar jovem para sempre.

As expressdes “a deusa da alvorada” (R.3) e “o mais musical
dos insetos” (R.11-12) estdo escritas entre virgulas por
constituirem apostos.

A substituigdo do conectivo “porém” (R.6) por no entanto
preserva a coeréncia textual e a corregdo gramatical do
texto.

Depreende-se do texto que Eos, ao perceber que Titon havia
envelhecido, clama pela morte de seu grande amor.

Na linha 11, a forma verbal “transforma” é complementada,
sintatica e semanticamente, por “o” (primeira ocorréncia) e
“em gafanhoto”.

Preservam-se a coeréncia textual e a corregdo gramatical, ao
se substituirem as ocorréncias de “para” nas linhas 12 e 22
por a fim de.

Na linha 14, a forma verbal “pareciam” tem como sujeito
“povos antigos”.

Depreende-se das informagdes do texto que as expressoes
“duas dificuldades” (R.14) e “dois aspectos” (R.17-18)
remetem ao desejo de uma pessoa de poder viver décadas e
manter-se forte.

A palavra “verdes” (R.16), empregada no texto em seu valor
conotativo, esta associada aos anos da juventude.

22

As vacinas

s pesquisas avangam pelo caminho de usar a imunizagdo

no tratamento de doengas que nada tém a ver com

infeccdo, o campo de atuagdo inicial das vacinas.

A esperanga é que sejam desenvolvidas vacinas capazes
de tratar o cancer, o mal de Alzheimer, as doengas
cardiovasculares, a artrite reumatoéide e o diabetes. Uma das
dreas em que as pesquisas estdo mais adiantadas é a das vacinas
contra males associados a problemas do coragdo, a principal
causa de mortes por doenga em todo o mundo. Daqui a cinco
anos, deve ser langada uma vacina contra o colesterol alto.
Normalmente, o organismo produz um tipo de proteina,
chamada de CETP, que participa da transformagao de parte do
colesterol bom, o HDL, em LDL, o colesterol ruim. A vacina
estimula a producao de uma substancia que bloqueia a agdo
dessa proteina. No terreno do tratamento do cancer, o
método mais promissor consiste em injetar uma bactéria ou um
virus enfraquecido geneticamente em um tumor. O objetivo
é fazer que esse microrganismo deflagre um ataque do sistema
imunologico, o qual acabaria por destruir as células cancerosas.
Alguns experimentos ja foram feitos com pessoas portadoras
de melanoma, o tipo mais agressivo de cancer de pele. Os
resultados foram bastante animadores.

Idem, ibidem.

Com referéncia as idéias e as estruturas do texto acima, julgue os
itens que se seguem.

1"

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Preservam-se a coeréncia textual e a corre¢do gramatical ao
se substituir o termo “no” (R.2) por para o.

37V L)

A forma verbal “ttm” (R.2) possui

“As pesquisas” (R.1).

como  sujeito
Depreende-se do texto que, inicialmente, as vacinas foram
criadas para a imunizagdo contra doengas infecciosas.

De acordo com o texto, sdo “doengas que nada tém a ver com
infecgdo” (R.2-3) “o cancer, o mal de Alzheimer, as doengas
cardiovasculares, a artrite reumatdide € o diabetes” (R.5-6).

O trecho “sejam desenvolvidas” (R.4) pode ser substituido,
sem prejuizo para a corregdo gramatical do texto, por se
desenvolve.

Depreende-se do texto que doencas cardiovasculares sdo a
principal causa de mortes por doenga em todo o mundo.

A expressdo “dessa proteina” (R.15) pode ser substituida,
sem prejuizo para a coeréncia do texto, por do LDL.

O deslocamento de “geneticamente” (R.17) para antes do
verbo “injetar” (R.16) preserva os sentidos textuais e a
corregdo gramatical.

A expressdo “o qual” (R.19) refere-se a “um ataque do
sistema imunologico” (R.18-19).

“Os resultados” (R.21-22) referem-se aos sucessos obtidos

com os experimentos realizados com os portadores de
melanoma.
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Acerca do Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil, julgue os
itens seguintes.

21 E uma rede de agdes ¢ servigos de saude regionalizada
e hierarquizada.

22 Existe mais de uma dire¢do do SUS em cada esfera de
governo.

23 A iniciativa privada ndo pode, por lei, participar do SUS.

24 Compete ao SUS colaborar na protegdo do meio ambiente,
nele compreendido o trabalho.

A respeito da educagdo em salde, uma importante medida
praticada nos servigos de saude, julgue os itens a seguir.

25 A educagdo em saide destina-se exclusivamente a

promogdo da saude.

26 Os profissionais de enfermagem, de nutricdo e de servigo
social sdo os responsaveis pela realizacdo da educagdo em
saude.

27 A participacdo ativa da populacdo aumenta a efetividade das
acOes voltadas a educagdo em saude.

As competéncias legais da dire¢do municipal do SUS incluem a

28 execu¢do de servicos
sanitaria.

de vigildncia epidemiologica e

29 execucdo de servigos de saude do trabalhador.
30 execucdo de servigos de alimentagdo e nutrigdo.
31 gestdo de laboratorios publicos de satde e hemocentros.

Acerca da ocorréncia de ferimento acidental com agulha de
inje¢do usada, envolvendo um servidor da area de enfermagem,
em um ambiente hospitalar, julgue os itens seguintes.

32 Nio ¢ obrigatéria a comunicagdo imediata ao Servigo de
Controle de Infeccdo Hospitalar, caso o servidor ja seja
vacinado corretamente contra hepatite B.

33 Somente ¢ recomendavel a comunicagdo ao Servigo de
Controle de Infeccdo Hospitalar, se o paciente no qual a
agulha tenha sido usada for portador do virus da
imunodeficiéncia humana.

34 No caso de o paciente no qual a agulha tenha sido usada ser
portador de hepatite C, a conduta imediata ¢ a vacinagdo
contra essa doenga.

Com relagdo a notificagdo compulsoria de doengas, prevista na

Lei n° 6.259, de 30/10/1975, e no Decreto n.° 78.231, de
12/8/1976, que a regulamenta, e a luz da legislagdo atual, julgue
os itens subseqiientes.

35 Somente devem ser notificados os casos confirmados de
doengas.

36 A relagdo atual das doengas de notificagdo compulsoria
(Portaria n.° 1.943, de 18/10/2001) inclui a hanseniase, a
paralisia flaicida aguda e o tétano.

37 Os gestores municipais do SUS podem incluir outras
doengas no elenco das doengas de notificagdo compulsoria
em seu ambito de competéncia.

A respeito das conferéncias de saiude, que sdo instancias
colegiadas do SUS previstas em lei, julgue os itens a seguir.

38 Devem reunir-se a cada 4 anos.

39 S3o de ambito exclusivamente nacional.

40 Tém representacdo dos varios segmentos sociais.

integrar uma forga-tarefa que ajudaria o grupo que é

conhecido como Quarteto — Estados Unidos da América
(EUA), Russia, Unido Européia e Organizagido das Nages Unidas
(ONU) — para ajudar nas negociagbes de paz entre palestinos e
israelenses.

O Brasil também deve abrir um escritorio de
representacdo ou embaixada em Ramallah, cidade da Cisjordania
onde estd confinado o presidente da ANP, Yasser Arafat.
O Quarteto é um grupo quase inoperante, totalmente dominado
pelos EUA. O convite da Palestina para que o Brasil integre a
forga-tarefa é uma jogada politica calculada. Lula e Arafat sio
conhecidos de longa data, tendo se encontrado em Brasilia, na
Nicardgua e em Tunis.

ﬁ Autoridade Nacional Palestina (ANP) convidou o Brasil a

Folha de S. Paulo, 9/12/2003, p. A4 (com adaptagdes).

A partir do texto acima e considerando o cendrio internacional
contemporaneo ¢ a atual politica externa brasileira, julgue os itens
que se seguem.

41 Apos os atentados contra Nova lorque e Washington, em
setembro de 2001, os EUA assumiram uma posi¢do mais
flexivel e tolerante em relagdo ao mundo arabe, como meio
de evitar novos ataques ao seu territorio.

42 A Unido Européia, que integra o quarteto citado no texto,
corresponde a integracdo econdmica, politica, social e
cultural implementada por grande parte dos paises europeus
como forma de se fortalecerem em uma época de economia
globalizada e bastante competitiva.

43 Com a desintegracdo da Unido das Republicas Socialistas
Soviéticas (URSS), a Russia transformou-se em uma das
cinco maiores poténcias econdmicas do mundo, embora tenha
perdido toda sua forga militar.

44 O Oriente Médio, regido em que se situam a Palestina e
Israel, continua sendo uma das principais areas estratégicas
do mundo, especialmente em fungdo de suas reservas de
petrdleo.

45 Em sua recente visita a paises arabes, o presidente Luiz
Inacio Lula da Silva reiterou o apoio do Brasil a atual
politica externa dos EUA, posi¢cdo externada quando de sua
chegada a Israel.

46 Deduz-se do texto que a ANP pretende formar um grupo de
paises interessados em sua causa, de modo a forgar algumas
decisdes do quarteto que lhe sejam favoraveis.

47 Yasser Arafat tem posicdes radicais, a comecar pela
nao-aceitagdo da existéncia do Estado de Israel, o que
dificulta ainda mais as negociagdes de paz na regido.

48 Nos ultimos anos, a ONU reforgou seu papel nas relagdes
internacionais, a exemplo do ocorrido nos episédios da
antiga Iugoslidvia e das invasdes norte-americanas ao
Afeganistdo e ao Iraque.

49 Ainda ndo existe efetivamente o Estado da Palestina, o que
motiva ainda mais a elevada tens@o no Oriente Médio.

50 As viagens ao exterior do presidente Lula integram uma
estratégia voltada para a maior visibilidade e melhor
inser¢do do pais no cenario mundial.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Considere que um paciente relate dor epigastrica associada a
fezes escurecidas, ha wuma semana, ¢ descreva, também,
desconforto poés-prandial e piora da dor apds alimentagdo. Em
face desse caso, julgue os itens a seguir.

51 Sangramento digestivo em pacientes portadores de cirrose
decorre freqlientemente de varizes da jungdo gastroesofagica,
tendo nos beta-bloqueadores ndo-seletivos, como o
propanolol, uma prevengdo eficaz dos sangramentos por
varizes esofagianas.

52 Hematémese indica sangramento situado abaixo do ligamento
de Treitz, enquanto melena significa sangramento digestivo
baixo, de duragdo maior que 72 horas.

53 A hepatite C é causa de hipertensdo portal cirrdtica, cujos
casos agudos evoluem para hepatite cronica em 50% a 70%
dos casos.

Uma paciente em transito, acompanhada em servico de
cardiologia, refere-se gravida de cerca de 12 semanas, com
queixas de desconforto respiratorio, de aumento gradual,
palpitacdo, sopro diastolico em ponta, importante, taquicardia e
pulso irregular em freqiiéncia.

Com relagdo ao quadro acima , julgue os itens seguintes.

54 Cardiomiopatia da gravidez, cujos sintomas freqiientemente
se iniciam no primeiro trimestre da gestacdo, ¢ diagndstico
diferencial do caso apresentado.

55 A sintomatologia relatada pode ter sido deflagrada por
quadro de fibrilagdo atrial.

56 E indicada a utilizagio de inibidores da ECA, com a
finalidade de diminuir a pods-carga, aumentada
substancialmente no primeiro trimestre da gestag&o.

57 A hipertens@o pulmonar ¢ a possivel causa da sintomatologia
respiratoria.

Com respeito as patologias do trato respiratorio, julgue os itens
subseqiientes.

58 Na doenca pulmonar obstrutiva cronica, o espirograma,
essencial para o diagnostico e a conduta, demonstra volumes
evolutivamente diminuidos, dificuldade para atingir plateau
em 3 a 5 segundos e exalagdo forgada prolongada.

59 A asma alérgica ¢ dependente de resposta de IgE, controlada
por linfocitos T e B ativados por interacdo de antigenos com
mastdcitos ligados as moléculas de IgE.

60 Casos de pneumonia intersticial associada a artrite
reumatdide, mais freqlientes no sexo masculino, incluem
alteragdes pleurais, fibrose intersticial e ndodulos pulmonares.

Considere que um paciente apresentou resultados laboratoriais
plasmaticos de soédio igual a 120 mEq/L, de potassio igual a
2,8 MEq/L e de bicarbonato igual a 20 mEq/L. Em face desses
resultados laboratoriais, julgue os itens a seguir.

61 Em caso de sodio urinario proximo a 20 mEq/L, € esperado
quadro de diarréia e vomitos devido & associagdo de sodio
e potassio baixos.

62 No caso do paciente descrito, a reposi¢do de sodio deve ser
intensa e imediata, com o intuito de prevenir convulsdes,
freqlientemente vistas nesse tipo de caso.

63 A administragdo de magnésio deve ser concomitante a
reposi¢do de potassio em casos de hipopotassemia refrataria.

64 O aldosteronismo primario associa a hipopotassemia ¢ a
alcalose & hiponatremia e a hipovolemia.

65 A reposicdo do potassio, por ser este um ion extracelular,
interfere fortemente na osmolaridade plasmatica.

Um paciente queixa-se de agitagdo, insOnia, tremores, palpitacdo
e dor ocular. Considerando essa situagdo, julgue os itens que se
seguem.

66 Quadros de tireotoxicose sem oftalmopatia, associados
TSH elevado e TSH-R Ab normal, sugerem adenoma
pituitario.

67 Quadros de arritmia cardiaca induzidos por tireotoxicose
respondem satisfatoriamente a administracdo de amiodarona
na dose de 300 mg 12/12 h, EV.

68 Tireoidite de Hashimoto pode causar hipertireoidismo
durante sua fase inicial, que é a fase destrutiva, podendo
ocorrer de forma transitoria em pds-parto.

Julgue os itens subseqiientes, relacionados as afecgdes
reumatologicas.
69 Anticorpos antinucleares positivos sdo a evidéncia

laboratorial mais freqliente no diagnostico de pacientes
portadores de lipus eritematoso sist€mico.

70 O quadro inicial de cerca de 70% dos pacientes com artrite
reumatdide manifesta-se por sintomas musculoesqueléticos
vagos e fadiga.

71 Quadros de gota (artropatia por deposicdo de urato
monossodico) manifestam-se inicialmente por poliartrite
simétrica de pequenas articulagdes.

72 Na andlise do liquido sinovial em casos de artrite
gonocobcica, obtém-se culturas positivas para Neisseria
gonorreae em menos de 40% dos casos.

Paciente feminina, com 54 anos de idade e 60 kg,
portadora de insuficiéncia renal cronica, com depuragdo de
creatinina endogena (DCE) de 34 mL/min/1,73m?, foi atendida
com quadro de febre associado a desconforto lombar bilateral.
Tem ecografia de trato urinario pregressa que apresenta rins
contraidos Dbilateralmente, associados a retragdes cicatriciais e
pressdo arterial de 162 x 104 mmHg. EAS demonstra intensa
pilria e proteiniria. No momento tem exames laboratoriais de
uréia de 64 mg/dL e creatinina de 1,8 mg/dL.

Com relagdo ao caso em apreco, julgue os itens a seguir.

73 A avaliagdo ecografica sugere quadro obstrutivo urinario
baixo.

74 O nivel atual de creatinina denota significativa piora da
fungdo renal em relacdo ao anterior (DCE de
34 mL/min/1,73m?).

75 Pacientes com infec¢do do trato urinario, portadores de
patologia renal prévia, com sintomatologia severa, devem
ser hospitalizados, e a antibioticoterapia por via parenteral
empirica, preferencialmente com imipenem, deve ser
instituida.

76 Tratamento de hipertensdo arterial sistémica parenteral deve
ser imediatamente administrado com o intuito de preservar a
funcao renal da paciente.

77 Casos de nefropatia cronica, devido a recorrénciade
infeccdo urinaria, geralmente tém inicio tardio em mulheres,
entre 40 e 50 anos de idade.
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Uma paciente com 31 anos de idade apresenta queixa de
cefaléia ocasional na Observam-se tortuosidade
arteriovenosa no exame oftalmoscopico, pressdo arterial de
220/132 mmHg e discreto sopro na regido subcostal esquerda.
A paciente tem historia familiar de hipertenséo arterial e ndo esta
usando anticoncepcional oral.

nuca.

Com base no caso clinico apresentado acima, julgue os itens a
seguir.

78 O diagndstico mais provavel ¢ de hipertensdo arterial o

essencial, ja que existe historia familiar.

79 Se a paciente apresentar uma elevagdo reversivel de
creatinina, induzida pelo uso de inibidor da enzima de
conversdo, isso fortalecera a hipotese diagndstica de
hipertensao essencial.

E correto o diagndstico de hipotireoidismo para o caso de

80 uma mulher com 38 anos de idade, com humor deprimido e
que ndo menstrua desde o nascimento do ultimo filho, ha
4 anos.

81 mulher com 64 anos de idade, exposta a iodo radioativo para
tratamento de bocio ha cerca de 20 anos.

82 mulher de 75 anos de idade que, além de ter historia de
letargia progressiva e confusdo mental, esteja comatosa,
edemaciada e palida.

Acerca do refluxo gastroesofagiano, julgue os itens abaixo.
83 Quando ocorre durante a gestagdo, habitualmente regride
apos o término da gravidez.

84 A presenca de um anel de Schatzki no esofagograma constitui
um indicio importante para sua presenca.

Um dos importantes problemas em clinica médica diz respeito aos
efeitos colaterais por drogas e suas interagdes farmacologicas.
Nesse contexto, julgue os itens que se seguem.

85 O uso de hidroclorotiazida a longo prazo pode levar a uma
acidose metabdlica hiperclorémica.

86 O triamtereno ¢ um diurético poupador de potassio, € seu uso
pode estar associado com a producdo de hipercalemia
clinicamente significativa.

87 A fenitoina pode ter seus niveis séricos aumentados com
aspirina, amiodarona e clordiazepdxido.

\

Com relagdo & insuficiéncia renal cronica, julgue os itens

seguintes.

88 Sdo achados tipicos: rins pequenos bilateralmente, presenca
de anemia e hiperfosfatemia.

89 Considere, por hipotese, que um executivo com 50 anos de
idade esteja com tosse persistente ¢ sibilos desde que se
engasgou com um punhado de pipocas em um jogo, ha uma
semana. Nessa hipotese, pode-se atribuir os sintomas apenas
a irritagdo bronquica, se a radiografia de térax ndo apresentar
infiltrados.

Julgue o seguinte item.

90 A artrite reumatdide estd freqlientemente associada a
derrame pleural e atelectasia lobar.

No servigo de emergéncia foi admitido um homem de
58 anos de idade, com episodios de desconforto retroesternal,
associados a sudorese, palidez e desconforto respiratorio,
iniciados ha cerca de 8 horas. O exame clinico mostrou pressao
arterial 210 mmHg x 160 mmHg, freqiiéncia cardiaca de 112 bpm,
estertor crepitante no ter¢o inferior de ambos os hemitoraces e
edema distal em membros inferiores. ECG evidencia
infradesnivelamento de segmento ST IT em VI, V2, V3, V4,
CKMB apresentou valores plasmaticos de 36 UI/L.

A respeito do caso clinico acima, julgue os itens que se seguem.

91 Casos de emergéncia hipertensiva como este devem ser
tratados imediatamente com medicagdo endovenosa
vasodilatadora (nitroprussiato de so6dio ou nitroglicerina),
mantendo-se pressao arterial sistolica de até 120 mmHg.

92 Deve ser imediatamente administrado um trombolitico
endovenoso (estreptoquinase), associado a aspirina, para
tratamento de infarto agudo do miocardio.

93 A dissec¢do aguda da aorta toracida, freqiientemente
associada a casos como este, faz parte do diagndstico
diferencial, sendo a ressonancia magnética ou
ecocardiografia transesofagica o diagnostico de certeza dessa
patologia.

94 Diuréticos de alga sdo absolutamente contra-indicados nessa
situagdo, devido a deplegdo volémica induzida pelos niveis
pressoricos elevados.

Um individuo tabagista, portador de doenca pulmonar
obstrutiva cronica em estdgio avangado, foi encaminhado ao
pronto-socorro por agravamento do quadro respiratorio. A
imagem radiolégica mostrou condensagdo pulmonar no tergo
médio do hemitérax direito.

A respeito dessa situagdo, julgue os itens a seguir.

95 A primeira medida terapéutica a ser adotada consiste na
administragdo de altas concentragdes de oxigénio por
mascara facial (FIO, 0,70), devendo a SpO, ser mantida em
80%.

96 Deve-se proceder a
aminoglicosideos ou sulfa.

uma antibioticoterapia com

97 Glicocorticdides orais devem ser adjuvantes ao tratamento,
por produzirem aumento na FEV,.

98 Agonistas beta 2 e agentes anticolinérgicos devem ser
administrados a cada 4 a 6 horas, por via inalatoria.

Uma mulher multipara de 34 anos de idade, foi atendida
no setor de emergéncia de um hospital, com quadro subito de
febre, ictericia, vOmitos e dor abdominal nos quadrantes
superiores direito e esquerdo. Previamente, ela apresentava
quadro de intolerancia alimentar a gorduras e dor no quadrante
superior direito havia 3 anos. A paciente faz uso de contraceptivo
oral ha 3 meses, ¢ o quadro de ictericia iniciou-se ha cerca de 3
dias.

Com referéncia a essa situacdo hipotética, julgue os seguintes
itens.

99 A ictericia de causa obstrutiva diferencia-se da causada pelo
uso de contraceptivos orais, que resulta de ictericia por
bilirrubina predominantemente indireta.

100 O diagnodstico de colecistite aguda pode ser firmado por
leucocitose, ictericia moderada e constatagdo ecografica de
litiase em mais de 90% dos casos.
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101 Antibioticoterapia por meio de cefalosporinas, ampicilinas,
ureidopenicilinas e metronidazol estd indicada em casos de
colecistite aguda.

102 Nos exames de rotina, hipercalcemia e hipoglicemia
associadas ao quadro acima sdo sugestivos de concomitincia
de pancreatopatia aguda.

Um homem com 50 anos de idade, foi encaminhado ao
pronto-socorro em quadro de torpor, desidratado, taquipnéico,
apresentando halitose intensa. A acompanhante informou que o
paciente ndo tem conhecimento de ser diabético, porém tem irmao
diabético. Apods cateterismo vesical, coletou-se pequena
quantidade de urina turva desse paciente, cuja analise demonstrou
piuria intensa. Os niveis plasmaticos de glicemia foram de
480 mg%, uréia de 64, creatinina de 1,6, e a gasometria arterial
apresentou pH de 7,23, HCO; de 12 mEq/L, BE igual a 14, pO,
de 104 e pCO, de 17. A ecografia do trato urinario demonstrou
ureterolitiase a direita associada a hidronefrose.

Acerca do quadro clinico acima, julgue os itens subseqiientes.

103 Antibioticoterapia com aminoglicosideos ouimipenem
associada a vigorosa reposicdo volémica esta contra-
indicada inicialmente em razdo do transtorno da fungfo renal
e da obstrucao urinaria.

104 Deve-se administrar insulina regular por via endovenosa
na dose inicial de 10 UI, seguida de infusdo endovenosa em
solugdo salina a 0,45% de 5 Ul/h a 10 Ul/h, conforme
controle glicémico.

105 O pH sanguineo deve ser normalizado, administrando-se
3 mEq/kg/h de bicarbonato de sddio por via endovenosa.

106 Em relagdo a litiase e a hidronefrose, deve-se adotar conduta
expectante.

Um paciente apresentava quadro clinico de dispnéia,
dor toracica e manifestagdes hemoptoicas, sopro sistodiastolico
audivel em precordio e ritmo cardiaco de fibrilagdo
atrial. Apresenta ainda estase venosa e edema em membros
inferiores, dor na panturrilha direita e hipotensdo
(PA 80 mmHg x 40 mmHg).

Com referéncia ao quadro clinico acima, julgue os itens que se
seguem.

107 O diagnostico de certeza de tromboembolismo pulmonar
(TEP) pode ser obtido por meio de imagem com cintilografia
pulmonar, ventilagdo-perfusdo e arteriografia pulmonar.

108 Em casos de trombose venosa profunda, a anticoagulagio
com heparina deve ser imediatamente iniciada; nos casos de
TEP com diagnostico cintilografico a partir de
moderadamente suspeitos ou com instabilidade clinica, deve-
se instituir tratamento com tromboliticos (estreptoquinase/
uroquinase/alteplase).

109 O paciente descrito ¢ portador de valvulopatia mitral
associada a fibrilagdo atrial cronica, devendo ser submetido
a cardioversdo elétrica imediata para melhora do débito
cardiaco e reversdo do choque.

110 Os sintomas mais freqlientemente encontrados em TEP
incluem dispnéia de inicio subito e dor toracica, sendo a
taquicardia e a cianose 0s sinais mais comuns.

111 As medidas gerais do tratamento desse quadro incluem
manutengdo da saturacdo de hemoglobina acima de 90%,
expansdo volémica criteriosa e associacdo de drogas
vasodilatadoras e inotropicas para a manutengdo da pressao
arterial média de 70 mmHg.

Um homem com 32 anos de idade, em observagdo para
esclarecimento de diagndstico de dor abdominal, iniciou quadro
de hematémese copiosa associada a instabilidade de
hemodinamica seguida de choque. Apds reposicdo volémica e
estabilizacdo de niveis tensionais esse paciente passou a
desenvolver oligtria.

A respeito do quadro clinico acima, julgue os itens seguintes.

112 No tratamento de choque, por ser um quadro distributivo,
além da reposicdo com expansores plasmaticos do tipo
dextran, devem ser empregadas substancias vasoativas com
propriedades vasodilatadoras, como a dobutamina.

113 A endoscopia digestiva ¢ procedimento diagndstico que
possui indice superior a 85% de resolucdo de casos de
sangramento digestivo alto decorrente de ulceragdo péptica.

114 Pacientes com quadros de ulceragdo péptica com
sangramento controlado devem permanecer em observagdo
durante 3 dias, periodo em que se da a maioria das
recorréncias de sangramento.

115 Insuficiéncia renal aguda pré-renal é, na maioria das vezes,
reversivel com a restituigdo da normalidade volémica/
hemodinamica.

Uma paciente com 35 anos de idade, portadora de lupus
eritematoso sistémico (LES), dirigiu-se ao servigo de emergéncia
com queixas de dor retroesternal e desconforto respiratorio. Essa
paciente encontrava-se hipotensa, palida, febril, taquipnéica,
taquicardica, com bulhas cardiacas hipofonéticas. O ECG mostrou
supradesnivelamento de ST em todas as derivagdes, associada a
baixa voltagem em derivagdes periféricas. O raio X de torax
demonstrou aumento de area cardiaca e congestdo pulmonar.
Exames de laboratério mostraram niveis séricos de uréia de
126 mg/dL, creatinina de 2,4 mg/dL e potassio de 5,5 mEq/L.
O EAS mostrou proteiniria. Em observacdo, a paciente
apresentou faléncia respiratoria, bradicardia extrema e convulsido
tonico-clonica generalizada, sendo reanimada com éxito,
mantendo-se torporosa.

Acerca do caso clinico acima descrito, julgue os itens a seguir.

116 Endocardite lapica, a causa mais freqiiente de
comprometimento cardiaco do LES, é a causa provavel das
alteragdes auscultatorias e radiologicas encontradas no caso
em aprego.

117 Dosagem sanguinea eclevada de anti-dsDNA e anticorpos
antinucleares associados a baixos indices de complemento
indicam LES ativo.

118 A alteragdo eletrocardiografica acima descrita ¢ sugestiva de
cardiomiopatia isquémica provocada por vasculite
coronariana.

119 A ventilagdo com mascaras em O, e a administragdo venosa
de atropina devem ser as primeiras medidas de reanimagao
a serem empregadas no caso clinico descrito.

120 A paciente em questdo ndo necessita de imediata intervengdo
dialitica ou medicamentosa para tratamento de quadro de
IRA, devendo-se apenas monitorar o ECG contra possiveis
alteragdes eletrocardiograficas de hiperpotassemia.
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