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Leia com atencao as instrucoes abaixo.

1 Ao receber este caderno, confira se ele contém cento e vinte itens, correspondentes as provas objetivas,
corretamente ordenados de 1a 120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais préximo que
tome as providéncias cabiveis.

3 Recomenda-se ndo marcar ao acaso: a cada item cuja resposta divirja do gabarito oficial definitivo, além de
nao marcar ponto, o candidato recebe pontuagao negativa, conforme consta em edital.

4 Nao utilize nenhum material de consulta que nao seja fornecido pelo CESPE.

5 Durante as provas, nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao do chefe de
sala.

6 A duragao das provas é de trés horas e trinta minutos, j4 incluido o tempo destinado a identificagdo — que
sera feita no decorrer das provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

7 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais préximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o
local de provas.

8 A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno, na folha de rascunho
ouna folha de respostas podera implicar a anulagéo das suas provas.

AGENDA
I 29/11/2004, a partir das 10 h (horario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: Internet —
www.cespe.unb.br — e quadros de avisos do CESPE/UnB, em Brasilia.

II 30/11e1.°/12/2004 - Recursos (provas objetivas): formularios estardo disponiveis no Sistema Eletronico de Interposigao
de Recurso, Internet — www.cespe.unb.br.

III 28/12/2004 — Resultado final das provas objetivas e convocagao para a avaliagdo de titulos: Diario Oficial da Uniao e
locais mencionadosnoitemlI.

IV 29 e 30/12/2004 - Entrega da documentagao para a avaliagdo de titulos.

OBSERVACOES

o Nao serdo objeto de conhecimento recursos em desacordo com o item 11 do Editaln.® 1/2004 - HFA, de 16/9/2004.
e Informacoes adicionais: telefone 0(XX) 61 448 0100; Internet — www.cespe.unb.br.

e« E permitida a reprodugéo deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o cédigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o codigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagéo de ambos 0s campos nao serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuacao negativa. Para as
devidas marcagdes, use afolha de rascunho e, posteriormente, afolha de r espostas, que € o Gnico documento vélido para a correcao
das suas provas.

CONHECIMENTOS BASICOS

10

13

da
contemporaneos, o bem-estar dos cidaddos de um pais
se mede pelo aumento do Produto Interno Bruto. Este talvez
seja 0 verdadeiro ponto a ser considerado: na era da
abundancia tecnoldgica, ciéncia, economia e ética parecem

Aos olhos maioria dos economistas

falar linguas diversas e ndo mais se comunicar entre si.
A separagdo dessas éareas produziu uma aberragao:
0 bem-estar se tornou sinbnimo de aumento do
consumo (para as estatisticas dos economistas), o0
consumo se tornou sinbnimo de bem-estar e, portanto,
0 consumo se tornou ética.

Na verdade — e disso devemos ter consciéncia
bem clara —, consumimos, desperdi¢camos, ndo para viver
melhor, mas sim para servir os interesses de forgas
econdmicas que ndo levam em conta a condi¢do humana.

Planeta, jul./2004, p. 73 (com adaptacdes).

A partir do texto acima, julgue os seguintes itens.

1

A substituicdo da expressdo metaférica “Aos olhos” (0.1)
pela conjuncdo Segundo torna o texto mais formal e
preserva sua coeréncia e correcao gramatical.

M antém-se aidéia de voz passiva ao se substituir “se mede”
(0.3) por € medido, sem que sejam prejudicadas a coeréncia
ou a correcdo gramatical do texto.

Argumentativamente, o pronome “Este” ((.3) refere-se
a relacdo entre “bem-estar” ((.2) e “Produto Interno

Bruto” ((.3).

O desenvolvimento dasidéias no texto e a estrutura sintatica
em que ocorre permitem que “ética” (0.11) sejainterpretada
como adjetivo, mas sua terminacdo em a mostra que a
palavra esta empregada como substantivo.

Nalinha 13, o emprego da virgulalogo depois do travesséo
€ exigéncia do deslocamento de uma expressdo adverbial;
por isso, se fosse retirada a oragdo com os travessdes, a
virgula permaneceria, para que 0 texto continuasse
respeitando as regras de pontuagdo da norma culta.

A insercao da preposicdo a, resultando em aos, antes de
“interesses” ({.14) provoca incorre¢do gramatical que pode
conduzir aincoeréncia na argumentacao.

A substituicdo do pronome relativo “que” (0.15) por dos
quais mantém a corregdo gramatical do texto e evita a
ambiguidade entre apossibilidade de esse pronome sereferir
a “forgas econdmicas” ((.14-15) ou a “interesses” ((.14).

A argumentacdo do segundo parégrafo do texto mostra a
opinido do autor: consumo nao significa bem-estar.

1

10

13

16

19

22

25

28

Do ponto de vista comportamental, pode-se falar,
hoje, de quatro economias: danecessidade, dasuficiéncia, do
supérfluo e da opuléncia.

No mundo, dois ter¢cos da populagdo — quatro
bilhdes de pessoas — vivem submersos na economia da
necessidade, pois ndo dispdem sequer de alimentagdo em
quantidade e qualidade suficientes.

A economia da suficiéncia havera de predominar
quando houver redugéo das desigualdades e a humanidade
conquistar “a paz como fruto da justica”.

A economia do supérfluo é orquestrada pela
poderosa engrenagem publicitaria e favorecida pelo
acelerado avanco tecnologico, que torna o produto de hoje
obsoleto e descartavel amanha.

Talvez amaisavassaladoraeconomiado supérfluo,
hoje, sejaaindustriada estéticacorporal. A glamorizagdo do
corpo, uma anticultura desumanizante, desencadeia
um enorme dispéndio de tempo e dinheiro, devido a
preocupacao de parecer belo aos olhos alheios.

Sdo a riqueza e a fama, e também o poder, que
possibilitam a economia da opuléncia, ao alcance do
pequeno grupo de privilegiados que faz de seu consumo
supérfluo uma forma de ostentagdo, gastando fortunas com
produtos e a manutencdo de um estilo de vida sofisticado.
Essa fartura de tal modo contrasta com o padréo de vida
médio, que obriga aquelas pessoas a se protegerem do
assédio, do assalto e da inveja, sob forte esquema de
seguranga.

Frei Betto. Quatro economias. In: Correio Braziliense, 15/10/2004 (com adaptacoes).

Julgue ositens subseqiientes, arespeito daorganizagéo dasidéias
no texto acima.

9

10

11

12

13

14

A argumentacao do texto é desenvolvida em torno de quatro
concepcgdes de economia, dedicando um paragrafo a cada
uma delas.

Alteram-se as relagBes semanticas do texto empregando-se
“submersos” (£.5) em suaflex&o de feminino, mas ndo ficam
prejudicadas nem a coeréncia nem a corregdo gramatical do
texto.

Nalinha6, mantém-se a coeréncia e a correcao textual ao se
deslocar “sequer” paralogo antes do verbo “dispéem”.

As estruturas sintaticas empregadas na argumentacéo da
“economia da suficiéncia” (0.8) indicam n&o ser ela ainda
predominante e depender de duas condic¢des para que isso
acontega.

Os advérbios “hoje” (0.13) e “amanhd’ ((.14) estdo
empregados metaforicamente para sugerir a rapidez do
passar do tempo e das mudancas de preferéncia da
sociedade.

A articulagdo das idéias do texto permite a retirada da
virgula logo depois de “desumanizante” (0.17), sem
prejudicar a correcdo gramatical, desde que o verbo da
oracao seja conjugado no plural: desencadeiam.
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15 O emprego do sinal indicativo de crase em “a preocupagao”
(0.18-19) e 0 emprego da preposi¢ao a junto com o artigo o,
em “aos olhos” (0.19), tém a mesma causa gramatical: o
emprego de “devido” (0.18).

16 Prejudica-se a coeréncia textual e provoca-se erro sintatico
ao se mudar o sentido do trecho inicial do Gltimo paragrafo
paraavoz passiva: A economiadaopuléncia é possibilitada
pelariqueza e pela fama, e também pelo poder.

17 O emprego do gerdndio em “gastando” ((.23) confere a
oracgdo em que ocorre um valor semantico de modo.

18 A construgdo da textualidade mostra que “aguelas pessoas’
(0.26) s@o as mesmas que tém um “padréo de vida médio”
(0.25-26)

19 Seoinfinitivo em “se protegerem” ((.26) fosse empregado,
alternativamente, naforma nao flexionada, o texto manteria
acorrecdo gramatical e a coeréncia textual.

1 Tirar asortegrandenaloteriagenéticaajudamesmo
a viver melhor. Algumas pessoas parecem ter uma reserva
funcional ou uma capacidade de adaptacdo que faz o

4 organismo resistir as doencgas. No entanto, torna-se cadavez
mais patente que, nas populagcdes em geral, a predisposi¢éo
hereditaria para uma vida longa e saudavel tem um peso de

7 cerca de 25% sobre o resultado final. A responsabilidade
sobre os restantes 75% recai sobre o estilo de vida.

A definicéo de estilo de vida € ampla: inclui desde

10 a pratica de bons habitos (evitar o tabagismo, balancear a
alimentacéo, praticar exercicios) até circunstancias como a
nutricdo nainfancia, a qualidade de assisténcia médica que

13 serecebeu, aescolaridade e o ambiente em que sevive — se
sadio ou se poluido e estressante.

Descobertas recentesindicam que manter umavida

16 intelectual satisfatoria @ uma das maiores garantias de saude
sensorial que alguém pode se dar. Manter a cabeca
funcionando prolonga a vida e a saide dos neurénios.

19 Nem todos 0s avangos ha compreensdo da maquina
davidaajudam aresponder aquestao basica: por que, afinal,
as pessoas precisam envelhecer. A resposta € mais simples

22 do que parece: para morrer. A morte ndo é um ponto forada
curva, masum fendmeno quefaz parte dapropriageragdo do
ser vivo.

Vea, 15/9/2004, p. 99-100 (com adaptacoes).

Julgue os itens a seguir, acerca das idéias e das estruturas
linglisticas do texto acima.

20 Ao se substituir “as doencas” ((.4) por a doencas,
preservam-se a coeréncia textual e a corre¢do gramatical,
mas emprega-se o substantivo em sentido genérico, naplena
extensdo de seu significado, porque se omite o artigo
definido.

21 O deslocamento da expressdo “nas populagfes em geral”
(0.5) para logo depois de “saudavel” ((.6) — incluindo as
duas virgulas que a demarcam — preserva a corregdo € a
coeréncia textuais.

22

23

24

25

Depreende-se do texto a seguinte equacao: “predisposicdo
hereditaria” ((.5-6) + “estilo de vida’ (0.8) satisfatorio =
“vidalonga e saudavel” ((.6).

As preposicdes “desde” (0.9) e “até” (0.11) estabelecem um
percurso imaginério de caracteristicas que definem “estilo de
vida” (0.9), comecando com “bons hébitos” ((.10) e
culminando com a qualidade do “ambiente em que se
vive" ((.13).

A substituicéo da preposicdo em, nacontracéo “na”, regendo
0 termo “compreensdo da maquina da vida” ((.19-20), por
paraa alteraossentidosdo texto, mas preservasuacorrecao
gramatical.

Deacordo com aargumentacéo do texto, aexpressao “ponto
forada curva” (0.22-23) deve ser entendida como um ciclo
que corresponde a geragcdo — envelhecimento — morte.

L ongevidade

Verdade. Velhicendo seimprovisa. Elaéresultado
de como encaramos nossa maturidade. N&o temos certeza
daslimita¢des que o futuro nos reserva. M as esta em nossas
maos fazer tudo para minimizar os efeitos negativos do
envelhecimento e aproveitar as vantagens da vida longa e
saudavel.

Eliane Pellegrino Veloso. Psicdloga. Belo Horizonte — MG.

I

O organismo humano passa por um processo
ciclico de mudanga, caracterizado por um ritmo de
degeneragdo e morte, recomposi¢do e vida. Ndo somos
maquinas humanas que declinam até a morte. Somos mais
que a soma de nossos 6rgédos. Por isso, é urgente areforma
de pensamento sobre o envelhecimento, abordando o
aspecto do tempo como totalidade, existéncia e
possibilidade do ser.

Pedro Paulo Monteiro. Mestre em gerontologia.
Vea. Cartas, 22/9/2004, p. 28 (com adaptagdes).

Considerando as duas cartas acima, julgue os itens que se
seguem.

26

27

28

29

30

O tema comum aos dois textos é a velhice encarada como
um processo inevitavel, mas passivel do controle humano
para buscar a boa qualidade de vida.

Na primeira carta, a substituigdo do ponto final logo ap6s
“reserva’ (0.3) por um sinal de travessdo provoca
incoeréncia textual e desrespeito as regras gramaticais.

O desenvolvimento das idéias da primeira carta mostra que
hé dois propdsitos em “fazer tudo” ((.4): um a respeito de
aspectos negativos, outro a respeito de aspectos positivos.

Na segunda carta, a forma de masculino singular em
“caracterizado” (0.2) deve-se a concordancia com
“organismo humano” ((.1).

Na segunda carta, mantém-se a coeréncia da argumentacéo
ao se considerar que o gerundio “abordando” ((.6) esta
ligado a “reforma” ((.5), ndo a “envelhecimento” ((.6).
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Uma nova velha ordem internacional se iniciou nas
primeiras semanas de novembro de 2004. Dois fatos politicos se
alinham no movimento tragico da nau que navega por antigos
mares, sem destino, imaginando que seus capitaes carregam
blssola segura. O primeiro desses fatos emerge da eleicdo
presidencial nos Estados Unidos da América (EUA).
A conservagcdo do poder quase imperial, auto-ungido pela
sociedade norte-americana na reelei¢édo de George Bush, expbe
a onda conservadora que se espraiou haquele pais, com
reverberacdes lamentaveis para as relagBes internacionais
contemporaneas. O irracionalismo em politicaexterior, associado
a logica obtusa e arrogante da imposicao de vontades proprias,
sem a consideragdo dos interlocutores, tornou-se regra do agir,
em desrespeito aberto ao direito internacional.

O segundo fato politico vem do Oriente Médio. Um
mundo em suspenso ante aperda do reconhecido lider de umadas
lutas mais antigas daquela regido, mas de alcance global. Arafat
representa mais do que sua presidéncia da Autoridade Palestina.
Sonegada a autodeterminacdo do seu povo no contexto do
nascimento do Estado delsrael, nosestertoresda SegundaGuerra
Mundial, é Arafat o icone de umavontade incontida de afirmacéo

de uma nagéo.

José Flavio Sombra Saraiva. Uma nova velha ordem. In: Jornal
do Brasil. Caderno Brasilia, 12/11/2004, p. D2 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando a

amplitude do tema por ele focalizado, julgue os itens seguintes.

31 O resultado das Ultimas elei¢cdes presidenciais demonstrou
que, ao contrario das previsoes, asociedade norte-americana
ndo esta dividida ao meio. A vitéria esmagadora de Bush
praticamente elimina os democratas do cenario politico do

pais pelos préximos quatro anos.

32 A vitéria de Bush néo se explica apenas pelas questdes de
politica externa, de que seria exemplo o pavor de novos
ataques terroristas ao pais. Teses claramente conservadoras,
defendidas pelo presidente, ecoaram em parte consideravel

do eleitorado, contribuindo para sua vitéria.

33 Haconsenso entre os analistas de que o fato de o candidato
do Partido Democrata, John Kerry, ser um neotfito na
politica, sem ter exercido cargos eletivos de expresséo, foi

decisivo para sua derrota.

34

35

36

37

38

39

40

Quando, no final do primeiro paragrafo, o texto se reporta
“a logica obtusa e arrogante da imposicdo de vontades
préprias’, reconhecendo-a como nefasta as relagOes
internacionais, certamente serefere a agcdo unilateral de uma

poténcia que se quer hegeménica, algo de que os EUA sob

o0 comando de Bush costumam ser acusados.

Provavelmente por temerem uma reagdo internacional de
grandes proporgdes, que seria politicamente desastrosa, 0s
EUA esperaram o aval do Conselho de Seguranca das

Nagbes Unidas para atacarem o Iraque de Saddam Hussein.

Em larga medida, as manifestagbes da opinido publica
mundial, bem como as reacGes de alguns paises de peso no
sistema internacional, como Alemanha e Franga, mostraram
aos EUA que ndo havia unanimidade no apoio a deciséo de

invadir o Iraque.

A decisao deinvadir o Iraque é aprovairrefutavel de que os
EUA consideram o Oriente M édio, especialmente no que
concerne a questao palestina, uma area estratégica, na qual
podem e devem agir sempre, ainda que a custa de prejuizo

em suas rela¢Bes com parceiros tradicionais ha regido.

A “vontade incontida de afirmacéo de uma na¢&o”, aludida
no ultimo periodo do texto, ao reafirmar o papel histérico de
Y asser Arafat, pode ser traduzida nalutaempreendida pelos

palestinos pela conquista de seu Estado.

Infere-se do texto que a decisdo de criar o Estado de Israel,
tomada pela ONU, no pos-Segunda Guerra, foi unilateral,

deixando ao largo igual objetivo perseguido pelos pal estinos.

Y asser Arafat morreu sem alterar sua forma de agir no
intrincado tabuleiro geopolitico do Oriente Médio, tendo
sempre acreditado que a via da negociagdo politica seria
impraticavel para resolver os complexos problemas da

regiao.
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O presidente Luiz Inécio Lula da Silva assumiu que é
essencialmente politica a decisdo de reconhecer o status de livre
mercado para a economia chinesa. Os discursos feitos por Lulae
pelo presidente da China, Hu Jintao, ressaltaram que a
aproximacéo entre os dois paises esta dentro do contexto de uma
nova ordem politica internacional e fortalece as economias
emergentes. Para Lula, a relagdo faz que os dois governos
redesenhem o mapa mundial no que se refere ao fluxo de
mercadorias e ao estabelecimento de novas rotas comerciais.
Segundo ele, “passo a passo, Brasil e China estdo consolidando
uma parceria que integrard nossas economias e servira de
paradigma para a cooperagao Sul-Sul”.

O Estado de S. Paulo, 13/11/2004, p. B3 (com adaptacdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando o
cenério econdmico mundial contemporaneo, no qual se inserem

Brasil e China, julgue os itens que se seguem.

41 A recente visita do presidente chinés ao Brasil,
acompanhado de expressiva delegacdo de empresdrios,
insere-se no quadro mais amplo da politica mundial
contemporénea, fortemente assinalado pela prevaléncia dos

temas econémicos.

42 No atual estagio da economia mundial, marcado pela
expansdo dos mercados e pelo acirramento da concorréncia,
os Estados buscam abrir espacos aos produtos e servicos
oferecidos por seus respectivos paises. Nessa perspectiva,
China e Brasil ndo se mostram diferentes do que se pratica

em escala global pelas demais economias nacionais.

43 A decisdo brasileira de reconhecer a China como economia
de mercado podera ter efeito positivo na luta empreendida
pelo governo de Beijing com o objetivo de ver seu pais,
finalmente, ser aceito como membro da Organizacdo

Mundial do Comércio (OMC).

44 Ao reconhecer que a economia da China é regida pelas
regras de mercado, o Brasil ndo mais podera aplicar, por
exemplo, medidas antidumping contra empresas daquele

pais, sem antes passar pelo crivo da OMC.

45

46

47

48

49

50

Quando menciona a cooperagdo Sul-Sul, o presidente
brasileiro alude ao intercdmbio comercial entre os paises
economicamente mais pujantes e aqueles que se encontram
em vias de desenvolvimento, ou seja, entre paises ricos e

pobres.

Na atualidade, a China apresenta uma das mais altas taxas
anuais de crescimento econdmico que o mundo conhece,
decorrente do processo de abertura que, iniciado em fins da
década de 70 do século XX, sob a lideranca de Deng
Xiaoping, ndo sofreu solugdo de continuidade em suaslinhas

gerais.

Uma das razfes do sucesso da abertura econdmica chinesa
€ que ela se sustenta em idéntico procedimento no setor
politico, com o regime se democratizando e abrindo aos
ndo-comunistasaoportunidade de galgar postosimportantes

na estrutura de poder do Estado.

A aproximacgdo sino-brasileira reflete, sob o angulo do
governo de Brasilia, a percepcdo de que o sonho que
embalou a criagdo do Mercado Comum do Sul
(MERCOSUL) ndo mais se sustenta, sendo necessaria a

busca de novos e importantes parceiros comerciais.

A atual politicaexternabrasileirarepete a pratica verificada
nos oito anos de governo de Fernando Henrique Cardoso, o
que configura uma tendéncia a promover o “isolamento
pragmético” do pais, ou seja, fazer comércio com um
namero reduzido de paises, especialmente com aqueles com

0s quais o Brasil ndo concorre.

A presenca de satélite sino-brasileiro no espago mostra que
a cooperacao tecnoldgica entre os dois paises ndo comega
agora. Nesse sentido, 0s textos assinados pelos presidentes
Lulae Hu Jintao, em Brasilia, buscam ampliar um processo

de parceriaja em andamento entre ambos os paises.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A termoterapia e acrioterapia sdo terapias que utilizam o calor e
o frio sobre diferentes tecidos do corpo humano. Em relacéo a
essas terapias, julgue os itens a seguir.

51 O calor superficial provoca uma reducdo no limiar de
excitabilidade da terminacéo nervosa, o que facilita a
despolarizagdo e conseqiientemente diminui asinformagdes
nociceptivas que chegam ao sistema nervoso central.

52 A terapiaque empregao banho de parafinaéum exemplo da
termoterapia por conducao de calor.

53 O aumento da permeabilidade das membranas biolégicas e
a diminuicdo da velocidade de conducdo dos nervos
periféricos sdo reagdes desencadeadas pela aplicacdo do
calor profundo com o uso do ultra-som.

54 A aplicac8o da radiagdo de microondas esta indicada em
processos em que ocorrem alteracBes sensitivas e(ou)
circulatorias.

55 A radiacdo de microondas aquece de forma seletiva e
uniformemente tecidos com baixo contelido de dgua como
os musculos.

56 A aplicacéo de gelo sobre a pele resulta em vasoconstrig&o
cutaneaimediata, por mecanismosreflexossimpéticose pelo
estimulo direto da contragdo muscular.

57 A fibromialgia e atromboflebite superficial sdo indicacdes
comuns para o0 aquecimento terapéutico dos tecidos.

No queserefereaeletroterapia, hidroterapiaefototerapia, julgue
0s itens seguintes.

58 A corrente galvanica € umaformade corrente continua. Um
exemplo de sua aplicagdo terapéutica é aiontoforese.

59 O infravermelho e o laser sdo exemplos do uso terapéutico
da radiagéo fototérmica.

60 A terapiapor ondas curtas consiste na aplicacéo terapéutica
de correntes alternadas de alta freqiiéncia — 10 MHz a
100 MHz — que provocam o aquecimento profundo dos
tecidos biolodgicos, por conversao da energia elétrica em
calor.

61 O ultravioleta e o laser sdo exemplos, respectivamente, de
radiacdes fototérmica e fotoquimica passiveis de utilizagdo
terapéutica.

62 A fototoxicidade, o efeito bioquimico, o bronzeamento
induzido e aacéo bactericida sdo mecanismosenvolvidosno
uso terapéutico dos raios ultravioleta.

Acerca da abordagem fisioterapéutica na mastectomia, julgue os
itens que se seguem.

63 A elevacgdo do membro superior acometido, no
pos-operatdrio imediato, enquanto a paciente estiver no leito
ou sentada, € uma forma de prevencao do linfedema, que é
comum nas mastectomias radical e na mastectomia simples
nas quais os vasos linfaticos sdo retirados.

64 Os exercicios de Codman sdo indicados para pacientes
mastectomizadas com o objetivo de se ganhar forgcamuscular
no membro superior envolvido.

Em relagdo a Orteses e proéteses, julgue os itens subseqlentes.

65 O aparelho de halo, emborasejaamaisrestritivade todas as
oOrteses cervicais, ndo garante a manutencgdo do alinhamento
nem a consolidagdo 6ssea final.

66 A protese canadense para hemicorporectomia ndo €
funcional e serve apenas como complementacdo e para
ortostatismo.

67 Nas proteses de membros inferiores, a valvula de sucgéo, o
cinto silesiano, o cinto pélvico e o proprio soquete sao
considerados mecanismos de suspenséo.

68 Asproteses endoesqueléticas sdo aquelas cuja parte exterior
é confeccionada de material rigido, como as proéteses
confeccionadas em madeira ou aluminio.

69 Asmuletasaxilaresdevem ser utilizadasaos pares. Contudo,
0 apoio unilateral de umamuleta ndo influenciaamarcha ou
provoca desequilibrio postural importante na deambulacao.

70 Nas proteses mioelétricas, ha eletrodos em contato com a
pele que detectam potenciais de acao musculares de um
muscul o contraindo-sevoluntariamente no membro residual.
Devido a isso, o sinal elétrico detectado é amplificado e
retificado, sendo capaz de ligar um motor elétrico para
fornecer uma funcgéo.

Acerca da cinesioterapia, julgue ositens a seguir.

71 O exercicio executado contra uma resisténcia a medida que
0 musculo se alonga ou encurta na amplitude articular
existente pode ser classificado como um exercicio resistido
isomeétrico.

72 O aumento da forga, da resisténcia e da poténcia muscular
configuram as metas dos exercicios resistidos.

73 Osexerciciosisométricos podem ser realizados concéntrica
ou excentricamente, ou de ambos os modos. Assim, a
resisténcia pode ser aplicada em um musculo a medida que
este se encurta ou se alonga.

74 A maior tensdo gerada em um musculo ocorre durante uma
contragdo concéntrica, em relagdo a excéntrica, realizada
contra uma resisténcia supramaxima.

Um paciente de 71 anos de idade, com diagnéstico de
esclerose lateral amiotroéfica ha dois anos, apresenta os seguintes
exames: gasometria arterial (em ar ambiente) com pH de 7,28,
PaCO, de 55 mmHg, PaO, de 80 mmHg, HCO, de 25 mmol/L e
SpO, igual a 93%; espirometria com o pico de fluxo expiratorio
de 120 L/min, capacidade vital forcada (CVF) de 50%, volume
expirado forgcado no primeiro segundo (V EF,) de 56% e relacdo
VEF,/CVF% de 89. Estes trés Gltimos valores sdo apresentados
em porcentagem em relag8o aos valores de normalidade.

Considerando a situagdo hipotética acima, julgue os itens
seguintes.

75 Trata-se de insuficiéncia respiratériado tipo I.

76 O padréo fisiopatoldgico apresentado na espirometria é do
tipo obstrutivo, principalmente pelaredugéo da CVF e pelo
aumento narelagéo VEF,/CV F%.
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77 O distarbio gasométrico descrito pode ser definido como
alcalose respiratéria descompensada.

78 O paciente em apreco apresenta hiperventilagdo alveolar.

79 Nas enfermidades neuromusculares, avaliacdo do pico de
fluxo expiratorio traduz a capacidade de gerar uma tosse
eficaz naremocéo de secregdo das vias aéreas.

80 A ventilagcdo ndo-invasivadeve ser utilizada, pois pacientes
com insuficiéncia respiratoria hipercarpnica s os que
apresentam os melhores resultados com esse método
terapéutico.

Anualmente, a sindrome da angustia respiratéria aguda (SARA)
afeta de 60.000 a 70.000 neonatos nos Estados Unidos da
América. Embora a taxa de mortalidade tenha diminuido
dramaticamente nas Ultimas trés décadas, muitos neonatos ainda
morrem ou apresentam efeitos cronicos da SARA. Em relagéo a
essa sindrome, cujo principal fator de desenvolvimento é a
producdo inadequada de surfactante pulmonar, julgue os itens
subsequientes.

81 Deficiéncia na producgdo de surfactante pulmonar provoca
reducédo da elastancia pulmonar.

82 A SARA se caracteriza, inicialmente, como insuficiéncia
respiratoria do tipo |, devido ao colapso alveolar precoce,
com a formagdo de atelectasias e o extravasamento de
liquido para o interior dos alvéolos, dificultando o
intercambio do oxigénio.

No referente aventilagdo mecanicae as suas modalidades, julgue
os itens que se seguem.

83 Um paciente com relagéo PaO,/FiO, superior a400, pressao
inspiratériaméaximainferior a-40 cmH,O e capacidadevital
superior a 50% apresenta indicadores objetivos que
recomendam ventilacao artificial.

84 No modo controlado da ventilagdo mecéanica, o ventilador
disponibiliza apenas ciclos controlados que sdo definidos a
partir da freqliéncia respiratéria programada no ventilador.

85 A ventilacdo assistocontrolada permite ao paciente
determinar a sua propria frequéncia respiratéria e o seu
volume por minuto, além de ter garantido uma frequiéncia
respiratoria minima prefixada.

86 Namodalidade ventilatériaem que aciclagem do ventilador
ocorre em fungdo do volume corrente, o volume corrente, o
fluxo inspiratério e a complacéncia do sistema respiratério
ndo influenciam o aumento ou a diminui¢@o da pressdo nas
vias aéreas.

87 A ventilagdo com pressdo de suporte € um modo
obrigatoriamente assistido e ndo deve ser utilizada em
pacientes sem freqliéncia respiratoria.

88 Nadoencapulmonar obstrutivacronica(DPOC), o principal
efeito benéfico da pressdo positiva ao final de expiragdo
(PEEP) é adiminuicéo do trabalho ventilatério imposto pela
auto-PEEP.

89 Naimplementagdo da ventilacdo artificial, € recomendavel
que a frag8o inspirada de oxigénio (FiO,) seja de 1,0.
Contudo, o ideal éamanutencéo de umaFiO, suficiente para
obter uma saturacdo arterial de oxigénio (SaO,) entre 98%
e 99%, com PaO, igual a 150 mmHg.

A SARA caracteriza-se por uma alteracéo da permeabilidade da
membrana alveolocapilar, com extravasamento de liquido parao
interior dosalvéolos e conseqiiente formacgado de edemapulmonar
ndo-hidrostético. Acerca desse tema, julgue os itens a seguir.

90 Lesdo pulmonar aguda, relacédo PaO,/FiO, inferior a 200,
infiltrado bilateral a radiografia de térax e pressdo capilar
pulmonar inferior a 18 mmHg sdo critérios suficientes para
diagndstico da SARA.

91 E aconselhavel volume corrente de 4 mL/kg a 7 mL/kg,
sempre inferior a 35 cmH,O de pressdo de plat6.
Conseqglientemente, se a pressao de platd estiver acima de
35 cmH 0, deve-se diminuir o volume corrente até o limite
de 4 mL/kg.

92 Asmodalidadesventilatérias pressdo controlada, presséo de
suporteventilatorio eventilagcdo com presséo de suporte com
volume garantido séo indicadas na SARA, tendo em vista a
minimizagao da pressdo nas vias aéreas quando utilizadas.

93 PaO, superior a60 mmHg comumaFiO, de 0,6, redugéo do
espaco morto e obtencdo de shunt inferior a 15% séao
critérios objetivos na escolha do nivel de PEEP na SARA.

Apesar de ser uma intervencdo fundamental no paciente em
insuficiéncia respiratéria aguda (IRA), a ventilagdo mecéanica é
um procedimento invasivo e ndo-isento de complicacdes, o que
torna oportuno o rapido reconhecimento da reversibilidade do
processo agudo e o retorno a ventilagdo espontanea.
Considerando essas informagdes, julgue os itens seguintes.

94 Ventilagdo por minuto inferior a 10 L, freqléncia
respiratoria inferior a 25 ipm e capacidade vital superior a
10 mL/kg sdo critérios minimos para a desconexdo da
ventilagdo mecanica apos episddio de IRA.

95 O indice de Tobin ou indice de ventilagdo répida e
superficial € atualmente considerado um dos melhores
métodos para identificar os pacientes candidatos a

desconexdo da ventilagdo mecanica. Um valor superior a

105ipm/L éassociado com sucesso no processo de desmame

da ventilagdo mecanica.

Um paciente de 67 anos de idade, colaborativo,
orientado, é admitido com diagnéstico de DPOC exacerbada,
com afreqiiénciarespiratoria de 35 ipm, em uso da musculatura
acessOriadarespiracéo e dispnéia severa. Suagasometria arterial
revelou pH igual a7,32, PaCO, de 65 mmHg, PaO, de 59 mmHg,
Sa0,: 89% e HCO4 igual a22 mmol/L.

Considerando as informagdes acima e sabendo que ventilag&o
mecanica nao-invasiva (VNI) é definida como uma técnica de
ventilagdo artificial na qual a prétese endotraqueal € substituida
por umainterface ndo-invasiva— mascara facial, mascara nasal
ou mascara oronasal —, julgue os itens subsequientes.

96 O paciente descrito nao possui critérios absolutos de
indicacéo da VNI.

97 Durante aV NI, existe vazamento de ar ao redor da mascara
em maior ou menor volume. O vazamento pode ser
considerado uma das principais causas de assincronia
ventilador-paciente, tanto no disparo mecénico como no
prolongamento do tempo inspiratério.
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98 A aplicagdo da VNI com dois niveis de pressdo positiva
(BIPAP) pode aumentar o volume corrente e reduzir o
trabalho ventilatorio. Este Gltimo efeito pode ser obtido com
a aplicacdo de uma PEEP externa contrabalanceando a
auto-PEEP.

99 A reducéo dafreqlénciarespiratoria, areducdo daPaCO, e
0 aumento do pH, na primeira hora de aplicacdo da técnica,
sdo indicadores preditivos de falhada VNI nainsuficiéncia
do tipo II.

Em relacdo a reabilitacdo cardiopulmonar, julgue os itens
seguintes.

100 No pés-operatério imediato de cirurgia cardiaca, a fungéo
pulmonar € prejudicada por fatores como a dor
pos-operatéria e os efeitos da anestesia no sistema
respiratorio. Nesse periodo, é correto caracterizar o padrao
ventilatorio como restritivo devido areducao da capacidade
residual funcional.

101 A fase | da reabilitagdo cardiaca tem como principais
objetivos a prevencdo de complicagbes pulmonares, a
prevencdo dos efeitos deletérios da imobilidade no
organismo e a reducdo no tempo de internagdo hospitalar.

102 A disfungdo ventricular esquerda grave estavel é uma
contra-indicacdo formal aos exercicios de reabilitacdo
devido a possivel precipitagdo da insuficiéncia cardiaca
aguda ou morte em resposta aos exercicios.

103 Os principais efeitos da reabilitacdo pulmonar no portador
de DPOC ¢é o aumento da tolerancia ao exercicio fisico e,
principalmente, o aumento da PaO, de repouso.

104 No portador de DPOC, areabilitagdo pulmonar, mesmo néo
revertendo completamente a obstrugdo ao fluxo aéreo, pode
melhorar os valores da espirometria como o VEF; e a
relacéo VEF,/CV F%.

Os termos artrite e reumatismo séo referéncias gerais para uma
colecdo de mais de 100 doengas, que estdo divididas em 10
categorias. Artrite reumatdide (AR) é uma importante
subclassificagdo dentro da categoria das doengas difusas do
tecido conjuntivo, que também inclui a artrite juvenil, o lGpus
eritematoso sistémico, a esclerose sistémica, a polimiosite e a
dermatomiosite. Considerando essasinformacdes e afisioterapia
reumatoldgica, julgue os itens que se seguem.

105 O exercicioisotdnico excéntrico notratamento dos pacientes
portadores de AR nafase aguda é bem indicado por causado
baixo incremento na pressédo intra-articular.

106 A termoterapiacom calor profundo éindicadaem individuos
com AR na fase aguda por poder aumentar a atividade da
colagenase no interior da articulagdo, aumentando sua
amplitude de movimento.

107 A hidroterapia é benéfica para o portador de AR
principalmente pelos efeitosdaelimina¢éo dagravidadeeda
flutuacéo, que pode resultar em reducéo da compressdo e da
dor articular.

Em relagdo a fisioterapia neuroldgica, julgue os itens a seguir.

108 Nos pacientes hemiplégicos, a espasticidade se apresenta
por lesBes corticais e da capsula interna, e clinicamente a
hipertoniapredominanosmusculosantigravitacionais, o que
resulta no padréo extensor de membro superior e flexor no
membro inferior.

109 A articulagdo do ombro é uma das menos atingidas na
hemiplegia, principalmente devido a protecdo dos musculos
do manguito rotador.

110 A estimulagdo elétrica funcional (FES) € um método de
eletroterapia que pode ser utilizado nas hemiplegias com
intuito de recondicionamento muscular e redugcdo da
espasticidade.

111 Em pacientes portadores de lesdes no neurdnio motor
superior em utilizacdo da FES, pode-se observar o
recrutamento inverso dasfibrasmusculares. Assim, asfibras
nervosas de grosso calibre — fibras do tipo II — sdo
acionadas primeiro, o que resulta em um movimento de
contragdo muscular mais abrupto que o fisioldgico.

112 As lesBes medulares acima de C, comprometem a fungéo
ventilatéria e causam queda abrupta da capacidade vital.
Consequentemente, ha rapido desenvolvimento de
hipoventilacdo e hipocapnia.

113 A bexiga neurogénica reflexa ocorre quando a lesdo é
localizada no centro sacral damic¢éo ou em viasde conexao
entre a bexiga e o centro sacral.

O tratamento da paralisia cerebral é um campo vasto de técnicas
fundamentadas em atuag6es que utilizam a linha da educacéo
motora global e ndo do musculo ou grupos musculares isolados.
Acerca desse tratamento, julgue os itens subsequientes.

114 O método Phelps utiliza padrdes progressivos de
movimentos baseados em reflexos simples.

115 O método de Temple Fay é embasado no desenvolvimento
ontogenético, em que a crianga € treinada seguindo as
atividades proprias da idade.

116 O método de Kabat parte do principio de que a poténcia
motora no corpo humano esta mobilizada sob a forma de
contragdes musculares. Conseqlientemente, asincapacidades
motoras sdo sempre resultado da falta de forca.

117 O método de Bobath utiliza reflexos patolégicos e tenta
inibi-los. Essa técnica pretende proporcionar a crianca
experiéncia sensorial do tdbnus normal e do movimento.

Em relagéo a ética e alegislagéo profissional, julgue ositens que
se seguem.

118 E proibido ao fisioterapeuta recomendar, prescrever e
executar tratamento ou nele colaborar, quando praticado sem
0 consentimento do cliente ou de seu representante legal ou
responsavel, quando se tratar de menor ou incapaz.

119 O livre exercicio da profissdo de fisioterapeuta e terapeuta
ocupacional em todo territério nacional é permitido somente
ao portador de carteira profissional expedida por 6rgdo
competente, de acordo com aLei n.° 6.316/1975.

120 E obrigatério ao fisioterapeuta inscrever-se no Conselho
Regional de Fisioterapia de sua jurisdicdo para exercer o
magistério em disciplinade formacgéo bésica ou profissional
defisioterapia que exija conhecimentos técnicos, cientificos
e praticos, obtidos por meio do continuado exercicio
profissional.

UnB / CESPE — HFA — Processo Seletivo Simplificado — Aplicagédo: 28/11/2004

E permitida a reproducéo apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.

Nivel Superior — Prova 4 — Cargos: 8,9 e 10

—7-




