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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Com base no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, julgue os
itens seguintes.

51 No exercicio de sua profissdo, o psicdlogo pode ser
responsabilizado individual ou coletivamente por suas agdes e
pelas consequéncias advindas dessas agdes.

52 O conjunto fixo e normativo da atuago e das técnicas que
regem a praxis do psicélogo, conforme especificado no cddigo
de ética, é pautado nas responsabilidades e no compromisso
que o profissional tem consigo mesmo e com a sociedade.

53 O cddigo de ética estabelece um conjunto de padrdes e
condutas esperadas no que tange a pratica profissional,
exigindo sempre uma reflexdo critica e continua do exercicio
da profissdo pelo psicdlogo.

54 A normatizagdo de técnicas € um objetivo fundamental do
codigo de ética profissional advindo da necessidade de
assegurar praticas éticas pautadas nos direitos fundamentais do
individuo.

55 O codigo de ética considera valores e demandas sociais, sendo
norteado por padrdes éticos que garantem vinculos adequados
entre os profissionais e entre o profissional e a sociedade de
modo geral.

Ainda com base no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo,
julgue os itens subsequentes.

56 O Codigo de Etica do Profissional do Psicologo preveé
excegdes para a quebra de sigilo profissional, devendo o
profissional embasar sua decisdo para manté-lo na busca do
maior beneficio para as partes envolvidas.

57 A missdo fundamental de um cddigo de ética profissional é
normatizar a natureza técnica do trabalho, assegurando, assim,
um padrio de conduta dos profissionais que fortalega o
reconhecimento social da categoria.

58 O Codigo de Etica Profissional do Psicélogo aproxima-se mais
de um instrumento de reflexdo do que de um conjunto de
normas a serem seguidas pelo psicologo.

Jodo Gregorio, graduado em psicologia ha um ano, tem
afinidade com a psicologia clinica e planeja iniciar uma
pos-graduagdo /ato sensu nessa area de conhecimento. Seu cartio
pessoal apresenta as seguintes informagdes: “Jodo Gregdrio Matias
Junior; psicélogo clinico; atendimento a familias e casais; faga uma
visita; apenas R$ 30,00 a sessdo; conflitos? depressdo? panico?
Ligue ja e marque sua consulta; telefone de contato 30XX513”.

Com base no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, julgue os
itens a seguir, acerca da promocdo publica dos servigos de
psicologia.

59 O cartdo pessoal referido deixa evidente qual o publico-alvo de
Jodo. Esse ¢ um aspecto relevante, pois, de acordo com o
codigo de ética, deve-se propor apenas atividades privativas do
psicologo.

60 Na promocdo publica de servigos de psicologia, ¢ vedado ao
psicélogo utilizar o prego da sessdo como forma de
propaganda.

61 O cartdo pessoal de Jodo atende aos requisitos previstos no
codigo de ética do profissional de psicologia, visto que as
informagdes disponibilizadas por Jodo divulgam praticas
reconhecidas e regulamentadas pela profissdo.

62 De acordo com o cdédigo de ética, ¢ facultado ao profissional
prestar informagdes, no cartdo pessoal, quanto ao registro no
conselho ou 6rgéo de classe.

63 O cartdo de JoZo estd em conformidade com o padrdo
especificado no cdodigo de ética, pois apresenta os titulos e as
qualifica¢des de Jodo.

Com relacdo aos fundamentos e as etapas da medida psicoldgica e

aos instrumentos de avaliagdo, julgue os itens que se seguem.

64 Quando aplicados a avaliagdo diagndstica, os termos validade

e fidedignidade sdo sindnimos.

65 No que tange a amostra de padronizag@o, a amostra grande ¢é
representativa do tipo de sujeito para o qual o teste foi
planejado. Assim sendo, advém desse tipo de amostra o
estabelecimento de normas e critérios de aplicabilidade do

teste.

66 A uniformizagdo das condicdes de aplicagio e o
estabelecimento de normas gerais sdo aspectos relevantes dos

processos de padronizagdo de testes psicologicos.

67 O teste psicoldgico, que é uma medida objetiva e padronizada
de uma amostra de comportamento, ¢ uma etapa necessaria e

fundamental da avaliag8o diagndstica.

A respeito das diversas abordagens teéricas em psicologia, julgue

0s proximos itens.

68 Os tedricos comportamentais rejeitavam a existéncia da
consciéncia e da introspec¢do, acreditando que a medigéo e a
predi¢do eram formas objetivas e coerentes para o estudo de

fendmenos psicoldgicos.

69 De acordo com a Gestalt, ha uma diferenciagdo significativa

entre o ambiente geografico e o ambiente comportamental.

70 Wolfgang Kohler critica Edward Thorndike quanto a
explicacdo da aprendizagem por tentativa e erro, propondo que
os animais poderiam ter insights e ser capazes de resolver
problemas de maneira eficaz, caso pudessem perceber todos os

elementos de uma situagéo.

71 No que tange a cognicéo, Skinner propde que a eficacia de um

pensamento produtivo, sendo este um comportamento
encoberto, depende da compreensdo das relagdes existentes
nos elementos que compdem este problema. Desse modo, o

individuo sera capaz de solucionar novos impasses e desafios.
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Tom, com vinte e trés anos de idade, foi diagnosticado,
desde os dezenove anos de idade, com esquizofrenia. Ele fazuso de
medicacdo controlada e ¢ acompanhado regularmente por

psiquiatra.

Com base nessa situagdo hipotética, julgue os itens que se seguem,
relativos a técnicas, intervengdes e abordagens clinicas e a

elaboragdo de documentos.

72 De acordo com a escola das relagdes objetais, a esquizofrenia
de Tom estaria relacionada a certa dificuldade do sujeito em se
separar da figura materna, mantendo com esta uma relagéo
univoca, que impede o paciente de desenvolver um ego distinto

e saudavel.

73 A abordagem cognitiva entende a esquizofrenia como uma
reagdo do individuo ao mundo. Dessa forma, o psicdlogo
fundamentado nessa abordagem tentaria entender a vivéncia de

Tom no momento particular de sua vida.

74 De acordo com a abordagem humanista, as demandas externas
consistiriam em ameagas para Tom, fazendo-o restringir a sua
interagdo social como um meio de proteger a integridade do
self. Essas ameagas produziriam um nivel elevado de anguistia
e perda da autoconsciéncia, ocasionando o desenvolvimento do

transtorno apresentado por Tom.

75 Se for solicitado ao psic6logo um informe psicologico relativo
ao caso de Tom, o psicologo deveria ressaltar os aspectos e as
informagdes médicas, a fim de que o documento apresentasse

um parecer técnico-cientifico atualizado.

76 O psicologo que fundamenta suas agdes na abordagem
psicodindmica entende o caso clinico de Tom como uma forma
grave de transtorno, na qual podem estar presentes alteragdes
no campo da percepgdo, pensamento, linguagem e emogdes.
Desse modo, ha uma relagdo entre essa distor¢do grave do
funcionamento psiquico e uma fung¢fo egoica comprometida,

o que resulta na perda da realidade.

Uma paciente com trinta e oito anos de idade chegou ao
servico de atendimento psicolégico encaminhada pelo servigo
judiciario. Na entrevista inicial, a paciente relatou estar sendo
perseguida pelo dono de um minimercado, que estaria apaixonado
por ela. Na ocasido em que se conheceram, segundo relato da
paciente, ela fora durante uma tarde ao minimercado para fazer
compras. Ao entrar no estabelecimento, a paciente notara que o
proprietario anunciava produtos, mas que, ao perceber sua
presenca, ele mudara o tom de sua voz, o que caracterizava
interesse sexual por ela. Desde entdo, a paciente relatou que o
referido comerciante ndo lhe “deixava em paz” e que, aos finais de
semana, ele tem enviado vendedores ambulantes que, sob o pretexto
de estarem vendendo algum produto na frente da sua casa, levam
“mensagens de amor” direcionadas a ela. Um exemplo de investida
citada pela paciente, e que fez os vizinhos chamarem a policia, foi
quando o motorista de um caminh&o ambulante de venda de abacaxi
colocou miusicas sertanejas de cunho amoroso para tocar em frente
a sua casa, logo apods anunciar “olha o abacaxi!”, o que a irritou
bastante. Nesse episddio, a paciente foi ao encontro do motorista do
caminhdo e provocou uma briga. A paciente abriu mais de dez
processos judiciais contra 0 homem que supostamente a persegue
e, na ultima tentativa de fazé-lo parar a “perseguicdo”, foi em busca

da Anistia Internacional.

Com base na situac@o hipotética acima apresentada, julgue os itens

seguintes.

77 Mutismo, flexibilidade ceracea e embotamento afetivo sdo
sintomas apresentados pela paciente que favorecem o

diagndstico de paranoia.

78 A paciente apresenta delirium, no qual ocorre alteraggo do eu,
que se vé inflacionado em fungdo do grande investimento

libidinal sobre si.

79 Se na paranoia ocorre uma cisdo do ego, que deve ser levada
em consideragio para a compreensdo clinica dessa estrutura, na
neurose obsessiva ocorre um funcionamento massivo do
superego. Desse modo, nesse tipo de neurose, a culpa e a

autocoagdo sdo queixas relativamente constantes.

80 O relato da paciente sugere a existéncia de um delirio do tipo
erdtico. Nesse tipo de delirio, ¢ comum que a paciente acredite
que alguém, em geral uma pessoa de destaque social, esta

completamente apaixonada por ela.

81 Odelirio apresentado pela paciente € um signo patognomonico

da esquizofrenia.
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Julgue os itens a seguir, relativos a psicopatologia.

82

83

84

85

87

Uma diferenca entre a ideia obsessiva e o delirio € o grau de
convicgdo do sujeito. No delirio, o sujeito é capaz de duvidar

das suas proprias ideias.

A culpa é um sintoma necessario, universal, para diagnosticar

a depress@o.

Queixas somaticas, irritabilidade e retraimento social sdo
sintomas comuns em criangas com diagndstico de episddio

depressivo maior.

Transtorno de ansiedade generalizada ¢ um diagnostico muito
mais comum em mulheres. Uma das caracteristicas desse
transtorno ¢ uma expectativa apreensiva com relagéo a eventos

ou atividades.

Uma caracteristica essencial do transtorno do estresse
pés-traumatico é o desenvolvimento dos sintomas tipicos apds
a exposi¢do a um estressor traumatico. Uma possibilidade de
estressor traumatico ¢ um evento real que, por exemplo,

envolva ameaga de morte.

No delirio de influéncia tem-se um sujeito que vivencia estar
sendo controlado por uma pessoa ou entidade. Esse tipo de
delirio, ¢ mais comum na esquizofrenia, pois aponta para a
importante formag@o (porosa) entre o Eu e o Tu e indica o
quanto essa separagdo pode ser colocada em xeque nessa forma

de adoecimento.

Com relagdo aos transtornos de personalidade e aos transtornos

relacionados ao uso e abuso de substancias psicoativas, julgue os

proximos itens.

91

Tolerdncia e abstinéncia sfo critérios suficientes para o

diagndstico de dependéncia de substancia.

O transtorno de personalidade antissocial, mais comum em
homens que em mulheres, parece estar associado a contextos
urbanos e de baixa condigéo socioeconémica. Entre os critérios
diagndsticos desse transtorno, consta um padréio global de

desrespeito e violagdo dos direitos alheios.

Dramaticidade, teatralidade e expressdo emocional exagerada
sdo sintomas tipicos do transtorno de personalidade

obsessivo-compulsivo.

O diagnostico de dependéncia de substancia pode ser aplicado

a qualquer classe de substancias, inclusive cafeina.

Julgue os itens seguintes, referentes a psicopatologia.

92

93

9

95

A referéncia ao Edipo é o divisor fundamental entre o campo
das neuroses e das psicoses, na medida em que ¢ a armadura
significante minima que condiciona a entrada do sujeito no
mundo simbdlico. Nas psicoses, ha no sintoma o retorno do

recalcado, enquanto nas neuroses, ha o retorno do forcluido.

No transtorno conversivo, o sintoma geralmente néo se ajusta

as vias anatdmicas, mas ao imaginario do paciente.

Considere que um paciente, apds ter vivenciado com intenso
terror um tiroteio na comunidade onde vive, evite
constantemente sair de casa, devido ao medo de que tal evento
ocorra novamente. Ele sente um medo tdo intenso que tem
apresentado recordagdes aflitivas e sonhos recorrentes relativos
ao evento. Nesse caso, ¢ correto afirmar que esse paciente

apresenta um transtorno fobico especifico.

Nos doentes psicossomaticos, observa-se que os afetos podem,
pela tensdo emocional cronica, ocasionar a produgdo de

transtornos funcionais cronicos e, inclusive, lesdo organica.

A alucinagéo ndo é um fenomeno especifico das psicoses, visto
que pode estar presente como um episodio fugaz, sob

diferentes formas, no neurotico e no homem dito normal.

Com relagdo as estruturas em psicopatologia, julgue os itens

subsequentes.

97

100

Na histeria, ha uma linguagem de 6rgdo. Nesse tipo de
estrutura, grande parte da linguagem se vé articulada com
metaforas tomadas no sentido literal, o que levou Freud a

afirmar que a histeria € o “fossil” da linguagem.

A angustia neurdtica € a angustia da castragdo; seu arranjo, por
meio de diferentes mecanismos de defesa neurdticos,
raramente deixa a angustia em estado puro. Ja a angustia
esquizofrénica ¢ formada de sentimentos de transformagéo
interior e exterior, com perda dos limites do ego, sendo,

portanto, uma angustia de fragmentag&o.

Na ilus@o ha uma percepgéo clara e definida de um objeto sem
a presenga do objeto estimulante real. Isto torna este sintoma
um importante signo patognomonico de transtornos mentais

graves.

Em psicopatologia clinicacom um viés psicodindmico, deve-se
qualificar uma pratica semioldgica simbolica e ndo apenas
indicial, pois a psicopatologia se vé confrontada com

fendmenos de ordem diferente da semiologia médica classica.
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No que diz respeito ao processo de adoecimento e ao enfrentamento
da doenga, julgue os itens a seguir.

101 Os pacientes na terceira idade, assim como os em estagio
terminal, podem suscitar nos membros da equipe de satde que
os assiste sentimentos de angustia relacionados a morte.

102 Na terceira idade, a fase do ciclo vital em que ocorre um maior
numero de perdas, os individuos adquirem maior consciéncia
da finitude da vida, o que os permite temer menos a morte do
que as pessoas em outras etapas da vida.

103 O convivio com pacientes em estagio terminal pode suscitar
angustias nos profissionais de satude, os quais devem ser
preparados para lidar com os sentimentos decorrentes dessa
relagdo, uma vez que a eles cabe encorajar os pacientes a
encarar a morte como desafio e obstéaculo.

104 A atuacdo do psicdlogo hospitalar em casos de pacientes com
doengas terminais é fundamental, podendo ele ajudar esses
pacientes na experimentag@o de sentimentos e angustias que
podem ocorrer nessas situagdes em que a morte é o tema
central.

105 Compete aos profissionais de saude discutir e refletir sobre as
angustias e os sentimentos comumente presentes em pacientes
com doengas terminais, a fim de que possam oferecer subsidios
a esses pacientes.

Jeniffer, casada havia cinco anos com Mario, deu a luz,
havia duas semanas, a Amanda, a segunda filha do casal, que ja
tinha um filho. Devido a complica¢des na gestacdo, a bebé nasceu
prematura, com 26 semanas e, imediatamente apds o parto, foi
internada na UTI neonatal do hospital.

Com base no caso acima, julgue os préximos itens, relativos as
intervengdes do psicdlogo no contexto hospitalar.

106 Diante dapossibilidade de morte iminente da bebg, o psicélogo
deve antecipar essa informagao a familia, juntamente com toda
a equipe, devendo, ainda, adotar medidas para que a familia
ndo se aproxime da bebé, dada a possibilidade de ocorréncia
de vivéncias traumatizantes e ansiogénicas.

107 O apoio e a escuta do psicologo a toda familia (Jeniffer, Mario
e filho mais velho do casal) podergo viabilizar a criagdo de
pontos de referéncias e a ressignificag@o e elaboragdo desse
contexto de internagdo por essa familia.

108 A qualidade da sobrevivéncia de Amanda depende dos seus
primeiros instantes de vida; e a experiéncia de descontinuidade
precoce e abrupta, a internacdo logo apds o nascimento, ¢
vivenciada pela bebé e por todos os seus familiares.

109 O psicologo responsdvel por atender a familia devera
considerar, em sua interven¢do, 0 momento evolutivo da bebé
e as questdes psiquicas que envolvem a realizacdo de
internagfo neonatal.

110 O psicologo responsavel por atender a familia devera viabilizar
a comunicacdo de Mario e Jeniffer com a equipe de
profissionais da UTI, mas devera ser a unica referéncia para a
familia nesse espaco, devido a rotatividade de profissionais
nesse processo e a necessidade de escuta da familia, que pode
estar angustiada em face das possiveis perdas.

Com relagdo as agdes basicas de saide e ao tratamento e a
prevencdo da dependéncia quimica, julgue os itens que se seguem.

111 As redes sociais tém papel fundamental no trabalho de
prevencgao ao uso de drogas, favorecendo o estabelecimento de
vinculos positivos e a criacdo de espagos para reflexdo, trocas
e busca de solugdes para problemas encontrados.

112 A promogdo de satude refere-se a agdo ampla e antecipada,

mediante interveng¢des orientadas, voltada a evitar o
aparecimento ou o progresso de doengas especificas nos

individuos.

113 As agdes de promogdo, protecdo e recuperagdo de saude, com
o proposito de responder as particularidades do sujeito e do
seu contexto, devem ser formuladas de maneira dissociada.

114 O trabalho de prevencdo ao uso de drogas, cujo modo de
realizago se alterou ao longo do tempo, atualmente é feito
mediante a repressdo e o combate a oferta de drogas ilicitas,
dado a dependéncia quimica ser compreendida como um
processo patoldgico individual.

115 Em um enfoque sistémico, as abordagens ao uso de drogas

compreendem ag¢des em parcerias direcionadas ao
fortalecimento da rede de apoio, bem como a viabilizagdo das
potencialidades do sujeito e do atendimento as demandas do

sistema familiar.

Acerca da dependéncia quimica e do papel do psicologo na
perspectiva sistémica de promogdo de saude, julgue os itens
seguintes.

116 A atuagdo do profissional de psicologia em casos de pacientes
dependentes quimicos ocorre por meio do combate aos
maleficios da droga e de intervengdes clinicas concentradas nas
particularidades do individuo que faz uso de drogas.

117 Acolhimento,
caracteristicas a serem desenvolvidas por equipe que trabalha

disponibilidade e generosidade s&o

em rede em casos de prevengdo ao uso de drogas.

118 Substancias psicoativas sdo as que apresentam capacidade de
provocar dependéncia em seus usudrios.

119 A maconha, assim como a dietilamida do acido lisérgico
(LSD), é uma droga depressora da atividade mental que
ocasiona perturbagdo no calculo de tempo e espago e prejuizo
da atencdo e da memoria do usuario, podendo o seu uso
prolongado provocar diminuig&o significativa da motivacéo e,
em casos mais graves, apatia e perda de vinculos familiares.

120 A atuagfo do psicologo no combate ao uso de drogas é voltada
para os ambitos primario e secundario de atencdo a satde, os
quais abrangem as seguintes atividades: atendimento

psicoterapico individual e em grupo; grupo de psicoprofilaxia;

atendimento em ambulatorio; psicodiagndstico; consultoria;

interconsultoria.
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PROVA DISCURSIVA

» Nesta prova, faca o que se pede, usando, caso deseje, o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva
o texto para a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois nio sera avaliado
fragmento de texto escrito em local indevido.

*  Qualquer fragmento de texto além da extensdo maxima de linhas disponibilizadas sera desconsiderado.

» Na folha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabegalho da primeira pagina, pois ndo sera avaliado texto que tenha qualquer
assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

* Ao dominio do contetido serdo atribuidos até 20,00 pontos, dos quais até 1,00 ponto serd atribuido ao quesito apresentagdo e estrutura
textual (legibilidade, respeito as margens e indicag@o de paragrafos).

Redija um texto dissertativo acerca do instituto da remigdo penal previsto na Lei de Execugdo Penal, abordando, necessariamente, os
seguintes aspectos:

» conceito de remicdo penal e requisitos para a aplicagdo desse instituto; [valor: 4,00 pontos]

» possiblidade de concessdo da remigdo a presos que cumprem pena em regime prisional fechado, semiaberto e aberto e a presos
submetidos a medidas de seguranca; [valor: 5,00 pontos]

» formas de contagem do tempo de remicdo penal, jornadas diarias de trabalho e de estudo e remigdo
cumulativa; [valor: 5,00 pontos]

» possibilidade de revogag@o do tempo remido e consequéncias dessa revogacdo; [valor: 5,00 pontos]
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