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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Com relagdo aos principios e equipamentos utilizados nos
laboratdrios de analises clinicas, julgue os itens a seguir.

41 De acordo com as propriedades fisico-quimicas, os analitos
podem ser caracterizados tanto qualitativamente — com cores,
odores e sabores diferentes — quanto quantitativamente —
com pH, identidade quimica e densidades diferentes.

42 O potencidmetro, cujo funcionamento se baseia na medida de
diferenca de potencial, € um equipamento utilizado para medir
o pH em laboratorio.

43 Para dissolver substincias solidas em laboratorio, deve-se
utilizar o béquer, que, devido a seu formato afunilado, permite
preservar o volume das substancias no seu interior ao agita-las,
sem derrama-las.

a4 Kitasso é um equipamento laboratorial utilizado em conjunto
com um funil para a realizaco de filtragdes a vacuo.

45 Para medir de forma precisa o volume de substincias liquidas
nos procedimentos de titulagdo, deve-se utilizar baldo
volumétrico.

46 Na composi¢do do microscépio 6ptico, o Charriot é a peca
giratéria na qual sdo fixadas as objetivas, ou lentes, e que é
capaz de realizar a troca dessas.

A respeito dos processos de esterilizagdo, limpeza e
descontaminagio laboratorial, julgue os itens que se seguem.

47 A radiagdo ultravioleta ¢ utilizada para a descontaminagéo do
ambiente laboratorial, agindo de forma eficiente como
fungicida.

48 O banho de 4cido ¢ uma metodologia indicada para a limpeza
de vidrarias impregnadas de metais.

49 A esterilizagdo de vidrarias de precisdo deve ser realizada pela
exposi¢do a altas temperaturas, em autoclave ou estufa, por
determinado periodo de tempo.

50 A capela de exaustfio tem como fungdo servir como barreira
fisica nos procedimentos que envolvem reagdes quimicas no
ambiente do laboratdrio, protegendo os profissionais contra
gases nocivos, toxicos, derramamento quimico e fogo.

51 Ouso do alcool 70% para descontaminag@o da pele e bancadas
ndo pode ser considerado como um método de esterilizacéo.

No que se refere ao preparo de meios de cultura em laboratorio,
julgue os itens subsecutivos.

52 Formulado a partir do meio de Stuart, o meio de cultura Cary
Blair difere daquele pela adicdo de um tampdo fosfato
inorgénico e pela retirada do azul de metileno.

53 O agar Thayer-Martin chocolate é um meio rico em
polissacarideos superior a outros meios com a principal fungéo
de propiciar o crescimento de bactérias sapréfitas colhidas em
locais contaminados.

54 O agar SS inibe o crescimento de bactérias gram-negativas.
Durante o seu preparo, a esterilizagdo do meio em autoclave é
essencial para o crescimento das bactérias desse grupo.

55 O agar Mac Conkey inibe o crescimento de microrganismos
gram-positivos. Seu controle de qualidade é realizado a partir
de resultado positivo para Proteus mirabili e Escherichia coli
e negativo para Staphylococcus aureus provenientes de cepas
de referéncia.

56 O caldo BHI pode ser utilizado na preparagéo de indcuo para
teste de suscetibilidade aos antimicrobianos ou como meio
para cultivo de streptococos, pneumococos, leveduras e
fungos.

Em relagdo a prevengdo e assisténcia a acidentes ocorridos em
laboratério, julgue os préximos itens.

57 O risco biologico em laboratorio ¢ a probabilidade de
contaminagdo de um individuo por um agente patogénico.
Dessa forma, por questio de seguranca, todo o material
biologico em um laboratério deve ser considerado como
infeccioso.

58 Em caso de quebra de tubos contendo material bioldgico em
centrifuga, recomenda-se desligar a centrifuga e limpar
imediatamente as cagapas, 0s pinos e o rotor com solucdo de
hipoclorito de sddio a 2%.

59  Os agentes biologicos sdo classificados em classes de risco de
acordo com critérios de patogenicidade; os agentes da classe
de risco III representam risco individual elevado e risco
comunitario limitado, sendo exemplos dessa classe o
Trypanossoma cruzi, Mycobacteriun tuberculosis e o virus
HIV.

60 As cabines de seguranca sdo utilizadas em laboratorio para a
protegdo do operador, do ambiente e das amostras. As cabines
classe II possuem uma abertura frontal em que parte do ar é
recirculado e as cabines classe 111 sdo hermeticamente fechadas
e impermedveis a gases.

A respeito da coleta de sangue por pungdo, julgue os itens a seguir.

61 A veia cefalica ¢ a mais utilizada para a coleta de sangue no
membro superior e a veia basilica é mais propensa a

hematomas.

62 Para a coleta de sangue no dorso da mao, o melhor ponto de
acesso ¢ o arco venoso dorsal, por ser considerado de maior
calibre.

Com relagdo a ética em laboratdrios de analises clinicas, julgue os
itens que se seguem.

63 O profissional de laboratério deve comunicar aos orgios
competentes os erros e as infracdes legais ou éticas de seu
conhecimento que forem cometidos no laboratorio.

64 E proibido ao técnico de laboratdrio, no exercicio de sua
profissdo, divulgar os resultados ou métodos de pesquisa que
ndo tenham sido comprovados cientifica e tecnicamente.

Acerca de manuseio e esterilizagdo de material contaminado em
laboratdrios, julgue os itens subsecutivos.

65 Os produtos utilizados em procedimentos de desinfecg@o,
limpeza, esterilizagdo e antissepsia sdo classificados de acordo
com o potencial de contaminagdo. Os materiais criticos sdo
aqueles que penetram a pele e as mucosas, atingindo os tecidos
subepteliais.

66 Em presenga de grandes concentragdes de proteina, como as
encontradas no sangue e no soro, a maioria dos desinfetantes
é ineficaz e, por isso, eles devem ser misturados com agua para
completar a descontaminag@o.
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Considerando a eficiéncia dos agentes quimicos frente aos tipos
comuns de microrganismos, julgue os proximos itens.

67 O efeito do detergente € satisfatorio contra bactérias
gram-positivas, mas ndo contra as bactérias gram-negativas.

68 O cloro nfo é ativo contra o bacilo da tuberculose e esporos,
mas contra as bactérias € eficaz e capaz de desinfetar a
amostra.

69 Os alcoois s@o capazes de desinfetar amostras contendo
bactérias gram-negativas ou gram-positivas, mas ndo sdo ativos
contra fungos ou esporos.

70 O gluteraldeido € capaz de desinfetar ambientes contaminados
por bactérias, micobactérias, fungos, virus e esporos.

Julgue os itens que se seguem, com relag@o a uroandlise e técnicas
bioquimicas usadas para diagnostico.

71 A amostra ideal para as analises fisica, quimica e do sedimento
urinario consiste no primeiro jato de urina colhido pela manha
ou inicio da tarde, apds a higienizacdo genital.

72 Ao chegarem ao laboratorio, as amostras de urina podem

permanecer em temperatura ambiente por, no maximo, 4 horas
até serem analisadas.

73 As dosagens de calcio e fosforo no soro e na urina possuem
valor-diagnostico para detec¢do de doengas osteometabdlicas.

74 Pelo uso de espectrofotometria, pode-se corretamente
determinar albumina sérica e creatinina mediante métodos de
verde de bromocresol e Jaffé, respectivamente.

75 A bilirrubina direta pode ser detectada com seguranga por
colorimetria e constitui exame conclusivo para detecgdo de
doencas hepaticas e anemias nutricionais.

Laboratorio de hematologia de um hospital universitario
recebeu duas amostras de sangue periférico coletadas em tubos de
tampa roxa. A primeira amostra tinha de ser investigada por ser
hipétese diagnostica de leucemia linfocitica cronica (LLC), e a
segunda, em razdo de anemia falciforme. O chefe do setor de
hematologia solicitou que fossem realizados hemograma e
esfregaco sanguineo dessas amostras. Por fim, foram solicitadas
prova de falcizagdo e eletroforese de hemoglobina para amostra
suspeita de anemia falciforme e anélise por citometria de fluxo com
o painel de anticorpos para diagnostico de LLC da amostra com
suspeita dessa patologia.

Considerando essa situagdo hipotética, julgue os proéximos itens.

76 Os esfregacos sanguineos a serem confeccionados apresentardo
cabega, corpo e cauda, devendo a analise morfologica das
células sanguineas ocorrer na cabeca do esfregaco.

77 Na coloracdo do esfregaco sanguineo para a analise
morfologica das células sanguineas, € correto utilizar corantes
como Giemsa ou Leishman.

78 Para proceder a andlise imunofenotipica dos linfécitos por
citometria de fluxo, a lise dos eritrocitos pode ser realizada
com o uso do liquido de Hayem.

79 Caso seja solicitado o preparo de uma solugdo-estoque de
10 mL de metabissulfito de sodio a 2% para a prova de
falcizacdo e o laboratério dispuser de metabissulfito de sodio
puro em po, entdo, sera necessario pesar 200 mg de Na,S,0.

80 Cuba de eletroforese, fonte geradora de voltagem, papel
absorvente, agarose e aplicador de amostras sdo materiais
necessarios para a realizagdo da eletroforese de hemoglobina
em acetato de celulose pH 8-9.

Acerca das técnicas sorologicas e de imunofluorescéncia
empregadas em laboratdrio de imunologia, julgue os itens a seguir.

81 Técnicas de western blotting, precipitacdo e aglutinagdo
representam métodos soroldgicos ndo marcados, ao passo que
ELISA e imunofluorescéncia sdo métodos sorologicos
marcados.

82 Por aglutinag@o do latex, pode-se fazer pesquisa para fator
reumatoide IgM.

83 A imagem a seguir representa um exemplo da técnica de
ELISA tipo sanduiche.

lavagem
—

antigeno anticorpo anticorpos ligados substrato ¢ adicionado
adsorvido no especifico aenzima e convertido pela enzima
pogo liga-se ao ligam-se aos a determinada cor.
antigeno anticorpos humanos A coloragio ¢ proporcional

a quantidade de anticorpo

Internet: <www biomedicinapadrao com br>

84 Para pesquisa de anticorpos cardiolipidicos da sifilis pelo

ensaio de VDRL, utilizam-se cristais de colesterol
sensibilizados com lecitina e cardiolipina.

85 A imagem seguinte representa um dot plot obtido por
citometria de fluxo, que permite a quantificagdo das
populagdes linfocitarias TCD4 e TCDS.
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Internet: < www appliedcytometry com>

Com referéncia a microbiologia, julgue os itens subsequentes.

86 O antibiograma a seguir mostra que existe apenas um disco de
antibidtico capaz de inibir o crescimento bacteriano.

Internet: <https://www 3tres3 com pt>
87 A coloragfo de Ziehl-Neelsen representa um método tintorial
para pesquisa de bacilos alcool-acido resistentes como o

M. tuberculosis e o M. leprae.

88 O meio agar colistina acido nalidixico usado em urocultura é
recomendado para detec¢do de bactérias Gram-positivas e
Gram-negativas.
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89 Os discos para antibiograma que contenham agente | Espago livre
betalactdmico devem ser mantidos em temperatura ambiente
até que ocorra a sua utilizagdo.

90 Frasco de hemocultura, garrote, seringa e agulha de coleta,
gaze, luva esterilizada, alcool etilico ou isopropilico a 70% sdo
materiais necessarios para a coleta de sangue destinado a
hemocultura.

Julgue os itens subsecutivos, relativos a técnicas usadas em
laboratorio de parasitologia.

91 A imagem abaixo € representativa da realizacéo do método de
Lutz, que se baseia na sedimentagio espontinea em agua.

Internet: <https://instarix com>

92 O método de Ritchie consiste na sedimentagdo por
centrifugacdo apos tratamento da amostra de fezes com solugéo
saturada de sulfato de zinco.

93 O método de Faust € baseado em centrifugoflutuagéo e é util
para pesquisa de cistos e odcistos de protozodrios.

94 Pesquisas de antigenos e acidos nucleicos podem ser
alternativas para os métodos microscopicos de identificacéo
parasitaria.

95 Para pesquisa de ovos de Enterobius, a amostra deve ser
colhida preferencialmente pela manh, apos a realizagdo da
higienizagdo da regido perianal do paciente e o transporte
imediato dessa amostra ao laboratorio.

Julgue os itens a seguir, concernentes a biosseguranca e ao
gerenciamento de residuos em servigos de saude.

96 Os laboratorios de microbiologia que possuam nivel 1 de
biosseguranca tém nivel maximo de seguranca, sendo
adequados ao manuseio de agentes infecciosos que possuam
alto risco de infecg@o.

97 Lava-olhos, Kevlar e chuveiro de seguranca representam
equipamentos de prote¢do coletiva.

98 Maios contaminadas podem ser as principais vias de
transmisséo de infecgdo, portanto lavar as maos com sab&o ou
detergente ¢ uma medida eficaz para a inativagdo de bactérias
e virus.

99 Materiais perfurocortantes sdo residuos de grupo E.

100 Sobras de amostras de laboratorio que contenham sangue
devem ser submetidas a tratamento antes da disposig@o final.




