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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Em relagdo a patologias esofégicas, julgue os itens a seguir.
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Os principais fatores de risco para o desenvolvimento do
carcinoma espinocelular do es6fago s@o tabagismo, etilismo,
idade avangada, refluxo gastroesofagico e es6fago de Barrett.

O tratamento da esofagite eosinofilica baseia-se na
recomendacdo de dietas de eliminagdo dos alimentos mais
alergénicos, como ovo, leite de vaca, soja, trigo, amendoim e
frutos do mar, e na prescri¢@o de corticoterapia sistémica.

Sdo fatores preditivos de sucesso da cirurgia antirrefluxo
pHmetria de 24 horas anormal, presenca de sintomas tipicos de
refluxo gastroesofagico e melhora sintomatica com terapia com
inibidores de bomba de protons antes da cirurgia.

A complicagdo cirirgica mais comum apos esofagectomia total
por cancer esofagico € o vazamento anastomotico
pds-operatorio, cuja incidéncia pode alcangar 30 % dos casos.

No tratamento cirargico da acalasia idiopatica, a
cardiomiotomia a Heller associada a uma fundoplicatura total,
como a de Nissen, deve ser preferida a cardiomiotomia a
Heller associada a fundoplicatura parcial, como a de Toupet.

Em relagdo a patologias géstricas, julgue os seguintes itens.

67

70

Os tumores estromais gastrointestinais sdo originarios das
células intersticiais de Cajal, componentes do sistema nervoso
auténomo intestinal.

O GIST primario € mais frequente no intestino delgado e, em
segundo lugar, no estomago.

A classificagdo de Borrmann, utilizada para cancer gastrico,
baseia-se no aspecto macroscopico ou endoscopico da lesdo.
A erradicagdo da H. pylori em pacientes com ulcera gastrica
hemorragica reduz o risco de ressangramento da tulcera.

As sindromes pos-gastrectomia mais comuns apos reconstru¢éo
a Billroth II sdo o dumping, cujo diagndstico é clinico, e a
gastrite alcalina de refluxo, diagnosticada por endoscopia.

Em relacdo as manifestacdes extra-intestinais das doengas
inflamatorias intestinais, julgue os itens subsequentes.
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O eritemanodoso ¢ amanifestagdo dermatologica mais comum
das doencas inflamatorias intestinais e caracteriza-se por
nddulos subcutdneos dolorosos — principalmente nas
superficies extensoras das pernas — cujo surgimento esta
relacionado a atividade da doenga e que geralmente respondem
a corticoterapia sistémica.

Em se tratando de doenga de Crohn, o acometimento articular
¢ principalmente axial, caracterizado por sacroileite,
acompanhada, ou nfo, de espondilite.

A episclerite, esclerite e uveite sfo manifestagdes
oftalmoldgicas primarias das doengas inflamatorias intestinais,
enquanto as manifestagdes secundarias a terapias utilizadas
compreendem catarata e glaucoma.

A colangite esclerosante primaria, uma hepatopatia colestatica
cronica de etiologia autoimune mais frequente em pacientes
com doenca inflamatoria intestinal que na populagéo em geral,
caracteriza-se por elevacdo de fosfatase alcalina (FA) e
gamaglutamiltransferase (GGT) e seu diagnostico € feito por
colangiografia retrograda endoscépica (CPRE) ou
colangiorressondncia magnética.

A sindrome de Sweet é uma manifestagdo dermatoldgica rara
das doengas inflamatdrias intestinais e caracteriza-se por placas
e nddulos eritematosos infiltrados na face, no pescogo, no
tronco e nas extremidades, acompanhados de febre, leucocitose
e neutrofilia.

Em relagdo a patologias intestinais, julgue os itens a seguir.
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Os adenomas coldnicos planos ou deprimidos sio um
subtipo de adenoma coldnico mais propenso a displasias de
alto grau e carcinoma in situ, a despeito do pequeno tamanho

dessas lesdes.

A sindrome de Peutz-Jeghers é uma sindrome polipoide de
origem genética que se caracteriza pela presenga de polipos
hiperplasicos no trato gastrointestinal e deposi¢do cutanea de

melanina, principalmente naregido perioral e namucosa bucal.

Adenocarcinomas retais com menos de 4 cm de didmetro,
situados a mais de 10 cm da linha denteada, bem diferenciados
e sem evidéncias clinicas ou radioldgicas de metastases
podem ser tratados com excis@o local, dispensando-se a

quimioterapia adjuvante.

Naapendicite aguda, ¢ comum que os pacientes apresentem, ao
exame fisico, o sinal de Rovsing, que consiste na presenca de
dor no quadrante inferior direito do abdome a rotagdo interna

da coxa fletida.

Hemorragia grave por doenca diverticular do co6lon ¢ rara:
a maior parte dos sangramentos de origem diverticular
cessa espontaneamente, mas cerca de um ter¢o dos casos

apresenta ressangramento.

Com relag@o as classificagdes da doenga hepatica cronica, julgue

os itens a seguir.

81

82

83

84

85

A classificagdo de Child-Pugh, também conhecida como
classificagdo de Child-Turcotte-Pugh, foi originalmente
usada para predizer a mortalidade cirtrgica, mas atualmente
¢ usada também para avaliar o progndstico, principalmente

da cirrose hepatica.

Para definir o grau da doenca hepdatica, a pontuagio
na classificagdo de Child-Pugh emprega quatro critérios,
dois clinicos e dois laboratoriais, sendo cada critério pontuado
de 1 a 3, com 3 indicando a condigdo mais severa em cada

um deles.

A doenga hepdtica cronica ¢ classificada em Child-Pugh
classes A, B e C: A corresponde a até 5 pontos, B corresponde

a pontuagdo de 6 a 9, e C a 10 ou mais pontos.

Embora a classificag@o de Child-Pugh tenha sido a primeira
a estratificar a doenga hepatica, ela ndo € o unico sistema
de pontuagdo empregado, especialmente para a classificagéo
de potenciais candidatos a transplante de figado.

A sobrevida em dois anos de pacientes classe C de Child-Pugh

¢ de aproximadamente 60%.




Matriz_392_EBSERHMEDICA012_ Pag 2N309145

CESPE | CEBRASPE — EBSERH_MEDICA — Aplicagéo: 2018

Acerca das doencas hepaticas, julgue os proximos itens.
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Estima-se que 2% da populagdo brasileira (aproximadamente
quatro milhdes de pessoas) sejam portadores do virus da
Hepatite C (com ou sem sintomas) e ndo saibam disso.

O tratamento da Hepatite C ¢ eficaz na maioria dos pacientes
e deve estar disponivel gratuitamente para a populagdo
no Sistema Unico de Saude.

O diagnostico do carcinoma hepatocelular baseia-se nos niveis
de alfafetoproteina (AFP), nos exames de imagem e, por vezes,
na biopsia hepatica.

O carcinoma fibrolamelar ¢ uma variante distinta do carcinoma
hepatocelular e apresenta pior prognodstico que esse ultimo.

Nos casos de hipertensdo portal estabelecida, o
estabelecimento de circulagdo colateral e, particularmente,
a inversdo de fluxo na veia coronario-estomatica — tributaria
da veia gastrica esquerda — justificam o surgimento das
varizes esofagicas.

No que se refere as afecgdes pancredticas, julgue os itens
subsequentes.
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A causa mais comum de pancreatite aguda ¢ a intoxicago
alcoolica.

Em cerca de 60% dos casos, a apresentacdo clinica da
pancreatite aguda edematosa ¢é leve, e os pacientes
recuperam-se sem complica¢des significativas, os demais
pacientes t¢ém uma forma grave da doenga, com complica¢des
locais e(ou) sistémicas.

O pseudocisto de pancreas diferencia-se do cisto pancreatico
verdadeiro pela auséncia de revestimento epitelial.

Em adultos, habitualmente, os pseudocistos de pancreas
surgem como complicagio de pancreatites.

As manifesta¢des clinicas mais comuns dos pseudocistos
de pancreas sdo dores abdominais, sensag¢do de inchaco ou
ma digestdo, podendo estar relacionadas a infec¢éo secundaria
ou sangramento, complica¢des do pseudocisto.

O adenocarcinoma de cabeca de pancreas tende a gerar
sintomas mais precocemente do que o adenocarcinoma
de corpo ou cauda, fendmeno que pode ser explicado pela
anatomia propria da viscera.

Em relacdo as doencgas da vesicula biliar, julgue os itens seguintes.
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O barro biliar é frequentemente o precursor dos célculos
e consiste basicamente em bilirrubinato de calcio (um polimero
da bilirrubina), colesterol em microcristais e mucina.

Em condigdes normais, o colesterol torna-se hidrossolivel
pela combinagdo dos sais biliares com lecitina para formar
as micelas mistas. Os calculos de colesterol sdo resultado
da supersaturagdo da bile — que causa perda da solubilidade
e precipitacdo.

Dieta rica em gorduras saturadas ¢ um fator predisponente
para o desenvolvimento de célculos biliares.

Para os pacientes que recusam o tratamento cirdrgico, a
administrag@o de acidos biliares por via oral durante seis meses
¢ capaz de dissolver a maioria dos calculos pequenos
de colesterol.

Espaco livre




