CESPE | CEBRASPE — EBSERH_MEDICA — Aplicagéo: 2018

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A respeito das técnicas de Doppler vascular em pacientes adultos

e idosos, julgue os itens seguintes.
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Em pacientes que apresentem sistemas venosos competentes
nos membros inferiores, pode-se ressaltar um fluxo venoso
de dificil caracterizagdo utilizando-se a manobra de Valsalva,
ao final da qual se observa um transitorio aumento subsequente
do fluxo.

Nao se avalia o grau de estenose de uma artéria usando-se
a razdo entre as velocidades de pico sistdlico pos- e

pré-estenoticas nessa artéria.

O tnico transdutor que se pode utilizar para a avaliagdo

do sistema vascular periférico € o linear.

O aliasing pode ser encontrado no Doppler espectral e,
quando ocorre, muitas vezes pode ser corrigido apenas
alterando-se a linha de base, com ou sem aumento na

frequéncia de repeti¢@o de pulso.

Paciente jovem com sistema arterial normal sempre apresentara
velocidade diastdlica final na artéria braquial com a mao
aberta maior ou igual & apresentada quando o paciente realiza

manobra de preensdo manual no respectivo membro.

No que se refere aos principais achados no Doppler venoso

nas doengas vasculares comuns em adultos e idosos, julgue os itens

que se seguem.
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Um dos principais critérios para afastar a hipotese de
trombose venosa é a completa compressdo do lumen do vaso
pelo transdutor.

Identifica-se a presenca de recanalizagdo em segmentos
trombosados observando-se a presenca de esparsas areas de
fluxo no interior do trombo, espessamento parietal e(ou)

septos intraluminais.

O tempo de refluxo em determinado segmento venoso
durante as manobras de Valsalva, ainda que com duragdo
menor que 0,5 segundo, deve ser considerado significativo

para o diagnostico de insuficiéncia valvular.

A inversdo prolongada do fluxo durante as manobras de
Valsalva em determinado segmento da veia safena magna

sempre estd associado a perfurante incompetente.

Na sindrome de May-Thurner, nfdo ¢é possivel observar
aumento na velocidade méaxima do fluxo na veia iliaca
comum esquerda ao comparar — considerando-se o sentido
do fluxo — o segmento imediatamente posterior com
0 segmento anterior ao cruzamento dessa veia com a artéria

iliaca comum direita.

A respeito das indicagdes de Doppler vascular em adultos e idosos,

julgue os préximos itens.

71 A pesquisa de trombose venosa profunda ¢ a indicagdo mais
comum para a avaliagdo do sistema venoso dos membros

inferiores.

72 Paciente jovem vitima de acidente vascular encefalico nio
deve realizar ultrassonografia com Doppler de cardtidas e
vertebrais.

73 Constituem indicac¢des para a realizacdo de ultrassonografia
com Doppler do sistema arterial periférico a avaliagdo de
pacientes com claudicagdo intermitente, diagndstico e o
acompanhamento de aneurismas e o diagnostico e o tratamento

de pseudoaneurismas.

74 A sindrome do ligamento arqueado mediano ocorre quando
ha compressdo do tronco celiaco por este ligamento

diafragmatico.

75 Paciente queixando-se de dor abdominal pos-prandial ndo
necessita de avaliagdo da artéria mesentérica superior,
uma vez que lesdes nessa artéria sdo infrequentes e ndo

cursam com tal sintoma.

Considerando os achados do Doppler arterial nas doengas

vasculares em adultos e idosos, julgue os itens subsequentes.

76 Na sindrome do desfiladeiro toracico, durante as manobras
de hiperabdugio e rotagdo da cabeca, observa-se exacerbagio

do fluxo ao Doppler espectral.

77  Em caso de segmento arterial distal cujo sentido do fluxo
encontra-se invertido em relagdo ao seu segmento proximal
associado a presencga de colaterais locais, deve-se levantar
a suspeita de oclusdo no segmento médio com recanalizagio
distal.

78 Pode-se encontrar inversdo do fluxo na artéria oftalmica

em casos de oclusdo da carotida interna.

79 O sentido do fluxo nos segmentos arteriais distais a uma fistula
arteriovenosa de dialise pode ser invertido devido a baixa
resisténcia ao nivel da fistula, sem necessariamente causar

sintomas no paciente.

80 Paciente submetido a bidpsia de rim transplantado que
apresente aumento de escorias nitrogenadas podera apresentar,
ao estudo Doppler, foco de aliasing em territério de artéria
segmentar associado a importante redugdo nos indices de
resisténcia e pulsatilidade, além de fluxo pulsatil no segmento

venoso correspondente.
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Com base nas normas emanadas pelo Conselho Federal de
Medicina, julgue os itens seguintes.

81 E vedado ao médico deixar de obter consentimento de seu
paciente apos esclarecé-lo sobre o procedimento a ser
realizado, mesmo em caso de risco iminente de morte.

82 E vedado ao médico deixar de garantir ao paciente o exercicio
do direito de decidir livremente sobre sua pessoa ou seu
bem-estar, bem como lhe ¢ vedado exercer sua autoridade
para limita-lo.

83 E vedado ao médico praticar concorréncia desleal com outro
médico.

84 E vedado ao médico comunicar prognéstico se a comunicagdo
direta puder causar danos ao paciente.

85 E vedado ao médico realizar junta médica ou propiciar
emissdo de segunda opinifio solicitada pelo paciente ou por
seu representante legal.

Ainda com base nas normas emanadas pelo Conselho Federal
de Medicina, julgue os itens que se seguem.

8 A telerradiologia ¢ permitida ao ecografista, contanto que
haja consentimento informado do paciente.

87 E permitida a utilizagdo de telerradiologia para a transmisso
de procedimentos intervencionistas em ecografia, contanto
que haja consentimento informado do paciente.

88 O ecografista deve, obrigatoriamente, ter formagio em
radiologia.

89 E vedado ao médico desviar paciente de hospital publico
para clinica privada, ainda que o exame ndo esteja disponivel
no hospital.

90 E vedado ao médico oferecer seus servicos profissionais
como prémio, qualquer que seja a sua natureza.

No que se refere a doenga arterial periférica, julgue os itens
a seguir.

91 A obstrugdo arterial é considerada hemodinamicamente
significativa a partir de 70% de obstrugdo da luz do vaso.

92 Dor em repouso que interfere no sono é sintoma de isquemia
critica.

93 A claudicacdo incapacitante, com limitacdo das atividades
basicas diarias, € indicag@o para procedimento cirirgico.

94 O estagio de Fontaine IIl corresponde a categoria II de
Rutherford.

95 Ulceracdo ou necrose tecidual corresponde a lesdo isquémica
critica e determina a indicagdo de procedimento cirurgico.

A respeito de trombose venosa profunda (TVP), julgue os proximos
itens.

96 A apresentagdo clinica da TVP varia pouco, de modo que
¢ de simples diagnostico para o clinico.

97 O membro com congestdo venosa apresenta-se tenso, inchado
e doloroso, assumindo uma cor vermelho-arroxeada,
denominada cianose.

98 A congestdo venosa pode ser intensa a ponto de prejudicar
o influxo arterial, produzindo isquemia e, eventualmente,
necrose hemorragica dos tecidos congestos.

99 A TVP proximal é o padrdo mais comum de apresentagdo
da doenga.

100 O processo de recanalizagdo da veia apos trombose leva a
obstrugdo por tecido fibroso, gerando refluxo por destrui¢do
das valvulas, podendo o processo de obstru¢do mais refluxo
gerar ulceras, mesmo anos apds o episddio de TVP.
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