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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

De acordo com as contribuições de René Spitz, julgue os itens
a seguir.

61 A esfera afetiva provoca impactos no campo orgânico e no
funcionamento físiológico.

62 A diferenciação entre corpo e psíquico está presente desde
o início da vida do bebê.

63 Na avaliação do desenvolvimento psíquico do bebê, devem-se
considerar, em conjunto, os níveis psicológico,
desenvolvimental e maturacional.

64 A constituição da imagem de mundo é efeito da transformação
da interação mãe-bebê em uma experiência significativa.

65 O Outro é um transmissor de significantes, alguém que
marca o seu bebê com a linguagem, introduzindo-o no campo
da cultura.

No que se refere aos aspectos psicológicos da gestação, às
contribuições da psicologia profunda e às fases psicossexuais
do desenvolvimento, julgue os itens que se seguem.

66 Na fase gestacional, não há como se falar em vestimenta
narcísica na relação mãe-bebê, uma vez que o nascimento
ainda não ocorreu.

67 As contribuições da psicanálise junguiana incluem a ampliação
das figuras do pai e da mãe, podendo-se falar em função
materna e função paterna, papeis que poderiam ser
desempenhados por quaisquer pessoas que fossem referência
para a criança.

68 De acordo com as contribuições lacanianas, os cuidados
básicos extrapolam ações como o alimentar ou o trocar
de fraldas, ocorrendo transmissões significantes nesse cuidar.

69 As fases psicossexuais do desenvolvimento estão estruturadas
cronologicamente, de acordo com o desenvolvimento psíquico,
sendo independentes entre si.

70 De acordo com as contribuições psicanalíticas de Sigmund
Freud, tanto para o menino como para a menina, a mãe
constitui o primeiro objeto de amor.

Um homem de setenta anos de idade, cardíaco, portador
de hipertensão arterial sistêmica (HAS), fora encaminhado para
grupo de apoio coordenado por um médico e um psicólogo
no centro de saúde próximo à sua casa. Desde o diagnóstico,
faz atividade física regular sob supervisão e participa de rodas
de conversa criadas pela vizinhança. Faz boa parte das atividades
sem necessidade de auxílio. Em situações que exigem maiores
esforços ou deslocamentos, sempre pode contar com os filhos
ou mesmo com os netos: “Eles estão sempre comigo. Me sinto vivo.
É muito importante sentir que sou querido e amado. Eles me dão
o sentido de viver e continuar lutando!” (sic)

No que se refere a esse caso clínico, aos aspectos psicossociais da
velhice e ao adoecimento no idoso, julgue os itens subsequentes.

71 É possível afirmar que esse homem possui uma doença
crônica, de etiologia multifatorial.

72 O diagnóstico de doença crônica pode trazer à tona
sentimentos negativos e a diminuição do potencial de vivenciar
a vida de maneira positiva.

73 As rodas de conversa das quais esse homem participa não
constituem estratégia de enfrentamento.

74 A equipe de saúde envolvida nos cuidados deverá conhecer
o contexto cultural e a singularidade do caso desse homem
a fim de viabilizar a compreensão da doença e a postura
ativa do paciente a respeito de seu tratamento e processo
de reabilitação.

75 A família desse homem desempenha um papel fundamental
em seu tratamento, tanto no aspecto de suprir as necessidades
de cuidado frente à patologia como no apoio afetivo.

Aos dezoito anos de idade, Maria engravidou de maneira
inesperada e não programada. A gestação fora marcada por
separação conjugal, violência doméstica praticada pelo pai da
criança, que não aceitava a gravidez, além de níveis importantes
de ansiedade e crises de choro. Durante o período gestacional,
Maria fez uso de medicação psiquiátrica e chegou a ser internada
em hospital geral por desidratação, em decorrência da queda
de ingesta de alimentos e de vômitos recorrentes. Apesar desse
contexto, Sophia, a filha de Maria, nasceu a termo, com 3 kg
e 50 cm. Maria casou-se novamente quando Sophia tinha seis meses
de idade. Atualmente com quatro anos de idade, Sophia apresenta
restrição alimentar, enurese, dificuldades para evacuar e choro fácil.
Maria diz: “Não sei mais o que faço. Sophia chora com vontade
de evacuar, mas coloca a mão no bumbum como se estivesse
segurando pra não fazer e fala que tem medo e não quer fazer
cocô. Só quer comer alimentos brancos, como frango, arroz
e mingau. Só fala mamã <mamãe> e Dadá <Dandara, a irmã
mais nova de um ano>. Chora por qualquer coisa e toda hora.
Brinca, mas sempre preciso estar junto” (sic). O pediatra
responsável pelo caso fora pediatra de Maria por muitos anos.

No que concerne aos aspectos psicológicos na gestação,
ao nascimento, ao desenvolvimento físico, psíquico e emocional
da criança, assim como às ações e intervenções na linha do cuidado,
julgue os seguintes itens.

76 Considerando-se as contribuições psicanalíticas, é correto
afirmar que a escolha do pediatra de Sophia envolve
questões transferenciais.

77 É possível afirmar que Sophia encontra-se em um processo
simbiótico com mãe, manifestando, em seus comportamentos,
elementos introjetados da história materna, tais como choro
fácil e ansiedade.

78 O mecanismo de projeção de Maria fica evidente dado
o comportamento alimentar disfuncional de Sophia.

79 Considerando-se as contribuições de Bion, é correto afirmar
que a gravidez na adolescência pode ser entendida como
um déficit na capacidade de autocontinência de Maria para
lidar com suas angústias e desejos, tendo provocado efeitos
irreversíveis na relação de Maria com Sophia.

80 No caso de Sophia, o atraso na aquisição da linguagem
indica comprometimento na díade mãe-bebê, uma vez que
a língua materna serve como suporte para o início das emissões
das primeiras palavras.
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No que diz respeito ao dualismo, julgue os itens que se seguem.

81 Primeira visão defendida na filosofia ocidental, o dualismo
compreende mente e corpo de forma psicossomática.

82 O dualismo foi formulado no século XVII, pelo pai da
medicina ocidental.

83 O dualismo ocupa-se da evolução do comportamento pelo
processo de seleção natural.

84 O filósofo francês responsável pela formulação do dualismo
reconhecia a existência de duas espécies: material e imaterial.

85 Os dualistas argumentam que a mente é independente de
qualquer substância existente.

Julgue o seguinte item, acerca da entrevista psiquiátrica.

86 A entrevista é um importante recurso terapêutico. Demonstrar
cordialidade, autenticidade e calor humano favorece o vínculo
de confiança entre médico e paciente, fator essencial para a
aceitação do plano terapêutico pelo paciente e para o
diagnóstico global.

Um estudo recente de tratamento de enxaqueca
demonstrou que, quando os pacientes receberam rizatriptan
disfarçado em embalagem etiquetada claramente como placebo, os
desfechos não foram distintos daqueles do outro grupo de pacientes
que recebeu placebo disfarçado em embalagem claramente
etiquetada como rizatriptan. Ou seja, não houve diferença entre os
dois grupos em termos de eficácia terapêutica, uma vez que a droga
ativa e o placebo promoveram o mesmo percentual de alívio.
Em uma segunda fase desse estudo, ambas as embalagens foram
etiquetadas corretamente, ou seja, a embalagem de placebo fora
etiquetada como tal, e a embalagem de rizatriptan, etiquetada como
a substância ativa. Nessa segunda fase do estudo, o efeito
analgésico do rizatripan foi aumentado em cerca de 50%, em
comparação com o efeito do placebo.

Augusto Pimazoni-Netto  Pode o efeito do placebo promover

a cura de doenças? In: Internet: <www diabetes org br>

Considerando as informações apresentadas no texto, bem como
aspectos da psicoterapia a ele relacionados, julgue os próximos
itens.

87 O primeiro grupo para o qual foi administrado placebo
disfarçado de rizatriptan obteve a cura fisiopatológica da
doença por meio da iatrogenia.

88 O médico psicoterapeuta faz uso do estudo da
psiconeuroimunologia do paciente, com a finalidade de
contribuir em prescrições médicas.

Com base nos pressupostos da teoria freudiana, julgue os itens que
se seguem.

89 A partir da segunda teoria pulsional, a agressividade passou a
ser reconhecida como um processo dinâmico para a pulsão de
morte, estado anorgânico cuja finalidade é a destruição.

90 Freud reconhece a agressividade inata do ser humano como o
principal fator de ameaça à vida em sociedade.

Com relação ao controle emocional e comportamental, julgue os

itens a seguir.

91 O conjunto de corpos de neurônios nas áreas subcorticais

participa do planejamento, do sequenciamento e da execução

de movimentos.

92 O sistema límbico é responsável pela integração de

informações sensitivo-sensoriais, está diretamente ligado ao

mecanismo de memória e aprendizagem e fica comprometido

nos casos de alterações patológicas que envolvam demência.

93 O componente periférico do sistema límbico é o meio pelo

qual a emoção se expressa, envolvendo somente padrões de

atividade somática comuns a indivíduos de diferentes espécies.

A respeito da abordagem psicodinâmica, do adoecimento e do

trabalho, julgue os itens subsequentes.

94 As cinco fases de adoecimento são a aceitação, a negação,

a raiva, o autocontrole e a depressão.

95 É na fase de negociação que o paciente se torna consciente

de seu sentimento de pulsão pela vida e percebe a necessidade

de enfrentar a situação, observando e valorizando o lado

positivo daquele acontecimento.

96 Para Dejours, a primeira vítima do sistema é o corpo dócil

e disciplinado, entregue às dificuldades inerentes à atividade

laborativa e, dessa forma, sem defesa, explorado e fragilizado

pela privação de seu protetor natural, que é o aparelho mental.

97 A maioria das pessoas trabalha sob pressão da necessidade,

testando constantemente o equilíbrio psíquico na organização

do trabalho, fator favorável para atos suicidas. Sendo assim,

o médico deve estar atento aos relatos físicos e não aos

emocionais.

98 A evolução tecnológica da medicina implicou alterações

no processo de morte, especialmente por promover maior

longevidade aos enfermos, mas sem garantir a extinção do

sofrimento. Nesse sentido, o médico tornou-se um ser

tanatolítico, impelido a se defrontar com sua insignificância

diante de situações irreversíveis, sentindo-se, por vezes,

malogrado.

Com relação à abordagem psicossomática, julgue os seguintes itens.

99 Franz Alexandre, médico neuropsiquiatra, buscou aplicar seus

conhecimentos da psicanálise à fisiologia neurovegetativa e a

certos problemas mórbidos do soma, dando origem à corrente

medicina psicossomática, um novo acesso ao estudo das

doenças e de suas causas. 

100 A abordagem psicossomática tem como objeto de estudo

o indivíduo, com primazia sobre a doença.


