CESPE | CEBRASPE - EBSERH_MEDICA — Aplicagio: 2018

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Considerando a anatomia normal e o diagndstico ultrassonografico

das patologias pélvicas femininas, julgue os itens que se seguem.
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A presenca de imagem cistica ovariana anecoica contendo ecos
arredondados centrais sugere patologia ovariana benigna.

A ultrassonografia transvaginal com preparo intestinal
tem eficacia comprovada na visualizagdo dos implantes
endometridticos nos ligamentos uterossacros, mas tem baixa
sensibilidade na detecgdo de implantes no sigmoide.

Em uma crianga de 8 anos de idade, a visualizagdo de um
ovario medindo 1,3 cm?® com presenca de 2 foliculos
¢ indicativo de puberdade precoce.

A ultrassonografia transvaginal apresenta maior sensibilidade,
em relacdo a tomografia e a ressonincia magnética, na
avaliagdo de massas pélvicas, pois fornece caracteristicas
importantes a respeito da arquitetura da massa anexial.

Para o diagnostico ultrassonografico do tutero bicorno,
o melhor periodo ¢ a fase lutea, pois a cavidade endometrial
estd mais delimitada nessa fase.

A visualizagdo de massa ovariana retrouterina em paciente
com dor pélvica aguda associada a liquido adjacente & massa
e aumento da resisténcia dos vasos ovarianos ao Doppler é
sinal patognomonico de tor¢do ovariana.

Considerando a padronizagdo do exame ultrassonografico,

julgue os seguintes itens.
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Na ultrassonografia abdominal, a face anterior do paciente
deve estar no topo da tela e a cabega do paciente na parte
direita da imagem.

Havendo contetido liquido na cavidade endometrial, para
a medida da espessura endometrial, deve-se considerar
a espessura maxima do eco endometrial, na regido média
do fundo uterino, no corte sagital, excluindo-se a area liquida.

Considerando os aspectos normais da ultrassonografia da pelve

feminina, julgue os itens seguintes.
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O foliculo ovariano com didmetro médio acima de 15 mm € um
foliculo pré-ovulatdrio cuja ruptura ocorrera em até 72 horas
apos o exame.

O aspecto trilaminar do endométrio secretor decorre
do aumento da concentragdo sérica de progesterona apds
a ovulagdo, o que estimula a proliferagdo glandular
tecido

endometrial, aumentando a ecogenicidade do

endometrial a ultrassonografia.

A presen¢a de liquido livre em fundo de saco posterior
no ultrassom pode ser encontrada na auséncia de patologias
pélvicas.

Considerando os aspectos da anatomia sonografica fetal, julgue

os itens a seguir.
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O diagnostico ultrassonografico de agenesia do corpo caloso
pode ser excluido quando se identifica a presenca da cavidade

do septo peltcido no feto.

A ecogenicidade do parénquima pulmonar fetal se correlaciona
com o grau de maturidade pulmonar fetal e ¢ maior no terceiro
trimestre da gravidez, em relacdo ao primeiro e ao segundo

trimestres.

Situacio hipotética: A ultrassonografia de um feto de
11 semanas mostrou herniacdo de algas intestinais através
da parede abdominal do feto, proximo a inser¢do do corddo
umbilical, recoberta por fina membrana detectavel ao exame.
Assertiva: Nessa situagdo, o aspecto ecografico descrito
¢ compativel com defeito da parede abdominal, mais

provavelmente uma onfalocele.

Em caso de duvidas no diagnoéstico do sexo de fetos femininos
devido a ndo visualizagdo adequada da genitalia,

a identificac@o do utero fetal confirma o diagnéstico.

No terceiro trimestre, a identificagcdo ultrassonografica dos
testiculos no interior da bolsa escrotal do feto apresenta

acuracia de 100% no diagnostico do sexo.

Na avaliac@o ultrassonografica da anatomia cardiaca em um
feto com dorso a direita, em corte transversal, o ventriculo

direito estara mais anteriormente que o esquerdo no monitor.

Considerando os aspectos técnicos da formacdo e da qualidade

da imagem ultrassonografica, julgue os itens subsequentes.
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A ecografia transvaginal em 3D possibilita a analise do plano
coronal do utero mais facilmente do que o mesmo exame
em 2D, permitindo melhor identificacdo de aspectos anormais

da cavidade endometrial.

Os transdutores da maior frequéncia sdo mais adequados
para a identificacdo de estruturas superficiais, dada a melhor
resolugdo axial da imagem, com menor penetragio do feixe

SOnoro.

O maior nimero de linhas (pixels) na tela do monitor
ultrassonografico melhora a qualidade da imagem, porém
aumenta o tempo de varredura para o processamento dos
dados, exigindo que a frequéncia de atualizagdo da imagem
(frame-rate) seja mais alta para a obtencdo da imagem

em tempo real.
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Com relagdo ao diagndstico ecografico das causas de sangramento
no primeiro trimestre da gravidez, julgue os itens seguintes.

81 Situacio hipotética: O exame de ultrassonografia transvaginal
de uma paciente mostrou saco gestacional irregular implantado
na cavidade endometrial, com auséncia de embrifo ou vesicula
vitelinica no seu interior, associado a uma dosagem de beta
HCG sérico de 25.000 UI/L. Assertiva: Nesse caso,
o diagndstico mais provavel ¢ gestagdo molar.

82 Nos casos de sangramento no primeiro trimestre da gravidez,
apresenga de hematoma subcoridnico tem melhor prognostico
em relagdo a presenca de hematoma retrotrofoblastico

na predi¢do da perda gestacional.

83 A dopplerfluxometria colorida transvaginal pulsada
constitui método de alta sensibilidade no diagnostico de
gestacdo ectdpica, especialmente quando demonstra fluxo
peritrofoblastico de baixa resisténcia.

84 A visualizagdo da vesicula vitelinica sera obrigatoria quando
o didmetro médio do saco gestacional for maior que 6 mm,
enquanto a identificacdo do embrido serd facultativa com
esse mesmo didmetro do saco gestacional.

Acerca das malformagdes fetais e dos diversos aspectos
relacionados a essas condigdes clinicas, julgue os itens a seguir.

85 A acondroplasia homozigética ¢ considerada uma patologia
letal, podendo ser diagnosticada no inicio do terceiro trimestre
de gestacdo, por meio da identificagdo, entre outros achados,
do encurtamento rizomélico dos ossos longos fetais e da
constri¢do toracica.

8 As malformagdes renais graves do feto cursam com
oligodramnia acentuada a partir de dez semanas de idade
gestacional, quando a produgdo urindria fetal passa a ser
exclusivamente de origem renal.

87 Um achado frequentemente associado a tetralogia de Fallot
¢ o defeito na parede abdominal com a presenga de onfalocele
e ectopia cardiaca.

88 A auséncia de visualizagdo do septo pelicido é um achado
ultrassonografico comum tanto da holoprosencefalia quanto
da agenesia de corpo caloso fetal.

89 A meningocele ¢ uma lesdo menos frequente e de melhor
prognostico em relag@o a mielomeningocele.

Considerando os diagndsticos ultrassonograficos que alteram
o progndstico fetal durante e apos a gravidez, julgue os itens
subsecutivos.
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90 A avancada idade materna ¢ fator predisponente para
gerar gémeos toraconfaldpagos, que € o tipo mais comum
de gemelaridade imperfeita.

91 A maioria dos fetos com restrigdo de crescimento intrauterino
¢ proveniente de gestagdo de baixo risco e apresenta
risco aumentado de morbimortalidade perinatal em relagéo
aos fetos de crescimento normal.

92 No descolamento prematuro de placenta, o codgulo inicial,
quando detectavel, apresenta-se isoecogénico ou
hiperecogénico em relagdo a placenta. Na medida em que
ocorre a lise do coagulo, seu aspecto passa a ser hipoecogénico
e heterogéneo a ultrassonografia.

93 Durante o processo de centralizagdo fetal a
dopplerfluxometria, o aumento da resisténcia ao fluxo
na artéria cerebral média reflete o processo de compensagéo
fetal da hipoxemia.

Considerando os aspectos da biometria e do crescimento fetal,

julgue os préximos itens.

94 O crescimento fetal na primeira metade da gestagdo

¢ influenciado basicamente por fatores hormonais,
enquanto o crescimento na segunda metade na gravidez

depende basicamente de fatores genéticos e ambientais.

95 Em um feto com crescimento normal, pode-se considerar
que seu peso na 35.* semana de idade gestacional ¢ proximo

ao dobro do peso que ele tinha na 28.* semana.
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96 O crescimento fetal no terceiro trimestre ¢ resultado do
processo de hiperplasia celular, que € influenciado pelo aporte

de nutrientes e de oxigénio através da circulag@o placentaria.

97 Situacdo hipotética: Uma gestante, que sempre teve
ciclos menstruais regulares previamente, tem certeza da data
da sua ultima menstruacdo (DUM), conforme a qual sua
idade gestacional ¢ de 23 semanas, no entanto, pela
ecografia de 8 semanas, a idade gestacional € de 21 semanas
e 5 dias. Assertiva: Nesse caso, para a datacdo da gestante,

pode-se considerar a data da ultima menstruag@o.

98 Em fetos normais, o crescimento cefalico ocorre mais rapido
que o crescimento abdominal na segunda metade da gravidez,
o que faz que a relacdo entre circunferéncia cefalica
e circunferéncia abdominal aumente durante a gestagéo,

chegando préxima de | ao final do terceiro trimestre.

Com relagdo aos marcadores ultrassonograficos das aneuploidias,

julgue os itens seguintes.

99 A grande maioria dos casos de cisto de plexo coroide

resolve-se espontaneamente na gestagdo, entretanto,
quando visualizados, é mandatdria a pesquisa de trissomias,
em especial a trissomia do cromossomo 13, onde existe

maior incidéncia desse tipo de lesdo.

100 Durante o exame de medi¢do da transluscéncia nucal,
¢ importante levar em consideragdo que gestantes com idade
superior a quarenta anos possuem um risco aumentado
de trissomias e triploidias fetais com o aumento da idade;
ja o risco para sindrome de Turner ndo sofre influéncia

com o aumento da idade materna.




