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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Em um laboratdrio farmacéutico, o doseamento do acido
benzoico devera ser realizado pesando-se exatamente 200 mg da
amostra e dissolvendo-a em 20 mL de etanol. Em seguida, deve-se
titular o dissolvido com hidréxido de sdédio 0,1 M SV, utilizando-se
vermelho de fenol SI até a formacdo de coloragdo violeta,
correspondente ao ponto final da titulacdo.

A partir dessas informagdes, julgue os itens a seguir, considerando
a massa molar do &cido benzoico (C,H,0O,) igual a 122,12 g/mol e
a massa molar do hidréxido de sodio (NaOH) igual a 40 g/mol.

51 Essatitulagfo devera ser realizada com uma pipeta volumétrica
totalmente preenchida com vermelho de fenol SI.

52 Para realizar esse doseamento, deve-se utilizar como vidraria
de precis@o volumétrica a proveta graduada.

53 Na mencionada titulagdo a formagdo de coloragfo violeta
indica a alterag@o do pH da solugo titulada.

54 A estequiometria da referida reagdo é C;H,-COOH+ NaOH =
NaC¢H,CO, + 2H,0.

55 Se na mencionada titulagdo o volume gasto de hidréxido de
sédio 0,IM SV for de 16 mL, o teor de acido benzoico
presente no dissolvido sera de 97,6%.

Julgue os seguintes itens, relativos ao uso de equipamentos e
vidrarias em um laboratorio de controle da qualidade de farmacos
e medicamentos.

56 O cadinho é uma pega de porcelana cuja finalidade ¢ aquecer
substancias a seco e com grande intensidade de calor.

57 O dessecador ¢ utilizado para guardar substincias ndo
higroscdpicas em atmosfera com baixo indice de umidade.

58 O almofariz deve ser utilizado para trituracéo e pulverizagio
de solidos.

59 Na leitura de UV, a placa de 96 pogos deve ser colocada
tampada para evitar desvio de luz durante a leitura.

60 A metodologia de quantificag@o de paracetamol é realizada a
275 nm; portanto, o uso de cubeta de vidro torna-se
obrigatorio.

Um farmacéutico devera realizar um doseamento de
paracetamol seguindo um protocolo que lhe foi entregue. De acordo
com esse protocolo, devem ser transferidos 65 mg da amostra para
um frasco de vidro de 100 mL e adicionados 25 mL de hidréxido
de sédio 0,5 M e 50 mL de agua. Posteriormente, deve-se agitar
esse material mecanicamente por 15 minutos e, em seguida,
completar o volume com agua. Apos essa adi¢do de dgua, o material
devera ser homogeneizado e filtrado. Depois dessa filtragdo, 10 mL
do filtrado deverdo ser diluidos em 100 mL de 4gua. Em seguida,
devem-se transferir 10 mL da solugo resultante para um frasco de
vidro de 100 mL, adicionar 10 mL de hidroxido de s6dio 0,5 M e
completar o volume final com agua. Por fim, deve-se preparar uma
curva padrio de paracetamol em hidréxido de sddio 0,05 M, nas
concentragdes, em pg/mL, de 1; 2; 4; 6; 8; e 10 ug/mL e medir as
absorbancias das solugdes padrdo e da amostra em 275 nm,
utilizando-se hidroxido de sédio 0,05 M para ajuste do zero.

Com relag@io a essa situacdo hipotética, julgue os itens que se
seguem.

61 O frasco de vidro de 100 mL escolhido para a realizagéo desse
doseamento de paracetamol deve ser um baldo volumétrico,
pois é preciso trabalhar com vidraria de precisdo durante um
doseamento.

62 Para preparar 10 mL da solugéo de hidroxido de sddio 0,5 M,
o farmacéutico deverd pesar 0,2 g de hidroxido de sodio e
solubilizar essa quantidade em q.s.p.de agua.

63 Para preparar a concentragdo de 4 ug/mL da curva padréo de
paracetamol em hidroxido de sodio 0,05 M, o farmacéutico
devera adicionar 40 pL da solugdo de paracetamol
10 mg/100 mL em 10 mL de agua.

64 O farmacéutico podera preparar a solugdo de hidroxido de
sodio 0,05 M diluindo dez vezes a solugdo de 0,5 M de
hidréxido de sodio.

Um paciente levou a farmdicia a seguinte prescricdo
médica: Profenid entérico 100 mg, um comprimido duas vezes ao
dia por dez dias. O farmacéutico verificou que se tratava de um
medicamento referéncia com vinte comprimidos revestidos de
cetoprofeno, mas que o farmaco estava em falta na farméacia.

Com relagdo a essa situag@o hipotética, julgue os itens a seguir.

65 Havendo na farmacia o medicamento Profenid supositorio
100 mg, o farmacéutico podera indica-lo ao paciente,
orientando-o para o fato de que essa substituigdo ndo
ocasionara efeitos adversos, pois a administragéo retal é uma
via alternativa que evita completamente a metabolizagéo
hepatica.

66 Se houver na farméacia o medicamento genérico Cetoprofeno
100 mg comprimidos revestidos, o farmacéutico podera
oferecé-lo ao paciente.

67 Caso haja na farmacia o medicamento Profenid retard 200 mg,
o farmacéutico podera indica-lo e orientar o paciente para
particionar o comprimido e fazer a ingestio de meio
comprimido duas vezes ao dia, antes das refeigdes.

68 O farmacéutico podera indicar o medicamento manipulado.
Para essa prescricdo, o manipulador devera pesar 2 g de
cetoprofeno e mistura-lo com a quantidade de excipiente
necessaria para completar o volume de vinte capsulas
convencionais de gelatina.

Considerando que um determinado medicamento apresentado como
comprimidos de 30 mg de fosfato de codeina e 500 mg de
paracetamol seja indicado para o alivio de dores de grau moderado
a intenso, julgue os seguintes itens.

69 Medicamentos que contenham paracetamol e codeina possuem
acdo antiplaquetaria, sendo contraindicados em casos de
suspeita de dengue.

70 Esse medicamento associa duas substincias com efeitos
analgésicos, a codeina, que tem ag@o central, e o paracetamol,
que apresenta a¢do predominantemente periférica.

71 A codeina, que é também utilizada em xaropes devido ao seu
efeito antitussigeno, pode ocasionar, como efeitos colaterais
mais comuns, sedagdo, sonoléncia, tonturas e nauseas.

72 Assim como ocorre com outros anti-inflamatérios ndo
esteroidais (AINEs), o principal mecanismo de agfo do
paracetamol ¢ inibir a sintese das prostaglandinas.
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Um paciente pediatrico recebeu a prescrigdo de dose unica
de comprimido mastigavel de albendazol 400 mg. Na bula do
medicamento consta a seguinte informac¢fo farmacocinética: no
homem, ap6s uma dose oral, o albendazol tem uma pequena
absorg¢do (menos de 5%).

Com relagdo a essa situagdo hipotética, julgue os itens a seguir.

73 A eficacia desse medicamento poderia ser aumentada caso
fosse prescrito administragdo por via transdérmica, contendo
na formulagdo promotores de absor¢do. Entretanto, essa
formulagdo apresentaria como desvantagem o alto custo.

74 Seria mais indicado a esse paciente a prescri¢do do xarope de
albendazol, que é menos concentrado que o comprimido e
ocasiona menos efeitos colaterais.

75 Caso esse paciente sinta dificuldade para ingerir o
medicamento, os comprimidos podem ser triturados e
administrados com um pouco de 4dgua.

76 O albendazol, um derivado imidazodlico, ¢ indicado no
tratamento das infec¢des por parasitas intestinais.

Os compostos hidroxido de magnésio e carbonato de calcio estdo
envolvidos nas seguintes reagdes quimicas:

Mg(OH), + 2HC! ~ MgCl, + 2H,0
CaCO, + 2HC! - CaCl, + H,0 + CO,

Considerando essas informagdes, julgue os itens subsecutivos.

77 Além de outras aplicacdes, o carbonato de calcio € comumente
utilizado no tratamento da alcalose metabolica nos casos de
insuficiéncia renal.

78 A administracdo de hidroxido de magnésio e carbonato de
cdlcio é uma importante medida para o tratamento de
cicatrizagdo das ulceras pépticas.

79 O carbonato de célcio causa constipagdo intestinal, acdo
considerada para contrabalangar o efeito laxativo do hidroxido
de magnésio.

80 Os compostos hidréxido de magnésio e carbonato de célcio
atuam bloqueando os receptores muscarinicos da célula
parietal do estdomago e inibindo, portanto, a secregdo de acido
cloridrico.
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As formulas estruturais representadas nas figuras I e I
correspondem as vitaminas calciferol e tiamina, respectivamente.
Considerando essas informagdes, julgue os itens seguintes.

81 A vitamina representada na figura I é soluvel em dgua e, apds
a absorg¢@o, ¢ armazenada no figado.

82 Pessoas que apresentam deficiéncia da vitamina representada
na figura Il podem demonstrar sintomas como cansago,
irritabilidade, perda da memoria e do apetite, perturbagdes do
sono, mal-estar abdominal e perda de peso.

83 A figura II mostra uma vitamina hidrossoluvel que, apds ser
ingerida na alimentagdo, é absorvida pelo intestino e
transportada pelo sistema circulatdrio para os tecidos.

84 A vitamina mostrada na figura I é obtida exclusivamente por

meio de alimentagdo e estd presente principalmente em
vegetais folhosos de cor escura.

Acerca dos aspectos farmacolégicos relativos as drogas de abuso,
julgue os itens a seguir.

85 A excitagdo causada pelo tabagismo estd ligada & ativaggo de
receptores muscarinicos da acetilcolina por parte da nicotina.

86 O tetraidrocanabinol (THC), principal constituinte ativo da
maconha, atua no sistema nervoso central, produzindo tanto
efeitos centrais (analgesia, aumento de apetite) quanto
periféricos (vasodilatagdo, taquicardia).

87 A dependéncia quimica e psicologica observada entre os
usuarios de maconha € superior a associada ao abuso de etanol,
resultando na urgéncia compulsiva da ingestdo da droga.

88 Por sua caracteristica altamente lipossolivel, os compostos
canabinoides atuam farmacologicamente de maneira
semelhante aos analgésicos gerais, ligando-se até ao mesmo
tipo de receptor celular.

89 A acdo depressora do sistema nervoso central promovida pelo
uso de etanol pode ser revertida com farmacos do tipo
antagonistas benzodiazepinicos, uma vez que, assim como os
ansioliticos, o etanol atua em receptores GABA.

Julgue os itens que se seguem, relativos aos medicamentos a serem
utilizados por uma paciente obesa que tenha recebido o diagnostico
de diabetes melito, disturbio metabdlico cronico caracterizado pelo
aumento nos niveis sanguineos de glicose.

90 O uso de insulina seria indicado no caso de essa paciente
possuir diabetes melito tipo 1; ou, por um periodo curto, no
caso de ela ter intoleréncia a glicose por estar gravida, ou por
estar com infec¢des, ou por ter tido infarto do miocéardio ou ter
sido submetida a uma cirurgia de grande porte.

91 Caso a paciente tenha de ser submetida a terapia com insulina,
pode-se indicar o uso de medicamento andlogo de agio
imediata, que é obtido industrialmente por meio do tratamento
de insulina de origem humana, bovina ou suina com solug¢des
de zinco para a precipitagdo do peptideo.

92 Caso o diagndstico da paciente seja de diabetes melito tipo 2,
o uso do farmaco metformina poderia ser indicado a ela, pois
esse medicamento também reduz o apetite, auxiliando no
controle de peso.

93 Caso essa paciente ndo tenha células pancreaticas funcionais,
o uso de metformina néo seria eficaz no controle da glicemia,
ja que farmacos do grupo das biguanidas atuam de maneira
restrita por meio do estimulo a células beta funcionais a
produgédo de insulina.

Com relacdo aos anti-inflamatorios ndo esteroides, julgue os
proximos itens.

94 Pacientes com episddios de dores estomacais devem evitar o
uso de aspirina, uma vez que o 4cido acetilsalicilico, que ¢ um
acido forte, agride diretamente a mucosa gastrica.

95 O uso de anti-inflamatorios néo esteroides em pacientes com
problemas renais deve ser feito com cautela, uma vez que a
inibi¢do de prostaglandinas especificas envolvidas na dindmica
sanguinea renal pode causar insuficiéncia do rim.

96 A enzima COX-2 esta relacionada & produg@o de prostanoides
associados a inflamagfo e farmacos como a nimesulida, por
inibirem seletivamente essa enzima, possuem efeito
anti-inflamatdrio acentuado.
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Um farmacéutico da atengdo basica, que precisa programar
a compra de medicamentos para uma comunidade carente que sofre
com amebiase, teve acesso a informagdo que mensalmente mil
criangas fagam uso do metronidazol em suspensdo oral, cuja
posologia é de trés doses diarias de 5 mL durante cinco dias.

Com base nessa situagfo hipotética, julgue os itens subsecutivos.

97 Se a estimativa do perfil epidemioldgico estiver correta, a
compra bimestral de 2.000 frascos em apresentagdo de 75 mL
sera suficiente para atender a demanda dessa comunidade.

98 Caso o volume total contido em cada frasco do medicamento
seja de 25 mL, para atender as mil criangas, o farmacéutico
devera providenciar a compra mensal de mil frascos do
medicamento para suprir a necessidade da comunidade.

Com relag@o as atividades desenvolvidas por um farmacéutico na
atencdo basica de satde, julgue os itens subsequentes.

99 E papel do farmacéutico monitorar a variagdo da temperatura
e umidade da area de almoxarifado por meio de registros
diarios desses dados captados por equipamentos especificos.

100 O processo de assisténcia farmacéutica em si ¢ fundamentado
em duas etapas: analise técnica da prescri¢do e correta
orientagdo ao paciente quanto ao uso e a conservagdo do
medicamento.

Acerca da Politica Nacional de Medicamentos (PNM), julgue os
itens subsequentes.

\

101 No que diz respeito a promoc¢do do uso racional de
medicamentos, a PNM determina que deva ser dada ateng@o
especial & informacdo relativa as repercussdes sociais e
econdmicas do receituario médico, em especial nos
ambulatorios e no tratamento das doengas prevalentes.

102 A PNM busca assegurar o acesso da populacdo a
medicamentos seguros, eficazes e de qualidade, ao menor custo
possivel, devendo os gestores do Sistema Unico de Saude
concentrar esfor¢os para o alcance desse propdsito.

103 Uma das diretrizes da PNM € a adog@o da Relagdo Nacional de
Agdes e Servigos de Saude (RENASES), que compreende as
agdes e os servicos do Sistema Unico de Saude, oferecendo ao
usudrio assisténcia a satide de modo integral.

104 Segundo a PNM, o modelo de assisténcia farmacéutica se
restringe & aquisi¢do e a distribuicio de medicamentos,
contemplando as atividades relacionadas a promogéo do acesso
da populacdo aos medicamentos essenciais.

Com relacdo as atividades profissionais desenvolvidas pelo
farmacéutico, julgue os itens que se seguem.

105 O farmacéutico € o responsavel pela supervisio da dispensacéo
de medicamentos, devendo assegurar condi¢des adequadas de
conservacdo e dispensagdo dos produtos. Embora o
farmacéutico deva receber e reter a prescricio médica, a
avaliagdo desse documento € de responsabilidade exclusiva do
médico.

106 A farmacovigilancia compreende as atividades relativas a
deteccdio, avaliagdo, compreensdo e prevengdo de efeitos
adversos ou quaisquer outros possiveis problemas relacionados
a medicamentos, produtos fitoterapicos, hemoterapicos,
produtos bioldgicos, entre outros.

107 Ousoracional de medicamentos (URM) visa atender pacientes
que tenham necessidade de receber o medicamento apropriado,
seguro, eficaz e de qualidade, na dose correta, por adequado
periodo de tempo, sendo responsabilidade do Governo a
promogdo do URM, independentemente do custo para ele, para
0 usudrio e para a comunidade.

108 Entre as atribui¢des do farmacéutico na Comissao de Controle
de Infec¢do Hospitalar destacam-se aquelas relacionadas
diretamente ao uso racional de antimicrobianos, germicidas e

produtos para a saude.

No que diz respeito a gestdo de estoque, julgue os itens a seguir.

109 A ordenagfo do estoque pode seguir diferentes modos: ordem
alfabética; forma farmacéutica ou Curva ABC de consumo. A
curva ABC de consumo ¢ uma classificagdo estatistica de
materiais, com base no principio de Wilfredo Pareto, em que
se considera a importancia dos materiais em relacdo as

quantidades utilizadas e ao seu valor.

110 A programacéo tem por objetivo a garantia da disponibilidade
dos medicamentos previamente selecionados nas quantidades
adequadas e no tempo oportuno para atender as necessidades
de uma populagdo-alvo, considerando-se um determinado
periodo de tempo.

111 Ponto de ressuprimento caracteriza a quantidade de cada item
que deve ser mantida como reserva para garantir a
continuidade do atendimento, mesmo em casos de ocorréncias

inesperadas.

Julgue os itens seguintes quanto ao regulamento técnico sobre

substancias e medicamentos sujeitos a controle especial.

112 Os profissionais de saude e os servicos médicos e(ou)
ambulatoriais poderdo possuir, em maleta de emergéncia, até
trés ampolas de medicamentos entorpecentes e até cinco
ampolas de medicamentos psicotropicos, para aplicagdo em

caso de emergéncia.

113 A notificacdo de receita é um documento padronizado
destinado a notificagéo da prescri¢do de medicamentos, em que
se utiliza cor amarela para entorpecentes; cor azul para
psicotrdpicos e cor branca para retinoides de uso sistémico e

imunossupressores.

Com relagdo a hemovigilancia, julgue os itens subsecutivos.

114 As reagdes adversas graves e os obitos relacionados a doag@o

devem ser notificados ao sistema de vigilancia sanitaria.

115 Quando os testes de triagem forem reagentes (positivos ou
inconclusivos) em um doador de sangue que, em doagdes
anteriores, apresentava teste nfo reagente (soroconversdo ou
viragem), o servigo de hemoterapia devera adotar

procedimentos de retrovigilancia.

116 A hemovigilancia caracteriza um conjunto de procedimentos
de vigilancia que monitora as reacdes adversas que ocorrem
durante ou apds a transfusdo sanguinea, ou seja, trata-se,

exclusivamente, da vigilancia das rea¢des transfusionais.
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No que diz respeito as boas praticas de fabricagdo de medicamentos de uso humano, julgue os proximos itens.

117 O cumprimento das boas praticas de fabricacfo estd orientado, primeiramente, para a diminui¢&o dos riscos inerentes a qualquer
producdo farmacéutica, os quais ndo podem ser detectados somente pela realizacdo de ensaios nos produtos terminados.

118 Procedimento Operacional Padrdo (POP) € um documento ou grupo de documentos que especificam as matérias-primas e os materiais
de embalagem com as suas respectivas quantidades, juntamente com a descrigdo dos procedimentos e precaugdes necessarias para
a produgdo de determinada quantidade de produto.

119 Qualificag@o ¢ um conjunto de a¢des realizadas para atestar e documentar que quaisquer instalagdes, sistemas e equipamentos estdo
propriamente instalados e(ou) funcionam corretamente e levam aos resultados esperados.

120 Em boas praticas de fabricagdo de medicamentos de uso humano, os riscos se caracterizam quando uma ou mais condigdes apresentam
possibilidades de defeito do produto ou do processo, quando comparadas com as condi¢des ideais.

Espaco livre




