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PrRovA DE DESEMPENHO TEORICO-PRATICO

CARGO 16: TECNICO EM ANATOMIA E NECROPSIA

SITUACAO-PROBLEMA

Apo6s um parto ocorrido ao final de uma gestacdo complicada, a placenta foi
encaminhada ao laboratério de anatomia patoldgica, para exames macroscopico
e histopatoldgico.

Considerando o ambiente laboratorial e a possibilidade de contaminagdo das pecas anatdmicas utilizadas
nessa situagdo hipotética, faca, na condicao de técnico em anatomia e necropsia, o que se pede a seguir,
utilizando o conjunto de itens & sua disposi¢do e relatando oralmente a banca examinadora as agdes
efetuadas e os motivos que te levaram a escolha dessas agdes.

1
2

Coloque a paramentagao adequada para a execugdo das tarefas solicitadas.

Selecione, entre os diversos instrumentos e materiais de consumo e de biosseguranca disponiveis e
a vista no laboratério de anatomia patoldgica, os necessarios a execu¢ao das tarefas propostas.
Manipule e exponha a banca examinadora a placenta identificada pelo codigo BC 456/2019,
presente em uma bandeja, indicando todas as regides de interesse patoldgico, para que um dos
avaliadores possa fotografa-las. Em cada exposicdo, vocé devera chamar a atencao dos avaliadores
para as estruturas a serem fotografadas.

Colete uma amostra da placenta para exame histopatologico, acondicione essa amostra de forma
adequada, identifique-a e coloque-a na bandeja identificada como Para histopatologia, a ser
encaminhada ao laboratorio de histopatologia.

Coloque os instrumentos utilizados na tarefa em uma bandeja identificada como Para CME
(central de material esterilizado) e deixe a peca remanescente na bandeja, da mesma forma como
ela se encontrava no inicio da tarefa.
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PADRAO DE RESPOSTA

1 Paramentacio: uso adequado dos equipamentos de proteciao individual (EPI)

Para a execu¢do de toda a prova, o(a) candidato(a) devera relatar oralmente cada escolha e cada
acao realizada ¢ utilizar adequadamente os seguintes equipamentos de protecao individual (EPI): jaleco
de mangas compridas, luvas cirargicas colocadas sobre os punhos do jaleco, mascara facial que cubra nariz
e boca, touca que oculte os cabelos, e 6culos de protecao.

Obs.: Se o(a) candidato(a) sinalizar que iniciara o procedimento utilizando os EPI de forma incompleta ou
inadequada, os avaliadores o alertardo para uma paramentagdo correta ¢ segura, para evitar que a
desconformidade possa trazer risco concreto ao(a) candidato(a).

2 Seleciio dos instrumentos e das substincias e preparo das solucdes que serdo utilizadas para a
execucao das tarefas

O(A) candidato(a) devera escolher, entre os diversos instrumentos a mostra, uma régua metalica;
uma pinca dente de rato; uma pinga anatdmica; um cabo de bisturi; e uma ldmina descartavel adequada ao
cabo e ao procedimento, a qual devera ser montada de forma segura, utilizando-se um porta-agulha.

Obs.: Estardo a mostra, além desses, uma faca anatomica, uma agulha de sutura de cadaveres, um martelo
cirurgico, uma tesoura Metzembaum, uma pinga goiva e um afastador Farabeuf.

O(A) candidato(a) devera escolher, entre os diversos frascos disponiveis, um frasco de vidro de boca
larga, de cerca de 250 mL de volume, para a colocagdo das amostras a serem coletadas para exame
histopatologico.

Obs.: Estardo disponiveis, além desse, frasco para laminas de esfregago, Eppendorf, frasco de boca estreita
e placas de Petri.

O(A) candidato(a) devera escolher solu¢ao de formaldeido a 10% entre as disponiveis e preencher
cerca de 3/4 do recipiente escolhido.

Obs.: Estardo disponiveis as seguintes solug¢des, devidamente rotuladas: formaldeido a 40%, formaldeido a
10%, alcool 70 GL, alcool 96 GL, 4gua oxigenada, agua bidestilada e hipoclorito de s6dio a 2%.



O(A) candidato(a) deverd separar uma etiqueta autocolante e anotar o niimero da peca a ser
examinada, com caneta esferografica que esteja disponivel.

Obs.: Havera também uma caneta hidrocor, que ndo devera ser utilizada. Para fazer a anotagdo e a colagem
da etiqueta, o(a) candidato(a) ndo podera utilizar as luvas apos tocar a peca anatdmica. O(A) candidato(a)
devera separar uma compressa cirirgica para enxugar a peca.

3 Manuseio e exposi¢cdo da placenta a banca avaliadora

O(A) candidato(a) devera expor as faces amnidtica e uterina da placenta, devidamente secas pela
compressa, estendendo-as ao lado da régua metalica, para que cada uma dessas faces possa ser observada e
fotografada pelos avaliadores. Deverd ser apresentado, para a andlise macroscopica de seus conteudos
vasculares, o coto do corddo umbilical, apds sua sec¢do transversal uniforme com utilizagdo de bisturi.

4 Coleta, acondicionamento e identificacio da amostra da placenta para exame histopatoléogico

O(A) candidato(a) deverd coletar para exame histopatoldégico uma amostra que englobe toda a
espessura da placenta, em dimensdes apropriadas para a fixa¢do da pega, e coloca-la no frasco adequado
que contenha formaldeido a 10% em volume nao inferior a cerca de 20 vezes o volume da pega coletada.
Esse frasco devera ser devidamente identificado com uma etiqueta autocolante com o mesmo codigo
identificador da pega.

5 Desmonte dos instrumentos e descarte adequado

Com a utilizagdo do porta-agulhas, o(a) candidato(a) devera desmontar a ldmina do bisturi e
deposita-la em recipiente proprio para descarte, que estara a vista. A compressa devera ser descartada em
lixo identificado como hospitalar, que estara a vista. Os instrumentos utilizados — cabo de bisturi, régua
métalica e porta-agulhas — deverdo ser colocados na bandeja identificada como Para CME. As luvas
deverdo ser retiradas conforme a técnica, assim como os EPI, e descartadas no lixo identificado como
hospitalar (saco branco leitoso). Havera um recipiente de lixo comum, com saco preto.



N.° | Acao _ Pontos
PARAMENTACAO
(jaleco de mangas compridas, luvas cirargicas, mascara facial que cubra nariz e boca,
touca e 6culos de protecdo)
1 |utilizagdo adequada dos EPI — jaleco 0,2
2 |utilizagdo adequada dos EPI — mascara facial 0,2
3 |utilizagdo adequada dos EPI — 6culos de prote¢ao 0,4
4 | utilizagdo adequada dos EPI — touca 0,2
5 |utilizacdo adequada dos EPI — luvas cirtirgicas 0,1
SELECAO DOS INSTRUMENTOS
(entre os seguintes: uma régua metalica; pinga dente de rato; pinga anatdmica; cabo de
bisturi; e lamina descartavel adequada ao cabo e ao procedimento; porta-agulhas; uma
faca anatomica; uma agulha de sutura de cadaveres; um martelo cirirgico; uma tesoura
Metzembaum; uma pinga goiva e um afastador Farabeuf, um frasco de vidro de boca
larga, de cerca de 250 mL de volume; frasco para laminas de esfregago, Eppendorf, frasco
de boca estreita e placas de Petri; etiqueta autocolante; caneta hidrocor)
6 |ndo contaminacio da cane‘aa, da etiqueta e do exterior do frasco 0,2
SELECAO DAS SUBSTANCIAS E PREPARO DAS SOLUCOES
(entre os seguintes: solucdo de formaldeido a 10%, formaldeido a 40%, formaldeido a
20%, alcool 70 GL, 4gua oxigenada, dgua bidestilada e hipoclorito de sodio a 2%)
7 |escolha do frasco 0,4
8 |escolha da solugdo 0,6
9 | volume colocado no frasco _ 0,4
MANUSEIO E EXPOSICAO l~)A PLACENTA; COLETA,
ACONDICIONAMENTO E ID],ENTIFICACAO DA AMOSTRA DA PLACENTA
PARA EXAME HISTOPATOLOGICO
(etiqueta autocolante para identificacdo do frasco; caneta esferografica; bandeja Para
histopatologia; 1dmina e bisturi, compressas)
10 | etiqueta autocolante com identificagdo no frasco 0,5
11 |escolha da caneta correta 0,1
12 | colocagdo do frasco com a peca na bandeja Para histopatologia 0,1
13 |escolha e manuseio dos instrumentos 0,6
14 | montagem segura da lamina de bisturi no cabo 0,3
15 |utilizacdo da compressa para enxugar € manusear a pega 0,4
16 |extensdo da peca 0,4
17 |exposicdo da face amnidtica 0,4
18 | exposicdo da face ventral 0,4
19 |colocacdo da régua 0,4
20 |secdo e exposicdao do coto umbilical 0,5
21 |espessura total da amostra 0,9
22 | volume adequado da amostra 0,7
DESMONTE DOS INSTRUMENTOS E DESCARTE ADEQUADO
(lixo identificado como hospitalar, em saco branco leitoso; lixo comum, em saco preto;
bandeja identificada Para CME)
23 | desmontagem segura da l&mina 0,4
24 | descarte da lamina no recipiente de perfurocortantes 0,4
25 | colocacdo dos instrumentos e dos dculos na bandeja Para CME 0,1
26 |retirada adequada das luvas 0,2
27 |retirada adequada do jaleco descartavel 0,2
28 |retirada adequada da mascara e da touca 0,1
29 | descarte dos EPI (exceto os o6culos) e da compressa no lixo hospitalar 0,2
TOTAL 10




