|1383_IHBDF_007_01N744207||

CESPE | CEBRASPE - IHBDF — Aplicacdo: 2018

PROVA TECNICA

No que se refere a anatomia e a fisiologia humanas, julgue os itens
a seguir.

31 A aorta conduz o sangue desoxigenado do corpo ao coragdo.
32 A faringe tem fungdes tanto na respiragdo como na digestao.

33 O pancreas faz parte do sistema endocrino.

Julgue os proximos itens, a respeito da histologia dos tecidos.

34 Os ossos do esqueleto contém diversos tipos de tecidos,
além do tecido 6sseo.

35 O sangue ¢ classificado como tecido conjuntivo.

36 O tecido epitelial ndo apresenta terminagdes nervosas
ou vasos sanguineos.

No que concerne a farmacologia, julgue os itens que se seguem.
37 Ocorre agonismo entre farmacos quando o efeito de um desses
farmacos é diminuido ou anulado na presenca de outro.

38 Os farmacos atuam com especificidade, ou seja, atuam
unicamente sobre as células-alvo.

Com relagdo a microbiologia e parasitologia, julgue os itens
seguintes.

39 Determinadas bactérias presentes no intestino produzem
vitaminas essenciais ndo sintetizadas pelo corpo humano.
40 A malaria ¢ uma doenga causada por virus.

41 O que diferencia bactérias gram-positivas de bactérias
gram-negativas sdo variacdes da estrutura da parede celular.

Com base nas orienta¢des nacionais para a seguranga do paciente
em servigos de saide e na norma brasileira para prevengdo
e controle das infecgdes hospitalares, julgue os itens subsecutivos.

42 Enquanto se mantiver assistindo um mesmo paciente,
o profissional de saude esta dispensado de lavar as maos.

43 A varredura seca interna as unidades de saude sO deve
ser realizada nas areas de acesso publico.

44 O uso de preparado alcodlico adequado para as méos
pode substituir a higienizagdo com dagua e sabonete
em situagdes em que as mios ndo estejam visivelmente sujas.

45 Na prestagdo de cuidados a pacientes criticos, recomenda-se
a lavagem das maos com antisséptico.

Julgue os itens subsequentes com base na Politica Nacional
de Humanizagdo (PNH) como referéncia da organizagéo
do processo de trabalho em satde.

46 A implantagdo de praticas integrativas e complementares ¢
um dos parametros de adesdo a PNH na atencdo especializada.

47 A garantia de visita aberta ¢ pardmetro de adesdo a PNH
na ateng@o hospitalar.

Julgue os itens seguintes, relativos a assisténcia materno-infantil.

z

48 Aleitamento materno complementado ¢ o termo utilizado
para definir a situacdo em que a crianga recebe, além do leite
materno, agua ou bebidas a base de agua (dgua adocicada,
chas, infusdes) e sucos de frutas.

49 O aleitamento materno ¢ contraindicado em condigdes clinicas
maternas de tratamento quimioterapico ou radioterapico, de
infecgdo por HIV e de infecg¢do pelo HTLV (virus linfotropico
humano de células-T).

50 O tétano neonatal pode ser prevenido com a aplicacdo,
na primeira semana de vida do neonato, da vacina contendo
o toxoide tetanico.

51 As vias aéreas de pacientes recém-nascidos considerados
graves submetidos a intubagdo orotraqueal em unidades de
assisténcia podem ser aspiradas pelo técnico de enfermagem,
salvo em casos de emergéncia.

Julgue os proximos itens, referentes a assisténcia de enfermagem
ao paciente cirurgico.

52 O banho com antisséptico estd indicado a pacientes
que irdo submeter-se a cirurgias de grande porte ou cirurgias
com implantes, devendo ser realizado trés horas antes
do procedimento cirdrgico.

53  As fezes semipastosas s@o residuos caracteristicos comumente
observados na bolsa coletora de pacientes submetidos a
ileostomia.

54 No pos-operatdrio imediato, o curativo da incisdo cirtrgica
deve ser mantido ocluido por vinte e quatro horas, podendo
a area permanecer exposta e ser lavada com agua e sabdo
apos esse periodo se na incisdo estiver incisdo limpa e fechada.

55 A aferi¢do da pressdo arterial sistémica em mulheres
submetidas a mastectomia bilateral com esvaziamento
ganglionar devera ser executada em membros inferiores.

56 A inser¢o de cateter vesical em ambiente cirdrgico
¢ competéncia privativa do enfermeiro e do técnico
de enfermagem.

Em relagfo a assisténcia de enfermagem ao paciente com disfungdo
enddcrina, julgue os itens a seguir.

57 No caso de administragdo de dois tipos de insulina na
mesma seringa, pode-se associar a insulina intermediaria
com a insulina rapida, e a insulina intermediaria com analogo
de insulina ultrarrapida, para uso imediato apds o preparo.

58 Para o controle glicémico em portadores de diabetes melito
tipo 2, € recomendado que os pacientes sejam submetidos a
testes de glicemia capilar pos-prandiais trinta minutos apds a
ingesta de alimentos no café da manh&, no almogo e no jantar.

59 Em se tratando de criangas e adolescentes com diabetes melito,
valores entre 60 mg/dL. e 70 mg/dL obtidos em teste
de glicemia capilar indicam risco de hipoglicemia grave.

60 A agfo da insulina de agfdo intermediaria (NPH — neutral
protamina Hagedorn) inicia-se entre 0,5 h e 1 h apds
a administragdo por via subcutinea, tem pico de agfo entre
4hel0h, e seu efeito dura entre 10 h e 18 h.
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No que se refere a procedimentos técnicos de enfermagem,
julgue os itens subsequentes.

61 A remocdo do cateter periférico ¢ indicada quando ndo
ha medicamentos endovenosos prescritos e se esse cateter
ndo tiver sido utilizado nas tltimas vinte e quatro horas.

62 A troca do equipo e do dispositivo complementar de
administracdo de hemocomponente e de nutricdo parenteral
deve ocorrer a cada bolsa de infuséo.

63 A coleta de urina de pacientes em uso de cateter urindrio
em sistema de drenagem fechado ocorre por meio da aspiragéo
de urina com agulha pelo dispositivo de coleta posicionado
no tubo de drenagem.

64 A cobertura de um cateter periférico visa proteger o sitio
de puncdo e minimizar a possibilidade de infec¢@o, devendo
a troca da cobertura ocorrer em intervalos preestabelecidos
de quarenta e oito horas.

A respeito da hipertensdo arterial sistémica, julgue os itens a seguir.

65 Ouso de cocaina pode resultar em elevagdo abrupta da pressdo
arterial do usudrio.

66 Pacientes que apresentam urgéncia hipertensiva caracterizada
por pressdo diastolica igual ou superior a 120 mmHg,
sem alteragdo clinica, tém maior risco de ter comprometimento
cardiovascular do que hipertensos que nfio a apresentam.

67 A gestante que apresenta pressdo sistolica igual ou superior
a 140 mmHg e pressdo diastolica igual ou superior a 90 mmHg
¢ considerada hipertensa.

Acerca de diabetes melito (DM), julgue os itens seguintes.

68 Os sinais precoces da hiperglicemia sdo sudorese, palpitag@o,
cefaleia, tremores e inquietag@o.

69 Suspeita-se de DM tipo 2 em caso de ocorréncia
de complicagdes tardias como retinopatia, doenca
arteriosclerotica, proteinuria, neuropatia periférica e infec¢des
recorrentes.

70 A glicemia capilar deve ser realizada pelo menos trés vezes
ao dia em pacientes portadores de DM que fazem uso
de multiplas doses de insulina.

No que se refere a atuago do técnico de enfermagem na assisténcia
apacientes em urgéncia e emergéncia, julgue os itens subsequentes.

71 No transporte de paciente com drenagem pleural,
recomenda-se pingar o dreno para evitar complicagdes
pulmonares.

72 Durante uma crise convulsiva, deve-se proteger o paciente,
manté-lo em decubito lateral, observar a duracdo e a
caracteristica dos movimentos, a alteragdo da pupila,
a incontinéncia fecal ou vesical, o seu comportamento
e se ha sonoléncia.

73 Em acidente com picada de cobra, deve-se aplicar, por via
intramuscular, soro antiofidico diluido em soluc#o fisiologica,
apos a realizagdo de teste de sensibilidade cutanea.

As agdes para a implantagdo da humanizacdo do cuidado com
o paciente incluem

74 assegurar a presenca do acompanhante, da rede social do
paciente e de visita aberta, conforme a necessidade,
respeitando-se a dindmica de cada unidade hospitalar.

75 definir o local para a sala de acolhimento e designar
o profissional responsavel por esse atendimento.

76 adotar o modelo de gestdo centralizada e hierarquizada
para garantir o controle dos protocolos de atendimento
sem a interferéncia dos familiares.

77 utilizar a avaliacdo de risco para priorizar o atendimento
da demanda nas unidades de urgéncia, de emergéncia,
nos prontos-socorros, nos prontos-atendimentos e nas unidades
de assisténcia pré-hospitalares.

No que se refere a assisténcia em terapia intensiva, julgue os
proximos itens.

78 Os principais riscos da cateterizagdo uretral sdo o trauma
e a infecgdo.

79 A hipoventilagdo respiratéria é um sinal caracteristico do
paciente que apresenta cetoacidose diabética.

80 O dispositivo de contengdo dos punhos ou tornozelos
do paciente deve ser amarrado nas laterais da cama.

Espaco livre




