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PADRÃO DE RESPOSTA DEFINITIVO 
 
1 A principal diferença entre um grupo social e um grupo terapêutico se embasa em dois aspectos: o objetivo 
do grupo terapêutico é o tratamento dos participantes; e, no grupo terapêutico, a figura do terapeuta é indispensável.  
2 Grupo de atividades de terapia ocupacional pode ser definido e caracterizado como um grupo de pessoas 
que se reúne na presença de um terapeuta ocupacional, para vivenciar experiências relacionadas ao fazer — 
passear, pintura, bordado, atividades manuais, dançar, fazer compras etc. — que têm um efeito terapêutico, com 
objetivo de tratamento e tudo que ele implica, permeado por intervenções do terapeuta e da relação construída entre 
terapeuta, paciente e demais integrantes do grupo. 


