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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

As hepatites virais, doengas provocadas por diferentes agentes
etiologicos, com tropismo primario pelo tecido hepatico, sdo um
dos importantes problemas de satide publica no Brasil. Segundo
estimativas do Ministério da Saude, bilhdes de pessoas ja tiveram
contato com virus das hepatites e milhdes sdo portadores cronicos.
Essa doenga, independentemente do agente etiologico, € capaz de
ativar fortemente o sistema imunoldgico do paciente, o que auxilia
no diagnoéstico da patologia. Com relagéo a esse assunto, julgue os
itens subsecutivos.

51 Para a determinago da sorologia da hepatite ou dos niveis de
ALT/TGP e AST/TGO, deve-se utilizar o soro obtido a partir
do sangue venoso do paciente em tubo nio contendo nenhum
anticoagulante ou contendo gel separador.

52 Apods a manipulagdo de material biologico de paciente e
liberagdo do resultado do exame, o material biologico nio
utilizado deve ser esterilizado com glutaraldeido ou
formaldeido.

53 Para agilizar a rotina dos exames em bioquimica, a analise de
multiplos analitos em multiplas amostras consecutivas deve ser
realizada em equipamentos de automacdo de acesso
randomico.

54 Nos pacientes com hepatites do tipo A, os niveis de
transaminase glutdmica piravica (ALT/TGP) se elevam, ao
passo que os niveis de transaminase glutdmico oxalacético
(AST/TGO) se mantém normais. Niveis aumentados do
ALT/TGP estdo diretamente associados a gravidade da doenga.

55 O individuo que apresenta anticorpos especificos para o
antigeno HBS — anticorpos anti-HBS — e produgdo de
anticorpos negativa para os antigenos HBC e HBe —
anticorpos anti-HBe e anti-HBC, respectivamente — ja teve
contato com o virus da hepatite B em uma infecco passada e,
portanto, tem imunidade contra esse virus.

56 Utilizam-se testes de biologia molecular para a detec¢do da
presenca do acido nucleico do virus da hepatite B. Os testes
qualitativos indicam presenga ou auséncia do virus na amostra
pesquisada, os quantitativos indicam a carga viral presente na
amostra e os de genotipagem, o genotipo do virus.

57 Nas dosagens bioquimicas de enzimas hepaticas, a maior parte
dos erros ocorre na fase pré-analitica; na fase analitica, em que
poucos erros ocorrem, os mais comuns sdo de calibracdo
inadequada dos equipamentos e de utilizag@o de reagentes ndo
apropriados.

58 As enzimas hepaticas sdo detectadas no soro do paciente, por
meio de reagdes enzimaticas de ponto final, cujo produto
formado é determinado em espectrofotometro, na faixa de
400 nm a 680 nm.

59 Ao manipular material bioldgico de paciente suspeito de estar
com hepatite viral, provocada por qualquer agente etioldgico,
o farmacéutico deve utilizar equipamentos de protegdo
individual, como avental, luvas e 6culos de protecdo, vestir-se
de maneira adequada, calgar sapatos fechados e manter o
cabelo preso.

O diabetes melito do tipo 1 e o do tipo 2 sdo considerados epidemia
mundial, cujo enfrentamento constitui um grande desafio para os
sistemas de saude em todo o mundo. Considerando os tipos de
diabetes melito e as formas de diagndstico dessa patologia, julgue
0s proximos itens.

60 A manipulagdo de material biologico de pacientes para a
dosagem de glicose deve ser realizada em area equipada com
dispositivos de prote¢do coletiva.

61 A identificagdo de anticorpos antidescarboxilase do acido
glutdmico (GAD) é conclusiva para o diagndstico de diabetes
do tipo 1.

62 Ummarcador imunolégico importante nas doengas autoimunes
sdo as proteinas de classe Il do complexo principal de
histocompatibilidade humano ou o antigeno leucocitario
humano (HLA), cujos alelos HLA-DR/DQ podem estar
associados a predisposi¢do do paciente para o desenvolvimento
da doenca. A identificagdo do HLA pode ser realizada por
meio do emprego de técnicas de biologia molecular ou por
microtoxicidade utilizando-se anticorpos monoclonais e
proteinas do sistema complemento.

63 O paciente cujo indice de glicemia de jejum for 120 mg/dL e
o de tolerdncia a glicose for de 170 mg/dL deve ser
diagnosticado como portador de diabete melito do tipo 2.

64 A hemoglobina glicada permite identificar, em curtos periodos
de tempo, a concentragdo média, no sangue, de glicose, cujos
niveis podem variar quando o paciente estiver em jejum ou sob
estresse.

65 A coleta de sangue para o exame de dosagem de hemoglobina
glicada deve ser realizada em tubo contendo fluoreto de sodio
e oxalato.

66 A dosagem da glicose circulante de pacientes deve ser
realizada em equipamentos que utilizam a espectrofotometria
de forma automatizada.

O Ministério da Saude, por meio da Secretaria de Vigilancia em
Saude, 151/2009 que trata da
obrigatoriedade de uso do diagnodstico laboratorial da infecgdo

publicou a Portaria n.°

pelo HIV em individuos com idade acima de dezoito meses.
Com relagdo as técnicas e normas para a determinagdo de infecg@o
por HIV, julgue os itens de 67 a 71.

67 O ensaio imunoenzimatico de microparticula (MEIA) constitui
ensaio quantitativo de alta sensibilidade e especificidade para
a deteccdo de anticorpos anti-HIV em razio da grande
superficie das esferas que contém os antigenos do virus.

68 Os laboratorios onde ocorre manipulag@o de material biologico
de pacientes soropositivos para o HIV séo classificados como
classe de risco IV.
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69 O anticorpo anti-HIV presente no soro do paciente pode ser
detectado por imunofluorescéncia direta, por meio da ligagdo
do anticorpo secundario marcado com uma substincia
fluorescente ao imunocomplexo formado pelo soro do paciente
com os antigenos do HIV que estavam adsorvidos em uma
placa.

70 Apos aseparagdo de seu soro, o sangue de paciente suspeito de
estar infectado pelo HIV pode ser armazenado a temperatura
de 4 °C por até sete dias antes de ser utilizado para
identificacdo soroldgica.

71 A técnica de imunoblotting consiste na associagcdo da
separagdo das proteinas por eletroforese a métodos de detecgéo
com anticorpos marcados com enzimas, razdo por que ¢
considerada uma técnica imunoenzimatica.

No que se refere a microbiologia, julgue os itens subsecutivos.

72 As espécies de Neisseria s@o cocos gram-positivos mais
achatados nas laterais, o que lhes da a forma de rins ou dois
gréos de feijao unidos por uma ponte.

73 Os antimicrobianos macrolideos atuam no DNA da célula
bacteriana, inativando-o e impedindo a sintese enzimatica das
bactérias.

74 A coleta de material bioldgico para andlise microbioldgica
deve ser feita, sempre que possivel, antes da antibioticoterapia.

75 Dermatofitoses sdo micoses sistémicas originadas pela inalagéo
de propagulos fiingicos levados do solo pelos ventos.

76 Agar chocolate é um meio de cultura utilizado para o cultivo
de microrganismos exigentes.

77 O meio de transporte Cary Blair é seletivo e permite o
crescimento de microrganismos patogénicos.

78 A espécie Staphylococcus aureus apresenta teste de coagulase
negativa.

Com relagdo a hematologia, julgue os itens de 79 a 86.

79 A hiperuricemia por excesso de metabolismo proteico é um
achado comum na leucemia mieloide cronica.

80 Bastonete ¢ uma célula totalmente madura que possui nucleo
em ferradura ou bastdo e tem cromatina grosseira e citoplasma
aciddfilo.

81 A determinagdo de VCM (volume corpuscular médio), HCM
(hemoglobina corpuscular média) e CHCM (concentragdo de
hemoglobina corpuscular média) ¢ importante para diagnostico
de casos de anemia hemolitica.

82 O tempo de tromboplastina parcial ativado (TTPA), que mede
a via intrinseca da coagulagdo, ndo se altera na presenca de
inibidores da coagulagdo ou de anticoagulantes.

83 A hemofilia relaciona-se a deficiéncia do fator de coagulagio
X ou do fator Fletcher.

84

85

Na maioria das vezes, a doenga hemolitica do recém-nascido
¢é provocada pela imunizag@o materna ao antigeno D, presente

nas hemacias fetais.

Em caso de doenca hemolitica em recém-nascidos, o
hemograma revela anemia com eritrécitos circulantes em

grande niimero.

A eliptocitose hereditaria ¢ causada por defeitos nas interagdes
horizontais entre as proteinas formadoras da membrana
eritrocitaria.

A respeito da urinalise, julgue os préximos itens.

87

91

92

O teste para detecgdo de nitritos na urina é uma prova indireta
para o diagndstico precoce de bacteriuria significativa e
assintomatica.

Uma lesdo ou doenga que resulte em inflamacdo ou
comprometa a integridade do sistema vascular pode resultar em
hematuria.

A presenca de células dos tubulos renais, ainda que em
pequena quantidade, indica agressdes nefrotdxicas ou
isquémicas sobre o epitélio tubular.

Em urinas nfo analisadas logo apo6s a coleta e(ou) n@o
refrigeradas, ocorre reducdo das cetonas por volatizagéo.

Grande quantidade de muco na urina indica processo

inflamatorio agudo no trato geniturinario.

A urina normal acida pode mostrar-se opaca devido a
precipitacdo de uratos amorfos ou a presenga cristais de

oxalato de calcio ou de acido urico.

Com relacdo ao diagndstico das infec¢des por protozoarios e

helmintos, julgue os itens de 93 a 98.

93

94

95

Os testes soroldgicos mais comumente empregados para o
diagnéstico de toxoplasmose sdo o teste imunoenzimatico
(ELISA) — considerado mais sensivel — e o teste de

imunofluorescéncia indireta — considerado mais especifico.

A detecgdo de larvas rabditoides de Strongyloidis stercoralis
nas fezes é facilitada por métodos de concentragdo embasados

no hidrotropismo e termotropismo das larvas.

A intradermorreacdo de Montenegro € importante instrumento
para o diagndstico de reativagdo da leishmaniose
cutaneomucosa, uma vez que, nessa situacdo, é frequente a

reacdo exacerbada de hipersensibilidade tardia.

Os testes rapidos para o diagnostico da malaria empregam
anticorpos monoclonais ou policlonais dirigidos contra
proteinas do Plasmodium e permitem a discriminag@o das
diferentes espécies do protozoario (P. falciparum, P. malarie,
P. ovale e P. vivax) implicadas na etiologia da doenga.




1SESAES11_013_18N982865

CESPE/UnB — SESA/ES

97 Para o diagndstico de giardiase, recomenda-se a pesquisa de
trofozoitos em fezes formadas ou pastosas, por meio do
método de Faust ou Ritche, ou a pesquisa de cistos em fezes

liquefeitas.

98 Para o diagnostico da esquistossomose, utiliza-se o exame
parasitologico de fezes, com preferéncia pelo método
Kato-Katz, que permite a determinagfo da quantidade de ovos

por grama de fezes.

Comrelagéo ao ciclo evolutivo dos protozoarios e helmintos, julgue

os itens que se seguem.

99 O homem pode atuar como hospedeiro definitivo ou
intermediario da Taenia solium. Esta ultima situagdo é
observada quando ha ingestdo de ovos do parasita e estd

relacionada ao desenvolvimento da cisticercose humana.

100 Formas exoeritrociticas denominadas hipnozoitas sdo
consideradas responsaveis pelas recidivas tardias da malaria
por Plasmodium vivax e Plasmodium falciparum. Na malaria
por P. ovale ou P. malarie, as recidivas tardias sdo

consequéncia da persisténcia de parasitas nos hepatocitos.

101 As larvas infectantes do Ancylostoma duodenale (larvas
filarioides) atravessam a pele humana e ganham a circulagéo
sanguinea, pela qual atingem os pulmdes, onde completam seu
ciclo evolutivo e onde se estabelece a forma pulmonar da

ancilostomiase.

Embora atualmente as principais causas de morbimortalidade no
Brasil sejam as doencas cardiovasculares, doengas parasitarias
representam ainda importante problema de saude publica em
diversas regides do pais. Emrelagdo ao diagnostico das parasitoses,

julgue os préximos itens.

102 Nodiagnostico daancilostomiase, arealizagéo de coprocultura
permite distinguir, pela morfologia dos ovos do parasita, o

Necator americanus do Ancylostoma duodenale.

103 Testes soroldgicos para Entamoeba histolyticarepresentam um
importante método para o diagndstico das formas
extraintestinais da amebiase, em contraste com a forma

intestinal, caso em que a sorologia é frequentemente negativa.

104 Para o diagnostico da fase crénica da doenga de Chagas,
recomenda-se a realizacdo de um teste sorologico de elevada
sensibilidade, como o ensaio imunoenzimatico, em conjunto
com um ensaio de elevada especificidade, como a

hemaglutinagdo indireta.

No Brasil, ndo ha dados precisos sobre a ocorréncia de danos a
satide em consequéncia da utilizagdo de cosméticos, perfumes,
produtos de higiene pessoal e saneantes domissanitarios, mas sdo
frequentes as dentincias de casos de reagdes alérgicas, queimaduras
e da presenca de contaminantes microbiologicos, o que justifica o
controle sanitdrio sobre estabelecimentos que produzam,

manipulem ou comercializem esses produtos. A respeito desse

assunto, julgue os itens subsequentes.

105 Produtos de limpeza, higiene pessoal, cosméticos e perfumes
sdo classificados como de grau 2 quando apresentam
caracteristicas que tornam necessdria a comprovacdo de
seguranga e(ou) eficécia, assim como informagdes e cuidados,

modo e restrigdes de uso.

106 A fiscalizagdo de estabelecimentos industriais que produzem
cosméticos, perfumes e produtos de higiene pessoal e
saneantes domissanitarios é exercida exclusivamente por érgéo

do Ministério da Satde, ou seja, por autoridade federal.

107 O teste de irritagdo cutdnea primaria e acumulada, para a
avaliagdo da seguranca de cosméticos em humanos, deve
incluir pelo menos cinquenta voluntérios. Esse teste consiste na
aplicagdo do produto de forma aberta, semioclusiva ou

oclusiva, de acordo com o produto a ser avaliado.

Julgue os itens seguintes, relativos a farmacovigilancia.

108 Se houver suspeita de interagdo medicamentosa grave em um
paciente, o farmacéutico deve substituir o medicamento e

notificar o caso ao Conselho Regional de Farmacia.

108 A dispensagdo de medicamentos a base de antimicrobianos de
venda sob prescricdo so pode ser efetuada mediante receita de
controle especial, a qual tem validade de trinta dias ap6s a data

de sua emissio.
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A partir da segunda metade da década de 90 do século passado, a
politica de medicamentos do Ministério da Saude, compreendendo
a assisténcia farmacéutica e as agdes voltadas para a producéo e o
mercado, passou por mudangas importantes, que incluiram a
descentralizagdo, a revisdo de praticas administrativas e novas
formas de intervengdo no mercado. Com relacdo a politica de

assisténcia farmacéutica no Brasil, julgue os itens a seguir.

110 A aquisi¢8io de medicamentos excepcionais — entre os quais
se incluem os destinados ao tratamento de doengas
neurologicas, osteoporose, hepatite e transplantes — & de
responsabilidade do Ministério da Saude, e sua distribuigéo é

de responsabilidade dos estados.

111 A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais ¢
considerada instrumento importante para o processo de
descentraliza¢do, uma vez que permite a padronizagdo e o
abastecimento de medicamentos bésicos e excepcionais nos
diversos niveis do governo, o que contribui para melhor

gerenciamento e redugdo dos custos.

112 O programa de combate & AIDS no Brasil é reconhecido como
um dos melhores do mundo. Isso se deve, em grande medida,
a distribuicdo dos medicamentos aos portadores da infecgéo
pelo virus da imunodeficiéncia humana. Atualmente, o

Ministério da Saude distribui doze antirretrovirais diferentes.

No dmbito da Constituigdo Federal de 1988, a legislagdo
que rege o Sistema Unico de Saude (SUS) ¢, hoje, uma das mais
avancadas na area social e, juntamente com a da previdéncia social
e a da assisténcia social, compde o tripé da seguridade social. Ao
garantir um conceito abrangente de satide e ao se organizar com
base em um sé conjunto de principios norteadores, para todo o
territério nacional, tal legislacdo instituiu um sistema tnico.

L. O. M. Andrade. SUS passo a passo: gestio e financiamento.
S@o Paulo: Hucitec; Sobral: UVA, 2001, p. 279 (com adaptagdes).

Considerando o tema do texto acima e a situagéo atual da satude no

Brasil, julgue os itens de 113 a 118, referentes ao SUS.

113 Entre os principios do SUS, destacam-se, como principios

de organizagdo, a acessibilidade, a resolubilidade, a

regionalizag@o e a hierarquizag@o.

114 O financiamento do SUS ¢ de responsabilidade da Unido, dos
estados e dos municipios, devendo cada uma dessas esferas
assegurar o aporte regular de recursos ao respectivo fundo

de saude.

7

115 Equidade ¢ a garantia do fornecimento de um conjunto
articulado e continuo de a¢des e servigos preventivos, curativos
e coletivos — entre os quais se incluem as a¢des de promogéo
e recuperagdo da saude — exigidos, conforme o caso, para

todos os niveis de complexidade de assisténcia.

116 As ag¢des que constituem o segundo nivel de atengéo a saude,
de acordo com o modelo adotado pelo SUS, sdo de carater
individual ou coletivo e envolvem a promogdo da saude, a
prevencdo, o diagndstico e o tratamento de doengas e a
reabilitagdo dos pacientes. Cabe a atenc¢éo basica encaminhar
0s usudrios para atendimento de alta e baixa complexidade
consoante as especialidades basicas de satde: clinica médica,
pediatria, obstetricia, ginecologia e

suas respectivas

emergéncias.

117 A comissdo de gestores tripartite ¢ formada por doze membros:
quatro indicados pelo Ministério da Saude; quatro pelo
Conselho Federal de Secretdrios de Satde e quatro pelo

Conselho Federal de Medicina.

118 As conferéncias nacionais de satde, que ocorrem a cada
quatro anos, t€m por finalidade a avaliagdo da situacdo de
saude e a proposi¢do de diretrizes para a reformulagdo da
politica de satde, devendo ser convocadas pelo Poder
Executivo ou, extraordinariamente, pela propria conferéncia ou

pelo Conselho Nacional de Saude.

Acercade planejamento e programagdo, monitoramento e avaliacéo

de programas de saude, julgue os itens seguintes.

118 Vigilancia epidemiologica refere-se ao conjunto de a¢des que
proporcionam o conhecimento, a detec¢do ou a prevengio de
qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com vistas & recomendagio e
a adogdo de medidas de prevengdo e controle das doengas ou

dos agravos.

120 A notificacdo negativa — notificagdo da nfo ocorréncia de
doengas de notificagdo compulsdria na rea de abrangéncia da
unidade de saude — indica que os profissionais e o sistema de
vigilancia da 4rea estdo alertas a n3o ocorréncia de tais

eventos.
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