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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
DO DISTRITO FEDERAL

FUNDACAO UNIVERSIDADE DE BRASILIA

CADERNO DE PROVA OBJETIVA
LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO.

Ao receber este caderno de prova, confira inicialmente se os seus dados pessoais e os dados do programa em que vocé se
inscreveu, transcritos acima, estao corretos e coincidem com o que esta registrado na sua folha de respostas. Confira,
também, o seu nome e os dados do programa em que voce se inscreveu em cada pagina numerada do seu caderno de prova.
Em seguida, verifique se ele contém a quantidade de itens indicada em sua folha de respostas, correspondentes a prova objetiva.
Caso o0 caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou apresente discordancia quanto aos seus dados pessoais, ou ao
programa em que vocé se inscreveu, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao
aceitas reclamacades posteriores nesse sentido.

Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificacao, escreva no espaco apropriado da sua folha de respostas,
com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

0 descumprimento dessa instrugao implicard a anulagao da sua prova e a sua eliminacao do processo seletivo.
Durante a realizagao da prova, nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagao de fiscal de sala.

Na duragao da prova, esta incluido o tempo destinado & identificacao — que sera feita no decorrer da prova— e ao preenchimento
dafolha derespostas.

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de prova.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes em edital, no presente caderno ou na folha de respostas podera
implicar a anulagao da sua prova.

OBSERVACOES: Nao serdo conhecidos recursos
em desacordo com o estabelecido em edital. @
E permitida a reproducao deste material apenas
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+  Cadaum dos itens da prova objetiva esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a que cada
um deles esteja vinculado, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo designado com o codigo C, caso julgue o item
CERTO; ou o campo designado com o cdodigo E, caso julgue o item ERRADO. A auséncia de marcagfo ou a marcag@o de ambos
os campos néo serdo apenadas, ou seja, ndo receberfo pontuago negativa. Para as devidas marcagdes, use a folha de respostas, tnico

documento valido para a corregdo da sua prova objetiva.

+ Emsuaprova, caso haja item(ns) constituido(s) pela estrutura Situacao Hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., os dados apresentados
como situagdo hipotética deverdo ser considerados como premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.
+  Eventuais espagos livres — identificados ou néo pela expressdo “Espaco livre” — que constarem deste caderno de prova poderdo ser

utilizados para anotagdes, rascunhos etc.

PROVA OBJETIVA

Uma paciente de cinquenta e trés anos de idade, mée de
trés filhos, procurou tratamento psicologico depois de sete meses do
falecimento de seu marido, ocorrido por complica¢des decorrentes
de um acidente vascular cerebral. A paciente relatou perda de
apetite e constantes episddios de choro. Ela afirmou que tem
vontade de morrer para reencontrar o marido; que a vida néo tinha
mais sentido; que as vezes sentia raiva do marido, por ele ndo ter
lutado para se manter vivo, e de Deus, sentindo-se, em seguida,
culpada; e concluiu que, por ndo conseguir acreditar no falecimento
do marido, parecia que estava vivendo um permanente sonho.

A respeito dessa situagdo hipotética e com base no Manual
estatistico e diagnostico dos transtornos mentais (DSM-V),
julgue os itens a seguir.

1 Caracterizam um quadro de transtorno disruptivo da
desregulagdo do humor os seguintes sintomas apresentados
pela paciente: humor deprimido, perda de interesse ou de
prazer em atividades, sentimentos de inutilidade ou culpa
excessiva e pensamentos recorrentes de morte.

2 Nessasituag8o, o quadro da paciente € caracterizado por medo
ou ansiedade improprios e excessivos em relagdo a separagdo
do ente querido, além de alucinag¢des visuais e ilusdes.

3 Os sintomas apresentados pela paciente ndo atendem aos
critérios diagndsticos de transtorno de estresse pos-traumatico.

4 A paciente em questdo apresenta um quadro de transtorno de
luto complexo persistente, visto que o tempo transcorrido do
falecimento do esposo, as reagdes e os pesares persistentes
ultrapassaram o periodo de seis meses.

5 Aideagfo suicidaapresentada por essa paciente, ndo associada
a um estado de delirium, pode indicar o inicio do
desenvolvimento de um transtorno de comportamento suicida.

6 A paciente dessa situacdo hipotética apresenta um quadro
tipico de transtorno bipolar tipo II, de acordo com os critérios
para episodio depressivo maior, com sintomas ansiosos.

No que se refere ao processo do luto, julgue os itens que se seguem.

7 O luto configura-se como um estressor psicossocial grave que
pode precipitar um episddio depressivo maior, contribuindo
para maior risco de sofrimento, prejuizos na vida social,
laboral, além de ideagdo suicida e sentimentos de desvalia.

8 A vivéncia do luto em decorréncia de morte traumatica pode
desencadear transtornos comorbidos com o transtorno do luto
complexo persistente, como, por exemplo, o transtorno
depressivo maior e o transtorno por uso de substéncias.

Acerca do trabalho do psicdlogo no dmbito hospitalar, julgue os
itens subsequentes.

I3

9 O enfoque da medicina diagnostica é a doenga e as
particularidades associadas ao contexto situacional do paciente
no processo de adoecimento.

10 A atuagdo do psicdlogo hospitalar deve estar pautada na visdo
holistica do paciente, considerando os aspectos singulares que
influenciam e sfo influenciados pela doenga, assim como
dificuldades e pontos de apoio no enfrentamento desta.

11 No diagndstico reacional ou situacional, sdo considerados os
aspectos sociais, culturais, psiquicos e a dimens&o corporal do
paciente envolvido no processo de adoecimento.

12 No contexto da psicologia hospitalar, é fundamental a distingdo
entre doenca aguda e doenga cronica, se considerados os
efeitos psicolégicos divergentes decorrentes dessas doengas.

13 Ao estimar o tempo de duracéo da internacéo e do tratamento,
a programacdo terapéutica auxilia o psicologo hospitalar a
estabelecer a estratégia terapéutica mais adequada para ser
desenvolvida no atendimento aos pacientes.

No que concerne ao Codigo de Etica Profissional do Psicélogo, ao
Codigo de Processamento Disciplinar e a atuac@o do profissional de
psicologia, julgue os proximos itens.

14 Cabe ao Conselho Federal de Psicologia prestar as informagdes
necessarias, dando ampla divulgacdo dos procedimentos
realizados durante a instrugéo processual, a fim de que sejam
resguardados os provaveis pacientes do psicologo que estiver
sendo investigado por falta ética.

15 E vedada a citagiio da instauragio do processo disciplinar por
edital, tendo em vista os prejuizos que podem ser causados no
que tange a oportunidade de defesa do profissional.

16 A censura publica ¢ uma das penalidades aplicaveis ao
psicologo em caso de processamento disciplinar.

17 A adverténcia, a suspensdo e a cassagdo do exercicio
profissional devem ser publicadas no Diario Oficial, jornais ou
boletins do conselho regional e afixados na sede e nas se¢des
em que o psicélogo processado estiver inscrito.

18 Na aplicagdo da penalidade por processamento disciplinar,
deverdo ser da falta; a
individualidade da pena; o carater primario ou ndo do infrator;
e a especial gravidade das faltas relacionadas ao exercicio
profissional.

considerados a gravidade
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Com relacdo aos métodos de pesquisa adotados por psicologos,
julgue os itens a seguir.

19

20

21

22
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Caso se realize um estudo com um grupo de pacientes
deprimidos e se observe maior recorréncia de episddios de
depressdo em familias de mais baixa renda, expressa-se uma
correlagdo positiva ou direta entre renda familiar e nimero de
episddios de depressdo.

Caso testes de inteligéncia na populagéo brasileira indiquem
que cercade 68% das pessoas apresentam inteligéncia mediana
e que menos de 1% da populagdo tem os escores mais altos de
inteligéncia, serd correto concluir que esses resultados sdo
compativeis com uma distribui¢go normal ou equilibrada.

Estudos de caso sdo limitados em relagdo ao alcance da
generalizac@o dos dados.

Se, na realizag8o de uma pesquisa sobre memoria com dois
grupos (G1 e G2), o tempo transcorrido entre a fase de teste e
o estudo foi distinto entre os grupos, com teste imediato para
Gl e posterior em duas semanas para G2, a variavel
dependente de interesse nesse estudo € o tempo transcorrido
entre as fases de estudo e de teste.

Em um estudo observacional conduzido em ambiente natural,
o observador deve manipular as varidveis de interesse e
observar o efeito dessa manipulagdo sobre a variavel
dependente.

Julgue os proximos itens, acerca de neurociéncia, sensagdo e
percepgao.
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Os ramos autdnomos do sistema nervoso, que s&o o simpatico
e 0 parassimpatico, exercem efeito pelo principio da inibigdo
reciproca.

O uso de indicadores de profundidade como interposigéo,
tamanho relativo ou perspectiva linear indica a ocorréncia de
processos de aprendizagem subjacentes a percepcdo do objeto
em um espago tridimensional.

A percepgdo de cores envolve a ativagdo das células-bastonetes
da retina.

Prever o final de um filme nunca visto antes ilustra a
ocorréncia de processamento descendente (top-down).

A cocaina tem efeito farmacologico estimulante, pois atua
como antagonista dopaminérgico.

Em relagdo a abordagem behaviorista, julgue os seguintes itens.

29

30
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32

A modelagem ¢ a selecdo de comportamentos mais adaptativos
mediante contingéncias reforcadoras.

Para um analista do comportamento, mudangas no
comportamento em fungfo do contexto s3o mais bem
explicadas por diferengas na personalidade do individuo.

Os reforcadores secunddrios abarcam os reforcadores
condicionados, tais como salarios e prémios.

Trabalhadores rurais que recebem por safra tém seu
comportamento contingenciado por esquemas de razdo.

No que diz respeito aos processos cognitivos, julgue os itens
subsequentes.

33
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A memoria de trabalho tem recursos de armazenamento
limitados, porém apresenta componentes com capacidades de
armazenamento independentes.

Um motorista bem treinado que fala ao celular enquanto
dirige aloca recursos atencionais focalizados e apresenta
processamento serial.

A perspectiva cognitiva experimental foi a primeira que surgiu
napsicologia e firmou-se como a abordagem hegemonica entre
os psicologos durante a primeira metade do século XX.

Em relag8o as entrevistas clinicas utilizadas para a intervengio no
contexto hospitalar, julgue os itens seguintes.
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No atendimento inicial de transtornos mentais graves, como a
depressdo e as fobias, o psicologo utiliza a deflexdo e a
confronta¢do como técnicas de entrevista clinica.

De acordo com a perspectiva da abordagem sistémica da
personalidade, os principais dispositivos de escuta utilizados
para manejar a perlaboragdo de pacientes terminais sdo a
transferéncia e o siléncio.

A entrevista clinica € um instrumento para analise da demanda
e subsidia as observagdes sistematicas dos casos em
atendimento.

No acolhimento, sdo usadas entrevistas de avaliacdo e
entrevistas clinicas em grupo.

No atendimento ao paciente terminal, o psicdlogo deve usar
como técnica de intervengdo primeiramente o acolhimento e,
em um segundo momento, as técnicas psicoterapicas.

Com relagio ao sofrimento humano, julgue os itens que se seguem.
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A escuta do sofrimento permite a ressignificagdo do sofrer,
além de deslocar o sujeito para uma posic@o subjetiva menos
patolégica.

Sofrimento grave estd mais presente nos casos de pacientes
diagnosticados com transtornos paranoide quando comparados
aos pacientes com transtornos bipolar.

Recalque e sublimagdo sdo mecanismos de defesa essenciais
para evitar o adoecimento mental.

Julgue os préximos itens, acerca de psicodindmica do trabalho.

44
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Para a psicodindmica do trabalho, transgredir o prescrito ¢ um
sinal de adoecimento do sujeito, devendo este ser remanejado
das suas fungdes para evitar um transtorno psiquico mais
grave.

O mal-estar do trabalhador ¢ um modo de denunciar a angtistia
e o medo diante das situagdes de violéncia no trabalho.

O assédio moral ocorre com personalidades perversas e quando
ha a precarizaggo das condigdes de trabalho.

A perlaborag@o ¢ um processo de resisténcia a elaboragio
psiquica envolvida na escuta clinica.

A banalizag@o do mal é uma defesa que se articula a serviddo
voluntaria, o que produz psicopatologias do trabalho e
adoecimento mental.

Os conflitos intersubjetivos no trabalho séo estudados por meio
da técnica de analise psicodindmica, que significa nomear os
processos socioafetivos provocados pelos constrangimentos da
organizagdo do trabalho.

A tensdo trabalho vivo e trabalho morto é mediada pelas
relagdes intersubjetivas entre o sujeito e a organizagdo do
trabalho.
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