MINISTERIO DA JUSTICA
DEPARTAMENTO DE POL{CIA RODOVIARIA FEDERAL

I nstrucdo Normativan® 21, de 14 de outubro de 2003.

Regulamenta a aplicagdo do Exame Médico nos
processos seletivos de admissdo a matricula em Curso

de Formacdo Profissional para o cargo de Policia
Rodoviario Federal.

O DIRETOR-GERAL DO DEPARTAMENTO DE POLI{CIA RODOVIARIA FEDERAL, no uso de suas
atribuicoes legais, e considerando a necessidade de estabelecer critérios e regular a aplicagdo do Exame
Meédico dos candidatos ao cargo de Policial Rodoviario Federal, a que serefereaLel n® 8112/90, de 11 de
dezembro de 1990 e a L& n° 9.654, de 2 de junho de 1998, resolve:

Art. 1.° Expedir a presente Instrugdo Normativa, com a finalidade de estabelecer os critérios e regular a
aplicacdo do exame médico nos processos seletivos ingtituidos para a admissdo a matricula em Curso de
Formacao Profissional para o Cargo de Policial Rodoviério Federal.

Par&grafo unico. Para efeitos desta Instrucdo considera-se:

| — Exame Médico: conjunto de avaliacbes médicas e de exames complementares, de carater eliminatorio,
realizadas por médicos nos participantes do processo de selecdo a matricula em Curso de Formagéo
Profissional para o Cargo Policial Rodoviério Federal;

Il — Avaliagdo Médica: avaliacdo especifica, de cardter eliminatdrio, componente do exame médico e
realizada por profissional medico conforme descrito nesta Instrucéo; e

Il — Exames Complementares. conjuntos de exames especificos com os respectivos laudos médicos
emitidos por entes credenciados que serdo apresentados pelo candidato por ocasido da realizacdo da
avaliacdo médica, conforme descrito nesta Instrucéo.

CAPITULOI
Do Exame Médico

Art. 2.° O Exame Médico serd composto de Avaliacéo Médica, realizada por profissionais médicos, e de
Exames Complementares.

Secéo |
DaAvaliacdo Médica

Art. 3.° Os candidatos convocados para Exame Médico dever@o comparecer nos locais previamente
indicados, para Avaiacdo Médica, munidos dos Exames Complementares descritos no art. 4° desta
Instrucao.



§ 1.° A Avaliacdo Médica serd realizada por profissional médico, que devera consignar, objetivamente, 0s
dados observados na respectiva ficha médica.

§ 2.° A critério do profissional médico, qualquer outro exame complementar podera ser solicitado.

Secéo I

Dos Exames Complementares

Art. 4.° Os Exames Complementares a serem apresentados quando da Avaliacdo Médica de que trata o
Art. 3.° desta Instrucdo s80 0s seguintes.

| - laboratoriais:

a)sangue: hemograma completo, dosagens de: glicose, uréia, creatinina, &cido Urico, colesterol totd e
fragdes, triglicerideos, Machado Guerreiro, VDRL, tipagem sanguinea (ABO -Rh), bHCG (para os
candidatos do sexo feminino);

b)urina: EAS,

c)fezes. parasitoldgicos de fezes;

Il - neuroldgico: laudo e avaliacdo neuroldgica pelo especialista;
a) avaliagdo clinica neurologica;
b) EEG com laudo.

Il - cardiol 6gico, todos com laudo do especialista:

a)avaliacdo clinicaradiol dgica,

b) RX detérax PA e perfil esguerdo,

c) eletrocardiograma,

d) teste ergométrico,

€) ecocardiograma bidimensional com Doppler;

IV - oftalmol égico: avaliacdo oftalmoldgica pelo especialista, considerando:
a) acuidade visua sem corregéo,

b) acuidade visual com corregéo,

C) tonometria,

d) biomicroscopia,

€) fundoscopia,

f) motricidade ocular,

0) Senso cromético;

V - otorrinolaringol égico:
a) avaliacdo clinica otorrinolaringol 6gica pelo especialista,
b)audiometriatonal; e

VI — Psiquiétrico: sanidade mental.
VIl — Pulmonar: avaliacdo de fungdo ventilatoria pulmonar (espirometria)

Seczo 111

Dos Resultados

Art. 5. S0 condic¢des clinicas, sinais ou sintomas que incapacitam:



| - gerais:

a) deformidade fisica de qualquer natureza,

b) agenesia de qualquer 6rgéo funciona ou disfuncéo organica, que comprometam a aptiddo plena para o
cargo,

C) cicatriz cirtrgica ou de queimadura que leve a limitacdo funcional de qualquer segmento do corpo,

d) amputacoes,

€) hérnia da parede abdomina com protusdo do saco herniério,

f) obesidade ( indice de massa corporal acima de 40kg/nt).

g) doenca metabdlica (por exemplo: gota, hiperglicemia > de 200). Hipercolesterolemia > 240 mg/dl,

hipo colesterolemia > 240 mi/dl.

h) disfuncéo enddcrina: hipofiséria, tireoidiana, supra-renal, pancreatica, gonadica e diabete,

i) hepatopatia (cirrose hepética alcodlica e ndo acodlica, hepatite “b” e “c”, insuficiéncia hepética,
sindrome hepatorenal, varizes esofégica, encefalopatia hepética),

j) doenca do tecido conjuntivo (por exemplo: artrite deformante, reumatéide, esclerodermia, miastenias
graves),

k) doenca neoplasica maligna tratada ou néo,

[) neoplasia benigna néo tratada,

m) manifestacdo clinico laboratorial associada a deficiéncia do sistema imunitario,

n) ateracdo em exame complementar que represente qualquer uma das condicdes incapacitantes,

0) sorologia positiva para doenca de Chagas,

p) dependéncia de acool ou drogas,

g) as condicles clinicas especificadas no art. 186, inciso | e § 1° da lei 8.112, de 1990, bem como os

portadores de alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano, acarretando o

comprometimento da funcéo fisica, apresentando-se sob a forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia,

monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, amputagdo ou
auséncia de memlro, paralisia cerebral, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as

deformidades estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o desempenho das funcfes, obsevando-se
o art. 38 item I, do Decreto n° 3.298, de 20 de dezembro de 1999;

Il - cardiovasculares:

a) doenca coronariana,

b) miocardiopatias,

C) hipertensio arterial sistémica mesmo que em tratamento,

d) hipertensdo pulmonar,

€) cardiopatia congénita, ressalvada a CIA, a CIV e a PCA corrigidos cirurgicamente, e a valva adrtica
bicuspide, que ndo promovam repercussdo hemodinamica,

f) valvulopatia adquirida, ressalvado o prolapso de valva mitral com auséncia de repercussdo funcional,
g) pericardite,

h) arritmia cardiaca,

i) insuficiéncia venosa periféricalvarizes,

J) lindefema,

k) fistula artério-venosa,

[) angiodisplasia,

m) arteriopatia oclusiva crénica - arteriosclerose obliterante, tromboangeite obliterante, arterites,

n) arteriopatia ndo oclusiva -aneurismas, mesmo apds correcao cirurgica,

0) arteriopatia funciona - doenca de Reynaud, acrocianose, distrofia simpéticoreflexa,

p) sindrome do desfiladeiro toracico;

Il - pulmonares:
a) disturbio da funcéo ventilatéria pulmonar de qualquer natureza - asma, enfisema pulmonar, ou outros,



b) tuberculose ativa pulmonar ou em qualquer outro érgéo,
c) sarcoidose,

d) pneumoconiose,

€) pleurite com encarceramento pulmonar,

f) pneumotdrax espontaneo,

IV - génito-urinarios:

a) uropatia obstrutiva - estenose de uretra, litiase urinéria recidivante, prostatite crénica,

b) cistite crénica,

C) rim policistico,

d) insuficiéncia rena de qualquer grau,

€) nefrite interticial,

f) glomerulonefrite,

0) sifilis secundaria latente ou terciéria,

h) varicocele e/ou hidrocele em fase de indicag&o cirurgica,

i) orquite e/ou epididimite, cronicas,

j) criptorquidia,

k) urina: sedimentoscopia e el ementos anormais; cilindruria, proterinuria (++), hematuria (++), glicosuria,
atentando-se para a proteindria,

I) estado gestacional, exceto se autorizado e sobre responsabilidade do médico assistente, para submeter -
se aos exercicios fisicos do concurso, primeira e segunda etapas;

V - hematol 6gicos:

a) anemias, exceto as carenciais,

b) doenca linfoproliferativa maligna -leucemia, linfoma,

¢) doencas mieloproliferativa - mieloma multiplo, leucemia, policitemia vera,
d) hiperesplenismo,

€) agranulocitose,

f) discrasia sangliinea;

V1 - Osteo-articulares:

a) doenca infecciosa Gssea e articular,

b) ateracdo de eixo que comprometa a forga e a estabilidade das articul agdes,

c) alteracdo Ossea que comprometa a forca e a estalilidade dos membros superiores e inferiores,
d) escoliose estrutural superior a 10°,

e) cifose acentuada,

f) discopatia,

0) luxacdo recidivante,

h) fratura viciosamente consolidada,

i) pseudoartrose,

j) doenca inflamatdria e degenerativa Osteo-articular,

k) artropatia gotosa,

[) tumor Gsseo e muscular,

m) distdrbios 6steo musculares relacionados ao trabalho ou lesdes por esforgos repetitivos;

VII - oftalmol égicos:
a) acuidade visua a 6 (seis) metros. avaliacdo de cada olho separadamente,
b) acuidade vistel com correcdo (lentes de contato, 6culos): seréo aceitos, 20/20 em ambos os olhos e até

20/20 em um olho e 20/40 no olho oposto com ou sem correcéo.
¢) motilidade ocular extrinseca: as excursdes oculares devem ser normais,



d) senso cromético: serdo aceitos até 3 (trés) interpretacdes incorretas no teste completo;

€) pressdo intra-ocular: devem estar no limite compreendido de 14 a 19 mmHg,

f) cirurgia refrativa: serd aceita, desde que ja realizada, que tenham resultado na visdo minima necess&ria
aaprovacao,

g) infeccbes e processos inflamatérios cronicos, ressalvadas as conjuntivites agudas e hordéolo;
ulceragdes, tumores, exceto o cisto benigno palpebral; opacificagOes, sequelas de traumatismos e
gueimaduras; doengas congénitas e adquiridas; ceratocone, ncluindo os desvios de eixo, estrabismo;
anormalidades funcionais significativas; lesdes retinianas; retinopatia diabética; glaucoma crénico com
alteracOes papilares e/ou campimétricas, mesmo sem reducdo da acuidade visual; doencas neurol 0gicas
ou musculares; discromatopsia;

VIII - otorrinolaringol 6gicos:

a) perda auditiva maior que 25 (vinte e cinco) decibéis nas frequéncias de 500, 1000 e 2000 Hz(hertz),
b) perda auditiva maior que 30 (trinta) decibéis isoladamente nas freqiéncias de 500, 1000 e 2000 Hz
(hertz),

C) otosclerose,

d) labirintopatia,

€) otite média crénica,

f) sinusite cronica,

g) fenda palatina,

h) [&bio leporino,

i) distarbio da fonacgéo;

IX - neurol6gicos:

a) infeccdo do sistema nervoso central,

b) doenca vascular do cérebro e da medula espinhal,

¢) sindrome pds-traumatismo cranio-encefalico,

d) disturbio do desenvolvimento psicomotor,

€) doenca degenerativa e heredodegenerativa,

f) distrofia muscular progressiva,

g) doencas desmielinizantes,

h) epilepsias,

i) eletroneuroencefalograma digital com mapeamento, fora dos padrdes normais;

X - dermatol 6gicos:

a) erupcoes eczematosas,

b) psoriase,

C) eritrodermia,

d) parpura,

€) pénfigo - todas as formas,

f) Ulcera de estase, anémica, microangiopética, arteriosclerotica e neurotrofica,
g) colagenose - lupus eritematoso sistémico, dermatomiosite, esclerodermia,
h) paniculite nodular - eritema nodoso,

i) micose profunda,

j) hanseniase,

k) neoplasia maligna,

) tatuagens, definitivas, de membro superior, pescoco e face, contendo imagem atentatéria a mora e aos
bons costumes; e

XI - psiquiatricos. todas as doencas psiquiétricas sdo consideradas incapacitantes.



CAPITULOII
Das Disposi¢oes Gerais e Finais

Art. 6° O cargo de Policial Rodoviério Federal, devido a sua natureza, exige aptiddo plena do candidato,
observando-se 0 disposto no art. 38, item 11, do Decreto n° 3.298 de 20 de dezembro de 1999.

Art. 7° Todos os exames complementares serdo realizados as expensas do candidato e neles deverdo
constar 0 nome completo e 0 nimero da carteira de identidade do candidato, os quais serdo conferidos por
ocasido da Avdiacdo Médica, constante do Art. 3° desta IN.

Art. 8. Quando for evidenciada alguma ateracdo clinica, na avaliagdo médica ou em exame
complementar, o médico devera considerar as caracteristicas do cargo Policia Rodoviario Federa,
considerando APTO ou INAPTO parao cargo.

Art. 9°. A nenhum candidato sera dado alegar desconhecimento da presente Instrugdo Normativa.

Art. 10. Os casos ndo previstos serdo resolvidos pela Junta Médica Nacional do Departamento de Policia
RodoviariaFederal.

Art. 11. Revoga-se a Instrugdo Normativa n® 03, de 25 de fevereiro de 2002.

Art. 12. Esta Instrucdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacéo.

HELIO CARDOSO DERENNE



