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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Ao receber este cadermno, confira se ele contém cem itens, comespondentes as provas objetivas,
cometamante ordenados da 1a 100.

2 Caso o cademo estea incomplets ou Bnha qualguer defeito, soliclie ao fiscal de sala mais prdximo que
tomea as pravidancias cabivais.

3 Recomenda-se ndo marcar 80 acaso; a cada item cuja respoesta divira do gabarnito oficial definitivo, além
de ndo marcar ponio, o candidato perde 1,00 ponto, conforme consta no Edital n® 1/2004 - SEADIFHCGY,
dle T11,/200:4,

4 Maoulilize nenhum material de consulta gque ndo seja fornecido pelo CESPE

§ Dwrante as pravas, ndo s& comuniqus com outros candidatos nem se levanie sem autornzacia do chefe de
sala

6 A duragao das provas e de trés horas, |3 incluido o tempo destinada a identificagdo — guea séra feita no
decomer das provas— e ao preenchimento da folha de respostas,

7 Actarminar as provas, chame o fiscal de sala mais praximo, devolva-the a sua folha de respostas e deixe o
local de provas

B A descbediéncia a gualquer uma das determinagdes constanles no presente caderno, na folha de
rascunho ouna folha da respostas podera implicar a anulacio das suas provas,

AGENDA

I 15/312004 — Divuigagio, a partir das 10 h, dos gabaritos oficlais preliminares das proves objetivas, na internet — no
sitio hitp:fwenw. cespe.unb.br—e nos quadres de evisos do CESPE/LING, em Brasilia

Il 161732004 — Recsbémento de recursos contra os gabarnios oficiais preliminares das provas objetivas. exciusivamente
no local 8 no horario que serao informados na divelgagan desses gabaritos

I 12/4/2004 — Diarta provavel da divulgagio {apds a apraciacao de avanteas recurscs ). no Didno Cficial do Estado do Para &
nos locais mencionados noitem |, do resultado final das provas objelivas e do concurso

OBSERVAGCOES

N F-jlﬁ?rs;:iﬁébiﬂlu& conhecimento reoursos em desacordo oom o estabelecido no ilem 11 do Editaln ™ 12004 < SEADIFHCGY
de T

= Infosmactes relalvas a0 concurso poderdo serobldas palos telelonas D[20K) 91 4004 25505 e (XX} 61 448 0100 &u pels
Intermnet, no sitio hitgoivaw. cespe unb_br
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De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 100 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, que ¢ o unico documento valido para a correcéo
das suas provas.

PARTE | - CONHECIMENTOS BASICOS

Texto I —itensde 1 a 13
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Foi no segundo tergo do século XIX que o pobre
apareceu como perigo médico. Uma das razdes foi a colera
de 1832, que comegou em Paris e se propagou por toda a
Europa. A coabitacdo em um mesmo tecido urbano de
pobres e ricos foi considerada um perigo sanitério e politico
para a cidade, o que ocasionou a organiza¢io de bairros
pobres e ricos.

E na Inglaterra, pais em que o desenvolvimento
industrial e, por conseguinte, o do proletariado foram os mais
rapidos, que aparece uma nova forma de medicina social.

E na Lei dos pobres que a medicina inglesa comega
a tornar-se social, na medida em que o conjunto dessa
legislagdo comportava um controle médico do pobre. A
partir do momento em que o pobre se beneficia do sistema de
assisténcia, deve, por isso mesmo, submeter-se a varios
controles médicos.

Com a Lei dos pobres, aparece, de maneira
ambigua, algo importante na historia da medicina social: a
idéia de uma assisténcia controlada, de uma intervengio
médica que é tanto uma maneira de ajudar os mais pobres a
satisfazerem suas necessidades de satide quanto um controle
pelo qual as classes ricas ou seus representantes no governo
asseguram a saude das classes pobres e, por conseguinte, a
protegdo das classes ricas. Um cord@o sanitdrio autoritario ¢
estendido no interior das cidades entre ricos e pobres: 0s
pobres encontrando a possibilidade de se tratarem
gratuitamente e os ricos garantindo nfo serem vitimas de
fendmenos epidémicos originarios da classe pobre.

Essa lei foi somente o primeiro elemento da
organizagdo de um servico autoritirio ndo de cuidados
médicos, mas de controle médico da populagéo.

Michel Foucault. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro:
Edigdes Graal, 1979, p. 95-6 (com adaptagdes)

Considerando as idéias desenvolvidas no texto I, julgue os itens
a seguir.

1

A disseminagdo da colera na Europa, no século XIX, exigiu
a reestruturacfo ndo sé dos tradicionais bairros pobres mas
também dos suntuosos logradouros habitados pelos ricos.

A primeira manifestagio de medicina social surgiu na
Inglaterra como solugdo de problemas epidémicos que
exigiram intervengdo enérgica do Estado.

O avanco industrial da Inglaterra favoreceu o controle
médico da colera que atingiu a populacdo européia no século
XIX.

A medicina social ¢ analisada pelo autor do texto
principalmente quanto ao aspecto de controle de um grupo
social.

As informagdes contidas no texto ndo permitem inferir que
todas as leis resultem apenas da necessidade de controle de
um segmento social sobre outro.

A “maneira ambigua” ({.17-18) a que se refere o autor esta
expressa como oposi¢do no final do texto, como evidencia o
emprego do conector “mas” ((.31).

Depreende-se da leitura do texto que é sempre na classe
social de baixa renda que se originam as epidemias.

Com relagdo aos aspectos gramaticais do texto I, julgue os itens
seguintes.
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Atende-se ao que prescreve a norma padrdo caso se
reescreva o primeiro periodo do texto da seguinte forma: O
pobre enquanto perigo médico surgiria na decada de 30
do século XIX.

O emprego da virgula apos o termo nominal “a cdlera de
1832” (0.2-3) esclarece que a epidemia referida ndo foi a
unica que ocorreu naquele ano.

A expressdo “pobres e ricos”, nas duas ocorréncias (0.5 e 7),
¢ composta por dois substantivos coordenados.

O participio “considerada” ({.5) poderia estar corretamente
flexionado no masculino, em concordancia com a expressao
“um perigo sanitario e politico” ({.5).

No segundo paragrafo, o trecho entre virgulas “pais (...)
rapidos” ((.8-10) estaria gramaticalmente correto se assim
estivesse expresso: cujo desenvolvimento da indistria e do
operariado foi bastante acelerado.

Caso se subtituisse o segmento “e os ricos garantindo néo
serem vitimas” ({.27) por e os ricos, a garantia de nfo
serem vitimas, a correcdo gramatical seria mantida.

Houve um tempo em que a biologia e a tecnologia
eram dois campos distintos. Hoje, elas andam de m&os dadas
em uma vigorosa area chamada de biotecnologia.

Um dos campos mais promissores € a engenharia de
tecidos. Hoje, virtualmente, qualquer tecido humano pode ser
cultivado em laboratorio. Algumas linhas de pesquisa tém
obtido sucesso, como a de implantes de pele usados no
tratamento de queimaduras e ulceras cutdneas. Produtos
baseados no transplante celular sdo encontrados para uso
clinico e muitos outros estdo em periodo experimental —
entre eles, o uso de células-tronco para o tratamento de
doencas degenerativas. Entre cinco e dez anos, cientistas
esperam regenerar 0ssos € vasos sangiiineos com seguranga.

Revista Galileu, fev./2004, p. 50 (com adaptagdes).

Julgue os itens a seguir, relativos ao texto acima.

14

15

Esta implicita no texto a informag&o de que tlceras cutineas
podem acarretar perda de pele.

De acordo com o texto, as células-tronco, no momento, sio
muito utilizadas, mas sua aplicag@o esta restrita a pessoas
idosas.
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Esta clara no texto a intengdo de demonstrar que o
compartilhamento de campos cientificos diferentes resultou

em avango no tratamento de doengas.

Se o termo “um tempo” ({.1) fosse substituido por épocas,

o verbo deveria assumir a forma Houveram.

A expressdo “andam de mdos dadas” ((.2) ndo deve ser

interpretada em seu sentido literal, mas em sentido figurado.

A substituicdo de “usados” ({.7) por usada prejudicaria o

sentido original do texto.

Se a sua idéia de mundo digital € a presenca de um
PC em cada mesa, esta na hora de rever seus conceitos.
A computacdo ubiqua (onipresente) promete transformar
qualquer objeto do dia-a-dia em uma peca da rede digital.

Uma das pesquisas mais desafiadoras nesse campo
¢ a integracdo do potencial computacional em tecidos. Os
pioneiros da darea sfio os pesquisadores do Instituto
Tecnologico da Geodrgia, nos EUA. Foram eles que
comegaram a trabalhar com a idéia de “placa-mae trajavel”.

Um dos resultados da investigagéo levou a criagéo
da camiseta inteligente, dispositivo que monitora, por meio
de sensores conectados com fibras dpticas, informagdes
biométricas — batimentos cardiacos, temperatura do corpo,

queima calorica etc. — do usuario.
Revista Galileu, fev./2004, p. 52 (com adaptagdes)

Com relag@o as idéias e aos aspectos gramaticais do texto, julgue

os itens que se seguem.
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O seguinte periodo poderia dar continuidade ao texto:
Contudo essa técnica traduz uma tendéncia crescente: o foco
ndo na tarefa a ser realizada mas no processamento que ¢

necessario para isso.

O segundo e o terceiro paragrafos, tal como estdo escritos,
poderiam corretamente constar de um documento oficial,
como um relatério, por exemplo, mas ndo o primeiro

paragrafo.

A idéia principal do texto pode ser assim expressa:
Pesquisadores da Georgia, nos Estados Unidos, sdo os

precursores da computagdo ubiqua.

Infere-se da leitura do texto que uma das vantagens do
avango tecnologico € tornar o processamento computacional

menos visivel.

O autor do texto pressupde que os leitores da revista

possuam alguma informagéo a respeito do mundo digital.

O deslocamento da expressédo “do usuario” ({.14) para antes

do primeiro travessdo atenderia a norma gramatical.

22

Por ndo aceitarem o aniquilamento fisico e a
separagdo dos seus entes, os seres humanos sempre estiveram
em busca da imortalidade.

De acordo com os evolucionistas, toda a presséo se
fez para que os seres humanos se mantivessem saudaveis até
o final de sua fase reprodutora; depois disso, com a espécie
perpetuada, nosso organismo perderia sua relevancia e
vitalidade.

Ao se falar em estender a existéncia, seria
interessante imaginar como seria a nossa vida num ambiente
de recursos finitos. Infelizmente, quase intoleravel. A
imortalidade — ou a extensdo prolongada da vida nos seres
humanos — produziria problemas insoliveis em questdes
vitais, como acesso a espago, alimentos, dgua e outros
recursos necessarios a existéncia digna.

No mundo desigual que habitamos, a extensdo da
vida humana seria privilégio de alguns. Rapidamente,
aflorariam as ragas dos imortais e a dos mortais. Mantidas as
atuais estruturas sociais, a competi¢do por emprego, espago
e comida seria destruidora. Surgiria, também, grande
desestimulo para o desenvolvimento pessoal, ja que é a
nogdo de vida finita que cria, no homem, necessidades

prementes de crescimento intelectual e de realizagdes.

Miguel Srougi. /n: Folha de S. Paulo, 11/2/2004 (com adaptagdes)

Com base no texto, julgue os itens subseqiientes.
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Ha relagdo de causa e efeito entre as duas orag¢des do

primeiro periodo do texto ({.1-3).

O autor do texto assume que a saude é relevante apenas na
fase em que o individuo é capaz de contribuir para a

reprodugdo da espécie humana.

Substituindo-se “Ao se falar” (.9) por Sempre que se fala,
mantém-se o sentido original do texto e a corregdo

gramatical.

O trecho “No mundo desigual que habitamos” ({.16) poderia
ser substituido por No mundo desigual em que habitamos
ou por No mundo desigual aonde habitamos, sem prejuizo

para a correcdo gramatical do texto.

O autor do texto aponta para a contradi¢@o entre as relagdes
de poder na forma de organizacdo social dos individuos, os
recursos finitos da natureza e a busca da imortalidade pelos

seres humanos.
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As acdes e os servigos de saude receberam da Constituigdo da
Republica de 1988 carater de relevancia publica. Acerca do
Sistema Unico de Saude (SUS), julgue os itens a seguir.
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O SUS consolida o conceito de satide ampliado, com fins de
prestar assisténcia a satide das pessoas, identificando e
divulgando fatores condicionantes e determinantes da saude
como condi¢des demograficas e condigdes socioecondmicas,
além das tradicionais condi¢des biopatoldgicas.

Os cuidados primarios a satde sdo validos e devem ser
voltados as camadas mais populares, pois, diferentemente
das camadas mais altas da sociedade, a populagdo mais
carente precisa ser orientada a cuidar de sua propria saude.

Se, durante o atendimento em uma unidade de saude do
SUS, o usuario identificar condigdes de falta de higiene,
deve reportar-se, para denuncia, a vigilancia epidemioldgica
da secretaria de satde ou ao diretor da institui¢do ou mesmo
ao conselho de saide municipal.

A Constituigdo da Reptiblica de 1988 e a Lein.® 8.080/1990
prevéem a participagdo de institui¢des privadas no SUS por
meio de convénios ou contratos. Nesse caso, a instituicdo
privada deve, quando houver disponibilidade de vagas,
atender o usuario do SUS mediante cau¢do a ser restituida
pela secretaria de satide municipal em, no maximo, 48 horas.

Uma pessoa hipertensa que necessite de acompanhamento
clinico deve ser atendida na unidade basica de saude
proxima de sua residéncia, devendo ser posteriormente
encaminhada a unidades de maior complexidade de acordo
com a necessidade de sua condicdo clinica, conforme os
principios de regionalizagdo e hierarquizacdo do SUS.

A partir da Constituigdo da Republica de 1988, a unica
condicdo para se ter direito de acesso aos servigos de saude
¢ precisar deles.

Sdo formas de participagdo popular na formula¢do e no
controle das politicas de saude no SUS os conselhos de
saude e as conferéncias de saude.

Conforme a Lei n.° 8.080/1990, ¢ atribuicdo do SUS a
execugdo de agdes de saude do trabalhador, que devem ser
planejadas pelo Ministério do Trabalho e cumpridas pelo
Ministério da Saude.

A implantagdo do SUS tem por objetivo melhorar a
qualidade da atengfo a saude no pais por intermédio de
acles integrais, ou seja, de promocgdo, protegdo e
recuperacéo da saude.

A descentraliza¢do, principio organizacional do SUS, é
entendida como a distribui¢@o das responsabilidades quanto
as acOes e servicos de saude entre os varios niveis de
governo, ou seja, o que ¢ de abrangéncia do municipio deve
ser de responsabilidade do governo municipal, mas cabe ao
governo federal a maior responsabilidade na defini¢do e
execucdo das a¢des de saide em todo o territorio nacional.

M
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O usudrio, ao procurar o servigo assistencial, devera ser
atendido mediante apresentacdo de qualquer documento de
identificacdo ou até sem documento, quando se tratar de

urgéncia e emergéncia.

Segundo a descentralizacdo das agdes, os gestores
municipais devem adequar as doutrinas e os principios que
regem a organizagdo e as diretrizes do SUS arealidade local,

alterando-os conforme a necessidade.

Uma grande dificuldade do gestor, quando da participagéo
do setor privado de forma complementar ao SUS, é a
garantia dos principios do SUS, pois a institui¢do privada
contratada pode selecionar a clientela do SUS que aceitara

atender.

A legislagdo garante a gratuidade dos servigos do SUS a
todos, pois esse atendimento ja foi pago pelo cidaddo através

das contribuigdes sociais e dos impostos arrecadados.

A organizago e o funcionamento do SUS est&o estabelecidos na

Lei Organica de Saude. Com relacdo as atribuigdes do SUS e a

Lei Orgénica de Saude, julgue os itens que se seguem.
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Entre as atribui¢des do SUS esta a vigilancia sanitaria. As
acdes de controle sanitario nos portos, aeroportos e
fronteiras visam proteger a agricultura e os rebanhos contra
a introdugdo de doencas estranhas ao pais que possam
contamind-los. Um recente exemplo ¢ a proibicdo de
importacdo de carne bovina dos paises que apresentaram

casos de doenca da “vaca louca”.

A vacinacdo ¢ uma estratégia de prevengdo de doencas
especificas, estando, portanto, inserida no campo de atuagéo

da vigilancia epidemioldgica.

A vigilancia ambiental e a orientacdo alimentar s&o
atribui¢des do SUS, que tem, assim, a obrigag¢do de fornecer
cestas basicas & populagdo economicamente incapaz de

manter uma dieta satisfatoria.

Entre as atribui¢cdes do SUS, encontram-se a execucdo de
acdes assistenciais e a realizagdo de pesquisas e estudos na

area da saude.

A afirmativa “saude é um direito de todos e um dever do
Estado” expressa o principio da integralidade da assisténcia

a saude, estabelecido no SUS.

As conferéncias de saude, de acordo com a legislagéo,
devem ocorrer a cada 4 anos. A ultima foi realizada, em
dezembro de 2003, de forma irregular, em intervalo inferior.
Assim, as diretrizes estabelecidas nessa conferéncia sdo

passiveis de questionamento judicial.
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PARTE Il - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Julgue os seguintes itens, relativos as necessidades humanas
basicas.

51 Maslow, em sua teoria da motivagdo humana, afirma que
todo ser humano possui necessidades comuns que
influenciam o seu comportamento. Essas necessidades sdo
classificadas em cinco niveis distintos e hierarquicos:
fisiologicas, de seguranca, amor, estima e auto-estima.

52 O sono promove a diminuicdo do metabolismo e,
conseqiientemente, a diminuigéo da freqiiéncia cardiaca, da
temperatura e da pressdo arterial.

53 A agua representa 70% do peso corpéreo. E o principal
constituinte do organismo e essencial ao metabolismo,
apesar de a maioria das reagdes quimicas ndo ocorrerem em
seu meio.

No que se refere a assisténcia de enfermagem na avaliagdo dos
sinais vitais, julgue os itens a seguir.

54 O quadro de hipertemia remitente ocorre quando a
hipertemia oscila em varios graus, porém, sem nunca chegar
ao patamar normal.

55 Pressdo sistdlica ¢ a pressdo maxima a que a artéria estd
sujeita durante a contragéo do ventriculo direito do coragéo.

56 Durante a inspiragdo, o volume do pulmio aumenta,
diminuindo a pressdo do ar dentro dos pulmdes.

Acerca da assisténcia de enfermagem na coleta de material para
exame, julgue os itens que se seguem.

57 A coletade sangue geralmente € realizada antes do desjejum.
Por meio de venopuncgéo, a amostra ¢ extraida e colocada em
recipiente de acordo com a natureza do exame.

58 A coleta de urina para cultura deve ser feita com técnica
asséptica. Apos antissepsia externa, deve ser coletada a
primeira amostra em frasco estéril.

59 Na coleta de fezes para cultura, o paciente devera evacuar
em uma comadre esterilizada e recolher amostra com
espatula estéril, colocando o material de exame em um
recipiente estéril.

Arespeito da assisténcia de enfermagem no tratamento de feridas,
julgue os itens subseqiientes.

60 Curativo é todo material colocado diretamente sobre uma
lesdo, a fim de prevenir uma contaminacfo, facilitar a
cicatrizacdo e reduzir as infec¢des das lesdes contaminadas.

61 A cicatrizagdo consiste na transformacdo do tecido de
granulacdo em tecido cicatricial e constitui a etapa inicial do
processo curativo da ferida.

62 Uma ferida limpa ndo deve ser sujeita a curativo todos os
dias. O manuseio de curativos podera facilitar a infec¢éo e
impedir a sua cicatrizag&o.

Com relagdo a assisténcia de enfermagem na administragio de
medicamentos, julgue os itens a seguir.

63 Como o trabalho ¢ realizado em equipe, é permitido
ministrar medicamento preparado por outra pessoa da equipe
de enfermagem, porém ndo ¢ permitido que familiares e
pacientes o facam.

64 Alguns medicamentos sdo administrados por via parenteral
pois tornam-se ineficazes quando em contato com o suco
digestivo.

65 As pacientes mastectomizadas podem receber injecdes no
deltoide do lado correspondente & mama operada.

O procedimento de aspiracdo de secregdes requer cuidados
especiais. Com relagdo a conduta que os profissionais de
enfermagem devem seguir, julgue os itens seguintes.

66 A aspiragdo de pacientes entubados requer técnica asséptica
para evitar desenvolvimento de infec¢des pulmonares.
Devem ser utilizados luvas estéreis, mascara e 6culos como
equipamento de protecdo individual.

67 Em pacientes traqueostomizados, deve-se introduzir a sonda
através da canula, retornando com movimentos circulares
com a finalidade de aderir as secre¢des no corpo da sonda.
A aspiragdo ndo deve ultrapassar 30 s.

68 Na aspiracéio traqueal, ao se introduzir a sonda, esta deve
estar pingada. Nesse procedimento, a pressdo de succ¢éo deve
estar entre 20 cm e 25 cm de agua, para evitar lesdo da
mucosa traqueal.

69 Cada aspiracdo endotraqueal e oral requer troca da sonda
estéril, sendo importante observar a freqiiéncia cardiaca, pois
pode ocorrer taquicardia devido ao estimulo vagal e a
privacdo de oxigénio.

Julgue os itens que se seguem, referentes a assisténcia de
enfermagem na oxigenoterapia.

70 A oxigenoterapia consiste na administracdo do ar
enriquecido de oxigénio, por meio de varios sistemas, mas
sempre umidificados para evitar ressecamentos da mucosa.

71 A oxigenoterapia ¢ indicada para combater a deficiéncia de
oxigénio e diminuir os processos inflamatdrios das vias
respiratorias, apesar de ndo facilitar a expectoracdo e de
produzir efeitos tdxicos ao sistema nervoso central.

72 Os cateteres nasais fornecem concentragdo de oxigénio de,
no maximo, 44% quando se utiliza fluxo de oxigénio de
6 L/min. Acima desse fluxo, a concentrago de oxigénio ndo
se altera.

73 Em oxigenoterapia prolongada, o cateter nasal deve ser
trocado diariamente e, quando o nivel da &4gua no
umidificador estiver baixo, recomenda-se acrescentar agua
destilada ao volume restante.

Acerca dos cuidados na assisténcia ao paciente em parada
cardiorrespiratdria (PCR), julgue os itens subseqiientes.

74 PCR ¢ a interrupgdo brusca, inesperada e potencialmente
reversivel da eficacia do batimento cardiaco ou darespiragéo
espontanea do paciente, resultando em inadequado aporte de
sangue oxigenado aos drgdos vitais.

75 O primeiro profissional, que ¢ quem faz o diagndstico, deve
assumir os procedimentos basicos até a chegada dos demais
profissionais que assumirdo os procedimentos em ordem de
maior complexidade técnica.

76 A técnica de compressdo externa do térax consiste de uma
aplicagdo seriada e ritmica sobre a metade superior do
externo, fazendo que o sangue que circula para os pulmdes
receba oxigénio para a manutenc¢do da vida.
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Considerando a atuago da enfermagem no controle de infecgio
hospitalar, julgue os itens a seguir.

77 A lavagem das mdos ¢ o método isolado de prevengéo de
infec¢@o mais importante. Deve ser realizada sempre antes
e depois de qualquer procedimento. As médos devem ser
molhadas e lavadas com as pontas dos dedos direcionados
para cima.

78 A desinfeccdo, destrui¢do ou inativagdo de microrganismos
fora do organismo humano deve ser realizada
exclusivamente com solu¢des quimicas.

79 O gés plasma de peroxido de hidrogénio € capaz de destruir
com rapidez um amplo espectro de microrganismos.
Consistindo de esterilizacdo atéxica seca a baixa
temperatura, permite que o material possa ser empacotado
com papel ou tecido em campo duplo.

A participagdo do técnico de enfermagem no pré e pds-operatorio
¢ fundamental. Com relagdo a esse assunto, julgue os itens a
seguir.

80 No pré-operatorio, é importante que o paciente seja
orientado sobre os procedimentos a serem realizados,
utilizando-se linguagem acessivel e enfatizando-se a
importancia de sua colaboragdo.

81 No pré-operatério, ¢ fundamental providenciar e preparar o
paciente para exames laboratoriais, controlar os sinais vitais,
orientar sobre o jejum a ser feito e que em média varia de
12 h a 18 h de acordo com a cirurgia, realizar tricotomia de
acordo com rotina, remover proteses e vestir o paciente com
roupas adequadas.

82 No pos-operatério, € importante manter o decubito
horizontal, com travesseiro, no minimo 48 h para casos de
raquianestesia para evitar cefaléia, além do controle dos
sinais vitais, jejum e diurese.

Com relagdo ao Programa Nacional de Imunizac¢do, julgue os
itens seguintes.

83 Asvacinas sdo substancias de natureza protéica denominada
antigeno, de origem microbiana, que sdo introduzidas no
organismo e agem por meio de processo relativamente
rapido, com finalidade preventiva.

84 Virios fatores no organismo podem interferir no processo de
imunizacdo. A resposta do organismo a vacina depende de
seu estado nutricional, da idade e de doencas intercorrentes,
como a AIDS, entre outros fatores.

85 A vacinagdo contra sarampo, caxumba e rubéola nio deve
ser adiada quando o paciente recebe transfusdo de sangue e
derivados.

Acerca da atuagdo da enfermagem no trabalho de parto, julgue os
itens que se seguem.

86 A evolugdo do trabalho de parto é composta de quatro fases
clinicas: dilatacdo, expuls@o, dequitacdo e miotamponagem
ou Greenberg.

87 No periodo expulsivo, a assisténcia é direcionada para o
controle dos batimentos cardiofetais e da dindmica uterina.
A parturiente deve ser colocada na mesa em posicdo de
lipotomia orientada sobre como fazer forga.

88 No estagio de dequitagdo, deve-se solicitar a paciente que
faca forca suave para baixo. Nesse estagio, ¢é
desaconselhéavel aplicar pressdo sobre o fundo do utero,
devido ao risco de restos placentdrios, sendo importante
controlar o sangramento vaginal e os sinais vitais da
parturiente.

No que se refere aos cuidados de enfermagem com o recém-
nascido, julgue os itens subseqientes.

89 Para se promover a termorregulagdo, ¢ importante secar o
bebé logo apds o parto, envolvé-lo em campos cirtrgicos, se
possivel aquecido, e coloca-lo sobre o abdome da mide —em
contato pele a pele — ou em uma incubadora.

90 Deve-se administrar colirio de nitrato de prata para
tratamento profildtico contra oftalmia neonatal, colocar
pulseira de identificagdo no bebé e na mie, colher
impressdes digitais da mde e as plantares do bebé, pesar e
medir e orientar para se administrar ao bebé a vitamina K
apos 30 dias de nascido.

91 E importante a limpeza diaria do coto umbilical com &lcool
a70%. Além disso, deve-se manter a crianga em posigo de
Fowler ou em decubito lateral direito, logo apds a
alimentagéo, evitando-se coloca-la em decubito ventral.

Julgue os itens a seguir, relativos aos conhecimentos da
enfermagem no diabetes melito.

92 O diabetes melito € um disturbio metabolico caracterizado
por hiperglicemia e decorre da produgdo, secre¢do ou
utilizagdo deficientes de insulina, podendo ser provocado
por fatores genéticos e(ou) ambientais.

93 No quadro clinico de pacientes com diabetes melito insulino
dependente, observam-se sintomas classicos de polifagia,
polidpsia, politiria e perda de peso, que requerem insulina
para controlar o diabetes e prevenir a cetoacidose.

94 Deve-se solicitar exame de urina, por fornecer um pardmetro
preciso do nivel de glicose no sangue, dado seguro no
diagnostico da patologia em questdo.

Quanto aos conhecimentos da enfermagem relativos a
tuberculose, julgue os itens seguintes.

95 Quandouma pessoa inala as goticulas contendo os bacilos de
Koch, muitas delas ficam no trato respiratdrio superior, onde
¢ improvavel que a infecg@o se instale.

96 Indicada como método auxiliar no diagnostico da
tuberculose, a prova tuberculina, quando reatora, indica a
presenca de infecg@o, sendo suficiente para o diagndstico da
enfermidade.

97 Os pacientes devem ser orientados a tomar as medicagdes
preferencialmente junto com as refei¢des para melhor
absorgdo.

No que se refere aos conhecimentos de enfermagem sobre a
colera, julgue os itens que se seguem.

98 A cdlera é um infeccdo intestinal aguda, causada pelo vibrio
cholerae, bacilo Gram negativo cuja transmiss@o ocorre pela
ingestdo de dgua ou alimentos contaminados por fezes ou
vOmitos do doente ou portador.

99 Na colera, freqiientemente, a infec¢éo € assintomatica, com
diarréia leve, e ndo confere nenhum tipo de imunidade.

100 O principal reservatério é o homem, e as principais
complicagdes sdo decorrentes da desidratag@o, como choque
hipovolémico e hipoglicemia, requerendo isolamento
entérico nos casos hospitalizados.
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