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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 Ao receber este caderno, confira se ele contém cento e vinte itens, correspondentes as provas objetivas,
corretamente ordenadosde 1 a 120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais préximo que tome as
providéncias cabiveis.

3 Recomenda-se ndo marcar ao acaso: a cada item cuja resposta divirja do gabarito oficial definitivo, além de nao
marcar ponto, o candidato perde 1,00 ponto, conforme consta no Edital n.° 1/2004 - SEAD/HEMOPA, de 7/1/2004.

4 Nao utilize nenhum material de consulta que néo seja fornecido pelo CESPE.

5 Durante as provas, ndo se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao do chefe de sala.

6 Aduragdo das provas é de trés horas, ja incluido o tempo destinado a identificacdo — que sera feita no decorrer das
provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

7 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de
provas.

8 A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno, na folha de rascunho ou na
folha de respostas podera implicar a anulagao das suas provas.

AGENDA

| 8/3/2004 - Divulgacao, a partir das 10 h, dos gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas, na Internet — no
sitio http://www.cespe.unb.br e nos quadros de avisos do CESPE/UnB, em Brasilia.

II' 9 e 10/3/2004 — Recebimento de recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas, exclusivamente
no local e no horario que serao informados na divulgagao desses gabaritos.

Il 30/3/2004 - Data provavel da divulgacao (apés a apreciagao de eventuais recursos|, no Diario Oficial do Estado do Para e
nos locais mencionados no item |, do resultado final das provas objetivas e da convocacdo para a avaliacdo de titulos.

OBSERVA(;()ES

e Nao serao objeto de conhecimento recursos em desacordo com o estabelecido no item 11 do Edital n.° 1/2004 —
SEAD/HEMOPA, de 7/1/2004.

¢ Informacdes relativas ao concurso poderao ser obtidas pelos telefones 0(XX) 91 4004 2525 e 0(XX) 61 448 0100 ou pela
Internet, no sitio http://www.cespe.unb.br.

o« E permitida a reproducao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.







De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, que ¢ o unico documento valido para a correcéo
das suas provas.

CONHECIMENTOS BASICOS

O ecoturismo ¢ uma atividade que tem como
fundamento a conservagdo do meio ambiente, dos
ecossistemas, e pode e deve aproveitar a mao-de-obra local
para o desenvolvimento de diversas atividades, criando,
assim, diretamente, emprego e renda para as populagdes
locais e, indiretamente, para as populagdes das cidades. Pela
sua natureza, de forte atracdo de turistas nacionais e
estrangeiros, € um exportador de servigos e importador de
divisas. Faz entrar dinheiro externo naregido, o que significa
uma fonte importante para a ativa¢fo geral da economia.

Internet: <http://revistaturismo.cidadeinternet.com.br> (com adaptagdes).

A partir do texto acima, julgue os itens a seguir.

1

De acordo com a argumentacdo do texto, define-se
“ecoturismo” ({.1) como “a conservagio do meio ambiente”
(0.2).

Preserva-se a coeréncia textual e a corre¢do gramatical ao se
substituir “aproveitar” ({.3) pela expressdo fazer uso, sem
outras alteragdes no texto.

Textualmente, “populagdes locais” ((.5-6) e “populagdes das
cidades” ({.6) ndo podem ser consideradas expressdes
sindnimas.

A expressdo “Pela sua natureza” ({.6-7) constitui uma razio,
uma causa para o fato de o ecoturismo ser um “exportador de
servigos e importador de divisas” ((.8-9).

O emprego da forma singular em “é um exportador” ({.8) é
exigido pelo sujeito subentendido da oracgéo: o ecoturismo.

A forma verbal “significa” (0.9) esta empregada no singular
para concordar com “uma fonte importante” ({.10).

22

25

Com a pressdo vinda de todos os lados, ¢ natural
que, em um dado momento ou em outro, passe pela cabega
da maioria das pessoas a ambicdo de largar tudo e ir viver
uma vida tranqiiila em outro lugar. Mudar de vida pode ser
uma excelente solu¢do para a tensdo, dependendo
evidentemente da vida que se leva. Qualquer decis@o nesse
sentido, porém, deve levar em conta um fato da natureza:
ninguém pode evitar completamente situagdes estressantes.
O estresse ndo € doenga, e, sim, uma rea¢io instintiva ao
perigo real ou imaginario ou a uma situagdo de desafio.
“Uma cascata bioquimica que prepara o corpo para lutar ou
fugir”, na defini¢do do manual de técnicas para aliviar o
estresse, elaborado pela Escola de Medicina de Harvard, um
centro de exceléncia nos Estados Unidos da América.

O reflexo automatico diante do perigo foi
implantado em nossos genes para evitar que sejamos feridos
ou coisa pior. Sem ele, teria sido impossivel a sobrevivéncia
da espécie.

O estresse ndo € necessariamente negativo. O
aumento gradativo da adrenalina melhora o desempenho
fisico e intelectual de maneira estrondosa — afinal, € para
isso mesmo que serve. Quando bem usado, ele ajuda a
superar desafios. E a adrenalina — um dos horménios do
estresse — que faz com que atletas consigam superar limites
em uma competicdo ou que consultores de multinacionais
terminem um projeto em tempo recorde.

Veja, fev./2004 (com adaptagdes).

Julgue os seguintes itens, relativos ao texto anterior.

10

"

12

13

14

15

16

17

Depreende-se da argumentag@o do texto que o estresse,
apesar de ndo ser uma doenga, ¢ uma das angustias do
homem moderno na sua incessante necessidade de superar

seus proprios limites.

Ao substituir a expressdo “que se leva” ({.6) por que
levamos, mantém-se a correcdo e a impessoalidade do texto,
mas sera necessario substituir, também, “Mudar” ({.4) para
Mudarmos, a fim de que a correcdo gramatical seja

mantida.

Preservam-se a coeréncia textual e a corregéo gramatical ao

substituir “porém” ({.7) por mas.

Na linha 7, a oragdo que segue os dois pontos serve de
explicagdo para “um fato da natureza”, que pode ser

interpretado como da natureza humana.

33

O valor adversativo da conjungdo “e” ({.9) permite sua
substitui¢do por mas, sem que a argumentagio do texto seja

prejudicada.

Preservam-se a coeréncia textual e a correg¢do gramatical ao

se substituir “ao perigo” ({.9-10) por para o perigo.

Pelos sentidos textuais, o pronome “ele” ({.17) retoma a

idéia de “perigo” ((.15).

Emprega-se o género feminino no adjetivo “estrondosa”
(0.21) por exigéncia da concorddncia com “adrenalina”
(0.23).

Na linha 22, o género empregado em “usado” indica que o
sujeito subentendido de ‘“serve”, na oragdo anterior, é

estresse.

No ultimo paragrafo do texto, a palavra “atletas” ({.24)
integra um exemplo que confirma o argumento de melhora
do desempenho fisico, enquanto ‘“consultores de
multinacionais” (£.25) exemplifica 0 mesmo argumento em

relacdo a desempenho intelectual.

O texto emprega o modo subjuntivo em “consigam” ({.24)
por exigéncia do emprego de “com que” ({.24) iniciando a

oracgdo.
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Efeitos da ameaca, no bem e no mal

1 Enquanto os nimbos da guerra toldam o horizonte,
a vigilia sugere pensamentos esparsos, de calibre diverso no
bem e no mal. Por exemplo, transparece, com veeméncia

+ dolorosa, o fato de que a arma atdomica ¢ o mais eficaz
instrumento de poder. A unidade de medida. A prova.

Quem ndo tem arma atbmica néo se estabelece, esta

7 forado grande jogo. Donde a conclusio grave, atemorizante:
s6 a bomba ¢ a ultima e definitiva garantia de seguranca. E
aqui trafegamos pelo dominio do mal.

10 Ha compensagdes. Por exemplo, as marchas a favor
da paz, a apinhar avenidas e pragas ocidentais. Comovem o
mundo isldmico. Porta-vozes mugulmanos celebram a

13 resisténcia cristd a ameaga da guerra. E a interpretam no
melhor sentido, como demonstragéo de que o Ocidente ndo
quer, antes ainda do ataque ao Iraque de Saddam, um

16 confronto entre civilizagdes.

Mino Carta. Carta Capital, 19/3/2003 (com adaptagdes).

Julgue os itens que se seguem, a respeito do texto acima.

18 A organizagdo das idéias no texto permite inferir para as
palavras “nimbos” e “toldam” ({.1) a significacdo de riscos

€ ameacam, respectivamente.

19 A expressdo de valor adjetivo “de calibre diverso no bem e

no mal” ({.2-3) qualifica “pensamentos esparsos” ({.2).

20 Subentende-se a idéia do poder depois de “medida” e de

“prova” ({.5).

21 Mantém-se a coeréncia do texto e a sua corre¢do gramatical

ao substituir o pronome “Quem” ({.6) por Paises.

22 De acordo com as idéias do texto, ndo se estabelecer

significa ficar fora do “grande jogo” ({.7).

23 Por introduzir um sentido explicativo, o sinal de dois pontos
apos “atemorizante” ({.7) pode ser substituido pela
conjung¢do por que, sem que seja prejudicada a corregdo do

texto.

24 O advérbio “aqui” ({.9) remete, no texto, ao lugar, ao pais

onde o autor esta ao escrever.

25 A inserc¢do de qualquer antes de “ameaca da guerra” ({.13)

preserva a coeréncia e a corre¢do gramatical do texto.

Sabe-se hoje que as a¢des educativas e de prevencdo,
aliadas aos atendimentos mais freqiientes, considerados agdes da
atencdo basica ampliada, resolvem 85% dos problemas de saude
da populagdo. Isso significa que o investimento na atengéo basica
previne o adoecimento e o agravamento das doengas. Assim, a
qualidade de vida da populagdo melhora e tendem a diminuir os
gastos com procedimentos de média e alta complexidade. Como
conseqiiéncia desse processo, evidenciam-se a reducdo dos
indices de mortalidade infantil, a diminui¢do do numero de
mortes por doengas de cura simples e conhecida, bem como a
diminui¢do das filas nos hospitais das redes publicas e
conveniadas com o SUS.

Ministério da Satide. Gestdo municipal da satide —
textos basicos. Brasilia, 2001 (com adaptagdes)

Tendo por referéncia o assunto abordado no texto acima, julgue
o0s itens a seguir.

26 O texto cita agdes de atencfio basica e procedimentos de
média e alta complexidade. Entre os principios que regem a
organizagdo do SUS, destaca-se a hierarquizacéo, ou seja, a
organizagdo da atencdo em niveis de complexidade
tecnologica crescentes.

27 O coeficiente de mortalidade infantil ¢ um dos mais sensiveis
indicadores de saude, que, embora no seja diretamente
influenciado pelas condi¢gdes socioecondmicas da populagdo,
tem relagdo com a qualidade de vida da populagéo.

28 A Constituigdo da Repuiblica e a Lei Orgéanica da Saude
estabelecem a possibilidade de institui¢des privadas
participarem de forma complementar ao SUS. Desse modo,
um paciente que necessite de um procedimento cirurgico e
prefira realiza-lo em institui¢do privada, podera optar por
fazé-lo, desde que o hospital seja conveniado ao SUS.

r

29 O programa de saide da familia é uma estratégia de
organizagfo da atengfo basica, fundamentada nos principios
de regionalizac#o e hierarquiza¢do do SUS, que fortalece as
acdes de prevencdo da doencga, a promog&o e a recuperacio
da satide, de forma integral e continua.

30 As agdes educativas e de prevengdo a que o texto se refere,
por serem capazes de resolver 85% dos problemas de satude
da populagdo, sdo consideradas na Constituicdo da
Republica como ag¢des prioritarias no ambito do SUS, em
detrimento dos servigos assistenciais.

As informagdes sdo muito importantes para subsidiar o processo
de decisdo e de agdo. O processo de gestdo do setor de saude
exige a tomada de decisdes de alta responsabilidade e relevancia
social. Em relacdo a esse assunto, julgue os itens que se seguem.

31 Um sistema de informacdo em satide tem de garantir a
populacdo o direito ao acesso as informagdes, previsto na
Lei Organica da Saude, garantindo mecanismos continuos de
divulgagdo, utilizando recursos de comunicagéo adequados,
ou seja, garantindo a efetivagdo do controle social.
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32

33

34

Os sistemas de informa¢do do SUS devem ter como
principio geral a produgdo de informagdes, com base no
saber epidemiologico, que garantam avalia¢des permanentes
das acdes executadas e do impacto sobre a situagéo de saude.

A partir das informagdes geradas pelos sistemas de
informagdo do SUS, podem-se construir indicadores para a
avaliagdo da condigdo de saude de uma populagdo.
Atualmente, entretanto, verificam-se a falta de integragéo
entre os diversos sistemas existentes no SUS, a baixa
confiabilidade dos dados e a pouca utilizagdo das
informagdes. Por esse motivo, os sistemas vigentes estdo
caindo em desuso.

A descentralizagdo, diretriz organizacional do SUS, exige
que a informagéo alcance as diferentes esferas de governo,
conforme suas competéncias. Assim, cabem a direcdo
nacional do SUS definir e coordenar os sistemas de
vigilancia a saide, analisando as informagdes produzidas nos
diferentes sistemas de informac&o, planejar as estratégias de
acdo cabiveis e delegar sempre ao gestor estadual da saude
a execugdo dessas agdes.

O Estatuto do Idoso e o Estatuto da Crianca e do Adolescente sdo
exemplos dos avancos na busca por melhores condi¢des de satude
da populacdo. Acerca desse tema, julgue os itens subseqiientes.

35

36

37

38

Um idoso portador de doenca cronica tem, de acordo com o
Estatuto do Idoso, direito a receber gratuitamente do poder
publico os medicamentos de que necessite para o seu
tratamento. Assim, a familia necessita arcar apenas com os
procedimentos de alta complexidade indisponiveis no SUS.

A prioridade do idoso no atendimento a saude determinada
pelo Estatuto do Idoso ¢ inconstitucional, pois afronta o
principio da igualdade na assisténcia a satde, sem
preconceitos nem privilégios de qualquer espécie.

Os estatutos do Idoso e da Crianga e do Adolescente t€ém em
comum a garantia de, em caso de internag@o hospitalar de
individuos desses grupos populacionais, direito a
acompanhante em tempo integral, incorporando o conceito
de humanizagfo aos servigos de saude.

Um profissional, independentemente do cargo que ocupe, ao
suspeitar de maus tratos em institui¢des de satde contra
criangas, adolescentes ou idosos, tem a obrigacdo de
comunicar o fato aos drgdos competentes, sob pena de
cometer crime de responsabilidade.

Rede de protecdo social (RPS) € uma selec@o de acdes destinadas
a prestacdo de servicos sociais basicos, voltados para grupos de
baixa renda. No que se refere a esse tema, julgue os itens
seguintes.

39

40

Os programas de bolsa alimentagéo e bolsa escola integram
a RPS e sdo exemplos de politicas de apoio e geragio de
renda as familias, mas ndo concorrem para a promogao da
saude.

No ambito da satde, identificam-se a politica de inclus&o
social nos projetos de saude da familia e agentes
comunitarios de saude e as estratégias de organizagio da
atencdo bdsica a saide que aproximam o profissional de
satide da comunidade, propiciando melhor entendimento de
suas necessidades por meio da utilizacdo de métodos
epidemiologicos.

Acerca do financiamento do SUS, julgue os itens que se seguem.

M

42

43

44

A legislaggo que instituiu o SUS definiu as bases do modelo
de financiamento do sistema, com respeito as fontes e aos
mecanismos de transferéncia de recursos entre o nivel
federal e os estados e municipios.

Com o principio da descentralizagdo das a¢des do SUS,
nota-se um aumento da participacdo dos municipios no
financiamento das agdes de saude.

A legislag@o prevé que os recursos federais devem constituir
transferéncias ndo-condicionadas, ou seja, ndo-negociadas,
mobilizadas por mecanismos de transferéncia direta e
automatica do Fundo Nacional de Saude aos fundos
estaduais e municipais de satude.

Para a determinagdo de valores a serem transferidos do nivel
federal a estados e municipios, sdo considerados, entre
outros, os seguintes critérios: perfil epidemiolégico da
populagio, perfil demogréfico da regido, caracteristicas da
rede de satde na area, organizagdo da rede privada na
regido, desempenho técnico, econdmico e financeiro no
periodo anterior e nivel de participacdo do setor de satude
nos orgamentos estaduais e municipais.

Acerca da gestdo de recursos humanos no SUS, julgue os itens
subseqiientes.

45

46

41

Os gestores de saude, no ambito de suas competéncias,
devem assumir a responsabilidade de formag&o de recursos
humanos em satde para adequa-los as demandas qualitativas
e quantitativas do sistema de satde.

Avancos  significativos ocorreram nos elementos
constitutivos do sistema de saude, tais como a
descentralizag@o, as bases para o financiamento e o controle
social. No entanto, o processo concernente aos recursos
humanos n@o acompanhou esses avangos e muitos
dispositivos inseridos na legislag@o ainda néo sdo efetivos.

No caso de insatisfagdo do usuario com o atendimento
prestado, o Unico mecanismo de reclamacdo ¢ a queixa
formal do ocorrido ao 6rgdo de ouvidoria da secretaria de
saude. A instituicdo, por sua vez, devera instituir sindicancia
para apuragdo dos fatos.

Em relacdo a vigilancia a saude, atribuicdo do SUS, julgue os
seguintes itens.

48

49

50

A AIDS ¢é hoje uma doenca em franca expansdo na
populagéo brasileira, sendo considerada uma epidemia. Para
reduzir o crescimento dessa epidemia, faz-se necessério
langar mio de instrumentos epidemiologicos e intensificar a
descentralizagdo das agdes para melhores resultados de
controle da doenga.

O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) ¢ estabelecido
pelo Ministério da Satde como calendario vacinal minimo
a ser realizado no ambito do SUS, ndo podendo ser
modificado nas esferas estaduais e municipais.

Para poder intervir nos agravos a satide, ha a necessidade de
conhecimento dos fatores de risco e do perfil da populagéo
exposta a eles. Essas informagdes subsidiam o planejamento
da organizagdo de oferta de servigos de saude.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Politica Nacional de Medicamentos foi aprovada em 1998 pela
portaria n.° 3.916, do Ministério da Saude, devido a necessidade
de o setor de saude dispor de uma politica devidamente expressa
relacionada a questdo de medicamentos. Essa politica estabelece
diretrizes e prioridades com o proposito de garantir a necessaria
seguranca, eficacia e qualidade dos medicamentos. Preocupa-se
também com a promog¢do do uso racional dessas substéncias e
com o acesso da populacdo aquelas consideradas essenciais. Com
relagdo a Politica Nacional de Medicamentos, julgue os itens que
se seguem.

51 A Politica Nacional de Medicamentos € parte integrante da
Politica Nacional de Saude.

52 O estabelecimento da relagdo nacional de medicamentos
essenciais (RENAME), a reorientagdo da assisténcia
farmacéutica, o estimulo a producdo de medicamentos
genéricos e a regulamentagfo sanitaria sdo diretrizes da
Politica Nacional de Medicamentos.

53 A adogdo da RENAME tem como objetivo orientar o
médico em relagdo aos nomes dos medicamentos genéricos.

A farmacocinética é o estudo de temas relacionados com
a absorgdo, a distribui¢fo, a biotransformacgdo e a excrec¢do de
farmacos. Juntamente com a posologia, esses fatores determinam
a concentrag¢do de um farmaco em seus locais de agfo e, assim, a
intensidade de seus efeitos em func¢do do tempo.

Goodman & Gilman. As bases farmacolégicas da terapéutica, 1996 (com adaptagdes)

Em relagéo ao tema abordado no texto acima, julgue os seguintes
itens.

54 A familia de enzimas do citocromo P450 é a principal
catalisadora das reagdes de biotransformagio de farmacos.

55 As reacdes de biotransformag¢do transformam os
medicamentos em compostos inativos que sdo eliminados.
Em nenhum momento do processo, essas reagdes sio
capazes de transformar um farmaco em um composto mais
ativo que o original.

56 A ligagdo dos farmacos as proteinas plasmaticas é um
processo irreversivel.

Os farmacos antiinflamatérios n&o-esteroides (AINE),
amplamente utilizados na prética clinica, sdo, normalmente,
4cidos organicos que tém propriedades analgésicas e antipiréticas,
além das antiinflamatorias. Com respeito a essa classe de
farmacos e seus mecanismos de agdo, julgue os itens a seguir.

57 Os AINE, por serem acidos organicos, quando administrados
por via oral, causam irritagdo da mucosa gastrica. No
entanto, por via parenteral sdo seguros € ndo provocam
efeito colateral no sistema gastrointestinal.

58 O acido acetilsalicilico modifica covalentemente as duas
isoformas da ciclooxigenase (Cox1 e Cox2), o que resulta na
inibigdo irreversivel dessa enzima.

59 O celecoxib, um inibidor especifico da fosfolipase 2, ndo

promove irritacdo gastrica porque a fosfolipase 2 ¢
encontrada apenas no contexto inflamatorio.

Os farmacos antineoplasicos sfo substancias utilizadas no
tratamento das mais diversas neoplasias. Com relagdo aos
mecanismos de acdo e a manipulagdo desses farmacos, julgue os
itens subseqiientes.

60 Um dos efeitos colaterais das drogas antineoplasicas ¢ a
nefrotoxicidade causada pela rapida destruigdo celular, que
libera inimeros compostos toxicos aos tibulos renais.

61 A manipulag@o dos farmacos antineoplasicos no ambiente
hospitalar deve ser realizada por profissional farmacéutico.

62 Para que sejam evitados riscos ao manipulador, as dilui¢des
de farmacos antineoplasicos devem ser realizadas
unicamente em capelas de fluxo laminar horizontal.

O principal objetivo do transporte, do armazenamento e da
dispensagdo de medicamentos € garantir a qualidade desses
produtos sob condi¢des adequadas e sua disponibilidade nos
locais de atendimento. Com referéncia a esse assunto, julgue os
itens subseqiientes.

63 A Resolugdo n.° 328/1999 da Agéncia Nacional de
Medicamentos institui o regulamento técnico sobre as boas
praticas de dispensagdo de medicamentos em farmaécias e
drogarias.

64 Os medicamentos termolabeis devem ser transportados em
caixas térmicas. Entretanto, uma vez que essas caixas
estejam acondicionadas na drea de armazenamento, ndo é
mais necessario monitorar a temperatura desses
medicamentos.

65 Segundo a Portaria n.° 344/1998, do Ministério da Saude, o
estoque dos medicamentos ndo pode ultrapassar as
quantidades previstas para atender as necessidades de seis
meses de consumo.

Os farmacos psicoativos tém a capacidade de afetar diversas
atividades cerebrais, tais como sono, cogni¢do, humor, emocdes
e comportamento. Considerando essa classe de fairmacos, julgue
os itens que se seguem.

66 O fenobarbital induz a produgéo das enzimas microssomais
hepaticas e reduz o metabolismo de drogas administradas
concomitantemente.

67 Assubstincias neurolépticas sdo indicadas para o tratamento
de doengas psiquiatricas graves, tais como depressdo e
ansiedade.

68 A fim de se restringir e controlar o uso abusivo e
indiscriminado de farmacos psicoativos, a dispensacgéo
desses medicamentos ¢ regulamentada pela Portaria
n.° 344/1998 do Ministério da Saude.

Uma grande variedade de farmacos psicoativos possui a
capacidade de deprimir as func¢des do sistema nervoso central
(SNC), induzindo sedacdo. Entre os depressores do SNC,
encontram-se 0s benzodiazepinicos, que sfo farmacos
rotineiramente utilizados na préatica clinica. A respeito dos
benzodiazepinicos, julgue os itens subseqiientes.

69 Os benzodiazepinicos sdo clinicamente utilizados como
ansioliticos e hipnéticos.
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70 A fenitoina € um benzodiazepinico muito utilizado, mas a
dose a ser administrada para pacientes que apresentam
quadro clinico de insuficiéncia renal deve ser reduzida.

71 Ospacientes idosos sdo mais sensiveis ao efeito depressor do
diazepam no sistema nervoso central.

No que se refere as vias de administragdo de formas
farmacéuticas, julgue os itens que se seguem.

72 O efeito maximo e a duragfio da resposta terapéutica
dependem da via de administracdo utilizada, mas
independem da concentragdo que atingiu o principio ativo
em seu local de ag&o.

73 As capsulas gelatinosas, que contém revestimento entérico,
iniciam a liberag@o do principio ativo a partir do contato
com moléculas de agua. No entanto, todo seu conteudo é
liberado no estdbmago quando a cépsula entra em contato
com o acido cloridrico.

74 Os farmacos administrados em solugdo aquosa sdo
absorvidos mais rapidamente do que aqueles administrados
em solugdo oleosa, suspensdo ou forma sélida porque se
misturam mais prontamente a fase aquosa no local da
absorgdo.

Os farmacos antimicrobianos sdo utilizados nos tratamentos e nas
profilaxias de infec¢des por microrganismos. No que concerne a
essa classe de medicamentos, julgue os itens a seguir.

75 O antibiograma nfo representa mais um exame importante
para a escolha do antimicrobiano, sendo pouco utilizado na
pratica clinica atual.

76 A ampicilina, um antibidtico beta-lactimico, possui a
vantagem de ndo ser destruida pelas beta-lactamases,
podendo, assim, ser administrada por via oral.

77 A concentragdo inibitéria minima representa indiretamente
o grau de sensibilidade e resisténcia das cepas de bactérias.

78 Quando administradas simultaneamente, a probenicida
aumenta a biodisponibilidade da penicilina G porque ambas
s@o secretadas pelo mesmo transportador no tubulo renal.

A antibidtico-profilaxia ¢ indicada quando o risco de infecgéo
pos-operatoria é grande ou quando as conseqiiéncias da infecgo
sdo extremamente graves. A selecdo do antibidtico deve ser
baseada no seu espectro de agéo, no seu perfil farmacocinético,
na sua toxicidade e nos resultados de ensaios clinicos
controlados. Com relagfo a antibiotico-profilaxia e ao papel do
farmacéutico no controle de infec¢des hospitalares, julgue os
seguintes itens.

79 A cefazolina, apesar de ser uma cefalosporina de terceira
geracdo, estd indicada para a profilaxia de infecc¢des
pos-operatorias, mesmo apresentando risco potencial de
diminuir a cicatrizagfo da ferida cirdrgica.

80 Quandoem uso profilatico, a concentragdo plasmdatica de um
antibiotico deve atingir niveis 6timos no momento da incis@o
e durante todo o procedimento cirurgico.

81 O termo infecgéo hospitalar refere-se a um tipo de infecgéo,
normalmente grave, que culmina com a internag&o hospitalar
do paciente.

Os desinfetantes e anti-sépticos sdo amplamente utilizados no
ambiente hospitalar. Acerca da manipulacdo e da ag@o dessas
substdncias, julgue os itens que se seguem.

7

82 Uma substidncia anti-séptica € incapaz de matar os
enddsporos bacterianos, enquanto uma substincia
esterilizante € capaz de exterminar todas as formas de vida
microscopicas.

83 A atividade antimicrobiana do alcool 70% deve-se a sua
capacidade de desnaturar proteinas e solubilizar os lipideos.

84 O setor de preparo de desinfetantes e anti-sépticos € passivel
de ser inspecionado por um técnico da vigilancia sanitaria.

Com relagdo a vigilancia epidemioldgica, julgue os itens
subseqiientes.

85 A vigilancia epidemioldgica compreende investigacdes e
levantamentos de informagdes necessarios a programacao e
a avaliagdo das medidas de controle de doengas e de
situagdes de agravos a saude.

86 A vigilancia epidemioldgica deve utilizar, como fonte de
informacgéo, os dados provenientes da notificag@o de surtos
e epidemias e dos estudos epidemioldgicos, mas ndo os
dados demograficos, de morbidade ou oriundos de centros
sentinelas.

87 Anotificagdo € acomunicagdo da ocorréncia de determinada
doencga ou agravo a saude, feita & autoridade sanitaria por
profissionais de satide ou por qualquer cidaddo, para fins de
adocdo de medidas de intervencdo pertinentes.

A garantia de acesso a medicamentos € parte integrante e
essencial de uma adequada politica assistencial. A politica de
medicamentos genéricos e o Programa de Medicamentos
Excepcionais colaboram para ampliar o acesso da populagéo aos
medicamentos. Com relacdo a essas duas politicas, julgue os
seguintes itens.

88 No passado, para a prescrigdo dos medicamentos
excepcionais, exigia-se que os médicos seguissem protocolos
clinicos muito bem definidos. Com isso, varios pacientes ndo
tinham acesso ao medicamento. No entanto, atualmente, com
ademocratizagdo do Sistema Unico de Satide, essa exigéncia
ndo € mais necessaria.

89 A biodisponibilidade indica a velocidade e a extensdo de
absor¢do de um medicamento.

90 Dois medicamentos serdo considerados bioequivalentes se
forem farmaceuticamente equivalentes e se, apds
administragdo na mesma dose molar, seus efeitos
terapéuticos em relacdo a eficacia e a seguranca forem
essencialmente os mesmos, independentemente de sua curva
farmacocinética

Em relacdo as imunoglobulinas, julgue os itens a seguir.

91 As imunoglobulinas sdo secretadas pelo linfocitos B. Cada
molécula é formada por duas cadeias leves e duas cadeias
pesadas.

92 As moléculas IgG, e IgG, ativam o complemento pela via
classica e a IgG, fixa-se ao complemento.
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93

94

As moléculas de IgE sdo responsaveis pela imunidade das
mucosas e representam 6% do total das imunoglobulinas no
plasma.

As moléculas de IgM representam somente 6% do total das
imunoglobulinas e 80% delas estdo no espago intravascular.

No que se refere aos testes laboratoriais, julgue os itens que se

seguem.

95
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A estreptolisina O € uma das varias toxinas produzidas pelas
cepas de estreptococos do grupo B, e algumas dos grupos C
e G, que induz a formagéo de anticorpos antiestreptolisina O.

A velocidade de hemossedimentag@o representa a velocidade
com que as hemacias se separam do plasma na unidade de
tempo (30 e 60 segundos) e é determinada habitualmente
pelo método de Wertergreen.

A reagdo de Paul-Bunnel é usada no diagnostico de
toxoplasmose.

A reagdo de Hoff-Bauer, uma reago de soroaglutinacdo em
lamina que utiliza como antigeno hemécias de cavalo
formalizadas, ¢ usada no diagnodstico da monucleose

infecciosa.

O antigeno austratia HBsAg, um antigeno especifico
correspondente ao nucleo central do virus da hepatite B
(HBV), é o primeiro indicador a aparecer no sangue
periférico.

No diagnostico da sifilis, as duas provas mais empregadas
sdo o VDRL e o FTA.ABS.

Existem dois tipos de testes destinados a identificar os
anticorpos na AIDS. Um ¢ o ELISA, que evidencia
anticorpos contra proteinas do HIV, e o outro é o western
blotting.

As provas para anticorpos IgM na toxoplasmose sdo tteis
para diagnosticar infec¢des tardias.

A reacdo de Widal é uma reacdo de aglutinagdo destinada a
avaliar a presenga de anticorpos contra os antigenos O e H
da Salmonella typhi.

A prova de coombs indireta demonstra heméacias

sensibilizadas por anticropos.

Os soros de coombs podem ser poliespecificos, que contém,
além de anticorpos contra as imunoglobulinas, anticorpos
contraa fragdo C, do complemento, ou monoespecificos, que
contém anticorpos contra apenas um tipo de imunoglobulina
ou fragdes do complemento.

A respeito dos hemoderivados, julgue os itens que se seguem.

106

Os concentrados de plaquetas por aférese sdo coletados de
multiplos doadores ¢ contém mais de 3 x 10" plaquetas.
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Os concentrados de plaquetas devem ser estocados no banco
de sangue por até 5 dias, em temperatura de 20°C a 24°C sob
agitac@o suave e constante.

de
indicados

Os
leucodepletados

concentrados hemacias e(ou) plaquetas

sdo para pacientes que
apresentam repetidas reacdes febris ndo-hemoliticas e
também para prevencédo da aloimunizagéo em pacientes que

receberdo transfusdes por longos periodos.

O uso do sistema aberto para lavagem do concentrado de
hemacias limita o prazo de validade deste componente para
24 horas apds o preparo, devido ao risco de infeccdo.

No
adequadamente, a perda dos fatores labeis é elevada.

plasma fresco congelado, mesmo estocado

Nos pacientes que apresentam consumo de fibrinogénio, o
hemoderivado de escolha a ser transfundido é o plasma
fresco congelado.

Os concentrados de hemaécias sdo preparados a partir de
sangue total por meio da remogéo do plasma e estocados
entre 1°C e 6°C, em diferentes opc¢des de solucgdo
anticoagulante.

O melhor método para deple¢do leucocitaria nos
concentrados de hemacias e(ou) plaquetas utiliza filtros

especiais que removem até 90% dos leucdcitos.

O controle de sangue colhido, que deve ser feito para evitar
a transmissdo de doengas, inclui obrigatoriamente testes
sorologicos para doenga de Chagas, sifilis, mononucleose
infecciosa e hepatite.

De acordo com a legislagdo brasileira, os doadores de
sangue para a coleta do tipo convencional devem ter entre
18 e 65 anos de idade.

A albumina humana derivada de plasma de doadores ¢
preparada por meio do processo de friscionamento por
alcool a frio e submetida a aquecimento a 60°C por 24 horas.

A albumina humana no transmite doengas virais, devido ao

periodo de aquecimentos ao qual é submetida.

Em relacdo aos sistemas ABO e Rh, julgue os itens que se

seguem.

118

119

120

O sangue do grupo AB ¢ caracterizado pela auséncia de
antigenos A e B em suas hemacias e nenhum anticorpo em

seu plasma.

A pesquisa do fator Rh é de suma importdncia em
obstetricia, j& que uma mulher com Rh negativo pode
sensibilizar-se pela hemacias de um feto Rh positivo.

O sistema de grupos sanguineos no qual a presenca de
anticorpos naturais ¢ caracteristica é o Rh.
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