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Datas, horario e ementa

Professora Orientadora: Carla Medianeira Antonello
Ministrante: Laercio Niculao Beserra

Data: 1,2, 3,4 e5/11

Horario: das8h as 12h

Local: Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont -Av Salgado
Filho S/N - Sitio do Gama - DF

Vagas: 20

Ementa: Estabelecer ligagbes entre a linguagem circense e a
histéria das artes cénicas. Treinar habilidades circenses
isoladamente e juntar as técnicas de malabares, acrobacias e perna
de pau. Capacitar os alunos para utilizarem a linguagem circense
como instrumento no teatro.

Programa

1- Apresentagao da proposta, histérico do circo, jogos de interagéo e
diagnose daturma.

2- Exercicios em grupo, exercicios com objetos e inicio datécnicade
malabares, avaliacdo do dia de trabalho.

3- Jogos de aquecimento, treinamento de malabares, exercicios de
equilibrio e inicio do treino com a perna de pau, avaliagao do dia de
trabalho.

4- Jogos de aquecimento, treinamento de malabares, treinamento
com a pernade pau, avaliacdo do dia de trabalho.

5- Jogos de aquecimento, treino das habilidades e casamento das
técnicas, avaliacao final do curso.
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